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Rezumat. In lucrarea dati s-au studiat competentele de invitare pe tot parcursul vietii sustinute de
manualele de fizica pentru clasa a 7 —a din Romania, Rusia si Republica Moldova. De asemenea s-a cercetat
daca exista vreo discrepanta intre unitatile de competente declarate in curriculum si continutul si structura
manualelor scolare. Este efectuatd analiza comparativd a Unitdtii de invatare 2 Fenomene mecanice.
Interactiuni din manualul roméanesc, Capitolul 2 Interactiunea corpurilor din manualul rusesc si Capitolul
2 Interactiuni din manualul moldovenesc. S-a constatat cd in manualul romanesc se pune accent pe
formarea: abilitatilor tehnologice si a gandirii critice si analitice prin desfasurarea si analiza rezultatelor
experimentelor din cadrul fiecarei lectii; abilitatilor de rezolvare a problemelor prin examinarea situatiilor
reale complexe, dar in programa roméneasca lipsesc unitatile de competenta specifice unitatii de invatare.
Manualul rusesc se deosebeste printr-o expunere clara, structurata si laconica a materialului, iar programa
ruseascd contine o listd scurtd de obiective cognitive, care reflectd pe deplin caracterul constructivist al
invatarii. Manualul moldovenesc corespunde programei si sustine invatarea autonomd, rezolvarea de
probleme si abilitatile tehnologice..

Cuvinte-cheie: Unitdti de Invatare, unitati de competentd, competente de invatare pe tot parcursul vietii,
competente specifice, curriculum.

COMPARATIVE ANALYSIS OF THE CURRICULUM AND PHYSICS
TEXTBOOKS FOR THE 7TH GRADE IN ROMANIA, RUSSIA AND THE
REPUBLIC OF MOLDOVA FROM THE POINT OF VIEW OF SUPPORTING

THE CONCEPT OF LIFELONG LEARNING COMPETENCES

Abstract. In this paper, the lifelong learning competencies supported by physics textbooks for the 7th grade
from Romania, Russia, and the Republic of Moldova were studied. Additionally, it was investigated
whether there is any discrepancy between the competency units declared in the curriculum and the content
and structure of the textbooks. A comparative analysis was conducted on Unit 2 “Mechanical Phenomena.
Interactions” from the Romanian textbook, Chapter 2 “Interaction of Bodies” from the Russian textbook,
and Chapter 2 “Interactions” from the Moldovan textbook. It was found that the Romanian textbook
emphasizes the development of technological skills and critical and analytical thinking through the conduct
and analysis of experiment results within each lesson, as well as problem-solving skills by examining
complex real-world situations. However, the Romanian curriculum lacks specific competency units for the
learning unit. The Russian textbook is distinguished by a clear, structured, and concise presentation of the
material, and the Russian curriculum includes a short list of cognitive objectives that fully reflect the
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constructivist nature of learming. It was established that the Moldovan textbook supports autonomous
learning, problem-solving, and technological skills, corresponding in such a way to the curriculum.
Keywords: Learning units, competence units, lifelong leaming competences, specific competences,

curriculum.

Introducere

Notiunea de competentd la inceput era folositd in instruirea vocationald unde se
realizeaza in cel mai clar mod conexiunea dintre sistemul educational si piata fortei de
muncd. Ulterior notiunea de competentd a devenit un concept-cheie care std la baza
planificdrii curriculare n invatdmantul general. Deja la acest nivel competentele sunt
structurate in cunostinte, aptitudini si atitudini [1, pag.8]. Din punctul de vedere al
conexiunii scolii cu piata muncii obiectivul principal al scolii este Inzestrarea tuturor
cetatenilor cu competente de invatare pe tot parcursul vietii (Lifelong Learning
Competences, LLL). Prin formarea in scoald a competentelor LLL se asigura potentialul de
dezvoltare personala si profesionald. Printre principalele competente de invatare pe tot
parcursul vietii putem enumera: capacitatea de a invata independent si de asi identifica
nevoile de invatare, gandirea criticd si capacitatea de analizd, abilitatea de a identifica
optiuni de rezolvare a problemelor, capacititi de comunicare si colaborare.

Conceptul competentelor de invatare pe tot parcursul vietii este strans legat de cel al
competentelor-cheie, care sunt definite de catre Uniunea Europeana si reprezintd un set de
aptitudini si abilitdti necesare cetatenilor intr-o societate bazata pe cunoastere [2]. Conform
cadrului conceptual al competentelor definit de OCDE, competentele de invatare pe tot
parcursul vietii pot fi impartite in doud categorii: competentele de a interactiona cu mediul
inconjurdtor si cu societatea si cele de a actiona in mod autonom.

Competenta de invdtare este o competentd cardinalda — ea se regdseste atat in
competentele de Invatare pe tot parcursul vietii, cit si in toate competentele-cheie.
Competenta de invatare poate fi structurata In cunostinte, abilitati cognitive, abilitdti de
comunicare $i metacognitie.

Toate strategiile didactice de formare a competentelor de Invatare tin de pedagogiile
constructiviste, care pun pe primul plan efortul cognitiv al elevului. Cum ar fi: invatarea
prin cercetare, invatarea reflexiva, invatarea problematizata, invatarea prin colaborare. Din
punct de vedere al evolutiei paradigmelor educationale, de la memorizare pand la
intelegere, cele mai eficiente strategii didactice tin de paradigma Tnvatarii prin intelegere
(Learning by Understanding). Conform teoriei invatdrii si predarii vizibile (Visible
Teaching and Learning), o strategie didactica cu atat este mai eficientd cu cat mai mult
feedback contine [3]. Cu alte cuvinte, succesul academic al elevilor depinde de numarul de
interactiuni elev-profesor si elev-elev in clasa.

Un exemplu de pedagogie constructivista care sustine formarea competentelor de

invdtare pe tot parcursul vietii este Invatarea prin cercetare (/nquiry-Based Science
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Education, IBSE) [4]. In IBSE se pune accent pe formarea intelegerii conceptuale
(Conceptual Understanding) in rezultatul efortului de invétare al elevului ghidat de
profesor. Invitarea prin cercetare se bazeaza pe conceptul ideilor stiintifice mari [5].
Trebuie sa mentiondm ca invatarea prin cercetare are forma ciclicd a Invatarii pe baza de
proiect, unde fiecare proiect contine neaparat fazele SE: evocarea — provocarea interesului
si curiozitatii elevilor, explorarea conceptelor noi, explicarea conceptelor si consolidarea
intelegerii, aplicarea conceptelor, evaluarea intelegerii conceptuale. Subliniem ca aceste

faze reflecta principiile pe care se construieste Invatarea prin cercetare.

intrebirile si obiectivele de cercetare
In comunicarea de fatd ne punem problema si efectuim o analizi comparativi a
manualelor de fizica pentru clasa a VII-a din Romania, Republica Moldova si Rusia din
perspectiva competentelor de invatare pe tot parcursul vietii. De asemenea va fi studiata
reflectarea competentelor de invatare pe tot parcursul vietii in curriculumul scolar. Se va
analiza structura competentelor (cunostinte, abilitati si atitudini) sustinute Tn mod real de
manualele scolare si se va compara aceastd structura cu unitdtile de competenta declarate
in curriculum. Intrebarile de cercetare sunt:
1. Care sunt competentele de invatare pe tot parcursul vietii sustinute de manualele de
fizica in trei tari diferite?
2. Exista oare o discrepantd intre unititile de competente declarate in curriculum si
continutul si structura manualelor scolare?
Astfel, obiectivul acestei cercetari este de a vedea in ce masura manualele de fizica
din trei tari diferite sustin conceptele: invatarii prin cercetare, ideilor stiintifice mari si

formarea competentelor de invatare pe tot parcursul vietii.

Metodologia
Pentru a atinge obiectivele cercetarii s-au examinat manualele de fizica pentru clasa
a VII-a din Romania [6], Rusia [7] si R. Moldova [8] (tabelul 1).
Tabelul 1. Continutul unititilor de invitare analizate

Manual romanesc Manualul rusesc Manualul moldovenesc
L1: Interactiunea. Efectele § 14 Miscarea mecanica 2.1. Interactiunea. Efectele
interactiunii (static, dinamic). § 15 Miscarea uniforma si interactiunii
Interactiuni prin contact si prin | neuniforma 2.2. Forta — marime
influenta § 16 Viteza. Unitatile de masura vectoriala
L2: Forta - masura a § 17 Calcularea deplasarii si 2.3. Echilibrul mecanic.
interactiunii. Forte de contact si | timpului miscarii Conditia de echilibru
de actiune la distanta § 18 Inertia 2.4 Forta de greutate.
L3: Principiul inertiei § 19 Interactiunea corpurilor Ponderea
L4: Principiul actiunii si § 20 Masa corpului. Unitdti de | 2.5. Forta elastica
reactiunii masura 2.6. Forta de frecare
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L5: Exemple de forte: greutatea,
forta de apdsare normald, forta
de frecare, tensiunea in fir, forta
elastica

L6: Masurarea fortelor.
Dinamometrul

L7: Miscarea unui corp sub
actiunea mai multor forte

L8: Compunerea fortelor.
Regula paralelogramului

L9: Regula poligonului pentru

compunerea mai multor vectori

L10: Miscarea unui corp pe un
plan inclinat

L11: Descompunerea unei forte
dupa doua directii reciproc
perpendiculare

Fizica aplicata: Fenomene si
proprietati mecanice intalnite in
sporturi

§ 21 Masurarea masei corpului
cu cantarul

§ 22 Densitatea substantei

§ 23 Calcularea masei si
volumului corpului

dupa densitatea lui

§ 24 Forta

§ 25 Fenomenul atractiei. Forta
de greutate

§ 26 Forta de elasticitate. Legea
lui Hooke

§ 27 Greutatea corpului

§ 28 Unitdti de mdsurd pentru
forta. Legatura dintre greutate si
masa

§ 29 Forta de greutate pe alte
planete.

§ 30 Dinamometrul

§ 31 Compunerea fortelor
coliniare. Rezultanta fortelor.

§ 32 Forta de frecare

§ 33 Forta de frecare statica

§ 34 Forta de frecare in natura si
tehnica

2.7. Lucrare de laborator
,,Gradarea dinamometrului”
2.8. Eroare absoluta

2.9. Lucrare de laborator
,,Determinarea constantei

elastice a resortului”

S-a studiat curriculumul si ghidurile de implementare din aceste trei tari: Roméania
(Programa scolara pentru disciplina fizica. Clasele a VI-a — a VIlI-a, 2017) [9], Rusia
(Programa de lucru pentru disciplina Fizica clasele a VII-a —IX-a, 2013) [10], R. Moldova
(Curriculum national Fizicad clasele VI — IX, 2020) [11]. Analizei comparative au fost
supuse Unitatea de Invatare 2 Fenomene mecanice. Interactiuni din manualul romanesc,
Capitolul 2 Interactiunea corpurilor din manualul rusesc si Capitolul 2 Interactiuni din
manualul moldovenesc.

Rezultatele cercetarii

In urma analizei comparative a programelor scolare la fizica in clasa a VII-a s-a
constatat ca:
a) In programa romaneasci pentru Unitatea 2 sunt rezervate cca 15 ore, unititile de
competentd nu sunt specificate concret, sunt descrise doar competentele specifice generale,
care sunt aceleasi pentru toate clasele gimnaziale. Curriculumul romanesc nu descrie
cunostintele, aptitudinile si abilitatile care se vor forma in timpul studierii Unitatii 2.
Programa romaneasca propune o ,,lista orientativa a experimentelor”, formata din cinci
experimente. Studierea Unitdtii 2 se incheie cu un test de evaluare.
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b)

»lucrdri de laborator frontale”, care dupa denumire coincid cu experimentele din programa

In programa ruseasca pentru Capitolul 2 sunt alocate cca 20 ore. Sunt propuse cinci

romaneascd. De asemenea sunt stipulate doud ore pentru lucriri de control. In programa
ruseascd este prezentatd o listd scurtd de obiective cognitive, care reflecta pe deplin
caracterul constructivist al invatarii. De exemplu: ,,elevul va intelege sensul notiunilor de
substanta, interactiune”, ,,elevul va intelege sensul marimilor fizice: masa, densitate, fortd”,
»elevul va putea descrie si explica fenomenele fizice: miscarea rectilinie uniforma, inertia”,
»elevul va putea folosi aparate si instrumente de méasurare la masurarea marimilor fizice:
distanta, intervalul de timp, masa, forta”. Este stipulat ca elevul va avea oportunitatea de a
invdta cum sa prezinte datele masurarilor n mod verbal, cu ajutorul graficelor, tabelelor,
figurilor, schemelor.

¢) In programa moldoveneascd pentru Capitolul 2 sunt alocate 18 ore, sunt propuse
lucrarile de laborator ,,Gradarea dinamometrului”, ,,Determinarea constantei elastice a
resortului”, este propus proiectul STEM ,,Forte in naturd si in tehnica” si o comunicare la
tema ,,Dinamometrul / Rulmentii”. In corespundere cu conceptul Ideilor Stiintifice Mari,
sunt enumerate ,.elementele noi de limbaj specific disciplinei” cum ar fi: efect static si
dinamic, interactiune, forta de greutate, pondere, alungirea absolutd, forta rezultanta,
coliniar, etc. In curriculum sunt mentionate 13 unititi de competenta.

Caracteristicile unitatilor de invatare examinate sunt prezentate in Fig. 1.

Unitatea de invatare 2 Fenomene mecanice.

Interactiuni
+ 15 ore.
ELITET]] + 5 experimente orientative
Fizicacl. 7 « test de evaluare
RO

» 20 ore.
* 5”lucrari de laborator - 18 ore
frontale” + 2 lucrari de laborator

« proiect STEM "Forte in
natura si in tehnica”
scomunicare / prezentare
- test de evaluare

+ 2 ore lucrari de control.

Figura 1. Analiza manualelor si a curriculumului
Rezultatele analizei manualelor si a curriculumului sunt prezentate in Tabelul 2.

Tabelul 2. Analiza manualelor si a curriculumului

Ro

Ru

Md

Unitatile de competentd nu sunt
specificate concret.

Sunt
specifice generale,

descrise  competentele

care sunt
aceleasi pentru toate clasele

gimnaziale.

Obiective cognitive clare:

»Elevul va intelege sensul
notiunilor noi i a marimilor
fizice”

»Elevul va putea descrie si

explica fenomenele fizice si

Este aplicat conceptul Ideilor
Stiintifice Mari

Sunt enumerate ,,elementele noi
de limbaj specific disciplinei”
Sunt mentionate 13 unitati de
competenta.
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Nu-s  descrise  cunostintele, | folosi aparate si instrumente de
aptitudinile si abilitatile care se | masurare”
vor forma. »Elevul vainvita cum sa prezinte

datele masurarilor in mod verbal,

grafic, tabelar etc.”

Raspunsul la intrebarea de cercetare 1 ,,Care sunt competentele de invétare pe tot
parcursul vietii sustinute de manualele de fizica in trei tari diferite?” este dat in tabelul 3
care reflectd cum manualele analizate sustin formarea celor patru componente ale
competentei de invdtare pe tot parcursul vietii: cunostinte, abilitati, metacognitie si
comunicare. Astfel Tn manualul romanesc toate temele contin rubrica Refin — unde se face
o recapitulare a ceea ce s-a Invatat la lectie si rubrica Stiu deja — unde, In mod recurent, se
actualizeaza cunostintele. Pentru formarea abilitatilor la orice tema elevilor li se propune
sa efectueze o mica cercetare proprie in cadrul rubricii Experimenteaza de la inceputul
temei, iar catre sfarsitul temei sd aplice In mod practic cunostintele noi. Formarea
metacognitiei este sustinuta prin rubricile Observ si Concluzii. Sugeram ca un grad mai
mare de liberate in invatarea prin cercetare (dar nu pasi concreti de urmat) ar favoriza si
mai mult Metacognitia. Pentru formarea abilitdtilor de comunicare elevilor li se propune
sd elaboreze si sa prezinte un Eseu (individual) si un Proiect (in grup). Manualul rusesc
favorizeazd achizitia cunostintelor noi prin sublinierea clard a obiectivelor cognitive,
specifice temei. Aceste obiective din manualul rusesc reflectd pe deplin caracterul
constructivist al invatarii. Pentru formarea abilitatilor in cadrul capitolului ,,/nteractiunea
corpurilor” sunt propuse cinci ,,lucrari de laborator frontale”, care dupa denumire coincid
cu experimentele din programa roméaneasca. Metacognitia se formeaza prin punerea
accentului pe intelegerea sensului fizic al marimilor studiate, iar abilitatile de comunicare
prin oferirea oportunititii de a prezenta datele misurarilor proprii in fata clasei. In manualul
moldovenesc formarea cunostintelor in cadrul capitolului ,,/nteractiuni” este facilitatd de
faptul ca sunt ardtate clar 13 unitati de competenta si ,,elementele noi de limbaj specific
disciplinei”, iar orice tema are rubricile Refine si Concluzii. Pentru formarea abilitatilor
sunt propuse doua lucrari de laborator si un proiect STEM. Metacognitia se dezvoltd in
cadrul rubricii pentru lucrul individual Verifica-ti cunostintele, iar abilitatile de comunicare
se dezvolta in cadrul Comunicarilor recomandate.

Tabelul 3. Formarea componentelor competentei LLL

Cunostinte Abilitati Metacognitie Comunicare
Ro | Retin Experimentez . Eseu
. . . Concluzii )

Stiu deja Aplic Proiect
Ru | Obiective Lucrari de Intelegerea Prezentare verbala

cognitive laborator sensului
Md | Unitati comp.

Elemente de Lucr. Lab. Verifica-ti

limbaj Pr. STEM cun0§tin;éle Pr. STEM

Retine, Concluzii
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Réspunsul la intrebarea de cercetare 2 ,,Exista oare o discrepantd intre unitatile de
competente declarate in curriculum si continutul si structura manualelor scolare?” este dat
in tabelul 4. S-a constatat ca este o discrepanta intre manualul roménesc care pune accent
pe formarea: abilitatilor tehnologice si a gandirii critice si analitice prin desfasurarea si
analiza rezultatelor experimentelor din cadrul fiecarei lectii; abilitatilor de rezolvare a
problemelor prin examinarea situatiilor reale complexe, si programda de unde lipsesc
unitdtile de competenta specifice. Manualul rusesc corespunde programei: el se deosebeste
printr-o expunere clara, structuratd si laconica a materialului. Dupa fiecare exemplu practic
urmeazd o definitie scurta. Este pus accentul pe cunoasterea unitatilor de masura in SI si
CGS. La sfarsitul fiecarui paragraf sunt date intrebari de control, un set de probleme si
sarcini practice pentru acasa. Programa contine o lista scurtd de obiective cognitive, care
reflecta pe deplin caracterul constructivist al invatarii. Din competentele LLL sustinute de
manualul moldovenesc remarcam invatarea autonoma, rezolvarea de probleme si formarea
abilitatilor tehnologice. Manualul moldovenesc corespunde programei.

Tabelul 4. Corespunderea manualelor cu programele scolare

Manualul Programa

Ro Abilitati tehnologice Lipsesc competentele specifice
Gandire critica si analitica
Situatii de problema.

Ru Text structurat si laconic Obiective cognitive clare
Exemplu — definitie
Sarcini practice.

Md | Invitarea autonoma Unitati de competenta clare

Rezolvarea de probleme
Abilitati tehnologice.

Concluzii

1. Structura manualului romanesc sustine formarea: abilitatilor tehnologice si a gandirii
critice si analitice prin desfasurarea si analiza rezultatelor experimentelor din cadrul
fiecarei lectii; abilitatilor de rezolvare a problemelor prin examinarea situatiilor reale
complexe.

2. Manualul rusesc se deosebeste printr-o expunere clara, structuratd si laconica a
materialului. Dupa fiecare exemplu practic urmeaza o definitie scurta. Este pus accentul pe
cunoasterea unitatilor de masura in SI si CGS. La sfarsitul fiecarui paragraf sunt date
intrebari de control, un set de probleme si sarcini practice pentru acasa.

3. Paragrafele din manualul moldovenesc sunt structurate in: Informatie, Concluzie,
Definitie, Experiment, Retine, Probleme rezolvate, Verifica-ti cunostintele. De exemplu
pentru tema Forta elastica sunt stipulate doua ore academice in cadrul carora elevul trebuie
sa invete opt notiuni: legea deformarii elastice, sa inteleaga notiunile de forta elastica,

punct de aplicatie, directia si sensul fortei, constanta elastica, deformatia, forta de tensiune,
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forta de reactiune normald. Asa cum conceptul Ideilor Stiintifice Mari recomanda

asimilarea a cca trei idei noi la o lectie, consideram ca timpul alocat pentru studierea fortei

elastice ar trebui sd fie mai mare. Astfel, din competentele LLL manualul moldovenesc

sustine invatarea autonoma, rezolvarea de probleme si abilitétile tehnologice.
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