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Rezumat. Articolul releva unele dintre considerdri privind notiunile de /imbaj, limbaj coerent monologat
si valoarea dezvoltarii acestora Incepand din varsta prescolara.

Un alt aspect il reprezinta caracteristica anumitor metode didactice ce vizeaza in preponderenta limbajul
articulat al copiilor. Ne referim la descrierea metodelor verbale expozitive (povestirea/repovestirea -in
baza textului, imaginii, situatiei, libere etc., descrierea, explicatia §.a.), cat si la demonstrarea impactului
pozitiv al acestora in evolutia copilului.

Cuvinte-cheie: limbaj, limbaj coerent, monolog, gandire, metode, metode expozitive, povestire /
repovestire, descriere, explicatie.

THE ROLE OF EXPOSITIVE METHODS
IN THE LANGUAGE DEVELOPMENT OF PRESCHOOLERS

Abstract. The article reveals some of the considerations regarding the notions of language, coherent
monologue language and the value of their development starting from preschool age. Another aspect is
the characteristic of certain teaching methods that mainly target the articulate language of children. We
refer to the description of verbal expository methods (storytelling/retelling — based on text, image,
situation, free, etc., description, explanation, etc.), as well as to demonstrating their positive impact on the
child's evolution.

Keywords: language, coherent language, monologue, thinking, methods, expository methods, storytelling
/ retelling, description, explanation.

Abordarea limbajului

Dezvoltarea limbajului in varsta prescolard, drept formd specificd de activitate
umand, constituie un proces multiaspectual, care este corelat organic cu dezvoltarea
intelectuala a copilului, a tuturor proceselor psihice. In evolutia istorica a individului, dar
si In cea ontogenetica a psihicului, rolul limbajului este indubitabil. Gratie acestuia, sustin
psihologii, se pot forma notiuni, rationamente, generalizari etc., Intrucit doar prin el se
produce procesul de abstractizare, de generalizare, de relevare a unor situatii si probleme.

Fiind unul dintre cele mai complexe fenomene psihosociale, sau, cum spunea L. S.
Vigotski, una dintre cele mai ,,complexe probleme”, limbajul uman reprezintd actul
fundamental de legitimare al omului, situdndu-1 pe scara evolutiei materiei vii, functia de

exprimare, de comunicare a gandirii prin utilizarea de semne, care au o valoare identica
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pentru toti indivizii [20]. Limbajul (exterior, interior) se declanseaza, avand la baza
mijloacele lingvistice. In aceastd cheie, C.JI.Py6unurreiin definea limbajul drept ”limba
in actiune,, individualizand, astfel, aspectul psihologic al limbajului. Despre functia de
utilizare a limbii in raporturile cu ceilalti indivizi vorbesc si A. Cosmovici, P. Popescu-
Neveanu, Al.Rosca, A.Chirev, etc. Limbaj mai este orice sistem de semne care serveste la
intercomunicare, opineaza E. Coseriu, adica la a comunica stari psihice sau idei intre
indivizi [6].

Fiind considerat o realitate nemijlocitda a gandirii-modalitatea prin care ultima
(gandirea) poate fi exprimata, exteriorizata, limbajul reprezinta factorul de cea mai Tnalta
valoare in societate, mijlocind comunicarea intre indivizi. Acest proces faciliteaza
exprimarea gandurilor, ceea ce permite desfasurarea activitdtilor umane colaborative prin
care indivizii beneficieze de avantajele apartenentei la societate.

Gratie ,,limbajului se pastreaza si se transmite din generatie in generatie experienta
multiseculard a naintasilor, care, altfel, ar trebui mereu refacutda de la inceput” [11], se
dezvoltd homo sapiens. Acest fenomen este amanuntit reflectat de catre L. S. Vagotskii in
lucrarea Gdndire si limbaj, demonstrandu-se cd progresul achizitiei limbajului are loc
concomitent cu progresul gandirii si vice-versa. Astfel, este evidentd corelatia stransa
intre gandire si limbaj, Intre inteligibil si comunicabil, intre limbaj si toate celelalte
procese psihice.

Si cercetdtorul A. Potebnea sustine existenta legaturii indisolubile dintre limbaj si
gandire, in sensul cd ultima se formeaza si se exprima doar cu ajutorul limbajului. Iar C.
Paunescu considera limbajul drept act fundamental de legitimare a omului, de situare a sa
pe scara evolutiei si progresului materiei vii. Gratie acestuia, prin limbaj, omul se
realizeazd ca personalitate si isi plazmuieste destinul sdu uman [Apud 15, p.26].
Reprezintd, de asemenea, ,,0 legaturd biunivoca, datoritd careia gandirea structureaza
exprimarea si isi gaseste expresia in limbaj; vorbirea, la randul ei, impune gandirii
exigentele sale culturale, contribuind in felul acesta la restructurarea ei” [13, p.86].

Problema corelatiei acestor doud procese a constituit obiect de studiu inca in scoala
filozofica stoica. Faimosii Heraclit, Democrit, Platon etc. incearcd sa transpund corelatia
gandire-limbaj in cea de obiect-idee-cuvant, cercetand, astfel, procesul de nominalizare,
evidentiind cuvantul drept un complex sonor, ce serveste la nominarea ideii despre obiect
[Apud 5]. Cu toate acestea, limbajul si gandirea nu sunt identice. Comparativ cu alti
cercetatori, cum ar fi J. Piaget, L.S. Vigotsky, de exemplu, se axeaza ceva mai mult pe
valoarea evolutiei limbajului, subliniind, in acelasi timp, ideea cd limbajul se identifica
doar in contextul culturii, mediului caruia ii apartine individul, idee preluatd mai apoi de
mai multi investigatori ai limbajului copiilor (Alekseev, Sohin, Borodici etc).

,Copilul apeleazd la realitate, dar anume limbajul il ajutd sa se indeparteze de ea,

perceptiile si reprezentdrile cdpatand semnificatie prin verbalizare. El 1si aminteste
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situatiile trecute, stabileste raporturi, face deductii valide” [13, p.86]. ,,Gandirea nu se
exprima prin cuvant, ci se sdvarseste prin cuvant; precizeaza L. S. Vigotski, ca orice idee
are un curs, o desfasurare ce se realizeaza ca o miscare internd printr-un sir intreg de
planuri, ca trecerea gandirii in cuvant si a cuvantului in gandire” [Apud 3,p.65].

Definit in baza originii sau dependentei de societate, limbajul constituie si un
fenomen social. F. de Saussure considera limbajul drept fenomen cu doud fatete, una
individual si alta social [Apud 6,p.55]. Originea sociala a acestuia este argumentata si
prin faptul ca a fost creat pentru a servi drept mijloc de comunicare, idee definitivata prin
una dintre functiile de bazd ale limbajului —cea de comunicare. Gratie acesteia, limbajul
reprezintd un proces de stabilire si gestionare a relatiilor dintre oameni cu ajutorul
limbii[21].

J. Piaget, in acest sens, 1l considerd ,,instrument esential al adaptarii sociale”, iar
filosoful austriac Ludvig Wittgenstein releva, pe bunda dreptate, cd limbajul este o
imagine a realitdtii, o oglinda a lumii [Apud 9]. Cunoasterea lumii in general, inclusiv de
catre copil, are loc doar prin limbaj. De fapt ultimul si apare odatd cu primele structuri

sociale, se modifica, reflectand schimbarile sociale si noile necesitdti de comunicare
[5,p.10].

Metode didactice. Metode expozitive

Este demonstrat ca limbajul nu se reduce la o simpla transmitere de cunostinte.
Acesta implica o stimulare psihologica permanentd si de mare profunzime a copiilor. Ca
mod, dar si forma de comunicare intre oameni, fenomenul vizat trebuie sd fie invatat,
achizitionat, lucru ce necesita a fi inceput din cea mai frageda varsta. Evident ca limbajul
copiilor prescolari difera de cel al adultului prin majoritatea aspectelor de care dispune:

- cultura sonord: pronuntarea este imperfecta, mai ales la inceputul prescolaritatii; se
atestd omisiuni, substituiri de sunete, grupuri de sunete; atentia auditiva lasa de
dorit. Nu sunt dezvoltate suficient organele aparatului articulator etc.;

- aspectul lexical-numar redus de cuvinte, modificarea eronata a anumitor cuvinte,
sunt probleme cu perceperea sensurilor unitdtilor lexicale, indeosebi ale celor polise
mantice, ale unor expresii etc.;

- sunt atestate multe greseli privind aspectul gramatical al partilor de vorbire. Copilul
deocamdatd nu intelege multitudinea formelor substantivelor, adjectivelor, verbelor
s.a. In functie de timp, persoand, numadr, alte categorii gramaticale si le
intrebuinteaza eronat etc.

- nu in ultimul rind vorbim despre limbajul coerent. Inci din anteprescolaritate
domind limbajul situativ, caracterizat de prezenta lumii obiectuale, concrete,
specific acestuia fiind dialogul. Doar treptat, are loc trecerea la limbajul contextual,

caracteristic cdruia este aparitia monologului, component ce solicita un efort
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intelectual mult mai dificil din partea copiilor. Dezvoltarea reusitd a acestora

depinde de mai multi factori, inclusiv de recurgerea de catre adult la o gama vasta

de metode ce au un impact semnificativ in pregdtirea prescolarilor [3], de
eficacitatea acestor metode, care reprezintd o resursa valoroasd intru achizitionarea
limbajului coerent monologat, dar, concomitent, si dezvoltarea proceselor psihice.

In procesul educational acestea ,reprezinti un ansamblu de procedee, mijloace
integrate la nivelul unor actiuni” care sunt implicate in solutionarea obiectivelor
pedagogice concrete proiectate de catre cadrul didactic fiind definite drept ,,cdi de
cunoastere care produc informatii, strategii, principii, legi, paradigme”, sustine S. Cristea
[7, p.302].

oin pedagogie, metoda devine o cale necesari pentru dobandirea, exersarea
cunostintelor si capacitdtilor proiectate la nivelul obiectivelor procesului de invatdmant,
prin valorificarea principiilor specifice de proiectare si de realizare a activitatii didactice,
in termeni de comunicare-cunoastere-creativitate” [7]. Acest concept (metoda didactica)
,defineste o actiune cu functie (auto)reglatorie proiectatd conform unui program care
anticipeaza un set de operatii si care trebuie neaparat realizate in vederea atingerii unui
rezultat determinat™ [17] sau, cum o numeste Cerghit ,,...0 cale eficientd de organizare si
conducere a invatdrii, un mod comun de a proceda, care reuneste intr-un tot familiar
eforturile profesorului si ale copilului” [2].

in pedagogia moderni si postmoderni, metoda de invitimant (modalitatea de lucru)
reprezinta principalul instrument al cadrului didactic de transmitere, fixare, recapitulare a
competentelor copiilor sub conducerea sau coordonarea lui, dar si in mod independent.
Elena Tiron avanseaza ideea ,,cd metodele de invatdmant/educatie sunt cu atat mai
eficiente cu cat dirijarea produsa de pedagog este mai redusa, iar implicarea copiilor este
mai activa” [14]. Evidentiind potentialul mijloacelor de invatamant, Musata Bocos
distinge caracterul polifunctional, capacitatea acestora de a asigura o calitate sporita
demersului didactic, impulsionand circulatia informatiilor, selectarea si procesarea lor de
a asigura o baza perceptiv-senzoriald si reprezentari adecvate pe intreg parcursul
procesului de educatie [Apud 18, p.162-163]. Fiecare act de predare si invatare implica
obligatoriu o careva metoda intru realizarea actiunii preconizate, generand aspecte strans
corelate de munca pedagogului si care reprezintd spatiul ideal pentru manifestarea
inovatiei sale didactice.

Potrivit caracterului polifunctional — metoda, fie simultan sau succesiv, participa la
realizarea diverselor obiective instructiv-educative, fapt ce se explica prin functiile
acestora. I. Cerghit, de exemplu, inventariaza urmatoarele functii multiple ale metodelor:
(cognitiva- nsusirea cunostintelor din stiintd, tehnica, culturd); formativa si educativa
(formarea structurilor intelectuale si practice, a competentelor; concomitent formeaza

capacitati si determind atitudini); motivationala (prin atractivitate, sustinere si satisfactie
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in Invatare); instrumentala (de mijlocire a realizarii obiectivelor) si, nu in ultimul rand,
normativa (indica reguli, procedee de predare-invatare eficienta) [14].

Tot mai multi autori (I. Cerghit, I. Nicola, C. Cucos, I, Bocos, M. Ionescu etc.)
abordeaza diverse interpretari conceptuale ale metodei didactice, sustindnd cd unul dintre
elementele dominante ,,in perceperea semnificatiei practice a acesteia este corelatia ei
indisolubild cu actiunile didactice”. In urma analizei legiturii stranse ,,intre metoda si
actiune in procesul didactic”, I. Cerghit precizeaza ca anume ,,metoda reflectd caracterul
procesual dinamic, transformator al actiunii, indeplinind o functie instrumentala,
operationald, de ordin tehnic, mijloceste atingerea unor obiective, scoate n evidenta
operatiile prin care se realizeaza transformarile scontate, devenind, astfel, un instrument
al transformarii umane”, sustine C. Schiopu [Apud 17, p.138].

Urmare acestora se atesta diverse criterii de clasificari ale metodelor (din punct de
vedere istoric, al sferei de aplicabilitate, dupa forma de organizare a muncii etc., etc.),
unii autori inregistrand zeci de grupari, unele dintre care Intilnindu-se in mai multe
clasificari, demonstrand si un grad divers de aplicabilitate.

O categorie de metode, prezenta la diversi cercetatori (Cerghit, S. Cristea, J.Piaget,
M. Ionescu etc.), sunt cele ce vizeazd comunicarea (traditionald si interactiva), cu
precizarea metodelor de comunicare orala (bazate pe limbajul oral), scrisa, oral-vizuala si
interioara. Autorii, intr-o singurd grupd, pot include metode interactive de instruire prin
problematizare si, nu in ultimul rand, sunt reliefate metodele expozitive, in cadrul
ultimelor fiind citate: ,naratiunea, descrierea, explicatia, demonstratia (teoretica),
prelegerea (scolara, universitard), conferinta, expunerea cu oponent, prelegerea-discutie,
conferinta-dezbatere, informarea, instructajul” etc. [Apud 14, p.72]. I Roman, D.
Todoran s.a., numesc acestea metode de expunere continua si sistematica a cunostintelor,
iar 1. Nicola le zice expozitiv-euristice. Bontas | include expunerea orala in grupul
metodelor clasice (traditionale).

Metodele de expunere (expozitive) le intalnim si in pedagogia prescolard, ca parte a
metodelor de comunicare orala.

Deci, in varsta timpurie, limbajul si comunicarea trebuie obligatoriu dezvoltate,
achizitionate, constituind unul dintre principalele domenii de activitate. Dupa F. Sohin, O.
Usakov, M. Borodici, M. Lavric si altii, intdlnim, cel mai frecvent, urmatoarele clasificari
ale metodelor: verbale (povestirea, repovestirea, explicatia, memorizarea etc.,), intuitive
(lectura dupa imagini, descrierea, excursia etc.) si practice (dramatizarea, jocul de rol,
experimentul etc.).

Prezenta metodelor expozitive in cadrul activitdtilor este, in aceastd etapa a vietii,
indubitabila.
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Figura 1. Metode didactice de comunicare

Prescolarii pot insusi limbajul doar auzindu-1, percepandu-1, repetdnd unele secvente
etc., gratie carora si are loc dezvoltarea limbajului coerent, a proceselor psihice. Oare nu
acum aude copilul primele poezii, povesti, cantece?

Ca metoda didacticd, expunerea, fiind drept cea mai veche, dar si cea mai utilizata
metodd didactica pana in prezent, a fost definita, in mod clasic, ca activitatea cadrului
didactic prin care se aduce la cunostinta copiilor anumite informatii noi, sub forma unei
prezentdri orale, organizate si sustinute. Limbajul oral poate fi folosit dupd caz in
combinatie cu alte tipuri ale limbajului (demonstrativ, audio-vizual, experimental etc,),
conducand la noi forme, procedee de expunere a cunostintelor, informatiilor. Aceste
diverse modalitati de realizare a expunerii si pot imbrdca urmatoarele forme: povestirea,
descrierea, explicatia, prelegerea, expunerea cu oponent s.a.), numite de P.Galperin
metodele ,transferului dintr-un cap in altul” si care s-au impus datorita avantajelor pe
care le au [Apudl14, p, 77].

Este vorba despre faptul ca:

- constituie o cale simpld, economica de comunicare a informatiilor;

- informatiile enuntate sunt veridice din punct de vedere stiintific, selectate si
ordonate logic de cadrul didactic;

- permite clarificarea principalelor concepte;

- furnizeaza suport pentru studiul individual;

- permit adaptarea continuturilor la particularitatile psiho-pedagogice ale copiilor (in
functie de particularitatile de varsta, capacitatile intelectuale ale copiilor s.a.) [1].
Evident ca in unitdtile prescolare nu recurgem la toate. Ba si mai mult, sirul poate fi

completat cu: lectura (povestirea) dupa imagini/jucarii/obiecte, alcatuirea ghicitorilor,
teatralizarea (In anumite momente) s.a. Cu unele dintre aceste metode (povestirea,

repovestirea, descrierea, lectura dupd imagini etc..), care pot capdta ulterior si statut de
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procedeu sau forma de activitate, copiii trebuie indubitabil cunoscuti (cel putin la o
etapd), dar astfel, ca acestia mai apoi sa opereze logic cu ele.

Prescolarul va Insusi repovestirea doar dupa ce va audia povestirea, expusa expresiv
de catre adult, menita sa declanseze stari afective la copil. Doar astfel, acesta va percepe
limbajul, constructia acesteia, logica evenimentelor, structura ideatica, felul de a imbina
cuvintele, propozitiile s.a.m.d.

Povestirea/repovestirea (anumitor texte, dupad imagine, libere etc.) — ,,forma cea mai
ampld a comunicarii, in care se folosesc cele mai variate modalitdti, face apel la
imaginatie si sentimente, la emotii, la cunostinte anterioare. Prima poate sd devina si mai
activizantd, cand 1si asociaza un material ilustrativ si sugestiv (desene, imagini, diafilme,
inregistrari sonore, desene animate, filme etc.)”, releva Cerghit [2].

,Repovestirea libera presupune o mai bogata imaginatie si capacitate de comunicare
din partea copiilor. Ei repovestesc in functie de preferintele lor si de receptarea afectiva a
evenimentelor. Totusi, este necesar sd se acorde atentie succesiunii logice a
evenimentelor si exprimarii clare si corecte. Povestirile create de catre copii au valoare
formativa, contribuind la dezvoltarea gandirii creative, a imaginatiei, a exprimarii fluente,
coerente etc.” [11].

Cand pedagogul stie sa intrerupd firul povestirii la momentul potrivit intru a
introduce o explicatie, a caracteriza ceva sau pe cineva, a face comparatii, a-si marturisi
propriile impresii, povestirea va avea o rezonantd si mai puternicd in mintea $i inima
copiilor [2].

O altd metodd expozitiva, practicata in unitdtile de educatie timpurie, este
descrierea care se concentreaza, constatat prin observatie, pe caracteristicile fizice si pe
detaliile fenomenelor. Modul de expunere al acesteia consta in ,,zugravirea unor trasaturi
ale obiectelor, fenomenelor, personajelor. In functie de situatia comunicativa, o descriere
complexa se poate transforma 1n explicare sau naratiune a aspectelor respective” [22].

Descrierea poate fi caracterizatd prin obiectivitate (neutralitate), contine date despre
obiecte, edificii, personaje etc, cat si prin subiectivitate ceea ce Tnseamna ca opiniile
subiectului ce descrie sunt exprimate direct sau doar sugerate.

Pentru prescolari, descrierea este poate cea mai dificild de realizat, fapt ce necesita
a-1 Invdata pentru inceput a stabili criteriile prin care se caracterizeaza obiectele,
personajele (externe, interne) etc, de care mai apoi unii copii se pot detasa.

O metoda de comunicare orald ce ofera ,,0 cale rapida si eficienta de dezvaluire, pe
baza unei argumentatii deductive a anumitor date noi” o reprezintd explicarea. Conform
obiectivelor dezvaluirii explicatiei, aceasta poate fi de diverse tipuri, cum ar fi:

- ,explicatia cauzala (de ce?), cu accentul pe relevarea cauzelor care justifica

aparitia, existenta, manifestarea etc. a unui fenomen, fapt;

139



LiubaMocanu, Catalina Tricolici

- normativa - de analiza dupa anumite criterii stabilite, a caracteristicilor esentiale, a
asemandrilor si deosebirilor etc.;

- procedurala (cum?, care?), de evidentiere a operatiilor necesare pentru producerea
unui lucru;

- teleologica (pentru ce?), in vederea justificarii unei actiuni prin referinte la scop;

- nu in ultimul rdnd vorbim despre explicatia consecutiva (care?, ce fel de?), de
prezentare in sens enumerativ a evenimentelor, starilor etc., ce conduc la o situatie
finala etc.” [12].

Anume metodele expozitive reprezinta cdile de dezvoltare eficientd a limbajului
coerent monologat. Povestirea, sau expunerea monologata, reprezinta ,,un fel de discurs
(o productie orald) extern, in care se efectueazd implementarea consecventd, logica de
gandire ca o expresie coerentd, al carui continut este clar din context. Monologul este un
sistem organizat de gandire, invesmantat intr-o forma verbala, sustinea L. V. Scerba. Este
caracterizat prin integritatea (unitatea de tema), design structural (diferit in functie de
tipul de monolog), logica (consecutivitate), volumul de vorbire, fluentd (pauze lungi
inutile) s.a.” [Apud 11].

Discursul monologat ,,necesita manifestarea fenomenului de autonomie in stabilirea
temei, continutului, formelor de exprimare... In mod traditional, se disting patru tipuri de
discurs: narativ, descriptiv, explicativ $i argumentativ, care, in diverse masuri, incep sa
fie stdpanite inca din perioada timpurie” [11], reusita carora depinde de efortul cadrului
didactic.

Acesta, fiind un fenomen psihosocial complex, include neaparat evolutia tuturor
proceselor psihice cognitive (gandirea, memoria, comunicarea, senzatia, perceptia etc.)
de care depinde formarea personalitatii individului, In general, si a inteligentei acestuia,
in special [10].

F.A. Sohin [Apud 20], mentiona ca limbajul coerent monologat nu este doar o
succesiune de ganduri legate intre ele, desi si aceasta este un lucru foarte important
pentru vorbitorul mic. El reprezintd o exprimare in cuvinte exacte, corelate corect in
propozitii, logic construite; ,,este directionat spre satisfacerea nevoilor de comunicare si
care reprezentd un tot intreg, organizat dupa legile logicii si gramaticii”, releva Alekseev
[19].

Dezvoltarea limbajului coerent monologat la copiii de varsta timpurie reprezintd un
obiectiv dictat de tot ce realizeaza copilul. N. N. Podiakov subliniaza necesitatea formarii
la acestia a deprinderii de a explica (ca metoda expozitiva), contribuind mult la formarea
limbajului monologat si a gandirii abstracte [apud 8]. Acest tip de limbaj este inseparabil
de lumea gandurilor: coerenta vorbirii si este coerenta gandurilor. El reprezintd o
declaratie semantica detaliatd (un numar de propozitii, fraze combinate logic) care

asigurd comunicarea si intelegerea reciproca a oamenilor. Limbajul coerent monologat
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reflectd logica gandirii copilului, capacitatea lui de a intelege ceea ce aude si de a se
exprima intr-un discurs corect, clar, logic. Dupd cum un copil stie sd coreleze logic,
incepand de la cel putin doud propozitii in grupele mici, se poate judeca despre nivelul
dezvoltarii limbajului articulat.

In pofida diverselor viziuni, conceptii, metodele expozitive sunt percepute de citre
prescolari si contribuie esential in evolutia comunicarii orale ale acestora. Ele servesc la
»insusirea acelei categorii de cunostinte care nu poate fi supusd unei verificari directe din
partea copiilor, la rezolvarea unor probleme pe care acestia nu le pot solutiona pe calea
unor concentrari independente. Nu existd metode bune sau rele, noi sau invechite, in sine.
Valoarea acestora constd in modul in care sunt utilizate sau combinate, pentru a servi cat
mai bine obiectivele educatiei”, mentiona Cerghit [24]. Orice metoda capatd viatd in

mana unui pedagog bun.
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