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Rezumat. Articolul analizeaza dezvoltarea gandirii stiintifice la copiii din ciclul primar, subliniind
importanta observarii si experimentdrii ca metode didactice esentiale. Autorii evidentiazd cum aceste
activitati stimuleaza curiozitatea, gandirea critica si abilitatile cognitive ale elevilor. Cercetarea 1si propune
scopuri privind analiza particularitatilor gandirii stiintifice, metodologiilor de observare si experimentare,
precum si aplicarea principiilor psihopedagogice in invatarea stiintelor. Exemplele practice documentate
demonstreaza impactul pozitiv al activitatilor interactive asupra intelegerii conceptelor stiintifice,
consolidand o abordare activa a invatarii si dezvoltand abilitati esentiale pentru explorarea fenomenelor
naturale.
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PSYCHOPEDAGOGICAL APPROACHES FOR STIMULATING
SCIENTIFIC THINKING IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

THROUGH OBSERVATION AND EXPERIMENTATION ACTIVITIES

Abstract. The article analyzes the development of scientific thinking in primary school children,
emphasizing the importance of observation and experimentation as essential teaching methods. The authors
highlight how these activities stimulate curiosity, critical thinking, and cognitive skills of students. The
research aims to analyze the particularities of scientific thinking, methodologies of observation and
experimentation, as well as the application of psychopedagogical principles in science education. The
documented practical examples demonstrate the positive impact of interactive activities on understanding
scientific concepts, reinforcing an active approach to learning and developing essential skills for exploring
natural phenomena.

Keywords: scientific thinking, observation, experimentation, science teaching, primary school.

I. Introducere

Intr-o lume marcati de progres tehnologic si inovatie, dezvoltarea gandirii stiintifice
inca de la o varsta frageda devine esentiald pentru pregatirea generatiilor viitoare. Gandirea
stiintificd nu inseamnd doar acumulare de cunostinte teoretice ci si implica o serie de
progrese cognitive si abilititi precum curiozitatea, capacitatea de a observa, analiza si
interpreta fenomene, de a formula ipoteze si a testa concluzii. Aceste abilitati nu sunt doar

apanajul cercetdrilor sau al inginerilor, ci pot si trebuie sd fie cultivate inca din ciclul primar

[1].
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Dezvoltarea gandirii stiintifice la copii de varstd scolard mica se bazeaza pe premise
naturale: dorinta lor de a explora lumea si curiozitatea Innascutd. Observarea si
experimentarea sunt metode de a Incuraja copiii sa-si dezvolte aceste capacitati, Intr-un
mod activ si captivant. Prin implicarea directd in activitati de observare si experimentare,
elevii nu doar ca isi dezvoltd gandirea critica, ci Incep sa inteleaga structura logica a
fenomenelor, dobandind o perspectiva sistematica asupra lumii [2].

Activitatile de observare si experimentare In Invatdmantul primar reprezintd
instrumente esentiale pentru dezvoltarea abilitatilor cognitive si emotionale ale elevilor.
Prin implicarea activa in proiecte de Invatare si experimente, copiii nu doar ca inteleg mai
bine concepte stiintifice si matematice, dar 1si dezvolta si gndirea critica, curiozitatea si
capacitatea de a lucra in echipa. Aceste activititi nu sunt doar utile pentru inviatarea
teoretica, ci ajutd si la aplicarea practica a cunostintelor in contexte concrete. in plus, ele
contribuie la dezvoltarea unor abilitati transferabile, precum rezolvarea de probleme,
comunicarea eficientd si formularea ipotezelor, care le vor fi de folos in orice domeniu al
vietii lor viitoare. Astfel, integrarea observatiei si experimentdrii in procesul educativ
contribuie semnificativ la formarea unor elevi curiosi, motivati si pregititi sa infrunte
provocdrile lumii moderne.

Acest articol urmareste sa ofere atat o analiza teoretica a fundamentelor invatarii prin
observare si experimentare, cit si exemple practice care sa sprijine cadrele didactice in
aplicarea acestor metode in ciclul primar. Astfel, invatarea stiintelor devine o oportunitate
valoroasa pentru dezvoltarea cognitiva si sociala a elevilor, contribuind la formarea unor

cetateni informati si responsabili.

Il. Fundamente psihopedagogice ale invitarii stiintelor in ciclul primar

Sd enumeram ideile de baza ale unei pleiade de reprezentanti marcanti ai teoriei
psihopedagogice care, prin sustinerea observarii si a experimentarii, stau la baza Tnvatarii
stiintelor din ciclul primar.

Stadiile dezvoltarii cognitive, formulate de Jean Piaget [3], arata modul in care copii
isi dezvoltad conceptiile lor:

e Stadiul inteligentei senzoriomotor (0-2 ani). Aceasta este prima etapd, in care
inteligenta copilului se dezvolta prin interactiunile cu mediu, bazdndu-se pe perceptii
si actiuni fizice. In acest stadiu, copilul invata prin experiente senzoriale si motorii si
face progrese semnificative, cum ar fi conceptul de permanenta a obiectului, adica
capacitatea ca obiectele continuad sa existe chiar si atunci cand nu sunt vizibile.

e Stadiul preoperational (2-7/8 ani). Acest stadiu se imparte in doua substadii: gandirea
simbolicd si gandirea intuitivd. In gandirea simbolica, copii incep si foloseasca
simboluri pentru a reprezenta obiecte sau evenimente absente. Gandirea intuitiva,

care apare mai tarziu in acest stadiu, caracterizeaza un rationament bazat mai mult pe
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perceptii directe decat pe logica formala. Copii in aceastd etapd manifesta

egocentrismul (dificultatea de a vedea lucrurile din perspectiva altora) si centrari pe

trasaturi singulare ale obiectelor.

e Stadiul operatiilor concrete (7/8-11/12 ani). In acest stadiu, gandirea copiilor devine
mai logica si organizatd. Copii pot efectua operatii mentale si pot intelege concepte
de conservare, adica ideea cd cantitatea de ceva ramane constantd chiar si cand forma
se schimba. Acestea pot face conexiuni intre actiuni si efectele lor, avand capacitatea
de a executa operatii mentale reversibile.

e Stadiul operatiilor formale (11/12-15/16 ani). Aceastd etapd aduce o maturitate
cognitivd, in care tinerii dezvoltd capacitatea de a gandi abstract si de a utiliza
rationamente mai complexe. Acestia pot sd formuleze ipoteze, sa planifice
experimentdri si sa rezolve probleme care nu sunt direct legate de experientele lor
imediate. Gandirea devine mai sistematicd si mai logica, avand capacitatea de a
manipula concepte complexe teoretice.

Invatarea activi si bazatd pe experientd este promovati de John Dewey in lucrarea
sa ,,Democracy and Education”. El a sustinut ca educatia trebuie sa fie practica si ancorata
in realitate, nu doar teoretica. Dewey pledeaza ca invatarea sa fie orientatd spre actiune si
experientd, deoarece elevii invatd mai bine atunci cand ei sunt implicati activ, iar profesorii
au rol de ghid care incurajeaza curiozitatea si creeaza situatii autentice de Invatare, unde
copii descopera singuri raspunsurile. Un concept modern, bazat pe ideile lui Dewey, este
esafodajul (Scaffolding), adica sprijinul oferit de un profesor sau un elev mai avansat pentru
a ajuta un alt elev sa realizeze o sarcind care nu ar putea sa o indeplineasca singur, pe
masura ce elevul isi dezvoltd competentele, acest sprijin este redus treptat permitdndu-i sa
devina treptat independent in procesul de invatare [4].

Constructivismul se bazeaza pe conceptele lui Jerome Bruner, care sustinea ca elevii
invatd mai bine prin descoperire activa decat prin memorare pasiva. La Bruner invatarea
trebuie sa fie activa, sd stimuleze curiozitatea, copii pot intelege concepte complexe daca
ele sunt prezentate gradual, iar profesorul trebuie sa ofere suport elevilor, adica sa-i sprijine
progresiv pe masura ce elevii devin mai independenti [5]. Conform teorii sale, elevii
trebuie sd fie Incurajati sd formuleze ipoteze si sa caute radspunsuri prin observari. Profesorii
ar trebui sa foloseasca intrebari deschise ,,De ce crezi ca...? pentru a stimula gandirea critica.
Fenomenele stiintifice trebuie predate printr-o abordare progresiva, revenind la ele cu
niveluri mai complexe de intelegere [5]. De exemplu, modelul 5E (Engage, Explore,
Explain, Elaborate, Evaluate) si modelul ERRE (Explorare, Reflectie, Reformulare,
Evaluare) 1si bazeaza fazele initiale pe ideile lui Jerome Bruner privind invatarea prin
descoperire si construirea activa a cunostintelor [6].

Invitarea prin metoda cercetirii se bazeaza pe conceptele lui Lev Vygotsky de zona

dezvoltarii proxime si cel a invatarii sociale. Vygotsky a pus accentul pe rolul interactiunii
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sociale 1n Tnvatare. Astfel, zona dezvoltarii proxime reprezinta diferenta dintre ceea ce un
copil poate face singur si ceea ce poate realiza cu ajutorul unui adult sau a unui coleg
avansat. In acest mod ajungem la invitarea are loc prin colaborare si interactiune. Elevii
asimileaza cunostintele mai bine atunci cand sunt ghidati de un adult sau un coleg mai
priceput, fiindca limbajul joaca un rol esential in procesul de invatare. La invatarea
stiintelor elevii trebuie sa lucreze in echipe pentru a explora concepte, iar profesorul ofera
sprijin initial, dar permite treptat elevilor si devina independenti. in asa mod, invitarea
prin comunicare si interactiunea in cadrul lucrului in grup conduc spre intelegerea
stiintifica [7]. De exemplu, conceptele moderne care se bazeaza pe principiile Iui Vygotsky
sunt Inquiry-Based Science Education (IBSE), esafodajul, lucru in grup [8].

Invitarea prin experientd sau experientiala, teoria cireia este elaboratd de David A.
Kolb, se bazeaza pe ideea ca invatarea are loc prin experientd directd, reflectie asupra
acesteia, formularea de concepte si testarea lor prin aplicare. In invitarea stiintifica, Kolb
accentueaza importanta experimentarii i a observarii directe a fenomenelor naturale, iar
ciclul siu poate fi aplicat in mod eficient in diverse activitati stiintifice. Invatarea incepe
printr-o experienta directa, in care elevul se confruntd cu o situatie sau un fenomen,
reflecteaza asupra acelei experiente observand detalii, comportamente si reactii. Pe baza
observatiilor, elevul formuleaza ipoteze, teorii sau concepte generale, mai apoi aplica ceea
ce a invatat pentru a testa teoriile in situatii noi sau similare, intrand astfel intr-un nou ciclu
de invatare [9]. Un exemplu de strategie didacticd moderna bazata pe conceptele lui David
A. Kolb este invatarea pe baza proiect [10].

Observarea, imitatia si modelarea n procesul de invatare sunt componente ale teoriei
invatarii sociale formulate de Albert Bandura. Potrivit acestei teorii, oamenii pot invata nu
doar prin experientd directd, ci si prin observarea comportamentului altora si prin
consecintele acestor comportamente. invitarea prin observare se produce atunci cand un
individ observa comportamentele altora si apoi imitad aceste comportamente pe baza
rezultatelor observate, recompense sau pedepse. In invitarea stiintifici, un elev poate
acumula cunostinte observand experimentele realizate de profesori sau colegi si apoi
imitand aceleasi procese pentru a explora fenomenele stiintifice. De exemplu, acest
principiu este utilizat in lucrarile de laborator la fizica efectuate prin metoda traditionala,
in cadrul careia elevii repeta Mersul lucrarii propus de profesor [11].

Teoria inteligentelor multiple elaboratda de Howard Gardner propune 0 viziune
alternativa asupra invatarii, care contesta conceptiile traditionale despre inteligenta si
sugereazd ca existd mai multe tipuri de inteligenta, fiecare reprezentand o modalitate
diferitd de a invata, a gandi si a rezolva probleme. Teoria lui Gardner este aplicata in
didactica stiintelor deoarece permite crearea unor strategii de Tnvéatare care sa se plieze pe
abilitatile multiple ale elevilor. Gardner propune o viziune pluralistd asupra inteligentei
[12], recunoscand existenta mai multor tipuri de inteligenta fiecare avand roluri distincte
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si inteligente. Teoria Inteligentelor Multiple este recunoscutd ca o contributie importanta
in intelegerea diversitdtii cognitive [13]. Mentionam cd Gardner subliniaza ca inteligenta
nu este o trasatura inndscutd unica ci un set de abilitati care includ:

e Inteligenta lingvisticd. Elevii cu o inteligentd lingvisticd dezvoltatd pot descrie
coerent verbal si scris fenomenele stiintifice, pot formula ipoteze si pot participa activ
la discutii despre experimente.

e Inteligenta logico-matematicd. Acesti elevi pot masura, compara si analiza datele
obtinute prin observatie

e Inteligenta spatiald. Elevii cu aceasta inteligenta sunt atrasi de imagini, diagrame si
modele, pot desena schite ale observatiilor sau crea harti conceptuale.

e Inteligenta corporal-kinestezicd. Acesti elevi invatd cel mai bine prin manipularea
obiectelor si prin activitati practice, cand pot atinge, construi sau experimenta direct

e Inteligenta interpersonala. Observatia stiintificd devine mai profunda atunci cand
elevii lucreaza in echipd, schimba idei si discuta descoperirile lor. Elevii cu
inteligenta interpersonald invata mai usor in cadrul grupului, pot coordona discutiile
si pot facilita colaborarea in proiecte stiintifice

e Inteligenta intrapersonald este despre abilitatea de a intelege si a reflecta asupra
propriilor emotii, motivatii, si dorinte. Acesti elevi au o capacitate crescuta de
autoanalizd si sunt capabili sd 1si pund intrebdri profunde despre fenomenele
observate.

e Inteligenta naturalistd este despre aptitudinea de a recunoaste si a clasifica diferite
tipuri de plante, animale si fenomene ale naturii. Elevii cu inteligenta naturalistd au o
predispozitie inndscutd pentru observarea mediului inconjurdtor si remarca detalii
subtile in cadrul unei explorari stiintifice.

e Inteligenta existentiald. Aceasta se referd la capacitatea de a se intreba despre marile
intrebari ale existentei, precum sensul vietii si natura universului
Taxonomia lui Bloom este un cadru educational care clasifica obiectivele de invatare

in sase niveluri cognitive (memorare — intelegere — aplicare — analiza — creare). Astfel
taxonomia lui Bloom propune o Foaie de parcurs pentru formare gandirii critice. in
predarea stiintelor acest model ghideaza structura lectiilor: elevii incep prin a retine si
intelege concepte, apoi le aplicd si le analizeaza, ajungind sa evalueze si sd creeze solutii
originale. Prin aceastd abordare, invatarea devine mai profunda, stimuladnd gandirea logica
si autonomia in rezolvarea problemelor [ 14].

Taxonomia lui Marzano este un model modern de clasificare a obiectivelor
educationale, centrat pe dezvoltarea gandirii critice si a autoreglarii Invatarii. Structurata
pe sase niveluri (recuperare — intelegere — analiza — aplicare — metacognitie si autonomie),
aceastd taxonomie pune accent pe aplicarea practica si dezvoltarea abilitatilor de reflectie.
In predarea stiintelor, taxonomia lui Marzano ajuti elevii si treaca de la simpla reamintire
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a informatiilor la utilizarea lor in contexte noi si la autoevaluare. Acest model, sprijina
invatarea activa, incurajand elevii sa isi formuleze propriile ipoteze, sd experimenteze si sa
isi regleze gandirea pentru o mai buna intelegere a fenomenelor [15].

Taxonomia SOLO a lui John Biggs si Kevin Collis este un model care descrie
progresia in invatare prin cinci niveluri, de la cunostinte de baza la intelegere complexa.
Elevii incep la un nivel prestructural, unde informatia nu este incd inteleasa, apoi trec la
nivelul unistructural, unde pot retine o singurd idee. Urmeaza nivelul multistructural, in
care acumuleazi mai multe informatii, dar fird conexiuni intre ele. In etapa relationala,
elevii integreaza conceptele si le coreleaza logic, iar la nivelul extins abstract, pot transfera
cunostintele in contextele noi, demonstrand gandirea critica si creativitatea. In predarea
stiintelor, acest model ajutd la proiectarea lectiilor astfel incat elevii sd evolueze de la
simple observari la formularea si aplicarea unor concepte complexe.

In plus, integrarea observirii si experimentirii in procesul educational favorizeazi nu
doar acumularea de cunostinte, ci si formarea unor competente transversale, cum ar fi
rezolvarea de probleme, lucru in echipa si exprimarea opiniilor bazate pe dovezi. Aceste
competente sunt esentiale in dezvoltarea unor copii care sa fie pregatiti pentru provocarile
unei societdti bazate pe informatie si inovatie.

Prin urmare, educatia stiintificd la varsta scolard mica nu doar cd deschide drumuri
catre intelegerea lumii naturale, ci contribuie semnificativ la formarea personalitatii si la
cultivarea gandirii critice [16].

Astfel , Invatarea stiintelor este un proces activ si constructiv, care presupune nu doar
achizitionarea de informatii, dar si dezvoltarea unor abilitdti cognitive complexe, cum ar fi
gandirea critic, analiza si sinteza informatiilor, formularea si testarea ipotezelor. In acest
context, observarea si experimentarea sunt metode pedagogice fundamentale care sustin

formarea gandirii stiintifice la copii din ciclul primar [17].

I11. Obiectivele si intrebarile de cercetare
Obiectivele de cercetare ale acestei lucrari sunt:

e Analiza particularitatilor si rolului gandirii stiintifice la copiii de varsta scolara mica
si de a vedea cum observarea si experimentarea contribuie la intelegerea fenomenelor
stiintifice.

e Evidentierea rolului observarii in didactica stiintelor si prezentarea exemplelor de
observare ca metoda didactica in cadrul ciclului primar.

e Definirea cadrului conceptual pentru invatarea prin experimentare si prezentarea
exemplelor de experimentare, aplicate in invatamantul primar.

e Prezentarea exemplelor de aplicare a principiilor psihopedagogice in invatarea
stiintelor la copii.
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Obiectivele de cercetare propuse sunt direct legate de analiza metodologiilor
didactice de observare si experimentare, care sunt evidentiate ca esentiale in dezvoltarea
gandirii stiintifice la elevii din ciclul primar [18]. Astfel, aceste obiective urmaresc nu doar
sa inteleaga efectele observarii si experimentarii , ci si sd identifice modalitdtile prin care
aceste activitati contribuie la formarea unui mediu de Invatare colaborativ si reflexiv.

Intrebarile de cercetare

1. Care sunt aspectele definitorii ale gandirii stiintifice la copii de varsta scolard mica?

Care sunt viziunile didactice asupra observarii si care sunt metodele de organizare a

observarii in ciclul primar?

3. Care este rolul experimentarii in consolidarea gandirii stiintifice la copii din ciclul
primar?

4. Cum pot fi aplicate principiile psihopedagogice de baza in invatarea stiintelor in ciclul
primar?

IV. Gandirea stiintifica la copii de varsta scolara mica

Gandirea stiintificd la copii de varsta scolara mica este un subiect esential in educatia
timpurie, iar abordarile diferite ale cercetétorilor si pedagogilor subliniaza aspecte variate
ale acestui proces. In general, gandirea stiintifica poate fi definita ca un mod de a explora
si Intelege lumea inconjuratoare prin observare, formularea intrebarilor, testarea ipotezelor
st verificarea ideilor prin experiente si dovezi. Comisia Europeana defineste gandirea
stiintifica ca fiind ,,0 abordare rationald si bazata pe dovezi, care include formularea de
intrebari, realizarea de observiri sistematice si testarea ipotezelor”. In acest context,
procesul stiintific presupune o cercetare continua a fenomenelor naturale [19]. National
Science Teachers Association subliniaza ca ,,gandirea stiintificd presupune folosirea
rationamentului logic pentru a intelege si explica fenomenele naturale, pe baza observarilor
si experimentelor”. Astfel copii invatd sd utilizeze metode stiintifice pentru a construi
cunostinte [20]. American Association for the Advancement of Science afirma ca ,,gandirea
stiintifica la copii include explorarea lumii prin intrebari, experimente si observari pentru
a construi intelegerea despre cum functioneaza lumea” Definitia accentuiazd importanta
invatarii prin activitati practice [21]. Royal Society pune accentul pe faptul ci ,,gandirea
stiintifica este un proces activ de a observa, a formula ipoteze si de a testa aceste ipoteze
prin experimente si dovezi obiective”, subliniind importanta procesului de testare in
validarea cunostintelor stiintifice [22]. OECD (Organizatia pentru Cooperare §i
Dezvoltare Economica) defineste educatia stiintificd la varste mici ,,ca proces care se
axeazd pe dezvoltarea curiozitdtii, formularea de intrebdri si utilizarea metodelor
experimentale pentru a intelege fenomenele naturale”. Aceastd abordare subliniaza

importanta curiozitatii naturale a copiilor [23].
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Profesorul Constantin Cucos subliniaza importanta dezvoltarii gandirii stiintifice la
copiii din ciclul primar accentueaza necesitatea trecerii de la gandirea concretd la cea
abstracta prin intermediul demonstratiilor intuitive. Acestea faciliteazd Intelegerea
conceptelor noi si complexe, adaptandu-se la nivelul de dezvoltare al copiilor [24].

In mod similar, cercetitoarea Frantuzan Ludmila pune accent pe incurajarea
curiozitatii si Invatarea prin observarea directd a fenomenelor, considerand ca ,,gdndirea
stiintifica se dezvolta la copii prin incurajarea curiozitatii si experimentarii. Este un proces
prin care copii invatd sd observe, sa pund intrebari si sd verifice prin experiente proprii
posibile raspunsuri”, subliniind ca ,,la varste mici, gandirea stiintificd se formeaza prin
activitati care stimuleaza curiozitatea si dorinta de a intelege fenomenele naturale, acest
lucru se realizeaza prin observare si experimentare [25].

Conform cercetatorului american Robert J. Marzano [15], gandirea stiintifica se
construieste pe mai multe componente esentiale care sunt interconectate si se sustin
reciproc:

e Curiozitatea naturala este primul pas in procesul stiintific, determinandu-i pe copii
sa pund intrebari si sd exploreze fenomenele naturale.

e Observarea fenomenelor — prin observari directe, copii incep sa identifice modele, sa
facd conexiuni si sa formuleze ipoteze.

e Emiterea ipotezelor — dupa efectuarea observarilor, copii formuleaza ipoteze ca
raspunsuri posibile la intrebarile lor.

e Testarea ipotezelor — copii invata sa verifice ipotezele prin activitati experimentale,
ceea ce le permite sa inteleaga relatiile cauzale dintre fenomene.

e  Rationamentul logic si evaluarea dovezilor — dupa testarea ipotezelor, copii sunt
invatati sa aprecieze si sa interpreteze datele obtinute analizand dovezile ajungand la
concluzii corecte.

Astfel, gandirea stiintifica la copii de varsta scolara micd, se bazeaza pe curiozitatea
naturald, formularea intrebarilor si testarea ipotezelor prin observare si experimentare.
Exemplele de mai jos, elaborate conform cerintelor curriculei din Republica Moldova
referitor la implementarea predarii stiintelor in ciclul primar [18], aratd cum aceste principii
se aplica in lectiile de stiinte , stimuland gandirea stiintifica a copiilor.

1. Explorarea fenomenelor naturale prin observare (curiozitate naturald). Observarea
prin comparatie a narcisei si a lalelei. Scopul observarii: cunoasterea deosebirilor si
asemanarilor dintre cele doud plante In ceea ce priveste structura, mediul de viata, utilitatea.
2. Formularea ipotezelor si testarea acestora. Modelarea filtrului pentru apa. Elevii
sunt provocati sa anticipeze cum va functiona un filtru de apa si ce materiale ar putea fi
mai eficiente in retinerea impuritatilor. Isi pun intrebari precum: ,, Care material va curdta

cel mai bine apa murdara?” sal ,, Daca adaug carbune activ, va face apa mai limpede?”
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Aceasta 11 determind sa gandeasca logic, sa facd predictii bazate pe observatii anterioare si
sd 1s1 exprime rationamentele in mod clar

3. Investigarea prin metode experimentale (invatarea prin explorare directd). La o
lectie despre apa si starea de agregare, copii sunt incurajati sa observe si sa experimenteze
ce se Intdmpla cu apa cand o incalzim sau racim. Ei fac ipoteze despre ce se va intampla si
ulterior, realizeaza experimente pentru a testa aceste ipoteze(de exemplu, observa cum apa
se transforma din lichid in vapori la fierbere si in gheata la congelare). Copii nu doar ca
formuleaza ipoteze, ci sunt incurajati sa le testeze prin experiente proprii, un aspect central
al gandirii stiintifice in educatia timpurie.

4, Colaborare si comunicarea descoperirilor. Cum se formeaza ploaia. Elevii vor
intelege procesul stiintific al evapordrii, condensarii si precipitatiilor prin activitati
experimentale, cum ar fi simularea unui nor sau a unei ploi intr-un recipient transparent.
Ei vor discuta observatiile lor si vor formula ipoteze, ceea ce dezvolta gandirea critica si
abilitati analitice.

Astfel, putem afirma ca invatarea stiintelor joaca un rol esential in dezvoltarea
cognitiva si sociald a copiilor, activitatile stiintifice stimuleaza gindirea critica, rezolvarea
de probleme si abilitati de colaborare esentiale pentru dezvoltarea cognitiva iar Invatarea
stiintifica ajuta copii sa gandeasca logic si sa colaboreze. Prin explorare si experimentarea
fenomenelor naturale copii invatd sa isi exprime opiniile, sd colaboreze si sa se implice
activ 1n procesul de invatare, ceea ce sprijind atat in dezvoltarea cognitiva, cat si pe cea

sociala [17].

V. Observarea ca metoda pedagogica in inviatarea stiintelor

Observarea reprezinta una din cele mai importante metode pedagogice in invatarea
stiintelor, avand un rol esential in dezvoltarea gandirii stiintifice la copii de varsta scolara
mica. Aceasta le permite sa exploreze, sa descopere si sa inteleaga fenomenele naturale
printr-un proces activ si direct, stimulandu-le curiozitatea si capacitatea de a formula
ipoteze. In acest context, mai multe surse internationale si locale subliniaza importanta
observarii ca metodd didacticd esentiala pentru Invatarea stiintifica, contribuind atét la
dezvoltarea cognitiva, cat si cea sociald a copiilor.

Vom analiza, in continuare, definitiile observarii, rolul sau in educatie si exemple de
activitati de observare la ciclul primar. National Science Teachers Association considera
observarea un proces prin care elevii invata sd adune date despre mediul inconjurator
folosind toate simturile, un pas esential in dezvoltarea gandirii critice [20]. OECD
subliniaza ca observarea este o tehnicd fundamentala in educatia stiintifica ce ajuta elevii
sa is1 formuleze intrebari, sa creeze ipoteze si sa testeze teoriile prin examinare atenta a

mediului [23]. Comisia Europeana defineste observarea ca metoda pedagogica prin care
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elevii sunt incurajati sa exploreze si sd analizeze fenomenele naturale in mod direct,
dezvoltandu-si abilitati de observare atenta si critica [19].

Cercetatoarea din Republica Moldova, Frantuzan L., descrie observarea ca o metoda
activd prin care copii interactioneazd cu obiecte si fenomene naturale, folosindu-si
simturile pentru a culege informatii relevante [25]. Iar Constatin Cucos, considera ca
observarea in cadrul invatamantului primar ajuta copii sa dezvolte abilitati de a percepe,
descrie si interpreta fenomenele Tn mod sistematic, sustinand gandirea stiintifica.

In concluzie, observarea este 0 metoda pedagogici activa, fiind considerati esentiald
pentru dezvoltarea gandirii stiintifice la copii mici. Prin observare, copii exploreaza si
investigheazd mediul inconjurdtor prin experiente directe, stimuldnd curiozitatea si
gandirea logicd, dezvoltand o intelegere profundd a fenomenelor naturale si Tnvatand sa le
descrie si sa le analizeze obiectiv [24].

Sa oferim cateva exemple de activitdti de observare in ciclul primar in cadrul
disciplinei stiinte.

Observarea fenomenelor meteorologice. La data de 15 martie 2024, am organizat o
lectie de Stiinte la clasa a Ill-a cu tema ,Observarea si intelegerea fenomenelor
meteorologice”, conform Ghidului de implementare a curriculumului pentru invatamantul
primar din Republica Moldova. In cadrul activititii, elevii au realizat observatii zilnice
asupra conditiilor meteorologice, precum temperatura, vantul si precipitatiile, si au
inregistrat datele intr-un jurnal meteorologic. Au facut observatii timp de doua saptamani,
iar la data de 29 martie 2024 au comunicat rezultatele, analizdnd schimbarile vremii si
formuland ipoteze despre factorii care influenteazd aceste variatii. Aceastd experienta
practicd a contribuit la dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de investigare,
consolidand cunostintele despre fenomenele naturale printr-o abordare activa si aplicativa.

Observarea schimbarii sezoniere. La data de 20 septembrie 2023, am organizat o
lectie de Stiinte la clasa a II-a cu tema ,,Observarea schimbarii sezoniere”. In cadrul
activitatii, elevii au observat schimbarile specifice toamnei, cum ar fi ingalbenirea si
caderea frunzelor, si au realizat desene si diagrame pentru a inregistra observatiile. De
asemenea, am discutat despre modul in care sezonul influenteaza viata plantelor si le-am
formulat ipoteze despre schimbadrile care ar putea avea loc in perioada urmatoare. Pentru a
verifica aceste ipoteze, am repetat activitatea pe 17 octombrie 2023, comparand noile
observatii cu cele anterioare. Elevii au identificat schimbari vizibile, cum ar fi un numar
mai mic de frunze pe copaci si o scadere a temperaturii, consolidand astfel intelegerea
procesului de tranzitie intre anotimpuri printr-o abordare practica si investigativa.

Observarea semintelor si germinarea acestora. La data de 5 martie 2023, am organizat
o lectie de Stiinte la clasa a II-a cu tema ,,Observarea germinarii semintelor”. In cadrul
activitatii, elevii au plantat seminte de fasole in conditii variate de lumina, apd si

temperaturd, pentru a observa cum acesti factori influenteaza procesul de germinare. Pe
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parcursul a doud saptdmani, au monitorizat zilnic schimbarile, inregistrand observatiile
intr-un jurnal de stiinte si comparand ritmul de dezvoltare al plantelor. La data de 19 martie
2023, elevii au analizat rezultatele, identificand factorii esentiali pentru germinare si
formuland intrebari despre modul in care mediul influenteaza cresterea plantelor. Aceasta
activitate a stimulat curiozitatea stiintificd, gandirea criticd si capacitatea de a face
observatii sistematice asupra proceselor naturale

Pentru efectuarea acestor activitati am utilizat urmatoarele metode de organizare a
observarilor:

Impartirea clasei in grupuri mici. Fiecare grup a avut sarcina de a observa un anumit
fenomen natural sau un obiect stiintific si de a impartasi observarile cu restul clasei.

Utilizarea fiselor de observare. Copii au completat fise de observare in care au notat
ceea ce au vazut, au descris fenomenele si au formulat ipoteze, astfel devenind mai
constienti de procesul lor de Invatare stiintifica.

Discutii ghidate. Dupa activitatile de observare, am organizat sesiuni de discutie in
care copii 1s1 exprima ideile si concluziile, stimuldndu-le gindirea critica si abilitétile de
argumentare.

VI. inviitarea prin experimentare

Invitarea prin experimentare in clasele primare ajuti elevii sa inteleaga concepte noi
prin activitati practice, stimulandu-le curiozitatea si gandirea critica. Copii invata mai usor
atunci cand pot explica ceea ce invata in situatii reale, consolidandu-si astfel cunostintele
si dezvoltandu-gi abilitdti de rezolvare a problemelor. Comisia Europeand defineste
invdtarea prin experimentare ca o metoda activa in care elevii participa direct la activitati
stiintifice, pundnd In practicd concepte teoretice prin activitati concrete care implica
observarea si manipularea obiectelor sau substantelor [19]. OECD afirma ca invatarea prin
experimentare permite elevilor si dobandeasca o intelegere profunda a fenomenelor
naturale, dezvoltandu-le abilitatile de rezolvare a problemelor si gandirea criticd prin
intermediul unor activitati hands-on, bazate pe experiente directe [23].

Sa prezentdm un exemplu concret de experiment desfdsurat impreuna cu elevii
claselor primare.

La data de 25 martie 2023, am desfasurat o lectie la clasa a I1I-a, in cadrul modulului
"Cunoasterea mediului", cu tema "Circuitul apei in naturda". Scopul lectiei a fost de a ajuta
elevii sa inteleaga etapele prin care apa circuld in mod constant Tn natura si importanta
acestui proces pentru viata pe Pamant. In prima parte a activititii, elevii au analizat
principalele etape ale circuitului apei: evaporarea apei din mari, oceane si lacuri,
condensarea acesteia in atmosfera, precipitatiile sub forma de ploaie, zapada sau grindina
si colectarea apei in rauri, lacuri si panza freatica. Pentru a consolida intelegerea acestui

fenomen, au realizat un model vizual al circuitului apei, evidentiind cum factorii externi,
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precum temperatura si conditiile meteorologice, influenteazi fiecare etapi. In partea
aplicativa, elevii au observat cum apa, prin fierbere, se evapora treptat si au facut conexiuni
cu fenomenele naturale, precum norii si ploile. De asemenea, au discutat despre importanta
apei pentru plante, animale si oameni, evidentiind necesitatea protejarii resurselor de apa.
La finalul lectiei, elevii au ajuns la concluzia ca circuitul apei este un proces esential pentru
mentinerea echilibrului in naturd. Prin aceasta activitate, au inteles nu doar mecanismul
prin care apa circuld in mediul inconjurétor, ci si rolul fiecarei etape 1n sustinerea vietii.

Astfel, in urma experimentdrii, copii pot analiza rezultatele prin compararea
ipotezelor lor initiale cu observatiile obtinute, incurajandu-i sa isi revizuiascad gandirea si
sd Inteleaga mai bine principiile stiintifice implicate. Experimentarea ajuta la consolidarea
gandirii analitice, deoarece copii trebuie sa-si organizeze observarile intr-un mod
sistematic si sa tragd concluzii pe baza acestora. Legatura dintre observare si experimentare
este evidenta Intrucat ambele metode sunt esentiale pentru dezvoltarea unei gandiri
stiintifice eficiente, oferind date concrete, care sunt apoi testate si explorate prin
experimentare.

Daca observarea se concentreaza pe colectare si descrierea fenomenelor, atunci
experimentarea presupune manipularea variabililor pentru a testa ipotezele formate pe baza
acestor afirmatii.

Deci, putem afirma ca observarea furnizeaza informatiile de baza necesare pentru
formularea ipotezelor, iar experimentarea permite verificarea si aprofundarea acestor idei.
In termeni de influentd asupra dezvoltirii cognitive, observarea stimuleazi atentia si
perceptia, iar experimentarea dezvoltda gandirea criticd si abilitdti de rezolvare a

problemelor prin abordarea activa a fenomenelor stiintifice [25].

VII. Aplicarea principiilor psihopedagogice in invitarea stiintelor la copii

Invitarea stiintelor in clasele primare se bazeaza pe fundamente psihopedagogice
importante care sprijind dezvoltarea gandirii stiintifice a copiilor. Cateva dintre cele mai
influente teorii psihopedagogice aplicabile ale acestui tip de invatare sunt: invatarea activa,
constructivismul si teoria Tnvatarii prin descoperire.

Invitarea activa — conform lui Vygotsky, invitarea activa presupune ca elevii si fie
implicati direct in procesul educativ, in loc sa fie doar receptori pasivi ai informatiilor.
Acest tip de Invatare se bazeaza pe experiente concrete, cum ar fi observarea si
experimentarea , prin care copii invata prin interactiune directa cu mediul lor. In clasele
primare, acest principiu este aplicat prin activitati care incurajeaza copii sa descopere
singuri fenomenele stiintifice, sd puna intrebari si s testeze ipoteze.

Constructivismul — Jean Piaget subliniaza importanta construirii cunostintelor in mod
activ de citre elevi , pornind de la propriile experiente. In cadrul invitarii prin observare

si experimentare, copii construiesc noi cunostinte prin explorare si manipularea obiectelor
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sau fenomenelor stiintifice. Constructivismul promoveaza ideea ca Invatarea este un
proces continuu de descoperire, in care fiecare activitate de invatare se conecteaza cu
experientele anterioare ale elevilor.

Teoria invatarii prin descoperire — Bruner a introdus teoria Invatarii prin descoperire,
care se bazeaza pe ideea ca elevii invata cel mai bine atunci cand descopera informatiile
pentru ei insdsi. In acest context, activititile de observare si experimentare sunt ideale
pentru dezvoltarea gandirii independente si a curiozitatii. Elevii nu sunt doar instruiti In
concepte stiintifice, ci sunt incurajati sa isi pund intrebari, sa isi formuleze ipoteze si sa
testeze aceste ipoteze.

In implementarea acestor teorii in practici, am realizat urmitoarele activititi
orientate spre sprijinirea invatarii prin observare si experimentare:

In cadrul lectiilor de stiinte din clasa a IIl-a, am organizat o activitate interactiva
despre schimbarile de temperaturd ale apei, care a fost orientata spre sprijinirea invatarii
prin observare si experimentare. In acest experiment, elevii au primit 3 recipiente cu apa
la temperaturi diferite: una rece, una calda si una fierbinte. Fiecare elev a masurat
temperatura apei la inceputul experimentului si a observat ce se intdmpla cu apa pe
parcursul unei perioade de timp. Dupa cédteva minute, copiii au formulat ipoteze despre
modul in care temperatura apei se schimba si au inregistrat rezultatele. Scopul activitatii a
fost sd le permita elevilor sa observe schimbarile de temperatura si sa inteleaga efectele
termice asupra apei. In timpul experimentului, elevii au avut ocazia si puna in aplicare
abilitati de observatie, sd formuleze intrebari si ipoteze si sa-si testeze ipotezele prin
masurdtori si observatii directe. Aceasta activitate a contribuit la consolidarea intelegerii
stiintifice a fenomenelor termice si le-a stimulat gandirea critica si curiozitatea.

Activitate de experimentare in grup. La data de 15 martie 2024, in cadrul lectiei de
stiinte, am realizat cu elevii din clasa a 3-a un experiment despre comportamentul
magnetilor. Activitatea a fost organizatd sub forma de grupuri, iar elevii au avut ocazia sa
exploreze si sa observe comportamentul magnetilor. Elevii au folosit magneti de diferite
forme si dimensiuni pentru a atrage obiecte metalice si non-metalice. In grupuri, copiii au
observat ce tipuri de materiale sunt atrase de magnet si au testat ipoteze despre cum
influenteazd forma si dimensiunea magnetului puterea de atractie. Dupa experiment, au
discutat rezultatele si au realizat conexiuni cu cunostintele anterioare despre magneti.
Aceastda activitate a stimulat gandirea critica si curiozitatea elevilor, contribuind la
intelegerea mai profunda a fenomenelor stiintifice prin observare si experimentare.

Subliniem ca observarea si experimentarea nu sunt doar tehnici utile in invatarea
stiintelor, ci pot fi integrate si 1n alte discipline in ciclul primar, contribuind la dezvoltarea
unor abilitdti transferabile pentru elevi.

Matematica — copii pot experimenta prin manipularea obiectelor pentru a intelege
concepte matematice, cum ar fi adunarea, scaderea sau geometria. De exemplu, folosirea
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unor forme geometrice pentru a Intelege proprietdtile acestora sau masurarea diferitor
obiecte pentru a aplica concepte de lungime si greutate, la data de 03 februarie 2025, am
organizat o activitate cu elevii clasei I-i in care elevii au folosit forme geometrice pentru a
intelege proprietatile acestora. Am adus in clasa diverse forme geometrice (cerc, triunghi,
patrat, dreptunghi) din materiale de diferite dimensiuni si culori. Copiii au fost Tmpartiti in
grupuri si au fost invitati sd observe si sd descrie fiecare forma. Fiecare grup a discutat
despre numarul de laturi, colturi si simetria formei respective. Apoi, elevii au realizat un
experiment de masurare a lungimii laturilor formei geometrice folosind rigle. Acestia au
misurat laturile patratelor si dreptunghiurilor si au comparat lungimile lor. In timpul
activitdtii, copiii au formulat intrebari despre relatiile dintre laturile s1 colturile diferitelor
forme si au realizat ipoteze, cum ar fi ,,Daca laturile unui patrat sunt egale, ce se intampla
cu laturile unui dreptunghi?” Aceastd activitate a ajutat elevii sd aplice concepte
matematice precum mdsurarea lungimii si proprietdtile formelor geometrice, folosind
manipularea obiectelor, ceea ce le-a permis sa inteleaga mai bine notiunile matematice prin
observare directa si experimentare.

Limba romana - in activitatea de lecturd, observarea si experimentarea pot folosite
pentru a analiza personajele si actiunile dintr-0 poveste. Elevii pot observa elementele de
caracterizare sau pot ,.experimenta” diferite variante ale povestilor prin discutii si
schimbari de puncte de vedere. Un exemplu concret de activitate de observare si
experimentare la disciplina Limba romand poate fi realizat la clasa a 3-a, in cadrul
activitatilor de lectura, pentru a analiza personajele si actiunile dintr-0 poveste. La data de
15 1anuarie 2025 am desfasurat o activitate de lectura pe baza povestirii ,,Capra cu trei iezi”
de Ion Creanga cu elevii clasei I-1, ei au citit povestea in grupuri mici si au discutat despre
personajele principale: capra, cei trei iezi si lupul, si despre actiunile fiecaruia in cadrul
povestii. Am folosit tehnici de observare a caracterelor, in care fiecare elev a fost invitat
sd descrie un personaj din punct de vedere fizic si psihologic, avind in vedere actiunile
acestuia si comportamentul din poveste. Dupa lectura, am organizat un experiment de
schimbare a punctelor de vedere. Fiecare grup a fost invitat sa ,,experimenteze” o varianta
diferitd a povestii: un grup a reimaginat finalul povestii in care lupul nu reuseste sa ii
manance pe 1ezi, 1ar alt grup a schimbat deciziile caprei pentru a observa cum schimbarea
actiunilor unui personaj influenteazi povestea. In timpul discutiei, elevii au formulat
intrebadri si au emis ipoteze despre ce s-ar fi intamplat dacd personajele ar fi actionat diferit.
De exemplu: ,,Cum ar fi reactionat capra daca nu le-ar fi spus iezilor sa nu deschida usa?”
sau ,,Ce s-ar fi Intdmplat daca lupul nu ar fi incercat sa pacaleasca iezii?” Aceastd activitate
a stimulat gandirea criticd a elevilor, ajutandu-i sa observe detalii ale caracterelor, sa
inteleagd mai bine comportamentele si motivatiile personajelor, si le-a permis sa
»experimenteze” diferite variante ale povestii prin discutii si schimburi de puncte de vedere,

consolidandu-le abilitatile de analiza literara si exprimare a opiniilor. Aplicare principiilor
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psihopedagogice in invatare stiintifica prin observare si experimentare permite o abordare
activa si constructiva a invatdrii, care este esentiald pentru dezvoltarea gandirii critice si
analitice a copiilor. Prin integrarea acestor metode nu doar 1n stiinte, ci si in alte discipline,
copii sunt incurajati sa invete activ, sa pund intrebari si sd dezvolte abilitati cognitive

fundamentale pentru Intelegerea lumii inconjuratoare.

VIII. Discutii si concluzii de baza

Raspunsul la intrebarea de cercetare 1

Gandirea stiintifica la copii de varsta scolard mica se caracterizeaza prin curiozitatea
naturald, formularea intrebarilor si testarea ipotezelor prin observare si experimentare. Este
un proces activ, in care copiii exploreaza lumea prin observatii directe, formuleaza ipoteze,
le testeazd si interpreteaza dovezile obtinute. Definitiile internationale si cercetarile
subliniaza importanta invatarii prin activitati practice, stimularea curiozitatii si utilizarea
metodelor experimentale. Exemplele didactice aplicate demonstreaza cum aceste principii
sunt aplicate in lectiile de stiintd, contribuind la dezvoltarea gandirii stiintifice prin
explorare, testare si colaborare.

Raspunsul la intrebarea de cercetare 2

Viziunile didactice asupra observarii subliniaza importanta acesteia ca metoda activa,
esentiala pentru dezvoltarea gandirii stiintifice la copii. Observarea le permite elevilor sa
exploreze si sd inteleagd fenomenele naturale, stimuldndu-le curiozitatea si gandirea critica.
Metodele de organizare a observarii includ: impdrtirea clasei In grupuri mici pentru
observarea unor fenomene specifice, utilizarea fiselor de observare pentru a inregistra date
si a formula ipoteze, si organizarea de discutii ghidate pentru a stimula analiza si
argumentarea rezultatelor. Aceste metode faciliteaza o invatare activd si aplicativa,
consolidand abilitatile stiintifice ale copiilor.

Raspunsul la intrebarea de cercetare 3

In lucrare este ardtat ci experimentarea are un rol esential in consolidarea gandirii
stiintifice la copiii din ciclul primar, deoarece le permite acestora sa inteleagd concepte
prin activitdti practice, stimulandu-le curiozitatea si gandirea criticd. Aceasta ii ajutd sa
explice fenomenele in contexte reale, consolidandu-si cunostintele si dezvoltandu-si
abilitati de rezolvare a problemelor. Prin compararea ipotezelor initiale cu rezultatele
observate, elevii 1si revizuiesc gandirea si aprofundeaza principiile stiintifice.
Experimentarea dezvoltd gandirea analitica, deoarece copiii trebuie sa organizeze
observatiile si s tragd concluzii pe baza acestora. in plus, aceasta completeazi observarea,
furnizand date concrete pentru testarea si explorarea fenomenelor, contribuind astfel la
dezvoltarea atentiei, perceptiei si gandirii critice.

Raspunsul la intrebarea de cercetare 4
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In lucrare sunt prezentate trei teorii psihopedagogice esentiale: 1) Invatarea activa

(Vygotsky) — elevii invatd prin experiente concrete, interactiune si experimentare; ii)

Constructivismul (Piaget) — elevii isi construiesc activ cunostintele pe baza experientelor

proprii; Invétarea prin descoperire (Bruner) — elevii sunt incurajati sd exploreze si sa

formuleze ipoteze. De asemenea, sunt descrise activitati concrete de aplicare practica a

principiilor teoriilor psihopedagogice in predarea stiintelor la clasele primare si este aratata

posibilitatea extinderii acestor principii in alte discipline pentru a stimula invatarea activa

si gandirea analitica a elevilor.

Concluziile de baza

1.

Gandirea stiintifica la copiii de varstd scolara micd se bazeaza pe curiozitate,
observare si experimentare, fiind definita de multiple institutii si cercetatori ca un
proces activ de explorare a fenomenelor naturale prin formularea de intrebari si
testarea ipotezelor.

Metodele didactice care stimuleazd gindirea stiintifica includ observarea, formularea
ipotezelor, experimentarea si analiza logica a rezultatelor, aspecte evidentiate atat de
definitiile internationale, cét si de exemplele practice din curriculumul din Republica
Moldova.

Dezvoltarea gandirii stiintifice presupune trecerea de la gandirea concretd la cea
abstracta, proces facilitat prin demonstratii intuitive si activitati practice care 1i ajuta
pe copii sa inteleaga relatiile cauzale dintre fenomene.

Predarea stiintelor in ciclul primar trebuie sa valorifice activitatile practice si
colaborative, deoarece acestea nu doar sprijina intelegerea conceptelor stiintifice, ci
contribuie si la dezvoltarea abilitdtilor cognitive, critice si sociale ale copiilor.
Observarea este o metoda pedagogicd esentialda in invatarea stiintelor, fiind
recunoscutd de multiple organizatii internationale (OECD, Comisia Europeana,
National Science Teachers Association) ca un proces fundamental pentru dezvoltarea
gandirii critice si stiintifice la copii, deoarece le permite elevilor sd exploreze
fenomenele naturale prin experiente directe, dezvoltandu-si gandirea stiintifica si
capacitatea de a formula ipoteze, asa cum s-a demonstrat in activitatile desfasurate la
ciclul primar.

Activitatile practice bazate pe observare contribuie la consolidarea cunostintelor
stiintifice, exemplul lectiei despre fenomene meteorologice aratdind cum
monitorizarea zilnica a conditiilor atmosferice 11 ajutd pe elevi sa analizeze si sa
inteleagd schimbadrile vremii printr-o abordare sistematica.

Observarea repetata a unui fenomen in timp faciliteaza invatarea progresiva, asa cum

s-a observat in lectia despre schimbarile sezoniere, unde comparatia observatiilor
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10.

11.

12.

13.

efectuate la momente diferite le-a permis elevilor sa identifice si sd explice
modificarile din naturd pe baza experientelor proprii.

Integrarea metodelor didactice precum lucrul in grup, figsele de observare si discutiile
ghidate Tmbunatéteste procesul de Invatare, deoarece i ajutd pe elevi sa inregistreze
date sistematic, sd comunice concluziile si sa isi dezvolte abilitati de argumentare si
analiza critica, asa cum s-a demonstrat in activitatea privind germinarea semintelor.
Invitarea stiintelor in clasele primare se bazeazi pe implicarea activd a elevilor,
conform teoriilor psihopedagogice ale lui Vygotsky, Piaget si Bruner. Activitatile de
observare si experimentare contribuie la formarea unor cunostinte durabile si la
dezvoltarea gandirii stiintifice prin interactiune directa cu fenomenele naturale.
Constructivismul sustine invatarea bazatd pe experientele anterioare, astfel incat
elevii isi construiesc propriile cunostinte prin explorare si manipulare. Exemplele
practice din cadrul lectiilor despre temperaturd si magneti aratd ca experimentarea
activa faciliteaza conexiunea Intre noile informatii si cunostintele preexistente.
Invitarea prin descoperire stimuleaza gandirea critica si independenta in procesul
educational, deoarece elevii sunt incurajati sd isi formuleze ipoteze si sa le testeze
prin observatii si mdsuratori. Activitatile desfasurate demonstreaza ca aceasta metoda
consolideaza curiozitatea si motivatia pentru explorarea fenomenelor stiintifice.
Metodele de observare si experimentare pot fi aplicate interdisciplinar, asa cum s-a
demonstrat in exemplele din matematica si limba romana. Elevii pot folosi aceste
abordari pentru a intelege concepte geometrice prin manipularea formelor sau pentru
a analiza personajele dintr-o poveste prin schimbarea punctelor de vedere.
Integrarea principiilor psthopedagogice in invatare contribuie la dezvoltarea gandirii
analitice si a abilitatilor cognitive fundamentale, oferindu-le elevilor oportunitdti de
a pune intrebari, de a face observatii si de a intelege lumea printr-un proces activ de
descoperire.
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