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Rezumat. Lucrarea de fata prezinta relatia dintre educatia morala si cea religioasa, precum si importanta
acestora in formarea si dezvoltarea comportamentului, atitudinilor si a caracterului moral-religios al
elevilor, prin analiza aspectelor teoretice referitoare la educatia moral-religioasa.
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Abstract. This paper presents the relationship between moral and religious education, as well as their
importance in the formation and development of students' behavior, attitudes and moral-religious
character, by analyzing the theoretical aspects related to moral-religious education.
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Introducere

Din cele mai vechi timpuri, filosofi si pedagogi au oferit educatiei mai multe
definitii. Vorbind despre aceasta, profesorul universitar Sorin Cristea o cataloga ca fiind
»activitate psiho-sociala proiectatd la nivelul unor finalitdti pedagogice care vizeaza
realizarea functiei de formare-dezvoltare permanentd a personalititii umane, prin
intermediul unei actiuni pedagogice structurata la nivelul corelatiei subiect/educator -
obiect/educat, desfasuratd intr-un camp pedagogic deschis” [6, p. 84]. Conform acestuia,
prin educatie intelegem un ansamblu de actiuni ce se desfasoara intr-o anumita societate
cu scopul de a transmite cunostintele predecesorilor si de a forma noua generatie, in
conformitate cu deprinderile, comportamentele si valorile acumulate de societate pana in
acel moment, De asemenea, aceste actiuni sunt orientate spre a forma si a dezvolta
laturile fundamentale ale fiintei umane, si anume: fizicul, psihicul, moralul, esteticul,
cognitivul, afectivul si volitivul.

Actual, prin conceptul de educatie, pedagogul francez Gaston Mialaret [15, p.10]
identificd mai multe sensuri principale: educatia ca institutie — acum terenul de educatie
fiind echivalent cu sistem de invatamant, cuprinzand toate structurile cu finalitate
educativa ale unei tari, regiuni sau epoci; educatia ca actiune — termenul de educatie
vizand actiunea exercitatd de catre generatiile adulte asupra celor ce nu sunt coapte
pentru viata sociald, socializarea metodica a tinerei generatii [13, p.70], avand ca scop
formarea tinerei generatii conform cu aspiratiile societatii si ale mediului social; educatia
din punctul de vedere al continutului — cuprinde toate cunostintele, deprinderile,
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capacitatile, atitudinile uzate in procesul educatiei; educatia-produs —acum accentul este
pus pe rezultatele procesului educational. In viziunea lui Constantin Cucos [10, p.105-
106], educatia are cateva trasaturi fundamentale, in primul rand, ea il vizeaza doar pe om,
fiind total diferita de dresaj, spre exemplu; apoi, ea presupune un proces intentionat si
constient care urmeaza unui ideal si unor anumite finalitati, iar nu in ultimul rand,
educatia nu se limiteaza doar la o anumita etapa a vietii, dupa cum gresit afirma unele
persoane adulte ,,eu am invatat la vremea mea, acum este vremea voastra, a tinerilor sa
invatati”, ci educatia este permanenta, desfasurandu-se pe tot parcursul vietii.

Educatia moral-religioasa si reintegrarea moral-spirituala a elevilor

Persoana de la nastere nu este o fiinta morala, ea devine, iar felul cum va deveni
depinde in principal de educatia de care are parte, dupd cum spunea filosoful chinez
Confucius: ,,Natura ne aseamana. Educatia ne deosebeste”. La inceput, omul percepe
morala ca pe un ansamblu de reguli transcendente, care pentru el sunt sacre, chiar daca le
intelege mai putin; insa, cu timpul, crescand, copilul trebuie sa faca propriile alegeri, sa
decida singur pentru el insusi, sa isi dezvolte propria constiintd morala. Vorbind despre
educatia morala, loan Bontas o defineste ca fiind ,,procesul si activitatea de formare a
personalitatii morale, a constiintei si conduitei morale, in spiritul idealului, principiilor,
normelor si valorilor morale” [3, p. 127]; Sorin Cristea afirma ca ,,educatia morala
reprezintd dimensiunea cea mai profundd si mai extinsd a activitatii de formare-
dezvoltare a personalitatii, proiectata, realizata si dezvoltatd pe baza valorilor etice” [7 p.
206], iar Constantin Cucos arata faptul ca ,,educatia morala urmareste interiorizarea
normelor, regulilor, valorilor morale si implica nu doar o dimensiune cognitiva, ci si 0
dimensiune afectiva si una practicd, actionald” [10, p. 114]. Analizand aceste definiri ale
conceptului, se poate observa faptul ca ele se completeaza reciproc, iar educatia morala,
din perspectiva pedagogica, vizeaza formarea si dezvoltarea constiintei morale, a
profilului moral al persoanei, la nivel teoretic, dar si practic. La nivel teoretic, formarea
constiintei morale presupune un intreg ansamblu de cunostinte, concepte, judeciti,
rationamente, dar nu trebuie neglijate nici sentimentele, trairile si starile volitive morale.
La nivel practic, are loc concretizarea nivelului teoretic in comportamentul uman, in
formarea actiunilor si a conduitei umane, acum se formeaza obisnuintele si atitudinile
morale. Vorbind despre obisnuintele morale, Sorin Cristea aratd ca acestea sunt
»,comportamente automatizate, formate-dezvoltate prin exercitiu moral in vederea
adaptarii personalitatii la anumite situatii psihosociale concrete” [18]. Obisnuintele
morale se formeazd in urma repetdrii unor actiuni morale, timp indelungat si cu
regularitate, pentru ca doar astfel aceste actiuni pot deveni obisnuinte. Aceasta repetare

continua trebuie sa fie asociatd unui control inteligent, fara sa incomodeze, fara sa supere,
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transpunerea in situatii reale de viata. Atitudinile morale reprezinta comportamentele
stabile, interiorizate la nivel afectiv si motivational [18], iar prin formarea acestora din
punctul de vedere al strategiei educationale se favorizeaza integrarea cunostintelor in
sisteme coerente si se pregiteste copilul pentru explorarea realititii inconjuritoare. In
literatura de specialitate, prin atitudine se intelege ,,dispozitia internd a individului fata de
un element al lumii sociale (grup social, probleme ale societétii etc.), orientand conduita
in prezenta, reald sau simbolica, a acestui element” [12, p.91]. Desi multi cercetatori s-au
aplecat asupra studierii acestora, conceptul este uneori supus unor imprecizii in definirea
sa, cat si in delimitarea sa de alte concepte, cum ar fi credintele, intentiile sau opiniile,
astfel, definirea lor nefiind usoara deoarece nu pot fi observate direct [4, p.240]. Gordon
Allport, in 1981, defineste atitudinile ca fiind o ,,pregatire mai mult sau mai putin
permanentd a unei organizatii mintale, care predispune un individ s@ reactioneze intr-un
mod caracteristic fatd de un obiect sau situatie cu care el este in relatie” [1, p.360].
Tatiana Callo defineste atitudinile ca fiind ,,filtrul mintal prin care se percepe lumea”, un
ansamblu de reactii, dispozitii sau predispozitii, ele asigurand suportul interior ce ne
propulseaza catre obiectivele si scopurile noastre [4, p.241]. Astfel, atitudinile reprezinta
un factor esential in procesul de formare si dezvoltare a conduitei si comportamentului
moral, alaturi de obisnuintele morale, deoarece ele sustin si oferd suport si stimulare
pentru acestea.

In concluzie, educatia morala reprezinta dimensiunea fundamentala a activitatii de
educatie, ce este orientata catre formarea-dezvoltarea constiintei morale, a personalitatii
ce vizeaza optimizarea raporturilor sale cu lumea si cu sinele, la nivel teoretic (prin
interiorizarea valorilor generale ale binelui moral, sustinute afectiv, volitiv si
motivational) si la nivel practic, prin aplicarea valorilor generale ale binelui moral [7,
p. 207].

Fiind un proces de formare a profilului moral al personalitatii, educatia morala
urmareste atat formarea constiintei morale, cat si formarea conduitei si a trasaturilor
morale ale caracterului. Conduita morald reprezinta maniera noastra de a ne comporta,
maniera care este condusa si reglatd mental de cétre constiinta morald. Cornelia Voicu
considera conduita morala a fi ,,un ansamblu de actiuni sau comportamente materiale sau
simbolice, organizate in sisteme functionale, formand o totalitate structurata pe principiul
conexiunii inverse si avand finalititi implicit sau explicit adaptative.” [19]. In formarea
acesteia se disting trei componente principale: cea cognitiva, ce cuprinde insusirea
normelor si valorilor morale; cea afectiva, ce reprezinta adeziunea omului in mod liber la
norme si valori; si cea volitiva sau actionala, care transpune in practica atitudinile fata de
normele, regulile si valorile morale. Constiinta morala, dupa Corneliu Muha reprezinta
»glasul Iui Dumnezeu din sufletul credinciosului, glas care il indeamna pe acesta la
implinirea legii morale” [17, p.40]. In opinia autoarei Mariana Momanu, constiinta
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morala reprezinta ,,acea proprietate a spiritului de a afirma judecati normative spontane si
imediate cu privire la valoarea morald a anumitor acte determinate” [16, p.72]. Astfel,
putem observa faptul ca ea este propriul judecator al fiecarei fapte savarsite de noi,
aratand daca aceasta este bund sau rea. Constiinta morald functioneaza atat inainte de
savarsirea faptei, cand ajuta persoana sa observe daca fapta este buna sau rea, cat si in
timpul savarsirii, cand 1n cazul unei fapte bune stimuleaza vointa, iar daca este o fapta rea
incearca sd o opreascd, libertatea de a alege fiind a omului. Constiinta functioneaza si
dupa savarsirea faptei, aducand bucurie si satisfactie in cazul unei fapte bune, dar si
neliniste si regret in cazul unei fapte rele. Constiinta morala este formata dintr-un sistem
de valori, norme, reguli morale si de cunostinte, ce reglementeaza relatiile individului cu
societatea, cu institutiile statului si cu semenii sai. Privitd din punct de vedere
pshihologic, constiinta moralda cuprinde trei componente principale, si anume:
componenta cognitiva, cea afectivd si pe cea volitiva [11, p. 27]. Prin componenta
cognitiva se intelege cunoasterea de catre copil a normelor si valorilor morale.
Cunoasterea acestora nu trebuie sa se reducd la simpla memorare, ci presupune si
capacitatea de a implica copilul in aplicarea lor, dar si Intelegerea necesitatii aplicarii lor.
Aceastd componentd urmadreste sa obtind drept rezultat formarea notiunilor,
reprezentarilor si a judecatilor de natura morala. Acum copilul este introdus in universul
valorilor morale, incepe sa inteleagd necesitatea respectarii acestora, Incepe sa distinga
valoarea de nonvaloarea, elementele pozitive de cele negative etc. Insd, desi sunt
indispensabile pentru o conduitda morala, aceste cunostinte nu o determina prin simpla lor
cunoastere, ele trebuie dublate de factorul motivational si prin trairi afective pozitive,
adicd sd fie acceptate in planul vietii afective, altfel conduita cognitiva rdimane ineficientd
in raport cu actiunea morald. Componenta afectivd este cea care asigura substratul
energetic necesar pentru exprimarea conduitei morale, ea cuprinde toate emotiile si
sentimentele pe care le traieste o persoana fatd de conduita morala, prin acestea ea traind
si identificandu-se cu normele si cu regulile morale. Astfel, pentru a se forma un
comportament moral, sunt necesare atat cunoasterea, cat si adeziunea afectiva, insotite
intotdeauna si de vointa. Componenta volitiva este cea care sustine prin vointa infaptuirea
conduitei morale. Din fuziunea acestor trei componente rezultd convingerile, care
reprezinta interiorizarea si integrarea cognitiva, afectiva si volitiva 1n structura persoanei
a normelor si regulilor ce reprezinta continutul moral. Dupa ce s-au format, ele devin un
adevarat nucleu al constiintei morale, determinand persoana sia nu mai perceapa morala
ca pe ceva impus din exterior, ci 0 vor interioriza, motivatia pentru aceasta devenind una
intrinsecad. Asadar, nu este suficient doar sa stim ca trebuie sa fim drepti, corecti, morali,
ci trebuie sa simtim nevoia de a fi asa si sa fim convinsi sa avem un astfel de
comportament. Pentru a actiona in virtutea Binelui si a moralitatii nu este suficient doar
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sa cunoastem, ci trebuie sa aderam afectiv, si prin convingere si hotarare sa depasim toate
obstacolele din exteriorul sau din interiorul nostru

Pentru a ajuta la formarea convingerilor si a comportamentului moral la elevilor din
clasele primare, in procesul educatiei morale aprecierea se realizeazd mai ales prin
aprobare si dezaprobare. Aprecierea activitatii nu trebuie realizatd doar la finalul actiunii,
Ci si Tnaintea si in timpul desfasurdrii ei, rolul acesteia fiind de a oferi asistenta,
convingere, incurajare sau prevenire si temperare in cazul unui comportament negativ.

Elevul, ca si adultii, in general, se raporteaza la existentd nu numai prin ratiune si
pragmatism, ci si prin traire contemplativa, prin simtire, fiind mereu intre cele doua
existente (sacra si profana). Astfel, putem considera experienta religioasd ca fiind co-
substantiala fiintei umane. Educatia religioasa reprezinta ,,calea fundamentala a evolutiei
noastre spirituale” [10, p. 116]. René Hubert afirma faptul ca educatia religioasa este ,,0
educatie preocupata sa ajute omul sa devina el insusi si sa isi implineasca destinul sau”
[14, p. 456]. Constantin Cucos afirma ca ,,religia este, mai inainte de toate, un sistem de
norme morale” [8, p. 107]. Parintele profesor Dumitru Calugar ofera o definitie a
educatiei religioase, numind-o ,,0 actiune specific umana, care se desfasoara constient de
catre un educator, conform unui plan si a unei metode precizate, ea este sustinuta de
iubire, libertate si harul lui Dumnezeu si are drept scop realizarea caracterului religios-
moral cu desavarsirea lui in personalitatea crestina” [5, p.75 ].

Vorbind despre necesitatea studierii acesteia in scoli, Constantin Cucos sintetizeaza
cele mai importante argumente in favoarea educatiei religioase [9, p. 15-18]. Primul
dintre acestea este argumentul cultural-religia reprezinta ,,0 forma de spiritualitate ce
trebuie cunoscuta de elevi” [9, p. 15], omul nu se poate considera persoana culturala daca
nu isi cunoaste propria credintd, sau credintele persoanclor cu care coexistd in
comunitate; pentru a intelege fenomenologia actului religios trebuie sa cunoagtem istoria
credintelor si a religiilor. Cunoasterea propriilor valori religioase este o modalitate de
securizare culturald. Multe opere de arta au un substrat religios, pentru a le intelege sunt
necesare si cunostinte religioase. Fara acestea se poate vorbi de o nouda forma de
analfabetism, cel religios. Argumentul psihologic — conform acestuia, religia ajutd la
formarea persoanei din punctul de vedere al standardelor valorice superioare. Religia
ajuta la identificarea sinelui, la descoperirea idealurilor si orientarea catre valorile
absolute. Religia are si rol vindecator pentru om, studiile aratand ca cei credinciosi sunt
mai moderati, mai cumpatati, mai echilibrati. Argumentul etic — din aceasta perspectiva,
religia aduce suflu nou in ceea ce priveste relatiille comportamentale si sociale. Pana
ajunge la autonomie morald, persoana recurge la ascultare, la supunere fata de normative
etice externe. Persoanele rebele, care nu doresc sd respecte normele unei instante
omenesti, tind sa respecte normele transcendente. Argumentul sociologic — potrivit

acestuia, Religia ne ajuta sa ne deschidem fata de altii, sd fim generosi si intelegatori cu
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aproapele, valorile religioase aducand oamenii impreuna, solidarizandu-i si facandu-i sa
fie mai uniti. Argumentul istoric — dupa cum istoria ne-a dovedit-o, pentru romani
credinta a fost ,,factor de coagulare si perpetuare a neamului” [9, p. 16]. Mult timp
cultura romana s-a format in jurul manastirilor sau pe langa biserici, clericii importanti
fiind implicati in evenimente istorice care ne-au marcat ca neam. Argumentul ecumenic —
formarea religioasa ne pregateste pentru acceptarea si intelegerea aproapelui. Elevii,
ajungand sa 1si cunoasca propria religie, pot sa-I accepte mult mai usor pe celalalt, cu
religia lui, pot sa 1l inteleaga si sa il respecte. Pentru a exista un dialog interconfesional,
este necesar ca persoancle sa isi cunoasca bine religia. Argumentul teologic— fiecare
religie are un program educational, pedagogic care sa transmitd invatatura ei. Astfel,
Mantuitorul Iisus Hristos ii trimite pe sfintii apostoli sd Invete toate neamurile cuvantul
Sau, Drept aceea, mergdnd, invatati toate neamurile, botezandu-le in numele Tatdlui si
al Fiului si al Sfantului Duh, invatandu-le sa pdazeasca toate cdte v-am poruncit voud, §i
iata Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la sfarsitul veacului. Amin. (Matei 28, 19-20) [2].
Fiecare om trebuie indreptat spre Dumnezeu, scopul vietii omului fiind mantuirea,
salvarea, iar pentru a ajunge la aceasta trebuie sa se foloseasca inclusiv educatia.

Vorbind despre complementaritatea relatiei Scoala — Biserica — Familie in formarea
armonioasa a copilului, Constantin Cucos [9, p. 31-33] le prezintd ca fiind factori
responsabili pentru realizarea educatiei moral-religioase. Familia are menirea de a-I
introduce pe copil in religia sa prin botez si prin formarea conduitei copilului. Aceasta
formeaza latura interioara a copilului, nu latura teoretica a religiei, copilul va absorbi din
comportamentul familiei, fapt pentru care este necesara si 0 educatie religioasa solida a
familiei. Biserica — la inceput influenta sa se realizeaza nesistematic, prin participarea la
sfintele slujbe, apoi prin activitatile specifice de catehizare, si apoi, impreuna cu scoala,
aceasta va face educatie sistemica, explicitd. Principala forma de educatie in biserica o
reprezintd participarea la ceremoniile religioase, in special la Sfanta Liturghie. Scoala —
in cadrul acesteia, educatia religioasa, prin caracterul ei planificat si metodic, ajunge la
un stadiu de maxima dezvoltare. Continuturile religioase sunt selectate din punct de
vedere psihopedagogic, activitatile de la clasa respecta principiile didactice, iar cadrele ce
predau au pregatire atat teologica, cat si psihopedagogica. De asemenea, este de dorit ca
si alte discipline din cadrul scolii sa informeze si sa formeze in contextul religiozitatii, de
exemplu literatura, istoria, artele etc. Mass-media are rolul de a amplifica, de a chema si
de a intensifica trdirile religioase ale elevilor. Referitor la persoanele care prezinta
imagini sau videoclipuri de la sfintele slujbe, acestea trebuie sa fie competente si discrete.
Acum se pot oferi informatii lamuritoare, bine structurate, insd vizionarea acestor
imagini, emisiuni, nu suplineste mersul la biserica. Structurile asociative - acestea
reprezintd asociatii ale copiilor/tineretului crestin, ONG-uri, care au ca sarcini
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complementare formarea constiintei si a conduitei morale. Acestea actioneaza in

complementaritate, in raport de congruenta cu biserica, familia, scoala.

Concluzii

In concluzie, educatia moral-religioasd vine in sprijinul persoanei, ajutind-o si
obtina performante academice intelectuale sporite, dar si sa aiba 0 viata moral-religioasa,
armonioasa, plinda de succese, fericire, implinire spirituald si lumeasca si, chiar daca
educarea in spirit moral-religios reprezintd o misiune complexa si deosebit de grea,
fiecare dintre cei chemati la aceasta, in fiecare zi, ar trebui sa ne gadndim la saméanta pe
care o sadim in sufletele tinerilor, pe care o vom astepta sa incolteasca, copiii si elevii
nostri devenind mai buni si mai iubitori fata de Dumnezeu si fatd de aproapele lor. De
asemenea, prin educatia moral-religioasa se formeaza si se dezvaluie sufletul elevilor,
ajutandu-i sa se reintegreze socio-spiritual, fiind meritate efortul si sacrificiul, caci mare
va fi si rasplata.
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