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Rezumat. Demersul cercetirii a vizat studiul cadrului curricular din Romaénia si Republica Moldova privind
orientarea spre dezvoltarea inteligentei emotionale la elevii din ciclul primar, incercand sa surprinda modul
in care valorile, finalitdtile si competentele-cheie sunt transpuse in obiective si continuturi cu relevanta
socio-emotionald. Analiza documentelor de politici educationale si a programelor disciplinare a demonstrat
ca, dincolo de diferentele de formulare si nivel de explicitare, ambele sisteme de invatdmant cultiva
empatia, autoreglarea, cooperarea si responsabilitatea socialda prin prevederi transversale si prin
recomandiri metodologice disciplinare. In acest sens, curriculumul devine instrument de sustinere a
formarii unei personalitdti armonioase, capabile sd relationeze constructiv si sd se adapteze cerintelor
societdtii contemporane.
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educatie emotionala.

CURRICULAR PROVISIONS IN ROMANIA
AND THE REPUBLIC OF MOLDOVA CONCERNING THE DEVELOPMENT

OF EMOTIONAL INTELLIGENCE IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract. The research aimed to investigate the curricular framework of Romania and the Republic of
Moldova in relation to the development of emotional intelligence among primary school pupils, seeking to
highlight how values, educational goals, and key competences are translated into objectives and content
with socio-emotional relevance. The analysis of educational policy documents and subject-specific
curricula revealed that, beyond differences in formulation and degree of explicitness, both systems foster
empathy, self-regulation, cooperation, and social responsibility, both through transversal provisions and
methodological recommendations. In this regard, the curriculum becomes an instrument for supporting the
formation of a harmonious personality, capable of constructive relationships and adaptation to the demands
of contemporary society.

Keywords: emotional intelligence; curriculum; primary education; socio-emotional competences;
emotional education.

Dezvoltarea inteligentei emotionale la elevii din ciclul primar a devenit o prioritate
in politica educationald a multor téri, inclusiv Romania si Republica Moldova. Studiile
specialistilor in pedagogia emotionald arata cad abilitatea de a recunoaste, intelege si
gestiona emotiile proprii si ale altora influenteaza direct reusita scolara si integrarea sociala
a copiilor [2, p.145]. In plus, cercetarile releva ci dezvoltarea timpurie a competentelor
emotionale reduce riscurile comportamentale si faciliteaza construirea relatiilor sanatoase
intre copii [10, p. 38].
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In Roménia, curriculumul national pentru invitimantul primar include discipline
dedicate si continuturi transversale pentru formarea competentelor socio-emotionale.
Exemplele practice din manualele de limba si literatura romana pentru clasele II1-1V, [4,
pp. 12-15] permit elevilor sd recunoasca emotiile personajelor si sa reflecteze asupra
propriilor reactii. In Republica Moldova, curriculumul national si ghidurile de
implementare [3] [12] subliniaza rolul disciplinei ,,Dezvoltare personald” in formarea
autocunoasterii, autoreglarii emotionale si a abilitatilor de comunicare la elevi.

Analiza curriculum-ului pentru Limba si literatura romdnd, clasele I-IV din
Republica Moldova [3] si a Programei scolare pentru disciplina Limba i literatura romana
clasele a Ill-a - a IV-a din Roménia [11], in raport cu dezvoltarea inteligentei emotionale
a elevilor din invatamantul primar, reprezintd o etapa importantd in logica demersului
cercetdrii, avand menirea de a contura cadrul normativ si pedagogic in care se plaseaza
continuturile educationale, oferind o imagine clarad asupra orientarilor curriculare ce sustin
dezvoltarea emotionald a copiilor. Curriculumul scolar, prin functiile sale reglatoare si
strategice, este documentul oficial care exprima intentiile educationale ale sistemului de
invatdmant. Analiza competentelor, a tematicii si a valorilor incluse devine necesara pentru
a intelege modul in care se poate dezvolta inteligenta emotionala in cadrul disciplinei
Limba si literatura romand. Examinarea comparatd a curriculumului din Romania si
Republica Moldova permite evidentierea elementelor comune si a diferentelor privind
formarea dimensiunii emotionale a elevilor. Astfel, sunt vizate trei obiective majore:
identificarea prevederilor curriculare explicite, scoaterea in evidentd a elementelor
implicite care sustin dezvoltarea emotionald si compararea celor doud documente
curriculare in perspectiva educatiei socio-emotionale.

In corespundere cu Cadrul de referintd al Curriculumului National din Republica
Moldova [9], curriculumului national este abordat sistemic, ca metastructura,

componentele cdruia determind eficienta/calitatea invatdmantului (Fig. 1).

Figura 1. Curriculumul national ca sistem [3]
175



Curricular provisions in Romania and the Republic of Moldova
concerning the development of emotional intelligence in primary school students

In cercetare ne intereseaza curriculumul ca produs ce vizeaza produsele curriculare
concretizate in trei categorii de documente curriculare — documente de tip reglator (de
politici educationale), de tip proiectiv si de tip metodologic. Documentele de politici
curriculare stabilesc valorile fundamentale ale educatiei exprimand cel mai inalt nivel de
angajament institutional ce definesc directiile strategice privind dezvoltarea competentelor
sociale. Se constatd, ca in aceste documente apar referinte explicite la inteligenta
emotionald, certificand angajamentul profund si clar al sistemului orientat in acest sens.
Nivelul de asumare privind dezvoltarii inteligentei emotionale in invatamantul primar va
fi determinat prin analiza valorilor si a finalititilor in documentele de politici. In
corespundere cu Reperele de proiectare, actualizare si evaluare a Curriculumului
national, Cadrul de referinta al curriculumului national [11] aprobate prin ordinul
Ministrului Educatiei si Cercetarii al Romaniei nr. 5765 din 15.10.2020, curriculumul are
rol de catalizator la nivelul sistemului educational avand implicatii asupra competentelor
ce urmeaza a fi formate si asupra mediului de invatare. Optiunea curriculumului national
romanesc este centratd pe formarea competentelor-cheie necesare dezvoltarii durabile si a
promovarii mediului antreprenorial. Principalele repere de actiune vizeaza un curriculum
aplicat ce promoveaza un mediu de invatare eficient, starea de bine a elevilor, a profesorilor
si orientarea demersurilor educationale spre dezvoltarea cognitiva a elevilor in raport de
interdependenta cu dezvoltarea socio-emotionala a acestora [ibidem].

Viziunea Curriculumului national exprimd un angajament consecvent pentru
dezvoltarea inteligentei emotionale, evidentiind importanta unor dimensiuni precum
increderea 1n sine, autonomia, cooperarea, comunicarea eficientd si asumarea
responsabilitatii. Aceste elemente, alaturi de respectul pentru alteritate, echilibrul intre sine
si societate si valorificarea potentialului personal, definesc profilul unei personalitati
echilibrate emotional si social integrate. Valorile si finalitatile promovate de curriculum —
respect, perseverenta, responsabilitate, integritate, rezilienta, spirit critic, constiinta de sine,
autoreglare emotionald, empatie, adaptabilitate si competente sociale — subliniaza
orientarea sistemului educational spre consolidarea educatiei socio-emotionale [ibidem,
pp. 13-14].

Finalitatile sistemului educational [11, p. 14], corelate cu cele opt competente-cheie
europene, promoveaza dezvoltarea personala, sociala si capacitatea de a invata sa inveti.
Acestea implicd formarea constiintei de sine, recunoasterea valorilor personale,
dezvoltarea capacitatii de autoreglare emotionala, precum si consolidarea abilitatilor de
relationare empatica si cooperativd. Totodata, ele favorizeaza reflectia asupra propriului
proces de invatare, stimuland responsabilitatea individuald si implicarea activd in
comunitate.

Integrarea acestor finalitati se realizeaza printr-o abordare transdisciplinara, care
depaseste granitele disciplinelor traditionale si plaseaza dezvoltarea emotionala in centrul
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educatiel. Aceastd perspectivd confirma existenta unui angajament institutional formal
pentru cultivarea inteligentei emotionale, angajament ce poate fi transpus in practica inca
din invatamantul primar, prin activitati derulate in cadrul tuturor disciplinelor, inclusiv
Limba si literatura romana.

Profilul de formare al absolventului de clasa a 1V-a [11, p. 64] din Curriculumul
National roméanesc include o gama larga de competente sociale. Din perspectiva scopului
analizei de curriculum ,,competentele sociale si civice” sunt relevante, referindu-se la
interesul asumarea de roluri §i
responsabilitati, acestea contribuind la dezvoltarea autocontrolului, a empatiei, constiintei

sociale si a abilitatilor de relationare. Competenta ,,a invata sa inveti” include:

pentru autocunoastere, respectarea diversitatii,

perseverenta, concentrarea, autoreglarea si autoevaluarea, componente intrinseci ale
autoreglarii emotionale. Competentele sociale (initiativa, creativitate si angajament
antreprenorial) si cele referitoare la sensibilizarea culturala si exprimarea artistica
favorizeaza exprimarea emotiilor si consolidarea identitatii culturale demonstrand faptul
ca dezvoltarea inteligentei emotionale este transversald, promovatd sistematic prin
exigente la nivelul profilului de formare al elevului din ciclul primar (Tab. 1).
Tabelul 1. Asumarea curriculara privind dezvoltarea inteligentei emotionale
(profilul absolventului clasa a IV-a, Roméania)

Criteriu analizat

Indicatori ai angajamentului

Exemple din document

Exprimarea si
recunoasterea
emotiilor

Exprimarea emotiilor in limbaj
oral/scris; identificarea emotiilor
in comunicare

»Exprimarea unor ganduri, pareri,
emotii”; ,,Identificarea de fapte, opinii,
emotii...”

Autocunoastere si
autoreglare

Interes pentru intelegerea sinelui;
perseverentd; autoevaluare

,Manifestarea interesului pentru
autocunoagtere”; ,,Concentrarea atentiei,
verificarea propriei activitati”

Empatie si
relationare sociala

Respect pentru diversitate,
cooperare, comunicare, asumare
de roluri

»~Respectarea diversitatii”, ,,Participarea
la interactiuni verbale”, ,,Cooperare cu
ceilalti”

Angajament si
responsabilitate

Initiativa, implicare, asumarea de
responsabilitdti In contexte reale

»Asumarea unor roluri si
responsabilitéti”, ,Initiativd, angajament
in realizarea unor obiective”

Exprimare artistica
si culturala

Exprimarea emotiilor prin creatii,
participare la activitati culturale

»ExXprimarea bucuriei de a crea”;
,Participarea la proiecte culturale,
artistice, sportive”

Cadrul de referinta al Curriculumului National din Republica Moldova (CRCN) [9],
prezintd o structura si abordare usor diferitd de documentul omolog roméanesc, contureaza
o viziune holisticd asupra educatiei, definitd prin idealul educational si prin sistemul
competentelor-cheie (transversale). Prin idealul educational din Codul Educatieli,
invatamantul din R. Moldova aspira la formarea unei personalitati autonome si deschise,

,»CU Spirit de initiativa, capabild de autodezvoltare” [1], care detine cunostinte necesare pe
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piata muncii, independenta de opinie §i actiune, fiind deschisa pentru dialog intercultural.
Idealul educational promoveaza calitati socio-emotionale precum increderea in sine,
autonomia si respectul pentru diversitate, ceea ce confirma ca inteligenta emotionald este
implicit parte a profilului absolventului. Desi termenul nu apare explicit, documentele
curriculare denotd un angajament ridicat pentru dezvoltarea competentelor socio-
emotionale prin obiective si finalitati educationale care includ atitudini pozitive,
autocontrol, empatie, cooperare si responsabilitate civica. Aria ,,Consiliere scolard si
dezvoltare personald” asigurd cadrul normativ pentru abordarea dimensiunii emotionale,
iar profilul elevului evidentiazd autocunoasterea, adaptabilitatea si reflectia, demonstrand
o orientare clara spre formarea unei personalitdti echilibrate si responsabile [8, p. 52].

CRCN abordeaza explicit competentele socio-emotionale, mentionadnd obiective
legate de gestionarea emotiilor, empatie si comunicare eficienta [ibidem, p. 5]. Totusi, lipsa
unor indicatori si standarde clare, precum si absenta unor module dedicate, arata ca nivelul
de angajament ramane moderat si incipient, orientat mai degraba spre valori transversale
decat spre o strategie curriculara bine definitd. Documentul mentine o deschidere spre
integrarea competentelor emotionale, dar fara directive concrete, ceea ce relevd un
potential de dezvoltare ulterioara in politicile si programele educationale.

Tabelul 2. Analiza comparata a CRCN din Romania si Republica Moldova

Criterii de analiza Romania (CRCN 2020) Republica Moldova (CRCN 2017)
1. Formularea Explicit: stare de bine, socio- Implicit: formarea caracterului,
angajamentului emotional, empatie, autoreglare | autocunoastere, valori morale
2. Prezenta termenului Nu apare, dar se reflecta in
L. . . - . Nu apare clar
»inteligenta emotionald” | competente-cheie
3. Nivel de integrare in Inalt — profilul cuprinde empatie, | Redus — accent pe valori generale,
profilul absolventului comunicare, colaborare fara mentiuni afective specifice

. . . Modern, cu referinte la Traditional, cu accente filosofice si
4. Tipul angajamentului . . . o . .
neurostiinte si educatie holistica | axiologice

Mare — directii clare pentru Medie — necesita dezvoltare

5. Valoare operationala . . . L
implementare in scoli metodologica si instrumente

. Consolidarea prin instrumente si | Explicatia conceptului si definirea
6. Recomandare-cheie

formare continua unor competente emotionale

Curriculumul pentru invdtdmantul primar din Republica Moldova este parte
componentd a Curriculumului National si reprezintd un document reglator si un act
normativ prevazut pentru a fi implementat in procesul educational in clasele primare.
Scopul Curriculumului pentru invatdmantul primar constd in valorificarea politicilor
educationale la nivelul invitimantului primar [3]. In cadrul conceptual al curriculumului
pentru Tnvatdmantul primar [ibidem], curriculumul este definit ca ,,un sistem de concepte,
procese, produse si finalitati” care vizeazd dezvoltarea copilului, orientat catre ,,atingerea

finalitatilor invatarii la cele mai inalte standarde de performanta permise de posibilitatile
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lor individuale”, fapt care sustine implicit nevoia de a dezvolta dimensiunea afectiv-
emotionald a acestuia. Finalitdtile educatiei sunt plasate in centrul procesului curricular si
devin criterii esentiale pentru alegerea continuturilor, a strategiilor de instruire si a
metodelor de evaluare. Astfel, printre aceste finalitati sunt regasite valori si comportamente
specifice inteligentei emotionale, cum ar fi empatia, autoreglarea, comunicarea asertiva sau
cooperarea, si curriculumul devine un instrument activ de formare a acestei dimensiuni.
Chiar si in absenta unor mentiuni explicite, finalitatile pot fi interpretate ca directii de
actiune favorabile dezvoltdrii inteligentei emotionale, in mdsura in care ele sunt transpuse
adecvat in practica didactica.

Sistemul competentelor-cheie (denumite si competente transversale sau
transdisciplinare) reprezinta ,,expresia optiunilor politicilor educationale pentru tipul de
personalitate care se propune a fi format” [3, p. 11]. Curriculumul national, aliniat la
recomandarile europene, specificd noud competente-cheie, intre care se regasesc explicit
competentele sociale si civice. Prezenta acestora in lista competentelor de baza reflecta
importanta acordatd abilitatilor socio-emotionale (empatie, cooperare, responsabilitate
civica etc.) ca rezultate asteptate ale parcursului scolar, transversalitatea fiind apreciata ca
trasatura esentiald a competentelor-cheie prin ,traversarea diferitelor sfere ale vietii sociale
si a frontierelor disciplinare”.

Profilul de formare al absolventului din Invatamantul primar este structurat in baza a
patru atribute generice ale viitorilor cetateni, detaliate prin descriptori comportamentali si
atitudinali. Examindm principalele dimensiuni (empatie, autocunoastere, autoreglare,
exprimarea emotiilor, cooperare, responsabilitate sociala, respect pentru diversitate,
ascultare activa). Curriculumul national promoveaza implicit si explicit empatia, intrucat
profilul absolventului cere ca elevii ,,sa manifeste respect si grija pentru cei din jur” si
minteres pentru problemele persoanelor aflate in dificultate” [ibidem, pp. 12-13]. Aceste
formulari indica dezvoltarea capacitatii de a intelege si de a raspunde la emotiile si nevoile
altora, trisituri ale empatiei. In plus, interesul pentru drepturile altora si participarea la
viata comunitdtii sugereazd compasiune si responsabilitate fatd de semeni, relevante
elemente ale inteligentei emotionale.

Profilul absolventului presupune dezvoltarea autocontrolului emotional si
comportamental, ceea ce se reflecta in idealul educational orientat spre formarea unei
persoane ,,capabile de autodezvoltare” si cu ,,independentd de opinie si actiune”. Aceste
trasaturi implicd gestionarea eficientd a emotiilor, motivatiilor si comportamentelor,
elemente definitorii pentru o personalitate maturd si responsabila. Elevilor li se solicitd sa
ia decizii apeland la opinii si sfaturi, fapt ce exprima capacitatea de reflectie inaintea
actiunii si control de sine in situatii variate de viata. Totodata, accentul pus pe abilitatea de
,,a manifesta atentie si concentrare in procesul de invatare” [3, p. 13] confirma rolul
disciplinei emotionale in sustinerea performantei scolare.
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Capacitatea de a colabora eficient cu ceilalti reprezintd o altd componenta majord a
IE, regasita explicit in profilul absolventului. Elevii sunt formati ca ,,persoane active si
proactive” care ,,participd cu interes la activitdti comune cu semenii lor” si ,,manifesta
dorinta de a-si ajuta colegii”. Totodata, se asteapta ca ei ,,sa solicite si sa ofere ajutor la
rezolvarea problemelor” Tnvatarii sau vietii cotidiene. Se pune accent pe spiritul de echipa,
abilitati de lucru in grup si comunicare interpersonala, elemente esentiale ale cooperarii.
Disciplinele scolare trebuie sa ofere contexte in care elevii sd exerseze cooperarea prin
rezolvarea de sarcini in echipa si abilitdtile de relationare.

Profilul absolventului, asa cum este descris in Curriculumul national, reflecta
angajamentul pentru formarea cetatenilor responsabili si implicati civic, ceea ce presupune
atat cunoasterea valorilor civice, cat si asumarea responsabilitatilor Tn comunitate. Din
perspectiva emotionald, aceasta dimensiune este legata de empatie, altruism si preocuparea
pentru binele comun. Elevii sunt orientati sd participe la activitati sociale si culturale, sa se
implice in voluntariat si sa manifeste reflectie asupra propriilor emotii, abilitdti si limite,
consolidand constientizarea de sine. Curriculumul promoveaza, de asemenea, respectul
pentru diversitate si dialogul intercultural, accentuand interesul si respectul pentru valorile
altor persoane si pentru traditii in diversitatea lor culturala. Toate aceste prevederi confirma
faptul ca dimensiunile inteligentei emotionale precum empatia, cooperarea,
autocunoasterea, autoreglarea sunt integrate in mod transversal in profilul dezirabil al
absolventului.

Documentul-cadru precizeaza ca fiecare disciplina contribuie la formarea
competentelor-cheie, competentele specifice derivand din cele generale si transversale.
Prin aceastd abordare, elemente precum empatia, cooperarea, autoreglarea si respectul sunt
transpuse in continuturile fiecarei discipline. Reforma curriculard din 2018 a consolidat
acest proces, introducand sectiuni de valori si atitudini in programele disciplinare. Astfel,
fiecare programa scolard devine un instrument concret de cultivare a inteligentei
emotionale, transformand profilul absolventului dintr-o declaratie teoretica intr-un reper
practic pentru formarea elevilor.

Pentru a sintetiza legatura dintre dimensiunile inteligentei emotionale si prevederile
conceptuale identificate in Curriculumul National, prezentdm urmatorul tabel:

Tabelul 3. Dimensiuni ale inteligentei emotionale in Curriculumul National al R. M.

Dimensiuni ale
inteligentei

Prevederi in Curriculumul National

1.2. Sistemul de competente pentru invatimantul primar, p. 11-13
emotionale ( ! u p te pentru invat ul primar, p )

Empatia (capacitatea
de a intelege si

— ,,manifestd respect si grija pentru cei din jur” si ,manifestd interes pentru
problemele persoanelor aflate in dificultate” (evidentiaza grija fata de ceilalti si

impartasi  emotiile . . o .
compasiunea pentru cei aflati in nevoie).

altora)
Autoreglarea — ,,personalitate... capabila de autodezvoltare... [cu] independenta de opinie i
(autocontrolul actiune” (subliniaza autonomia si stipanirea de sine);
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emotional si | — ,,manifestd atentie si concentrare in procesul de invagare” (dezvoltarea
comportamental) controlului atentiei si perseverentei).

Exprimarea — ,,isi exprima/impartasesc cu altii satisfactia si bucuria pentru succesele
emotiilor obtinute” (incurajeaza manifestarea si comunicarea emotiilor pozitive in raport

(comunicarea
adecvata a propriilor
sentimente)

cu ceilalti);
— ,,isi expun liber si cu incredere ideile” (sugereaza exprimarea sincerda a
gandurilor si, implicit, a trdirilor intr-un mod asertiv).

Cooperarea (lucrul
in echipa si sustinerea
reciproca)

—,,participd cu interes la activitagi comune cu semenii lor” s1,, manifesta dorina
de a-si ajuta colegii” (promoveaza implicarea activa in colaborare si ajutorul
reciproc intre elevi);
— ,,solicita si ofera ajutor la rezolvarea [problemelor]” (elevii invatd sa
coopereze eficient).

Responsabilitatea
sociala  (implicare
civica si altruism)

,Se implica in activitati de voluntariat” (ilustreaza asumarea de
responsabilitati In folosul comunitatii, altruismul activ);

— ,,demonstreaza interes §i participa la evenimente culturale si sociale din
scoala si din comunitate” (evidentiazad participarea civica si interesul fata de

viata sociald, semn de responsabilitate si empatie la nivel social).

Constientizarea de
sine (autocunoasterea
punctelor forte si
slabe, imagine de sine
realistd)

— ,,1si cunosc si apreciaza punctele forte si domeniile care necesitd dezvoltare”
(cere elevilor reflectie asupra propriei persoane, recunoasterea propriilor calitati
si limite — definitoriu pentru autocunoastere);

—,,cunosc domeniile in care au nevoie de sprijin in procesul de invatare; solicita
sprijinul necesar” (elevii 1si constientizeazd nevoile de imbunatitire si
actioneaza 1n consecintd, ceea ce indicd un nivel de constientizare de sine si
responsabilitate pentru propria dezvoltare).

Respectul

diversitate
(toleranta, aprecierea
diferentelor culturale

pentru

si de opinie)

— ,,manifestd interes §i respect pentru valorile si opiniile altor persoane” si
,cunosc... traditiile... in diversitatea lor culturald” (subliniaza aprecierea
diversitatii de opinii si a patrimoniului multicultural, formand toleranta si
respectul fatd de diferente).

Ascultarea  activa
(atentia si
disponibilitatea de a

intelege activ)

— ,,manifestd atentie si interes pentru opiniile altor persoane” (accentueaza
importanta ascultdrii atente a interlocutorilor, esentiald in comunicarea
empatica);

— ,,$tiu sa pund intrebari pentru a infelege mai bine o informatie, pentru a-si
forma o opinie” (indica capacitatea de a asculta activ si de a clarifica mesajele
prin intrebari, ceea ce sustine o comunicare eficientd).

Curriculumul National al Republicii Moldova integreazd dimensiunile socio-

emotionale sub forma de valori, atitudini si comportamente transversale, care se regasesc

in toate disciplinele. Documentul demonstreaza un angajament explicit pentru dezvoltarea

inteligentei emotionale, vizibil de la nivelul idealului educational si al competentelor-cheie

pand la profilul absolventului, unde sunt promovate empatia, autonomia, cooperarea si

autoreglarea, ce se reflecta in competentele specifice si in strategiile didactice, care pun

accent pe interactiune si invatare socio-emotionala.

In cadrul disciplinei Limba si literatura romand, curriculumul pentru ciclul primar

include formulari clare privind atitudini precum atentia, autocontrolul, conduita autonoma

si respectul pentru opiniile celorlalti [3, pp. 18-25], fiind promovata colaborarea in echipa
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ca metoda de lucru, fapt ce confirma accentul pus pe empatie, cooperare si autoreglare inca
din primii ani de scoala.

In concluzie mentionim ci prevederile curriculare din Romania si Republica
Moldova arata ca dezvoltarea inteligentei emotionale reprezintd o directie importanta in
formarea elevilor din invataméntul primar. Documentele educationale includ valori,
competente si obiective care pun accent pe empatie, autoreglare, cooperare si
responsabilitate sociald, conturand profilul unui absolvent echilibrat si responsabil. Chiar
daca gradul de explicitare si modalitatile de implementare diferd, ambele sisteme
promoveaza transversal integrarea dimensiunilor socio-emotionale in procesul educativ,
reflectd angajamentul de a pregati elevi capabili sa relationeze armonios, sd gestioneze
emotiile si sd se adapteze la cerintele societdtii contemporane, ceea ce reclamd si
consolidarea formarii cadrelor didactice, precum si dezvoltarea unor instrumente clare de
evaluare a acestor competente.
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