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Rezumat. Articolul analizeaza educatia digitala in ciclul primar printr-un experiment pedagogic ce a vizat
introducerea disciplinei optionale ,,Educatie digitald”, conceputd interdisciplinar. Studiul a urmarit
impactul acesteia asupra formarii competentelor digitale la elevii din clasele a ll-a si a I1I-a. Interventia a
integrat continuturi din mai multe domenii si a fost evaluata printr-un design experimental cu lot de control
si lot experimental, folosind teste, probe practice si observatii. Rezultatele indica imbunatatiri semnificative
ale competentelor digitale, abilitatilor practice si atitudinilor responsabile fata de tehnologie, sustinand
necesitatea introducerii timpurii a educatiei digitale in curriculumul primar.

Cuvinte-cheie: educatie digitala, competente digitale, curriculum interdisciplinar, invatdmant primar,
disciplina optionala.

THE IMPACT OF AN OPTIONAL SUBJECT IN DIGITAL EDUCATION
ON THE DEVELOPMENT OF DIGITAL COMPETENCE

IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract. The article examines digital education in primary school through a pedagogical experiment
focused on introducing an optional subject entitled “Digital Education,” designed in an interdisciplinary
manner. The study investigated its impact on the development of digital competences among second- and
third-grade students. The intervention integrated content from multiple subject areas and was evaluated
using an experimental design with control and experimental groups, employing knowledge tests, practical
tasks, and systematic observation. The results show significant improvements in digital competences,
practical skills, and responsible attitudes toward technology use, supporting the early inclusion of digital
education within the primary school curriculum.

Keywords: digital education, digital competences, interdisciplinary curriculum, primary education,
optional subject of digital education in primary education.

1. Introducere

Digitalizarea educatiei preuniversitare a devenit o directie strategicd, acceleratd de
experienta Invatarii online din timpul pandemiei COVID-19 si formalizata ulterior prin
Legea Educatiei Nationale nr. 198/2023 [9]. Transformaérile accelerate generate de
digitalizare influenteaza profund sistemele educationale, determindnd reconsiderarea
modului 1n care se proiecteazd si se desfagoard procesul de predare-invatare. Aceste
transformdri implicd nu doar utilizarea tehnologiei, ci si reconfigurarea sistemului
educational, prin integrarea platformelor digitale in procesul didactic, adaptarea
curriculumului la noile cerinte si formarea continud a cadrelor didactice pentru dezvoltarea
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competentelor digitale. Totodata, digitalizarea presupune asigurarea accesului echitabil la
echipamente si internet, precum si stabilirea unui cadru legal coerent care sa sustind acest
proces. Competenta digitald, definitd ca ansamblu de cunostinte, abilitati si atitudini
necesare utilizarii responsabile si critice a tehnologiei, a devenit una dintre competentele-
cheie stabilite la nivel european. In Romania, documente strategice precum Strategia
SMART.Edu [12] subliniaza necesitatea dezvoltarii alfabetizarii digitale inca din ciclurile
timpurii de scolarizare, nsd integrarea efectivd a educatiei digitale in curriculumul primar
este incd limitata si fragmentara.

Raportul ,,Monitorul Educatiei din Romania” (2023) evidentiaza pozitia deficitara a
Romaniei in ceea ce priveste competentele digitale de bazad si propune masuri concrete
pentru consolidarea unui proces de digitalizare echitabil si de calitate. Documentul
subliniaza, de asemenea, rolul esential al autoritatilor publice si al programelor de finantare
in implementarea unei strategii coerente de transformare digitala in educatia
preuniversitard. Astfel, digitalizarea nu reprezintd doar o adaptare la noile tehnologii, ci si
o oportunitate de a oferi o educatie moderna, relevanta si personalizata pentru elevi.

Literatura de specialitate evidentiaza faptul cd dezvoltarea competentelor digitale la
varste mici are un rol esential pentru pregdatirea elevilor in fata cerintelor societatii
cunoasterii [15, 10]. Totusi, studiile privind implementarea unor interventii curriculare
concrete in scoala primara rdman relativ rare, in special in contextul Europei de Est.
Aceasta lacuna justificd demersul de a concepe si aplica o disciplind optionald dedicata
educatiei digitale, cu caracter interdisciplinar, destinata claselor a II-a si a I1I-a.

Intr-o lume tot mai interconectat, alfabetizarea digitald reprezinti o competenti
transversald indispensabild pentru formarea unor cetateni responsabili si activi, capabili sa
utilizeze tehnologia in mod critic si creativ [3]. Formarea competentelor digitale la elevii
din ciclul primar este vitald pentru adaptarea lor la noile cerinte educationale si sociale,
precum si pentru stimularea gandirii stiintifice inca din primii ani de scoala. Prin urmare,
investitia in educatia digitala la nivel primar este o conditie sine qua non pentru dezvoltarea
durabila a societatii viitorului [14, p. 123; 5, p. 78].

Scopul cercetarii este de a evalua impactul disciplinei optionale Educatie digitald
asupra formarii competentelor digitale ale elevilor din Tnvatamantul primar. Asa cum am
argumentat intr-un studiu anterior [4], alfabetizarea digitala constituie fundamentul
dezvoltarii competentelor digitale Tn Invatamantul primar, fiind esentiala pentru integrarea
tehnologiei in demersul didactic.

Ipoteza de lucru porneste de la premisa cd predarea sistematicd si integratd a
continuturilor digitale, adaptate nivelului de varsta, conduce la o crestere semnificativa a
nivelului de cunostinte, abilitati si atitudini digitale ale elevilor.
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2. Cadru teoretic si de politici educationale

Conceptul de competenta digitald a evoluat constant in ultimele doud decenii, de la
accentul pus pe alfabetizarea informatica la o viziune holistica asupra utilizarii tehnologiei
in invatare si viata cotidiana. Modelul european de referinta DigComp [1] descrie cinci
domenii principale — informatie si date, comunicare si colaborare, creare de continut
digital, siguranta si rezolvarea problemelor — care ghideazd proiectarea curriculara si
formarea cadrelor didactice.

In plan international, rapoartele OECD [8] si UNESCO [13] subliniazi importanta
educatiei digitale timpurii, evidentiind faptul ca expunerea controlata si pedagogic mediata
la tehnologie poate stimula gandirea critica, creativitatea si capacitatea de rezolvare de
probleme. In acelasi timp, riscurile asociate (dependenti, superficialitate in invitare,
expunere la continuturi inadecvate) impun o abordare echilibrata si reflexiva.

In Romania, cadrul legislativ si curricular recunoaste competenta digitala ca parte a
celor opt competente-cheie, insd implementarea in ciclul primar este limitata la elemente
dispersate in discipline traditionale. Strategia SMART.Edu [12] propune dezvoltarea unui
ecosistem educational digital si recomanda formarea cadrelor didactice pentru integrarea
tehnologiei in predare, dar nu exista inca programe unitare destinate exclusiv claselor
primare.

Din perspectiva pedagogicd, abordarea interdisciplinara a educatiei digitale permite
integrarea acesteia in experientele de invatare cotidiene, oferind elevilor contexte autentice
pentru aplicarea tehnologiei. Cercetarile recente [6, 11] arata ca digitalizarea educatiei
devine eficientd doar atunci cand se coreleaza cu schimbari curriculare si metodologice, nu
doar cu dotari tehnice.

Astfel, fundamentul teoretic al prezentului studiu se sprijina pe trei directii majore:

1. definirea competentei digitale ca dimensiune esentiala a formarii elevilor secolului

XXI;

2. 1importanta unei educatii digitale timpurii, integrate in curriculumul primar;
3. valoarea abordarii interdisciplinare ca strategie de dezvoltare a cunostintelor,

abilitatilor si atitudinilor digitale.

3. Metodologie

Cercetarea urmareste sa evalueze eficienta unui model pedagogic de tip
interdisciplinar, fundamentat pe integrarea tehnologiei digitale in activitatile didactice, prin
compararea rezultatelor obtinute de elevii din lotul experimental cu cele ale elevilor care
au urmat exclusiv curriculumul de baza, format din disciplinele obligatorii prevazute in
planul-cadru national pentru invatamantul primar.

Designul cercetarii. Studiul s-a desfasurat sub forma unui experiment pedagogic, cu
un lot experimental si un lot de control. Scopul cercetarii pedagogice este de a analiza
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impactul introducerii unei discipline optionale concepute de autor, Educatie digitala,
asupra dezvoltarii competentelor digitale la elevii din ciclul primar. Pornind de la ipoteza
generald, precum ca aplicarea unui model pedagogic interdisciplinar, centrat pe utilizarea
tehnologiei digitale, contribuie in mod semnificativ la dezvoltarea competentelor digitale
ale elevilor din invatamantul primar, s-au conturat alte ipoteze secundare formulate in
corelare cu cele trei dimensiuni ale competentei: ipoteze care vizeazd cunostintele
teoretice, ipoteze care vizeaza aptitudini digitale si ipoteze care vizeazad atitudini Sau
comportamente fatd de tehnologie. Pentru fiecare ipoteza, testele statistice in SPSS au
evidentiat valorile exacte (t valoarea statisticd, p coeficientul de corelatie) pentru
confirmarea sau infirmarea ipotezelor.

Participanti. Esantionul a cuprins elevi din clasele a I1-a si a I1I-a (N=108), selectati
din doua scoli primare. Lotul experimental a inclus 54 de elevi, iar lotul de control 54 de
elevi, distribuiti relativ uniform in functie de varsta si nivelul initial de competente digitale.

Interventia. Disciplina optionald Educatie digitala a fost implementatad pe parcursul
unui an scolar si a avut un caracter interdisciplinar, integrand continuturi din domenii
precum stiinte, matematica, limba si literatura romana, educatie civica si artd. Curriculumul
optionalului a fost structurat in unitdti tematice care vizau dezvoltarea cunostintelor
digitale de baza, exersarea abilitatilor practice (navigare, utilizarea aplicatiilor simple,
creare de continut digital) si formarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de
tehnologie. Competentele digitale vizate spre formare prin continuturile tematice
interdisciplinare au fost preluate din profilul absolventului de clase primare anexat
Curriculumului National [7, p. 630]:

— Rezolvarea unor sarcini simple de invatare prin utilizarea unor dispozitive si aplicatii
digitale familiare, care presupun functii si reguli simple de folosire.

— Manifestarea curiozitatii pentru accesarea si crearea de continuturi digitale simple,
care raspund unor nevoi de Invatare specifice.

— Utilizarea dispozitivelor digitale cu respectarea unor reguli care vizeaza siguranta
fizica si socio-emotionala.

— Aplicarea unor reguli simple de colaborare si interactiune in comunitati online.

Etapele experimentului. Experimentul pedagogic s-a realizat in trei etape: doua etape
de masurare sau constatare (pretest si posttest) si o etapa de interventie sau formare. Etapa
de pretestare a avut ca scop identificarea nivelului de competente digitale existente la elevi.
Astfel, s-a aplicat esantionului general un test initial elaborat conform taxonomiei lui Lorin
Anderson (1999), o actualizare a taxonomiei lui Bloom. Testul a evaluat patru dimensiuni
ale cunostintelor (factuale, conceptuale, procedurale si metacognitive) si sase procese
cognitive (reamintirea, intelegerea, aplicarea, analizarea, evaluarea, crearea). In etapa de
posttestare s-a aplicat un test final similar cu cel initial pentru a compara progresul elevilor.
In etapa formativa (interventie) a fost implementata disciplina optionald Educatie digitald
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pe parcursul unui an scolar, distribuitd in patru unitati de invatare proiectate detaliat in
lectii. Continuturile studiate au inclus utilizarea programelor de baza (Microsoft Word,
Microsoft PowerPoint, Paint) si crearea de materiale proprii (texte, tabele, prezentari,
desene). Elevii au realizat sarcini practice care au implicat aplicarea tehnologiei in contexte
educationale si personale, rezultatele fiind documentate in mape digitale individuale.
Evaluarea a inclus: teste teoretice pentru verificarea cunostintelor despre tehnologie, jocuri
interactive de evaluare a atitudinii responsabile si sarcini practice pentru demonstrarea
abilitatilor dobandite. Progresul fiecarui elev a fost analizat atdt in raport cu lotul
experimental, cat si cu cel de control.
Instrumente de cercetare. Evaluarea competentelor digitale a fost realizata prin:
— teste de cunostinte (verificarea notiunilor fundamentale privind utilizarea
tehnologiei);
— probe practice (realizarea unor sarcini cu ajutorul instrumentelor digitale);
— observarea sistematica (analizand perceptiile elevilor asupra utilizarii tehnologiei).
Procedura. Atat lotul experimental, cat si cel de control au fost testati la inceputul si
la sfarsitul interventiei (pretest—posttest). Lotul de control a parcurs curriculumul obisnuit,
fara discipline suplimentare.

4. Testele de evaluare T1 si T2
Testele de evaluare: initiala — pretest sau T1 si finala — posttest sau T2 au fost alcatuite
din trei parti in corelare cu cele trei dimensiuni ale structurii competentei: cunostinte,
aptitudini, atitudini, cuprinzand itemi cu raspuns liber, alegere multipld sau raspuns binar.
Pentru fiecare parte a testului s-a elaborat o matrice de specificatie care reprezinta un barem
valoric de clasificare a raspunsurilor la fiecare item, astfel:
a) Prima parte a cuprins cinci itemi cu raspuns liber pentru evaluarea cunostintelor
teoretice. Pentru stabilirea unui nivel al cunostintelor teoretice s-a asociat fiecarui tip
de raspuns o valoare numerica. Astfel, raspunsul corect s-a corelat cu valoarea 2,
raspunsul partial corect cu valoarea 1, iar rdspunsul gresit sau lipsa unui raspuns s-a
asociat cu valoarea 0 (zero).
Tabel 1. Matricea de specificatii — cunostinte teoretice

< o . Ra it/ Lipsa
Item Raspuns corect Raspuns partial corect aspuns gresit/ 1bsa

’ raspuns/ Nu stiu
Valoarea numerica 2 1 0

Care sunt componentele
unui calculator?

Hardware si software.

Ecran, unitate, tastatura,
mouse sau oricare 1-3

Alte raspunsuri. Spatiu
liber sau raspunsul ”Nu

componente. stiu”.
Ce forme are informatia | Text, imagini, audio, Oricare 1-4 variante Alte raspunsuri. Spatiu
accesati cu ajutorul video, numere/date. corecte. liber sau raspunsul ”"Nu

dispozitivelor digitale?

stiu”.

Ce este un procesor?

Creierul calculatorului.

Alte raspunsuri. Spatiu
liber sau raspunsul ”Nu
stiu”.
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Care este semnificatia
butonului conectare/
deconectare?

Inchide/ deschide sau
pornit/ oprit.

Alte raspunsuri. Spatiu
liber sau raspunsul ”Nu
stiu”.

Ce sunt pictogramele?

Iconite/ imagini/
simboluri grafice/
desene/ ilustratii care
reprezintd diverse fisiere
sau programe.

Simbol (sau alt sinonim)
afisat pe ecran.

Alte raspunsuri. Spatiu
liber sau raspunsul ”Nu
stiu”.

b) A doua parte a testului a vizat capacitatea de aplicare a cunostintelor corespunzatoare

componentei aptitudini/abilitati din structura competentei, avand scopul de a se

identifica nivelul de pricepere si deprindere de utilizare a tehnologiei pe o scala

valorica de la 0 (zero) la 4. Cifrele au semnificatie atdt numerica cat si valorica, de
acumulare a unui punctaj sau scor: cele mai mici valori numerice vor cumula un

punctaj mic echivalent unui nivel redus de priceperi si invers, un scor mai mare indica

un nivel mai nalt al priceperilor de utilizare a tehnologiei digitale. Scala de valori: 0
(zero) — deloc, 1 — cu sprijin, 2 — putin, 3 — Bine, 4 — Foarte bine.

Tabel 2. Aptitudini digitale — Itemi si valori

Cu . . Foarte
Itemi Stiu sa utilizez: Deloc sprijin Putin Bine bine
0 1 3 4
11. pentru cifre si numere
12. pentru litere, cuvinte, propozitii
Tastatura -
13. pentru a naviga pe ecran
14. pentru semne speciale
editor de texte (Microsoft Word,
15.
Notepad)
Aplicatia |editor de prezentari (Microsoft
16. -
Power Point)
17. editor grafic/desen (Paint)
18. | Programe |de céutare a informatiei

Insumand punctele obtinute de fiecare respondent s-au obtinut aproape toate
variantele posibile de scor, punctajele variind de la 0 la 32 de puncte. Pentru a stabili un

nivel al competentelor de utilizare a dispozitivelor si aplicatiilor digitale s-a realizat o

lerarhie a scorurilor pe 4 niveluri asemanatoare sistemului de notare prin calificative:

Scoruri pana in 10 puncte — nivel nesatisfacator;

Scoruri Intre 10 si 15 puncte — nivel satisfacator;
Scoruri intre 16 si 25 de puncte — nivel bun;
Scoruri intre 26 si 32 de puncte — nivel foarte bun.
Pentru stabilirea unui nivel comportamental s-a asociat raspunsul da cu valoarea 1,

iar raspunsul nu cu valoarea 0 (zero). Insumarea punctelor poate stabili un scor ridicat

mai mare de 3 echivalent unui nivel atitudinal pozitiv fata de tehnologie, iar un scor

mai mic decat 3 aratd un nivel atitudinal negativ fatd de tehnologie. Itemii au fost

formulati in maniera afirmativa prin sintagmele: ,,respect regulile, stiu sa accesez,

96




The impact of an optional subject in digital education
on the development of digital competence in primary school students

utilizez masuri de protectie, cunosc pericolele navigarii pe internet, cunostintele

despre tehnologie sunt un avantaj”.

Analiza datelor. Rezultatele au fost analizate statistic prin indicatori descriptivi
(proportii, medii, variatii) si prin teste de semnificatie (test t pentru esantioane
independente, testul t pentru esantioane pereche, testul Levene pentru omogenitatea
variantelor), pentru a evidentia diferentele dintre cele doud loturi si evolutiile pe
dimensiunile vizate: cunostinte, abilitati, atitudini. Pentru prelucrarea datelor colectate in
cadrul cercetdrii si testarea ipotezelor formulate, au fost utilizate metode de statistica
inferentiald, cu ajutorul programului SPSS.

Instrumentele statistice aplicate au fost selectate in functie de natura datelor si
obiectivele cercetarii, astfel:

o Testul t pentru esantioane independente a fost utilizat pentru a compara mediile
scorurilor obtinute de doud grupuri distincte de participanti (de exemplu, lotul
experimental si lotul de control), in vederea identificarii unor diferente semnificative
statistic Tntre acestea. Acest test presupune respectarea conditiei de omogenitate a
variantelor, care a fost verificata anterior cu ajutorul testului Levene.

o Testul t pentru esantioane pereche este un test statistic parametric utilizat pentru a
determina dacd existd o diferentd semnificativa statistic intre doud masuratori
efectuate asupra acelorasi subiecti sau asupra unor subiecti corelati, in cazul acestei
cercetdri, elevii testati inainte si dupd interventia didactica.

o Pentru a verifica ipoteza de omogenitate a variantelor intre cele doud grupuri, s-a
utilizat testul Levene. Aceasta presupunere este importanta pentru aplicarea corecta
a testului t pentru esantioane independente. Astfel, Testul Levene a fost aplicat inainte
de testul t pentru esantioane independente, pentru a determina daca variantele lotului
de control si ale lotului experimental sunt egale. Daca testul Levene nu este
semnificativ (p>0.05), p reprezintand coeficientul de corelatie, se presupune ca
variantele sunt egale, aplicandu-se varianta standard a testului t. Daca este
semnificativ (p < 0.05), variantele nu sunt egale, situatie in care s-a aplicat o varianta
ajustata a testului t (Cu corectie pentru variante inegale).

o Prelucrarea datelor in SPSS a permis calcularea automata a indicatorilor statistici

descriptivi (media, abaterea standard) si aplicarea testelor inferentiale mentionate.

5. Analiza statisticAi a competentei digitale in invataméantul primar - studiu
experimental. Rezultate
Rezultatele experimentului au indicat un progres semnificativ in lotul experimental.
Elevii care au participat la disciplina optionala Educatie digitald au demonstrat un nivel
ridicat de competente digitale comparativ cu cei din lotul de control. Abilitatile practice
dezvoltate s-au concretizat prin: crearea de resurse digitale atractive (texte, tabele,
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prezentdri), organizarea si prelucrarea informatiilor digitale, utilizarea responsabild si

sigurd a tehnologiei.

Tabelul 3 prezintd interpretarea celor 12 ipoteze formulate in cadrul experimentului

pedagogic, in care au fost analizate cunostintele, aptitudinile si atitudinile digitale ale

elevilor din doud loturi: control (G1) si experimental (G2), la momentele pretest (T1) si

posttest (T2).
Tabel 3. Analiza ipotezelor de cercetare
Nr. < Ipoteza formulata Descriere Concluzie
Ipoteza
11 |Nu exista diferente in ceea ce priveste |Cunostinte G1 = G2 la pretest Nu se evidentiaza

nivelul cunostintelor teoretice digitale
al elevilor repartizati in grupul
experimental si grupul de control la
momentul pretestului (G1=G2)

Media Control: 2,44— Media
Experimental: 2,70

Diferenta este mica (~0,34
puncte), iar distributiile sunt
apropiate.

diferente
semnificative
statistic = Ipoteza
confirmata.

nivelul cunostintelor teoretice digitale
al elevilor din grupul de control, in
sensul ca nu se va inregistra o valoare
mai ridicata la momentul posttest-ului
(T1=T2).

control

Media T1: 2,44 — Media T2:
2,70

Crestere mica.

12 |Nu exista diferente in ceeea ce priveste | Aptitudini G1 = G2 la pretest Exista diferente
nivelul aptitudinilor digitale detinute | Media Control: 11,35— Media |nesemnificative =
de elevii repartizati in grupul Experimental: 10,26 Ipoteza confirmata
experimental si grupul de control la Diferentd minima, cu mici partial.
momentul pretestului. (G1=G2) variatii, scoruri majoritar in zona

,,hesatisfacator”.

I3 |Nu exista diferente in ceea ce priveste |Atitudini G1 = G2 la pretest Niveluri apropiate
nivelul atitudinilor fatd de tehnologie, |Media Control: 3,70— Media intre loturi =
intre elevii repartizati in grupul Experimental: 3,61 Ipoteza confirmata.
experimental si elevii din grupul de Diferenta nesemnificativa, nivel
control la momentul pretestului atitudinal pozitiv apropiat.

(G1=G2)

14 |Exista diferente in ceea ce priveste Cunostinte T1 # T2 in grupul Diferenta
nivelul cunostintelor teoretice al experimental semnificativd =
elevilor din grupul experimental, in Media T1: 2,30 — Media T2: Ipoteza confirmata.
sensul ca se va Inregistra o valoare mai |8,74
ridicata dupa finalizarea programului | Crestere majora dupa interventie
de interventie. (T1#T2) (+6,44 puncte).

I5 |Exista diferente In ceea ce priveste Aptitudini T1 # T2 in grupul Progres clar =
nivelul aptitudinilor elevilor din experimental Ipoteza confirmata.
grupul experimental, in sensul ca se va [Media T1: 10,28 — Media T2:
inregistra o valoare mai ridicatd dupa |21,11
finalizarea programului de interventie. |Crestere evidenta (aproape
(T1#T2) dublu).

16  |Exista diferente in ceea ce priveste Atitudini T1 # T2 1n grupul Diferenta
nivelul atitudinilor elevilor din grupul |experimental semnificativd =
experimental, in sensul cd se va Media T1: 3,61 — Media T2: Ipoteza confirmata.
inregistra o valoare mai ridicata dupa 4,22
finalizarea programului de interventie. | Atitudine pozitiva crescuta.

(T1#T2)
I7  |Nu exista diferente in ceea ce priveste |Cunostinte T1 =T2 in grupul de |Diferenta notabila,

dar fard interventie
— poate fi atribuita
contaminarii /
influentei externe.
= Ipoteza
confirmata (cu
rezerve).
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nivelul atitudinilor digitale ale elevilor
repartizati in grupul experimental si
grupul de control, la momentul
posttestului (G1#G2)

Media Control: 3,78—
Experimental: 4,22
Experimentalul manifesta o

atitudine pozitivd mai pronuntata.

I8 |Nu exista diferente 1n ceea ce priveste |Aptitudini T1 =T2 in grupul de |Poate fi mentinuta
aptitudinile digitale ale elevilor din control = Ipoteza
grupul de control, n sensul cd nu se va |Media T1: 11,35 — Media T2: confirmata (cu
inregistra o valoare mai ridicata la 11,65 rezerve).
momentul posttest-ului (T1=T2). Diferentd mica, posibil

nesemnificativa.

19  |Nu exista diferente in ceea ce priveste |Atitudini T1 = T2 in grupul de Nivel constant =
atitudinile elevilor din grupul de control Ipoteza confirmata.
control, in sensul ¢a nu se va Inregistra |Media T1: 3,70 — Media T2:

o valoare mai ridicata la momentul 3,78
posttest-ului (T1=T2). Diferentd nesemnificativa.

110 |Exista diferente in ceea ce priveste Cunostinte G1 # G2 la posttest | Diferenta
nivelul cunostintelor teoretice digitale |Media Control: 2,70— semnificativa =
ale elevilor repartizati in grupul Experimental: 8,74 Ipoteza confirmata.
experimental si grupul de control, la | Diferenta mare intre loturi.
momentul posttestului (G1#G2)

111 |Exista diferente in ceea ce priveste Aptitudini G1 # G2 la posttest Diferenta
nivelul aptitudinilor digitale ale Media Control: 11,74— semnificativd =
elevilor repartizati in grupul Experimental: 21,11 Ipoteza confirmata.
experimental si grupul de control, la | Diferenta clara.
momentul posttestului (G1#G2)

112 |Exista diferente in ceea ce priveste Atitudini G1 # G2 la posttest Diferenta

semnificativd =
Ipoteza confirmata.
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Diagrama statistica (Figura 1) ilustreaza distributia pe niveluri a scorurilor la testul

initial si final pentru variabilele evaluate. Se remarcd imbunatatiri semnificative in cazul

lotului experimental, mai ales la cunostinte si aptitudini digitale, cu o trecere consistenta

spre nivelurile ,,bun” si ,.foarte bun”. Evolutia de la niveluri initiale ,,nesatisfacator” si
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nsatisfacator” catre niveluri ,,bun” si ,foarte bun” demonstreaza eficienta instruirii
orientate pe competenta digitala. Comparativ, grupul de control a ramas aproape constant,
fara variatii majore, confirmand ipoteza ca in lipsa interventiei, performantele digitale nu
se Tmbunatatesc semnificativ.

Cunostinte digitale. La pretest, elevii celor doua loturi au prezentat niveluri similare
de cunostinte: aproximativ 75% se situau la nivel scazut si 25% la nivel ridicat. Dupa
implementarea disciplinei optionale, lotul experimental a inregistrat o crestere
semnificativa: peste 81% dintre elevi au atins un nivel ridicat, iar nivelul scazut s-a redus
sub 20%. In lotul de control, variatiile au fost minime, fira semnificatie statistica.

Abilitati digitale. Inainte de interventie, majoritatea elevilor aveau abilitati digitale de
baza, cu putini elevi capabili sa rezolve sarcini complexe. La final, lotul experimental a
demonstrat un progres clar: procentul elevilor cu abilitati dezvoltate a crescut de la
aproximativ 22% la 58%, iar nivelul scizut a scizut semnificativ (de la 38% la 10%). In
lotul de control, variatiile nu au fost relevante statistic.

Atitudini fata de tehnologie. Atitudinile elevilor au evoluat pozitiv in ambele loturi,
insd diferenta a fost mai accentuata in cel experimental. Dupa parcurgerea optionalului,
peste 91% dintre elevii din lotul experimental au declarat ca folosesc cu placere tehnologia
pentru invatare si se simt increzatori in utilizarea acesteia, fata de 76% in lotul de control.

Sintetic. Analiza statisticd a confirmat existenta unor diferente semnificative intre
cele doua loturi la posttest (p < 0,05), ceea ce demonstreaza impactul pozitiv al disciplinei
optionale asupra formarii competentelor digitale la nivel primar. Diferentele intre loturi la

posttest confirma validitatea ipotezelor si relevanta instruirii digitale in scoala primara.

6. Impact

Rezultatele obtinute confirma ipoteza conform careia predarea sistematica si
interdisciplinard a educatiei digitale conduce la cresteri semnificative ale nivelului de
competente digitale ale elevilor din ciclul primar. Efectele cele mai vizibile s-au manifestat
la nivelul cunostintelor si abilitatilor practice, dar si la nivelul atitudinilor fata de
utilizarea tehnologiei.

Aceste constatari se aliniaza concluziilor formulate in studiile internationale [15, 6],
care aratd ca integrarea timpurie a tehnologiei in procesul educational stimuleaza
dezvoltarea competentelor secolului XXI. Mai mult, rezultatele confirma directiile de
politici educationale europene si nationale [1, 12], potrivit cdrora alfabetizarea digitala
trebuie sa devind o componentd fundamentald a curriculumului obligatoriu.

Totusi, cercetarea are si anumite limite: dimensiunea relativ redusa a esantionului,
durata limitatd a interventiei si caracterul contextual al implementarii disciplinei optionale.
In viitor, studii de anvergura mai mare si cu durati extinsa ar putea aduce date suplimentare
privind sustenabilitatea acestor efecte.
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Concluzii

Eficienta programului de interventie aplicat in grupul experimental a fost demonstrat,
observandu-se o crestere clara a mediei scorurilor la toate cele trei dimensiuni investigate:
cunostinte teoretice, aptitudini practice si atitudini digitale.

Comparativ cu grupul de control, care a ramas relativ constant sau a Inregistrat doar
progrese minore, elevii din grupul experimental au beneficiat de un progres semnificativ,
validat prin diferentele de medie, dar si prin distributia elevilor pe niveluri superioare de
performanta (bun si foarte bun).

In mod special, se remarcid avansul elevilor din grupul experimental in zona
competentelor digitale teoretice, unde aproape jumatate dintre ei au atins un nivel foarte
bun la testul final. Aceste rezultate confirma valoarea interventiei pedagogice aplicate si
ofera fundament empiric pentru extinderea unui astfel de model educational in alte contexte
scolare similare.

Studiul a demonstrat ca introducerea unei discipline optionale dedicate educatiei
digitale, conceputd interdisciplinar si aplicatd la clasele a II-a si a III-a, are un impact
pozitiv semnificativ asupra formarii competentelor digitale ale elevilor.

Recomandari
o Integrarea treptatd a unor discipline sau module de educatie digitala in curriculumul
primar, dupd modelul experimentului descris;
o Pregitirea cadrelor didactice pentru a utiliza abordari interdisciplinare si metode
active in predarea continuturilor digitale;
o Sustinerea politicilor educationale care promoveaza alfabetizarea digitalda timpurie,

pentru a reduce decalajele si a pregati elevii pentru cerintele societatii digitale.

Aceasta cercetare se inscrie in subprogramul de cercetare Digitalizarea procesului de formare
initiald a cadrelor didactice pentru asigurarea unui demers didactic eficient, in contextul solicitarilor pietei
muncii (cod 040102), directia strategica: valorificarea capitalului uman si social, derulat in perioada 2024—
2027 la Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau.”
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