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Abstract. In acest articol se argumenteazi impactul gandirii independente a studentilor asupra stilului de
gandire §i a stilului preferential de invatare; in baza argumentelor teoretice, precum si a datelor
experimentale se scot in evidentd particularitatile stilului de gandire si invatare incitate de gandirea
independenta a studentilor.

Abstract. The paper presents an analysis of the impact of teenager students’ independent thinking on their
preferred learning style. Based on theoretical arguments, as well as on experimental data, we emphasize
the peculiarities of thinking and learning styles triggering students’ independent thinking.
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1. Aspecte teoretice

In contextul politicii educationale actuale, cand se pledeaza pentru educatia de calitate,
putem afirma ca ia pondere tot mai mult perspectiva globald si viziunea de ansamblu
asupra lucrurilor, legatura concisa dintre ceea ce Inveti si ceea ce poti face cu cele Tnvatate.
Copiii trebuie instruiti sa gindeascd independent, s navigheze prin multitudinea surselor
de informare, sa asimileze informatia necesara, iar apoi s o utilizeze intr-un format util
lor, dar care nu contravine expectantelor sociale. Cultivarea la personalitatea in formare a
unei gandiri libere si a unor aptitudini personalizate de solutionare a problemelor ar
constitui una dintre prerogativele Republicii Moldova, 1n strictd corespundere cu
exigentele standardelor europene [1, p. 94].

Independenta gandirii ca finalitate valorica poate fi dedusa si din obiectivele generale
incluse in Codul Educatiei ce vizeaza formarea personalitatii autonome cu spirit de
initiativa, capabile de autodezvoltare, care poseda atat un sistem de competente necesare
pentru angajare pe piata muncii, cat si independenta de opinie si actiune, fiind deschisa
pentru dialog intercultural in contextul valorilor nationale si universale asumate [12]. Or,
independenta intelectuald a unui individ se bazeazd anume pe independenta gandirii si a
ratiunii. A fi independent presupune, in acest context, a gandi de sine statator, de a nu
depinde de punctele de vedere si gandire ale altor persoane, a nu te lua dupa zvonuri, a
genera solutii originale, a fi critic si obiectiv cu propriile idei [13].

In viziunea lui Sharon Presley, gandirea independenti reprezinti capacitatea umani de a
gandi singur, ceea ce consta in procesul mental de analiza sau evaluare a informatiei (a

nu se confunda cu gandirea critica, careia ii sunt specifice doar aceste doud operatii), in
vederea descoperirii unor noi metode de rezolvare, in capacitatea de a-ti formula original
ideile, de a-ti apara consecvent pozitia [8].
Dat fiind faptul ca gandirea independenta se axeaza pe experienta personald si se
manifesta prin viziunea personalizata (pe care o putem identifica cu notiunea de stil (mod,
fel de a fi, de a actiona, de a se comporta)) asupra unei situatii, putem conchide cd gandirea
independenta se manifesta in diferite arii praxilogice, cum ar fi stilul de gandire si, ca efect,
stilul preferential de invatare.
Stilul de gandire este un construct ce-si propune sa surprindd legatura dintre doua
aspecte ale psihologiei individului, care au fost tratate separat: personalitatea
individului si
intelectul sau [6, p. 90]. Desi existda mai multe clasificari ale stilurilor de géandire,
viziunea lui Robert J. Sternberg este cea la care se apeleaza astdzi cel mai des.
Potrivit acestei interpretari, stilul de gandire este o ,,modalitate preferata de a gandi”, un
mod preferat de folosire a propriilor abilitdti cognitive [9].
Facand o paraleld intre guvernarea unei natiuni i auto-guvernarea mentald, Sternberg
defineste 13 stiluri de gandire, dupa cum urmeaza:
Functiile auto-guvernarii mentale — legislativd, executivda si judiciara — duc la
teoretizarea a trei stiluri de gandire: legislativul, executivul si judiciarul,
Formele auto-guvernarii mentale — monarhica, ierarhica, oligarhica si anarhica — duc la
teoretizarea a patru stiluri de gandire: monarhicul, ierarhicul, oligarhicul, anarhicul,
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Dupa nivelurile auto-guverndrii mentale — se pot distinge in general nivele globale
si locale ale guvernarii unui stat — vom avea stiluri de gandire global si local,
Dupa scopul auto-guvernarii mentale — problemele unui stat sunt interne sau externe
— deosebim un stil de gandire intern si altul extern;
Dupa orientarea auto-guvernarii mentale vom evidentia doua stiluri de gandire:
conservator si progresist [4, p. 54].
Stilul de invatare presupune ansamblul dispozitiillor personale, care influenteaza
capacitatea elevului de a achizitiona informatia, de a interactiona cu colegii i profesorii
si de a participa la experientele de invatare. Aceste dispozifii personale se concretizeaza
in motivele, capacitatile perceptive, modalitatile de prelucrare a informatiei, in preferintele
pentru o anumitd modalitate senzoriala, in relatiile sociale si caracteristicile mediului fizic
[2, p. 232]. Adesea stilul de gandire si stilul de invatare sunt folosite ca sinonime. Trebuie
precizat insa ca stilul de gandire este definit ca fiind ,,modul preferat de percepere,
reactualizare sau modul distinct de intelegere, stocare, transformare si utilizare a
informatiei”, iar stilul de invatare consta in ,,trasaturile cognitive, afective si fiziologice ce
servesc drept indicatori relativ stabili despre cum subiectii percep, interactioneaza si
raspund mediului de Invatare”, la care se adauga si dimensiunile de personalitate in calitate
de componenta a stilului de personalitate [5, p. 87].
Dat fiind faptul cd gandirea independentd are la bazad cunoasterea lumii prin propria
experientd, iar stilul de gandire presupune modalitatea, la fel personalizata, de prelucrare
a informatiei, considerdm relevantd pentru cercetarea noastrd anume teoria privind stilurile
de invatare a lui D. Kolb, care trimite, in esentd, la Tnvatarea pe baza experientei sau
invatarea experientiald. Cele doud maniere prin care indivizii acumuleaza experienta sunt:
a) maniera directa (nemijlocitd); b) maniera indirecta (abstracta) [7].
In baza acestor principii au fost identificate urmatoarele stiluri: Stilul convergent,
divergent, asimilator si acomodator [T].
Argumentele expuse mai sus, ce vizeazd manifestarea gandirii independente in diferite
arii praxiologice (stilul de gandire si invatare), ne-a condus spre Tnaintarea unor ipoteze
operationale, pe care ne propunem a le confirma sau infirma in cele ce urmeaza.
2. Aspecte practice
2.2. Obiective
1.Determinarea metodicii adecvate identificarii gandirii independente, stilului de gandire
si invatare la adolescenti.
2. Diagnosticarea gandirii independente, a stilului de gandire si invatare la adolescentii-
studenti.
3. Identificarea unei corespondente intre gindirea independentd si stilul de géndire,
precum si Intre stilul de gandire si stilul preferential de invéatare;
Ipoteze
H: Gandirea independenta incita la anumite stiluri de gandire.
H. Stilurile de gandire generate de gandirea independenta conditioneaza atare stiluri de
invatare.
Hs Gandirea independenta incitd la anumite stiluri de invatare.
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Subiectii

In cercetarea de fatd am utilizat rezultatele obtinute in urma chestiondrii a 50 de
adolescenti-studenti ai Facultatii Pedagogie din cadrul Universitatii de Stat din Tiraspol.
Viarsta subiectilor este cuprinsd intre 19 si 22 ani. Subiectii au fost selectati conform
indicilor varstei adolescentine (16-24 ani), participarea fiind benevola.

Instrumente

Problematica si ipotezele conturate mai sus ne-au determinat sa optdm pentru urmatoarea
metodologie de lucru:

1) Pentru masurarea gandirii independente s-a utilizat chestionarul Cdt de independent in
gandire sunteti (How independent thinking are you) elaborat de dr. Beverly Potter.
Chestionarul este compus din 8 scale (sinceritate, gandire critica, independenta, valori,
responsabilitate, asertivitate, toleranta religioasa, contestare a autoritdfii) a cate 4 itemi,
care ofera o imagine de ansamblu asupra aspectelor individuale antrenate in gandirea
subiectului. Raspunsurile s-au dat pe o scala Likert cu 5 trepte, dela 1 1a 5, unde ,,1” va fi
»foarte rar” si,,5” va fi,,de obicei”. Valoarea scalelor s-a obtinut prin sumarea punctajului
de la fiecare item component al celor 8 scale. Astfel, valorile numerice obtinute clasifica
subiectii in trei nivele: Ganditori dependenti (altii gdndesc pentru Dvs.); Potentiali
ganditori independenti (Ganditor independent promitator); Ganditori independenti [11].
2) In vederea realizirii celui de al treilea obiectiv si a confirmarii Hy, precum ci gandirea
independenta incita la anumite stiluri de gandire, a fost selectat si aplicat chestionarul
privind stilurile de gandire Sternberg. Chestionarul este compus din 65 de intrebari,
fiecarui stil i1 corespund 5 intrebari, repetandu-se cu o regularitate de 1 la 14. Raspunsurile
s-au dat pe o scala Likert cu 6 trepte, de la 1 la 6, unde ,,1” va fi,,dezacord foarte puternic”
si ,,6” va fi ,,acord foarte puternic”. Astfel, acordarea unui punctaj maxim (6 puncte) la
cele 5 Intrebari caracteristice unui atare stil de gandire din cele 13 permite identificarea
acestuia drept stil de gandire dominant [10].

3) Pentru a confirma H> si Hs s-a utilizat inventarul privind stilul de invatare (D. Kolb —
learning style inventory, 1976), care este o proba simpla de auto-descriere/evaluare, bazata
pe teoria invatarii experientiale a lui D. Kolb. LSI este compus din noua seturi a cate patru
cuvinte fiecare. De ex., unul dintre seturile de patru cuvinte se refera la “simtind, privind,
gandind, facand”, care reflectd modurile de invatare CE, RO, AC si AE. Ordonarea
cuvintelor din cadrul fiecarui set se efectueaza atribuindu-i de la 4 puncte cuvantului ce
caracterizeaza cel mai bine modul de invatare pana la 1 punct cuvantului care
caracterizeaza cel mai putin modul preferat de Tnvatare.
Rezultatul combinarii celor patru moduri de baza ale invatarii conduce la identificarea
unuia dintre cele patru stiluri preferentiale de invatare: convergent, divergent, asimilator,
acomodator [3].

Rezultate si interpretare

In cadrul Hy potrivit cireia gandirea independenti incitd la anumite stiluri de gandire,
variabila independenta este reprezentata de gandirea independentd a adolescentinilor si e
misurati pe o scali de tip nominal. In urma administririi chestionarului Cdt de
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independent in gandire suntefi cu scopul masurarii gandirii independente am obtinut
urmatoarele valori ilustrate in figura 1.

40
mG.l.
20
m Potentiali G.I.
0

Fig. 1. Distributia datelor privind gindirea independenta la studenti.

Prezenta gdndirii independente a fost inregistratd la 20 dintre respondenti (ceea ce
constituie 40 % din intreg esantionul supus cercetarii), caracterizandu-se printr-o abilitate
de a gandi remarcabild. Subiectii ce atestd o gandire independenta sunt buni la depistarea
si evitarea inselaciunilor.

Potential pentru o gandire independenta a fost inregistrat la 30 dintre subiectii participanti
in cadrul cercetarii (60 %). Respondentii plasati la acest nivel manifesta abilitati bune de
gandire critica, Tnsd uneori se mai conduc de stereotipuri §i consultd expertii si autoritatile
in luarea unei decizii. Pentru acesti subiecti este important sa foloseasca abilitdtile analitice
in practica lor de zi cu zi [11].

Odata ce a fost verificatd gandirea independentd la studenti, vom continua demersul
experimental cu masurarea celei de a doua variabile a primei ipoteze inaintate, s1 anume
determinarea stilurilor de gandire.

conservator
intern
anarhic
S 22,00%
judiciar
legislativ 12%
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Fig. 2. Distributia rezultatelor variabilei stil de gindire pe intreg esantionul de
subiecti (%)

Analizand datele obtinute cu privire la stilul de gandire al studentilor evidentiem ca se
atesta mai mult stilul ierarhic (la 22% din subiectii cercetati si stilul extern la 20,0% din
acestia). Stilul conservator este caracteristic pentru 8% dintre subiecti, stilul intern
analogic, precum si stilul judiciar, global si anarhic — la cate 2% dintre respondenti. Astfel,
constatdm ca marea majoritate a studentilor sunt predominant extrovertiti, dau intaietate
problemelor in care trebuie sa lucreze cu alti colegi; prefera sa urmareasca simultan mai
multe scopuri, pe care le ierarhizeaza in functie de importanta [10].

Pornind de la ipoteza lansatd, propunem in continuare analiza datelor privind stilul de
gandire al subiectilor in functie de prezenta/absenta gandirii independente.
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Fig. 3 Distributia rezultatelor variabilei stilul de gandire la subiectii ce atesta gandire
independenta (%)

Astfel, putem evidentia la studentii ce atesta o gandire independenta predominarea stilului
ierarhic (55%), fiind urmat de stilul progresist (35%). Deci marea majoritate a subiectilor-
ganditori independenti prefera sd urmareascd simultan mai multe scopuri, pe care le
lerarhizeaza in functie de importanta, le place sd treacd dincolo de regulile si
procedurile existente, sa exagereze schimbarea si de aceea preferd sarcinile ce implica
noutate si ambiguitate. Evidentiem ca doar un subiect prefera si abordeze subiecte largi
si abstracte, se axeazd asupra relatiei §i a structurii, sesizdnd cu dificultate partile
componente (stilul global); si doar un respondent tinde sa fie introvertit, orientat spre
sarcind, prefera sarcinile la care trebuie sa lucreze singur (stilul intern) [10].

extern 33,33%
judiciar
26,70%
legislativ 20%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fig. 4 Distributia rezultatelor variabilei stilul de gindire la studentii ce atesta
potential pentru o gindire independenti (%0)
In urma clasificarii stilurilor de gandire dupa prezenta sau absenta gandirii independente,
evidentiem ca la studentii ce atestd potential pentru o gandire independenta se manifesta
stiluri de gandire total diferite de cele ale studentilor ce posedad o gandire independenta.
Datele obtinute denota cd majoritatea subiectilor potentiali ganditori independenti (33, 33
% s126, 70 %) au inregistrat stilul de gandire extern si executiv, ceea ce se manifesta prin
solicitarea problemelor la care trebuie sa lucreze cu alti colegi, prin manifestarea gandirii
colective, acestia prefera sa urmeze cu strictete regulile prescrise de altii, in defavoarea
experimentarii [ 10].
Deci in baza datelor prezentate, putem conchide cd ipoteza lansata de noi precum ca
gandirea independenta incitd la anumite stiluri de gandire a fost demonstrata, dat fiind
faptul cad subiectii cu gandire independentda adoptd anumite stiluri de gandire (ierarhic,
progresist, global, intern), stiluri care nu se atesta la subiectii cu potential pentru gandire
independenta, acestora fiindu-le caracteristic stilul conservator, executiv, extern,
legislativ.

Prezentam in continuare demersul experimental cu intentia de a confirma Ho, potrivit
careia stilurile de gandire generate de gandirea independentd conditioneaza atare stiluri de
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invitare. In acest scop s-a aplicat inventarul privind stilul de invitare D. Kolb, esenta
caruia s-a exXpus mai sus.

40% 34%
30%
30% 26%

20%
10%
10%

0%
convergent acomodator divergent asimilator

Fig.5. Distributia datelor privind stilul preferential de invatare pe intreg esantionul
de subiecti (%).

Analiza indicilor cantitativi ob{inuti ne permite sa evidentiem ca majoritatea subiectilor
chestionati prefera stilul de Invatare acomodator (34%), fiind urmat de stilul de invatare
divergent (30%). Stilul convergent este adoptat de 26% dintre respondenti, iar 10 % dintre
subiecti prefera stilul asimilator. Astfel, la majoritatea subiectilor, abilitatile de invatare
dominante sunt experimentarea concretd §i experimentarea activa (stilul acomodator),
punctul forte al acestor persoane este acela de a actiona — realizand planuri §i experimente
—si de a se implica in noi experiente (au fost numiti acomodatori pentru cd tind sd exceleze
in acele situatii in care cineva este obligat sa se adapteze la circumstante specifice
imediate). Pentru divergenti este caracteristica abilitatea imaginativa/imaginatia,
persoanele exceland in abilitatea de a vedea situatiile concrete din multiple perspective.
Punctul forte al subiectilor ce prefera stilul divergent consta in aplicarea practica a ideilor,
modul de cunoastere al acestei persoane este organizat astfel, incat prin rationamentul
ipotetico-deductiv se poate concentra asupra unei probleme specifice. Stilul convergent
a fost inregistrat la 12 % dintre subiecti, abilitatile de invatare dominante fiind
conceptualizarea abstractd si experimentarea activa. Persoanele cu un astfel de stil par sa
se descurce mai bine in astfel de situatii, cum ar fi testele conventionale de inteligenta,
unde exista un singur raspuns corect sau o singura solutie la problema. Stilul asimilator a
fost atestat la 10 % dintre respondenti, abilitatile de Invatare dominante sunt
conceptualizarea abstracta si observarea reflexiva [3].

10,00
8,00 imilat
6,00 asimilator
4,00 .
2/00 divergent
0,00 acomodator
) M convergent
)
&

Fig. 6. Distributia datelor privind stilul preferential de invitare incitat de stilul de
gandire.

Analizand datele ilustrate in figura de mai sus, observam ca subiectii ce au inregistrat un
stil de gandire progresist, ierarhic, global si intern prefera stilul de invatare divergent (9
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subiecti) si stilul de Invatare acomodator (11 subiecti). E de mentionat ca aceste stiluri de
invatare se regasesc si la subiectii ce adopta stilurile de gandire legislativ, extern, insa pe
langa aceste doua stiluri apare si stilul de invatare convergent (13 subiecti). Pentru
subiectii ce poseda un stil de gandire executiv le este caracteristic, pe langa cele doud
stiluri de invatare: convergent si acomodator, si stilul asimilator (2 subiecti), stil de
invatare caracteristic (3 subiecti), alaturi de stilul acomodator, si studentilor posedanti ai
unui stil de gandire conservator. In cazul subiectilor cu stil de gandire judiciar si anarhic
s-au Inregistrat preferinte pentru stilul de invatare divergent si acomodator [3].

In concluzie, putem constata cd ipoteza noastra s-a adeverit si stilul de gandire
conditioneaza stilul de invatare.
In continuare ne propunem a verifica cea din urma ipoteza Ha, conform cireia gandirea
independenta conditioneaza stilurile de invatare. Pentru madsurarea acestor variabile au fost
aplicate chestionarul How independent thinking are you de B. Potter, ceea ce a avut drept
scop masurarea gandirii independente si inventarul privind stilul de invatare D. Kolb,
pentru determinarea stilurilor de invatare.

30,00 asimilator

20,00 divergent

10,00 acomodator
G.l

0,00 convergent
Potential G.I.

Fig.7. Distributia datelor privind stilul preferential de inviatare vs. gandirea
independenta a studentilor

Din figura data deducem ca subiectii cu gandire independenta atesta preferinte pentru 2
stiluri de invatare: acomodator (11subiecti) si divergent (9 subiecti). Prin urmare,
studentii-ganditori independenti exceleaza in situatii care reclama generarea de idei, tind
sd 1s1 asume riscuri sd rezolve problemele in maniera intuitiva a Incercarii si erorii, apeland
mai degraba la propria abilitate analitica decat la informatiile obtinute de la alte persoane
[3].

Subiectii cu potential pentru gandire independenta inregistreaza preferinte pentru stilul
convergent (13 subiecti), stilul divergent (6 subiecti) si acomodator (6 subiecti), urmate de
stilul asimilator (5 subiecti). Consideram ca la unii studentii cu gandire independenta s-au
inregistrat aceleasi stiluri de invatare ca si la studentii ce nu dovedesc gandire
independenta, lucru explicat prin faptul cd acesti studentii atestd unele premise,
pentru gandire independentd invatd mai bine Intr-o orientare autoritard, sunt adeseori
frustrati si beneficiaza putin dintr-o invatare prin descoperire, cum ar fi exercitiile si
simuldrile, ceea ce demonstreaza ca ipoteza lansata a fost demonstrata.

Concluzii:

1. Gandirea independentd incitd la anumite stiluri de gandire, iar subiectii acestui tip de
gandire preferd strategii euristice de solutionare a problemelor, de cele mai multe ori
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strategii originale, evitdnd stereotipizarea In rezolvarea problemelor si preferand
rationamente divergente.

2. Stilul de gandire conditioneaza stilul de invitare. In acest sens, stilul de gandire
progresist, ierarhic, global si intern provoaca aparitia stilurilor de invatare acomodator si
divergent, stilul de gandire extern reclama stilurile de invatare acomodator, divergent, dar
si convergent. Stilul legislativ conditioneaza doar aparitia stilurilor de invatare convergent
st divergent, 1ar stilurile de gandire executiv si conservator atestd, pe langa celelalte
modalitati de invatare, si stilul de invatare asimilator.

3. Gaéandirea independenta conditioneaza stilul de invatare, datele experimentale
demonstrand ca studentii care gandesc independent inregistreaza preferinte pentru stilurile
de invatare acomodator si divergent, insa la studentii potentiali ganditori independenti se
atesta, pe langa stilul de invatare divergent si acomodator, preferinte pentru stilurile de
invatare convergent si asimilator.
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