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Rezumat. Actionarea parghiilor educationale ale jocului practicat cu prescolarii si elevii din clasele mici
e un act pedagogic de mare importantd si necesitd o cunoastere ampla a fenomenului. Pedagogul trebuie
sd ia 1n calcul statutul copilului,varsta lui, angajarea si dependenta de viata sociala, adaptabilitatea,
abilitatea de a asimila esente, capacitatea de a se impune, de a-si dezvolta caracterul si spiritul emulativ
etc. Domenii sunt multe si, la moment, misiunea cercetatorilor este de a sintetiza si a formula prioritati.
Spre elucidarea acestei probleme este orientat acest articol.
Abstract. The actuating of the educational arms which the game offers to pre-schools and pupils from the
primary shool is an important pedagogical act which requires a wide knowledge of this phenomenon. The
teacher must take into consideration the pupil’s statute, his age, the dependence on social life,
adaptability, ability to assimilate essences, the capacity to assert, to develop his character and the
challenging spirit etc. There are many areas and, at the moment, the researchers’s mission is to synthetize
and formulate the priorities. This first article has been written to elucidate these problems.
Cuvinte-cheie: joc, didactica, copilarie, asimilare, cunostinte.
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Alinierea sistemului de invatamant din Republica Moldova la standardele
europene si mondiale — vector fara alternativa in oricare tara ne-am afla — atrage un sir de
schimbari, fara indoiala, revolutionare la nivel de sistem, dar si unitate scolara.

Energia cu care a demarat acest proces nu a mai lasat loc de dubii, ci doar, poate,
pentru niste manifestari de recalcitranta tacita. Peste tot se vorbeste despre brainstorming,
interculturalitate, interactivitate etc., etc. Nici vorba, redefinirea metodelor si procedeelor
de munca este strict necesard, chiar obligatorie, dar nu trebuie sd devina scop in sine,
pentru ca primordiala este prestanta pedagogului in fata clasei de elevi. Noile concepte
trebuie sa capete luciu prin umplerea lor de continut si perfectionare continua. Noile
metode de munca nu pot fi eficiente doar prin faptul ca sunt noi.

Toate cele afirmate mai sus se referd si la jocul didactic — activitate de importanta
primordiald in clasele primare.

Interesul savantilor, preocupati de problemele educatiei, si al scriitorilor moderni
pentru copil si copilarie are nu numai suport didactic, desi anume acestui aspect trebuie
sa-1 acordam prioritate. Pentru moment, mentionam cd, la modul general, copilaria este
portita prin care putem intra in contorsionata lume a omului matur. Acest microcosm,
odatd cercetat, ne ajutd sa patrundem in modul individului de a relationa in raport cu

societatea. Mai mult, dat fiind faptul ca una din competentele fundamentale pe care
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trebuie sa le formeze si sa le dezvolte sistemul educational este A invata sa invefi,
analiza formelor si metodelor menite sa eficientizeze studiul devine fundamentala.

Analiza in plan diacronic a rolului jocului didactic nu poate incepe mai devreme
decat cu perioada renascentist-umanista, cand copilul inceteaza sa mai fie privit ca un
matur in devenire. Pasul decisiv il face J. J. Rousseau. In opera sa, Emil sau despre
educatie, transpare ideea cd un copil este o valoare prin sine 1nsasi si trebuie cercetat in
consecinta.

Romanticii, prin W. Blake, L. Tieck, fratii Grimm, E.T.A. Hoffmann, G.G. Byron,
pand a constata ca 0 copilarie este un paradis pierdut, recunosc armonia interioara
superioard a copilului fatd de matur, capacitatile lui fenomenale de cunoastere intuitiva,
curiozitatea sporitd, sensibilitatea, puritatea, receptivitatea etc. De aici si pand la
cercetarea minutioasa a lumii in sine a copilariei raimane un singur inel, cel oferit de catre
S. Freud, C.G. Jung prin ceea ce au numit baza a inconstientului, care ar fi fundamentul
personalitatii.

Cercetatorul Stan Badea recurge, in lucrarea sa de referinta Jocul didactic —
activitate fundamentala la clasele primare, la o panorama a teoriilor despre joc. Gasim o
lista de nume sonore, dar vom recurge la 0 expunere abreviata a ideilor.

J. Huizinga sustine, in Homo ludens — incercare de determinare a elementului
ludic al culturii, prima caracteristica a jocului este libertatea. Fara ea jocul nu poate fi
conceput. A doua caracteristica este iesirea prin joc din cotidian, din obisnuit si
accederea spre frumos, spre sfintenie.

Teoria recreatiunii a lui Lazarus. S. Badea are rezerve fata de aceasta conceptie
care gaseste sorgintea jocului In nevoia de repaus, de recreere, pentru ca teoria ,,este
simplista si ingusteaza aria de manifestare a comportamentului ludic al copilului pentru
care jocul este activitate fundamentala.”

Controversata teorie a lui Karl Gross este exclusivist biologica si prezinta jocul ca
pe o manifestare a instinctelor primare, exact la fel ca la animale. Controversa vine de la
faptul ca se face abstractie de faptul ca jocul implicd si capacitatile mentale, psihice,
sociabilitatea copilului. Completarea pe care o face A.N. Carr este ca jocul, ca pre-
exercitiu, nu formeaza instinctele, ci le sustine pe cele deja formate.

Jean Chateau sustine ca de la o vreme copilul, jucandu-se, nu il mai imita pe
omul adult, asa cum o face cand este mic. Exista momentul desprinderii sau fugii de
adultul care poate avea o atitudine zeflemitoare sau de superioritate. Asa se face ca copiii
prefera sa se joace in lipsa adultilor sau in fata unor adulti in care au incredere. Tot aici
si constatarea ca, spre deosebire de animale, copilul incearca prin joc sa-si impuna
propriul eu, ceea ce aduce un plus de claritate in teoriile expuse anterior.

La observatiile ca dinamismul ar explica pasiunea copiilor pentru joc, E.
Claparide raspunde ca jocul este o activitate mediata de dorinte si necesitati.
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Psihologul Jean Piaget s-a referit la functia dubla a jocului: asimilarea de
impresii si reactii (dezvoltare prin functionalitate) si dezvoltarea de naturda mentala.
Cercetatorul analizeaza caracteristicele principale ale jocului in raport cu regulile
morale, realizand jonctiunea dintre regulile jocului si gradul de constiinta al copiilor.

Lehman si Witly au pus pentru prima data in evidenta faptul ca in joc continutul
este dependent de mediul social al copilului. Ulterior, aceasta teorie a capatat teren
datorita investigatiilor lui C.V. Plehanov, conform carora jocul si munca sunt
interdependente, cu precizarea cd in perioada copilariei jocul este primordial, iar ulterior
— invers. In concluzie, jocul este o scoald a vietii care stimuleaza capacitatea de a trii, o
activitate complexa, care reflecta lumea si societatea.

Teoria pedagogului rus K.V. Usinski (Omul ca obiect al educatiei) completeaza
teoria anterioara cu concluzia cd mediul ambiant exercita o influentd dintre cele mai
puternice asupra jocului copiilor.

P.F. Leshaft constata ca jocul este un exercitiu care pregateste copilul pentru
viata. Evident, in conditiile in care jocul este oglinda mediului in care copilul traieste si
se dezvolta.

Jocul are un rol clar social. Prin intermediul lui, copiii cunosc lumea
inconjurdtoare mai usor, desi prin ludic se realizeaza, in primul rand, distractia. Este
parerea scriitorului Maxim Gorki, autorul unui fundamental roman intitulat Copilaria.
Autorul, fara a cunoaste detalii, ,,anihileaza” teoria lui Karl Gross, la care ne-am referit
mai sus.

O detalierre a conceptiei gorkiene o gasim in studiul efectuat de catre J.M.
Parten, care depisteaza in activitatea ludica sase tipuri de comportamente in functie de
varsta copilului si pozitionarea lui in timpul jocului: copilul solitar, izolat, cel plasat in
afara ocupatiei si cel care observa jocul si comunicad cu protagonistii etc.

L. S. Vigotski afirma ca activitatea de joc este formativa in deplinul inteles al
cuvantului atunci cand depaseste nivelul rudimentar psihologic si dinamic.

Din cercetarile savantilor romani Ilie Popescu Teiusanu, Al. Rosca si A. Chircev,
depistam interesul nedisimulat, resorturile psihologice ale jocului. Una dinte concluzii ar
fi cd prin joc copilul asimileaza lumea si societatea, si prin aceasta se adapteaza la
multiple dimensiuni.

Pornind de la clasificarea generala a jocurilor in cele cu subiecte si roluri si cele cu
reguli (de altfel, fara a insista transant asupra acestei partajari, pentru ca in ambele cazuri
existd reguli, doar ca in primul caz ele sunt implicite, in al doilea — explicite),
cercetatoarea Alexandra Corbeanu continud prin descrierea altor doua categorii, care
ar fi Jocul sportiv (de migcare) si jocul didactic. Nici aici lucrurile nu sunt prea clare,
pentru ca in categoria jocurilor de miscare ar putea nimeri jocul de dame, spre exemplu,
care este prin excelentd o disciplind sportivd. Apoi, cercetitoarea include in aceasta
categorie jocurile de dramatizare (teatrul de papusi si teatrul propriu-zis), care tin doar la
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modul imaginar de sport, jocurile de manipulare (de la manipularea unei masinute pana la
un joc de tip Lego sau Puzzle, in care predomina net efortul mental). [1, p. 6-9]

Jocul didactic la care ne vom referi detaliat pe parcursul acestei lucrari are si el
,.speciile” sale. Cercetatorul Decroly [2, p.20] enumera printre ele pe cele de initiere
aritmeticd, gramaticald, de exersare in citire s.a.

Lia Duplea [3, p.47-49] observa ca jocul capatd, de la o etapa a vietii la alta,
insusiri si functii diferite.

Etapele sunt urmatoarele:

a) Primul an de viata. In aceasta perioada se constituie forme de joc simple, care se
complica si se diversificd pe masurd ce copilul creste.

b) Prima copilarie (1-3 ani). Se dezvolta intens jocul de manipulare. Ca 0 expresie
a activitatii efectuate spontan, cu placere, jocul Incorporeaza treptat evenimentele vietii.
Integrarea sociald a copilului in joc prezintd o componenta cognitiva importanta si, de
asemenea, 0 componenta afectiva foarte subtild. Jocul copiilor este influentat de structura
culturii, de mediul social, de anotimpuri, fiind mai intai singular, simplu, spontan, apoi
treptat, se descentreaza de pe obiect, mutandu-se pe subiectele actiunilor umane.

C) A doua copilarie (3-6 ani). Este dominatd de necesitatea de joc, in care
actioneaza combinatii mentale, reprezentdri si imaginatie si se acumuleaza forme de
experientd complexe. Jocul capdtd roluri psihologice tot mai complexe si functii
informative de relaxare, de facilitare a adaptarii copiilor la mediul inconjurator, de
umanizare, de pregatire pentru viatd. Activitatea de joc contribuie substantial la formarea
personalitatii copilului datoritd placerii pe care o provoaca.

d) A treia copilarie (6 — 10/11 ani). Perioada dintre plecarea copilului la scoala si
terminarea ciclului primar prezinta caracteristici importante si marcheaza un progres in
dezvoltarea psihicd, intrucat acum se constientizeaza procesul invatarii. Invitarea devine
tip fundamental de activitate, mai ales datoritd modificarilor conditionate de dezvoltarea
psihicd si, ca urmare, a dificultatilor pe care le intampina si le depdseste copilul in mod
independent.

e) Preadolescenta (11-14 ani), perioada de incheiere a copilariei si trecere la fazele
de maturizare este dominata de schimbari biosomatice si psihologice care, bazate pe
modificarile anterioare, duc la echilibrarea manifestarii aparute in procesul dezvoltarii.
Jocul preadolescentului este dominat de prieteniile legate cu colegii si de afectivitatea pe
care preadolescentul o investeste in orice activitate. Aceasta manifestd tendinta de
jocului. In alegerea partenerilor de joacd, predomina calititile de buni jucitori, cele de
simpatie avand un caracter secundar. Dupa terminarea jocului, au loc adevarate dezbateri
asupra modului de desfasurare a jocului si contributiei participantilor la realizarea
acestuia. Spre sfarsitul preadolescentei (13-14 ani), se manifesta preocuparea pentru
latura amuzanta a jocului si dorinta de succes.
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f) Adolescenta. Aici adaptarea la conditiile vietii sociale se desfasoard pe un plan
foarte larg. Datorita caracteristicilor noi ale personalitdtii, aspiratiilor si originalitatii
adolescentei, jocurile si distractiile parcurg etape importante si semnificative pentru
evolutia psihica. Ele se desfasoara sub influenta nemijlocitd a conditiilor vietii social-
economice si raspunzand, cultural, totodata cerintelor acesteia. Conduita este mai
nuantatd, imprimand jocului si distractiei caracteristici complexe atat in continut, cat si in
forma de desfasurare.

g) Tineretea (18-25 ani). Locul jocului este luat de distractiile de diferite tipuri:
dansuri, hore, serbari si alte activitati de ordin cultural, sportiv-turistic, etc. Oricat de
ocupat ar fi, omul isi creeaza si trebuie sa-si creeze timp pentru distractie si relaxare.
Astfel, se refac fortele pentru activitatea profesionald si se afirma trasaturile de
personalitate.

Evident, aceste optici nu dau o panorama exhaustivd a fenomenului, lucru
imposibil in cadrul unui articol, fie el si de proportii. Trebuie sa urmeze alte disocieri
pentru a stabili ,,diagnoza” si a oferi cele mai bune solutii. Jocul didactic apare, la

moment, revolutionar si esential.
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