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FORMAREA COMPETENŢELOR ECOLOGICE – IMPERATIV AL 

TIMPULUI 

Lidia Calmuţchi, doctor, lector superior universitar 

Universitatea de Stat din Tiraspol 

Abstract: The article Forming ecological competences – an imperative of time exposes a series of 

problems connected to environmental problems at the same time suggesting specific strategies that could be 

used to form ecological competences to students, future teachers of chemistry. In this frame it emphasizes the 

components of ecological competences and draws our attention on their peculiarities and on the way they 

could be approached in order to be efficient. 
Key words: ecological education, ecological orientations, motivation, cognitive component, emotional 

volititional component, axiologic  component 



122 

Actualmente învăţământul superior reprezintă un învăţământ de masă. Creşte numărul 

instituţiilor şi numărul studenţilor, iar problema calităţii pregătirii lor şi a respectării echităţii 

sociale devine esenţială în activitatea universităţilor. 

Instruirea tradiţională pune accentul pe cunoştinţele teoretice, iar incompetenţa aplicării 

acestor cunoştinţe în practică duce la formarea specialiştilor de calificare inferioară, care nu 

pot satisface necesităţile societăţii. 

Societatea se confruntă în permanenţă cu probleme grave: deteriorarea mediului ambiant, 

limitarea resurselor naturale, creşterea demografică vertiginoasă etc. 

Una dintre particularităţile situaţiei create constă în faptul că schimbările din mediul 

ambiant sunt mai rapide decât timpul de dezvoltare a metodelor de control şi prognozare a 

stării acestuia, astfel încât omul doar constată fenomenele ecologice nefavorabile şi nu le poate 

preveni [1, p.9]. 

Depăşirea crizei de mediu în care se află omenirea astăzi necesită, cu siguranţă, 

modernizarea,  ecologizarea întregului proces de învăţământ în favoarea lui Homo Sapiens, 

aflat în relaţii strânse cu mediul ambiant pe tot parcursul vieţii sale. 

Cronologic, ecologizarea învăţământului începe cu Conferinţa ONU (Stockholm, 

1972), Conferinţa ONU (Rio de Janeiro, 1992), Agenda veacului XXI şi programul de la 

Johannesburg, 2002, care au adoptat realizarea Conceptului Dezvoltării Durabile (Sustainable 

development), iar la cea de a 57-a sesiune a Asambleei Generale ONU se anunţă, în favoarea 

Conceptului Dezvoltării Durabile, Decada modernizării procesului de învăţământ, care 

cuprinde anii 2005-2014 [2, p.72,]. 

În acest context, Republica Moldova elaborează Concepţia Strategiei Naţionale pentru 

Dezvoltarea Durabilă, declarând următoarele principii de bază: ecologizarea cunoştinţelor, 

remodelarea mentalităţii, reorganizarea sistemului educaţional şi etico-moral spre noi valori 

intelectuale şi spirituale [5, p.140]. 

Cu toată certitudinea se poate afirma că ecologizarea procesului de învăţământ  a fost şi 

este vectorul prioritar al cercetărilor ştiinţifico-pedagogice. 

Termenul ecologizare nu este nou în literatura ştiinţifico-pedagogică, tot mai des sunt 

întâlnite noţiunile de ecologizare a procesului de producere, ecologizare a disciplinelor, 

ecologizare a conştiinţei, ecologizare a gândirii, ecologizare a învăţământului etc. 

Ecologizarea - tendinţa pătrunderii ideilor, noţiunilor, principiilor ecologice în toate 

disciplinele de studiu şi pregătirea specialiştilor profesionali în acest domeniu, care ar conduce 

la ecologizarea generală a tuturor sferelor vieţii şi, în special, la ecologizarea conştiinţei [3, 

p.21-32]. 

Instruirea ecologică este un proces psihopedagogic care are menirea de a forma 

orientări ecologice, cunoştinţe, priceperi şi deprinderi ca personalitatea să poată trăi în 

armonie cu natura. 

Rolul hotărâtor în instruirea ecologică îi revine, în primul rând, instituţiilor de 

învăţământ superior pedagogice, care pregătesc cadre didactice capabile de a educa 

personalităţi eco-orientate, cu o cultură ecologică înaltă. 

Instruirea ecologică prezintă conţinuturi în cadrul curriculumului universitar. Studierea 

chimiei este o componentă de bază în rezolvarea problemelor de mediu prin modernizarea 

învăţământului superior. 
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Instruirea ecologică a  profesorului de chimie vizează finalităţi ce presupun cunoştinţe 

şi deprinderi ca: 

• posedarea cunoştinţelor ecologice obţinute pe parcursul studierii tuturor 

tipurilor de chimie şi, în special, a chimiei ecologice, precum şi posedarea 

cunoştinţelor din domeniul eco-psihopedagogiei; 

• conştientizarea crizei ecologice cu caracter global şi a factorilor care o 

favorizează; 

• cunoaşterea metodelor de soluţionare a problemelor legate de criza ecologică; 

• cunoaşterea direcţiilor principale ale politicii statului privind protecţia mediului 

ambiant; 

• cunoaşterea experienţei acumulate în instruirea şi educaţia ecologică; 

• utilizarea formelor interactive de formare la elevi a cunoştinţelor ecologice 

profunde; 

• responsabilitatea ecologică, bazată pe valorile umane; 

• impactul activităţilor personale în protecţia mediului; 

• conştientizarea profundă a necesităţii realizării instruirii şi educării ecologice a 

tinerei generaţii; 

Indiferent de formele şi procedeele instruirii ecologice, ea are menirea de a 

forma/dezvolta competenţele ecologice, fiind urmată de pregătirea profesională iniţială la 

anumite niveluri: 

 de cunoaştere a conţinuturilor; 

 de activitate practică profesională; 

 de profesionalizare a personalităţii [4, p.45]. 

Interesul pedagogiei pentru competenţă se înscrie în noua grilă de concepte şi abordări, care 

aduce cu sine şi schimbări majore în educaţia contemporană. 

Competenţele ecologice sunt capacităţile specifice ale personalităţii de integrare şi 

mobilizare a cunoştinţelor axate pe motivaţii, emoţii, valori umane, priceperi, deprinderi 

orientate spere soluţionarea la diferite niveluri a problemelor şi a situaţiilor ecologice reale. 

Proiectele integrative de cercetare reprezintă o strategie didactică eficientă de formare 

şi evaluare a competenţelor ecologice. 

Competenţele ecologice reprezintă o structură complexă multicomponenţială, 

polifuncţională axată pe cunoştinţe, deprinderi, motivaţii, valori şi emoţii care pot fi 

reprezentate astfel: 
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Figura nr.1: Competenţele ecologice 

Motivaţia - componentă structurală a competenţelor ecologice, care este hotărâtoare 

în formarea lor. Motivul rezultat creează un cadru de acţiune. 

Din perspectiva dezvoltării durabile, care provine din nevoia de sinteză a trei aspecte 

interdependente (natura, societatea, economia) în rezolvarea problemelor de mediu, 

competenţa ecologică include motive relevante sociale, economice şi ecologice: 

• motivaţia civico-patriotică - dorinţa de a păstra şi spori patrimoniul natural; 

• motivaţia socio-umanistă – dorinţa de a acorda atenţie şi a exprima respect faţă 

de om, grupuri sociale încadrate în rezolvarea problemelor ecologice; 

• motivaţia igienică – înţelegerea naturii ca valoare importantă în menţinerea şi 

păstrarea sănătăţii omului, conservarea unor condiţii favorabile de viaţă; 

• motivaţia economică – dezvoltarea economiei conform noilor date ale ştiinţei 

în vederea includerii capacităţilor naturale ale eco-sistemelor. 

Motivaţia în contextul ideilor ontologice impune ca personalitatea să trăiască şi să 

activeze în armonie cu natura. 

 Componenta cognitivă a competenţelor ecologice este elementul cheie bazat pe 

cunoştinţe, concepte despre mediu, în cadrul obiectului de studiu al chimiei ecologice. 

Particularităţile specifice, utile realizării acestui component de formare a 

competenţelor ecologice, sunt: 

 includerea conţinuturilor teoretico-aplicative în contextul: 

- dezvoltării durabile; 

- calităţii vieţii şi evaluării ei; 

- mecanismului şi căilor de dezvoltare ale problemelor ecologice. 

 activităţi practice în realizarea conţinuturilor teoretice şi formarea 

competenţelor ecologice cu includerea deprinderilor analitice de prognozare, 

proiectare, diagnosticare a deprinderilor reflexive, mijloacelor de rezolvare a 

problemelor ecologice prin: 

- studiu de situaţie, identificarea problemelor de mediu, analiza cauzelor 

şi consecinţelor posibile; 

- posedarea tehnicilor de rezolvare a problemelor şi de luare a deciziilor; 

- diagnosticarea sistemelor eco-socio-economice; 
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- modelarea sistemelor natural-umane, relaţiilor şi proceselor ecologice; - 

proiectarea, planificarea, previziunea şi evaluarea rezultatelor activităţii, 

inclusiv a celor personale; 

- analiza şi evaluarea adecvată a propriilor acţiuni, ţinând cont de 

imperativul ecologic. 

 Componenta emoţional-volitivă a competenţei în ecologie apreciază caracterul 

afectiv ca unul dintre comportamentele de bază ale competenţelor ecologice, care 

înseamnă o mobilizare a energiei, perseverenţă, voinţă, stabilitate faţă în faţă cu 

problema apărută şi aplicarea unui efort volitiv suplimentar pentru reducerea, 

mobilizarea şi repartizarea eforturilor pe o perioadă lungă de timp în rezolvarea 

problemelor ecologice. 

O criză ecologică (după A. A. Kalmâkov) este o consecinţă a unor leziuni ale psihicului 

uman, intelectual, valoric şi emoţional-volitiv. 

În acest context, competenţele ecologice solicită următoarele calităţi volitive: 

- disciplinaritate - organizarea, planificarea conştientă şi punerea în aplicare 

persistentă a planului de activităţi, respectarea voluntară a unor reglementări, norme 

ecologice; 

- independenţă - punerea în aplicare a unei activităţi de sine stătătoare, 

capacitatea de organizare a activităţilor ecologice; 

- persistenţă în obţinerea unor rezultate finale şi în preîntâmpinarea unor greutăţi 

spre realizarea finalităţilor; 

- răbdare, stabilitate, capacitate de autocontrol în rezolvarea unor situaţii dificile; 

- iniţiativă, creativitate, raţionament, încredere în forţele proprii, operativitate în 

realizarea sarcinilor legate de mediul ambiant. 

 Componenta valorică a competenţelor ecologice. Rezumând metodologia 

caracterului valoric al competenţelor ecologice, pot fi evidenţiate câteva aspecte ale 

competenţelor grupate în: 

 Socio-naturale – coexistenţa omului cu natura, dintre care evidenţiem pe cele: 

- etico-

ecologice; - eco-

umanitare; -

 eco-estetice. 

 Valori subiective, stăpânite de fiecare personalitate în procesul de acumulare a 

experienţei vitagenice: 

- valori existente în natură; 

- valori care definesc strategiile de formare a poziţiei active de viaţă; 

- valori care determină activităţi ecologice de păstrare şi conservare a 

naturii; 

- valori orientate spre starea fizică şi morală a personalităţii. 

Aşadar componenţa structurală a competitivităţii ecologice poate fi redată ca 

necesitate vitală pentru autodezvoltare în armonie cu natura, motivează activitatea, 

cunoştinţele ecologice, asigură conştientizarea valorilor, care oferă starea emoţional-volitivă 
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ce direcţionează întreprinderea unor măsuri concrete de dirijare şi protecţie a mediului 

ambiant. 

 Activitatea practică comportamentală. Modernizarea acestei componente a 

competenţelor ecologice se bazează pe trecerea activităţii antropocentrice în activităţi 

ecocentrice şi se axează pe conştiinţa ecologică ecocentrică în favoarea protecţiei 

naturii pentru ea însăşi şi pentru om. 

 Funcţiile de bază ale activităţilor practice comportamentale sunt: 

- de protecţie a naturii; 

- de reformare şi restaurare a factorilor de mediu; - de instruire 

ecologică ş.a. 

 Îmbinarea, integrarea tuturor tipurilor de activitate practică: 

- euristică; 

- informaţională; 

- de formare a priceperilor şi deprinderilor; 

- cu caracter de protecţie a sănătăţii; - de recreare în natură; 

- de dezvoltare creativă etc. 

Cu structură generală: 

- alegerea subiectului; 

- determinarea obiectivului; 

- conştientizarea motivaţiilor; 

- stabilirea conţinuturilor; 

- determinarea mijloacelor de activitate; 

- stabilirea criteriilor de obţinere a rezultatelor; 

- aprecierea situaţiei ecologice create; 

- manifestarea responsabilităţii pentru punerea în aplicare a deciziilor; 

- aspectul creativ care determină activitatea practică comportamentală. 

Tehnologia formării competenţelor ecologice este destul de complexă şi include 

integrarea tuturor resurselor: umane, materiale, pedagogice în procesul de analiză, cercetare, 

stabilire, evaluare, proiectare şi determinare a situaţiei ecologice actuale [9, p.46]. 

 
Schema nr.1: Tehnologia formării competenţelor 

La baza formării cu succes a competenţelor ecologice stau principiile didactice generale: 

Situaţia 
ecologică Motivaţia 

- abilităţi 
cognitive; 
- abilităţi 
practice; 
- abilităţi 
valorice 

Rezolvarea 
problem e lor 

ecologice 

Identificarea 
căilor de 
rezolvare 

           Resurse: 

in terne extern e 

- Informaţi - 
onale 
( internet, 
manuale 
ş.a.) 
- u mane 
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 principiul conştientizării şi activizării studenţilor la crearea condiţiilor pentru apariţia 

şi dezvoltarea interesului de rezolvare a problemelor ecologice; 

 principiul problematizării procesului instructiv cu includerea de conţinuturi, opinii, 

fapte, care nu au găsit încă o explicaţie acceptată, legată nemijlocit de viaţa cotidiană 

şi de natură; 

 principiul sistematizării şi consecutivităţii ce exprimă o relaţie bine determinată între 

conţinuturi, tehnologii şi activităţi de dezvoltare logică, integralitate disciplinară, 

socială, economică, valorică în formarea unor performanţe; 

 principiul valorificării conţinuturilor teoretice cu activitatea practică, punerea în 

aplicare a informaţiei vitagenice, orientarea profesională a studenţilor spre activităţi de 

tipul: Gândeşte global - acţionează local; 

 principiul condiţionării sociale, ştiinţifice în corespunderea instruirii exigenţelor 

profesionale în ceea ce priveşte competitivitatea profesională a studenţilor în relaţia 

om-natură-societate în aspectele  axiologice, ontologice, gnoseologice, praxiologice 

etc.; 

 principiul diferenţierii şi individualizării educaţiei şi instruirii. 

Principii specifice ecologizării: 

 principiul continuităţii rezultat din etapele formării culturii ecologice a personalităţii 

începând cu familia, baza instituţiilor preuniversitare, universitare şi postuniversitare; 

 principiul umanizării în baza căruia stă dreptul omului la un mediu ecologic de viaţă 

şi îndatoririle pentru stoparea poluării mediului şi conservarea lui pentru viitoarele 

generaţii; 

 principiul integralităţii problemelor ecologice la nivel mondial, regional, local; 

 principiul raţionalizării, adică rezolvării problemelor ecologice în contextul tradiţiilor 

naţionale, condiţiilor demografice, naturale, social-economice etc.; 

 principiul prognozării care constă în formarea la studenţi a unor idei, noţiuni anticipate 

despre posibilele schimbări ale condiţiilor de viaţă şi ale omenirii pe pământ în vederea 

unor măsuri de protecţie a genofondului biosferei şi sănătăţii populaţiei. 

Principii specifice de formare a competenţelor ecologice ale personalităţii: 

 principiul de imersie, implicarea personalităţii în rezolvarea problemelor ecologice; 

 principiul utilizării soluţiilor de alternativă în rezolvarea unor situaţii şi a unor 

probleme ale mediului; 

 principiul responsabilităţii conştiente faţă de starea mediului ambiant; 

 principiul autoevaluării şi evaluării în comun; 

 principiul individualizării în procesul de studiu [7, p.112]. 

Componenta procesuală a tehnologiei formării competenţelor ecologice prin instruire 

se exprimă printr-un şir de activităţi ecologice atât curriculare, cât şi extracurriculare. 

Schematic acestea pot fi redate în felul următor: 
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  Formele integratoare ale procesului de învăţământ superior sunt: 

Proiectele integrative care asigură formarea competenţelor ecologice prin anumite 

priorităţi: 

- oferă libertate în studierea proceselor şi fenomenelor chimice din mediul 

ambiant ca un tot integru; 

- prevăd formarea competenţelor ecologice în aspect interdisciplinar cu 

pedagogia, ştiinţele naturale, sociale, tehnice etc.; 

- nucleul integrativ în studierea problemelor ecologice se bazează pe ideile 

supreme ale informării, tehnologizării, computerizării, integrării, diferenţierii, 

optimizării, continuităţii, umanizării, individualizării etc.; 

- formează un stil integrativ de gândire şi conştiinţă ecologică care constă în 

cunoaşterea lumii înconjurătoare din punct de vedere filozofic şi în cunoaşterea 

integrităţii din punct de vedere ştiinţific a proceselor chimice şi ecologice; 

- proiectul integrativ serveşte drept instrument de integrare a tuturor 

componentelor instruirii ecologice spre formarea competitivităţii ecologice; 

- proiectul integrativ reprezintă, în cadrul studierii chimiei ecologice de către 

studenţii de la specialităţile biologie şi chimie, chimie, chimie şi fizică, factorul 

prioritar cu privire la formarea ansamblului de cunoştinţe durabile, priceperi şi 

deprinderi, competenţe şi competitivitate ecologică urmată de formarea 

specialiştilor calificaţi; 

- proiectul integrativ îndeplineşte o funcţie dublă: de formare a competenţelor 

ecologice prin activităţile practice şi de evaluare [8, p.35]. 

Conform ideilor supreme pe care sunt axate proiectele de cercetare, ele pot fi 

clasificate: 

Schema nr.2: Activităţi de instruire ecologică 

Activităţi 
de 

instruire 
ecologică 

Curriculare: 
- prelegeri; 
- seminare; 
- lucrări de laborator; 
- testări, evaluări; 
- rezolvări  de probleme şi situaţii ecologice; 

Extracurriculare: 
- proiecte de cercetări ştiinţifice; 
- cursuri elective disciplinare şi 

interdisciplinare; 
- cercul de chimie ecologică; 
- conferinţe, olimpiade ecologice etc. 
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Schema nr.3: Tipuri de proiecte 

Clasificarea proiectelor de cercetare 

Tematica proiectelor integrative care contribuie la formarea competenţelor ecologice 

poate fi: 

• Acţiunea antropică asupra factorilor de mediu; 

• Metalele grele ca factori eco-patogeni; 

• Audit ecologic al unor indici de calitate a apelor naturale; 

• Aspecte generale despre substanţele utilizate în cosmetică şi aditivi alimentari 

care sunt nocive pentru organismul uman. 

Nivelurile de apreciere ale competenţelor  ecologice corespund unui anumit grad de 

oglindire ca obiect - identitate, valori, stare internă a personalităţii, strategii, motivaţii etc., ca 

subiect – nu se oglindeşte de loc, se oglindeşte slab, se oglindeşte sub formă de noţiuni şi 

activităţi care pot fi realizate conştient sau inconştient, dar efectiv. 

Diferenţierea nivelurilor competenţelor ecologice racordate la componentele 

structurale este redată în tabelul nr.1: 

Tabelul nr.1: Aprecierea competenţelor ecologice pe niveluri 

Nivelurile de 

formare a 

competenţelor 

ecologice 

Componentele structurale ale competenţei ecologice  

cognitiv  motivaţional 
valoric emoţional  atitudinal 

Indicii care caracterizează nivelurile de competenţă 

ecologic 

ă 

Nivelul I  

inferior 

Posesia 

cunoştinţelor 

ecologice 

fragmentate, la 

nivel reproductiv 

Prezenţa 

polarităţii 

dintre 

motivaţie  şi 

activitatea 

practică 

Relevarea 

convingerilo

r în protecţia 

factorilor de 

mediu care 

îndestulează 

necesităţile 

omului 

Indiferenţă 

faţa  de 

starea 

factorilor 

de mediu 

Lipsa de 

experienţă în 

activităţi 

practice 

Nivelul II Cunoştinţe Demonstrează Valorile Exprimă Comportament 

Tipurile de proiecte 

După activitatea 
domina n tă a proiectului 
: 

- de cercetare; 
- ce cunoaştere 

orientativă; 
- creative; 
- de orientare 

practică. 

După conţinutul 
disciplinar: 

-  monodisciplinare; 
-  interdisciplinare. 

După caracterul de 
coord onare: 
-  cu coordonare 
deschisă; 
-  c u coordonare 
închisă . 

După durata de activitate: 
-  expres; 
-  cu durată medie; 
-  cu termen de lungă durată. 

Conform ariei de activitate: 
- cu caracter intern; 

- internaţionale. 

După n umărul persoanelor 
incluse: 

- personale; 

- în perechi; 

- în grupuri. 
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mediu superficiale, 

fragmente, 

neconştientizarea 

aportului 

cunoştinţelor în 

disponibilitatea 

unor activităţi 

ecologice 

motivaţia 

aplicării 

cunoştinţelor în 

rezolvarea 

problemelor 

mediului 

înconjurător 

ecologice 

ocupă un loc 

intermediar 

printre 

celelalte valori 

dorinţa  de 

activităţi 

prevăzute de 

curriculum 

situaţional 

scăzut,  dar 

există 

independenţă 

şi iniţiativă 

Nivelul III 

înalt 

Cunoştinţe 

trainice, 

creativitate, 

cunoştinţe  ale 

esenţei 

cunoştinţelor 

ecologice  în 

rezolvarea unor 

situaţii ecologice 

non-standard 

Exprimă  o 

motivaţie 

stabilă  în 

rezolvarea 

problemelor 

ecologice 

Valorile 

ecologice 

joacă un rol 

important în 

activitatea 

personalităţii 

Arată 

voinţa 

maximă în 

rezolvarea 

problemelor 

ecologice 

Posedă 

experienţă  în 

activităţi 

practice, 

 este 

disponibil de a 

lua decizii de 

sine stătător în 

rezolvarea unor 

probleme 

Nivelul IV 

superior 

Cunoştinţe cu grad 

superior de 

erudiţie şi 

creativitate cu 

punerea lor în 

aplicare la nivel de 

automatism 

Interes stabil, 

motivant  în 

activităţi 

 de 

interrelaţii cu 

natura 

Valorile 

ecologice sunt 

criteriul 

determinant 

în activităţile 

ecologice 

Grad 

superior de 

mobilizare a 

 voinţe

i, energiei 

personale în 

activităţi 

ecologice 

Capabil de a 

stăpâni o gamă 

largă de 

activităţi 

direcţionate în 

îmbunătăţirea 

stării 

ecologice  a 

mediului 

ambiant 

Detalierea şi studiul componenţilor structurali ai competenţei ecologice (motivaţional, 

cognitiv, valoric, atitudinal/comportamental) conduc la formarea integrală a personalităţii 

ecologice din  perspectiva exigenţelor receptivităţii faţă de valorile generalumane, formarea 

conştiinţei, culturii ecologice şi a responsabilităţii faţă de mediul înconjurător. 

Chimia ca ştiinţă despre substanţe şi transformările lor şi chimia ecologică ca formă 

particulară studiază procesele ce determină starea, compoziţia mediului ambiant, procesele 

eco-chimice ce au loc în aer, apă, sol, biotă. Ea este disciplina de trunchi comun, care 

contribuie, alături de alte discipline, la finalizarea educaţiei prin formarea competenţelor şi a 

competitivităţii ecologice [8, p.20]. Conştientizarea situaţiei ecologice create contribuie, prin 

acumulări de valori-cunoştinţe ecologice în urma direcţionării procesului de transformare a 

activităţilor practice în deprinderi automatisme, la rezolvarea situaţiilor ecologice. 

Chimia este disciplina prioritară care asigură responsabilitatea formării şi evaluării 

competenţelor ecologice. 
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