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Rezumat. Munca intelectuala constituie o premisd importanta pentru dezvoltarea competentei de cercetare

la elevi, pe care o incepem inci din ciclul primar si gimnazial. in articolul dat punem accent pe strategiile
si tehnicile ce faciliteazd dezvoltarea competentei de cercetare: lucrul cu sursele documentare, lectura
personald, tehnica SINELG, invatarea prin cercetare si descoperire. Sunt evidentiate tehnicile lecturii
eficiente si etapele de lucru asupra textului.
Cuvinte-cheie: cercetare, munca intelectuala, lectura textului, tehnica SINELG, descoperire inductiva,
descoperire deductiva, surse documentare.

INTELLECTUAL WORK - A PREMISE FOR THE DEVELOPMENT

OF RESEARCH COMPETENCE IN STUDENTS

Abstract. Intellectual work is an important premise for developing research competence in students, which
we start from the primary and secondary school cycle. In this article we focus on strategies and techniques
that facilitate the development of research competence: working with documentary sources, personal
reading, SINELG technique, learning through research and discovery. The techniques of efficient reading
and the stages of working on the text are highlighted.

Keywords: research, intellectual work, text reading, SINELG technique, inductive discovery, deductive
discovery, documentary sources.

Este evident faptul ca, inca din clasele inferioare, elevii ar trebui sa fie obisnuiti cu
tehnicile de muncd intelectuala, ca premisa de baza a credrii conditiilor prielnice pentru
invitarea permanenti. Insi, pe parcursul multor ani de studiu pedagogic, in urma unor
cercetdri stiintifice, s-a constatat, cd aproximativ 80% din ei nu folosesc manualul si nici
nu stiu cum sa-l foloseasca eficient, intrucat nu au cunostintd de cauza a practicii muncii
intelectuale.

Bineinteles, elevii claselor gimnaziale sunt familiarizati cu tehnicile lecturii eficiente:
lectura explicativa (explicarea cuvintelor neintelese prin derivare, context);

lectura selectiva - vizand ideile de baza;

lectura lenta, de aprofundare - reflectand asupra esentialului;

lectura critica - pe baza unor observatii personale;

lectura problematizata, formand intrebari-problema;

lectura de asimilare 1nsotita de repetari pe baza intelegerii materialului;

lectura exploratorie pentru punerea in tema cu continutul citit;

lectura dirijata si autodirijata (liberd);

@ @@ @

lectura rapida si eficienta [3, p. 179].
Profesorii fac cu elevii exercitii pentru finsusirea acestor tehnici de citire,

invatdndu-i, in acelasi timp, cum sa foloseascd manualul si alte carti, in functie de
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specificul acestora. Alteori, lectia intreagd este studiatd din manual sub indrumarea
profesorului, invatandu-i cum sa ia notite, vizand esentialul, extinzand pe fise anumite date
sau idei esentiale, facand grafice, diagrame, conspecte, rezumate, referate, compuneri si
proiecte, in functie de specificul obiectivului de studiu [8, p.91].

Autorul M. Stoica considerd, ca cele mai eficiente sunt notitele schematice,
cuprinzand ideile de bazi insotite de reflexii personale. In acest caz, pagina caietului de
studiu se Tmparte pe verticala in trei parti: in stdnga, pe un spatiu mai mic, inscriem: titlul,
subtitlurile si alte subdiviziuni, la mijloc, pe un spatiu mai mare, notam ideile de baza, iar
in dreapta, intr-un spatiu mic, observatiile si reflectiile personale. Dupa citirea notitelor
urmeaza confruntarea lor cu textul din carte si completarea, dacd este necesar, apoi
invatarea prin repetare.

Lectura textului cuprinde mai multe etape:

a. citirea integrald cu extragerea unor cuvinte sau date neintelese pentru a fi cautate in
dictionare, tabele,

b. citirea pe fragmente cu formularea ideii de baza si punerea de intrebari reflexive (de
ce?cum?),

C. recitirea integrald pentru fixarea si argumentarea ideilor de baza si inca o lectura

rapida integrala [apud, p. 91-92].

Lectura (personald) este o metoda de invatamant, care valoreaza modalitati de
documentare, investigare si cercetare, cu scopul Tmbogatirii cunostintelor, formarii si
dezvoltarii capacitatilor si competentelor intelectuale. In conceptie moderna,
constructivista, prin intermediul lecturii personale se favorizeaza construirea de catre cel
ce invatd a unei viziuni personale, rezultate prin inglobarea ideilor, observatiilor,
aprobadrilor, dezaprobarilor, propunerilor proprii etc., precum si aparitia unor trairi afective
benefice activitatii de invatare [2, p. 221].

Studiul individual prin lecturd accentueaza autonomia in invatare, o invatare prin

descoperire, preluare activa si intelegere. Elevii au posibilitatea sa descopere pe aceasta

cunostinte noi;
sensuri s1 semnificatii;
relatii si raporturi;
forme de exprimare a unor idei sau sentimente;
atitudini si conduite;
reguli si moduri de actiune [1, p. 56].
Cadrele didactice trebuie sd cunoasca dificultétile intdmpinate de elevi in studiul lor
individual si, in consecintd, sa le ofere indrumarile metodice de care au nevoie. Aceste
indrumari, menite sa le faciliteze activitatea vizeaza urmatoarele aspecte:
+ Informarea bibliografica, identificarea si selectarea surselor, mai ales atunci cand

lamurirea unei probleme nu poate fi realizata prin citirea unei singure lucrari sau cand
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este necesar apelul la dictionare, crestomatii, monografii, enciclopedii, reviste etc.;
Ritmul lecturii, care depinde de gradul de dificultate al textului, familiarizarea
elevilor cu domeniul respectiv sau de faptul ca acestea sunt in prima lecturd sau la
receptarea ei;

Extragerea cunostintelor esentiale sau a acelora de care elevii au nevoie pentru
redactarea unor lucrari;

Consemnarea rezultatelor documentarii: intocmirea conspectelor, fiselor de lectura,
planurilor tematice, recenziilor, referatelor, care usureaza repetarea celor citite.

Cu toate ca fiecare elev isi va forma, in cele din urma, un stil de munca intelectuala

propriu, o lectura eficienta presupune:

=
=
=

stabilirea precisa a scopului: ce anume urmarim sa cunoastem din paginile respective;
identificarea pozitiei autorului in problema pe care o pune in discutie;

identificarea si retinerea conceptelor de baza, a ideilor principale si a expresiilor
bogate in continut;

patrunderea sensurilor exacte ale conceptelor, pentru a nu cadea prada superficialitatii
sau erorii;

revenirea la unele pasaje pentru adancirea intelegerii;

aprecierea solutiilor oferite de autor problemei dezbatute si confruntarea lor cu cele
ale altor sau cu ideile si atitudinile proprii;

alcatuirea planului de idei, intocmirea conspectelor, a fiselor de lectura etc [apud,
p. 59].

Studiul independent cu manualul si alte carti este o metoda didactica utilizata in

procesul de instruire si formare la toate disciplinele de studiu, indiferent de aria curriculard

in care se incadreaza. Ea se sprijind in contextul actual, pe o serie de metode si tehnici

pentru dezvoltare a gandirii critice, care se extind tot mai mult; amintim, de exemplu,
tehnica SINELG (), Sistem Interactiv de Notare pentru Eficientizarea Lecturii si a

Gandirii). Aceasta tehnica de codificare a textului permite elevilor care invata sa se implice

activ din punct de vedere cognitiv si sa isi monitorizeze propria intelegere a continutului

ideatic. Astfel, inainte de a incepe lectura unui text, ei sunt incurajati sa noteze tot ceea ce

stiu despre tema/problema respectiva, apoi sa citeasca textul si sd consemneze pe marginea

lui simboluri, cu urmatoarele semnificatii (simbolurile vor fi alese in functie de reactia pe

care o au cei care invata fatd de ideile vehiculate in text):

,»<~ - pentru cunostinte confirmate de text/cunostinte cunoscute;

,+” - cunostinte noi, neintalnite pana la acel moment/cunostinte necunoscute;
- - pentru cunostinte infirmate/contrazise de text, respectiv pentru informatii
contradictorii cu ceea ce stiu ei;

,»1” - pentru cunostinte incerte, confuze, care necesitd documentare si cercetare.

Urmeaza discutarea in grup a noilor continuturi ideatice, insotitd de o raportare la

intervalul de idei realizat la inceputul activitatii [2, p. 220-221].
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Lectura independenta 1i furnizeaza elevului cunostinte noi. Deosebit de important
este impactul sdau formativ, deoarece il invatda pe elev sa gandeasca, 11 dezvolta spiritul
critic, puterea de exprimare, atitudinile si sentimentele, modelandu-i personalitatea si
completandu-i pregatirea. Se dezvoltd spiritul de initiativa, abilitatile de documentare si
utilizare a diferitelor surse de informare, priceperi de organizare a muncii, calitati absolute
necesare in perspectiva educatiei permanente [1, p. 62].

In lucrarea lui L. Cerghit ,,Metode de invatamant”, se accentueaza, ca una din cele
mai active metode de cunoastere a trecutului istoric al omenirii il constituie studiul bazat
pe cercetarea documentelor istorice in original sau in copie, sub forma de reproduceri
multiplicate, sau proiectate.

Ca patrimoniu national si universal al culturii, istoria se inscrie In documentele de
epoca si vestigii de genul unor carti, reviste, ziare, foi volante, fotografii, desene, picturi,
afise, litografii, ilustratii de carte, caricaturi de epoca, monede si medalii, serii de marci
postale etc. Prin analogie, am putea spune, cd predarea istoriei fard documente este
sinonima cu a predarii fizicii si chimiei fard experiente sau a matematicii fara demonstrarea
teoremelor [3, p. 210-211]. Iata de ce, utilizarea surselor istorice trebuie sa fie in atentia
permanentd a profesorului.

Lucrul cu sursele primare creeaza elevilor urmatoarele oportunitati:

e Posibilitatea de a contacta direct cu epoca istorica;

e Prezinta atitudinea participantilor la evenimentele istorice;

e Formeaza abilitati de invatare prin descoperire;

e Permit elevilor sa aiba pareri diferite despre acelasi fenomen, proces;

e Contin argumente pro sau condamnare de idei, teze, evenimente istorice;

e i ajutd pe elevi pentru a forma opinii proprii in baza materialului istoric, prin
compararea diferitor puncte de vedere existente;

e Promovarea dezvoltarii de gandire intelectuald, logica si critica.

Invitarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice este o metoda activa
pentru ca:

* permite evocarea trecutului, a epocilor apuse, a faptelor si a evenimentelor trecute, a
unor personalitati istorice si, implicit, o predare a istoriei, facand realitatea istorica
palpabila;

* solicita elevilor sa valorifice documentele si vestigiile istorice nu ca simple ilustrari,
ci ca adevarate izvoare, surse de cunoastere cu valoare euristica, generatoare de
activitati de cautare si de descoperire de adevaruri istorice;

* in vederea descoperirii noilor adevaruri, elevii urmeaza sa efectueze demersuri activ-
participative, cum ar fi: analiza si investigare atente, reconstituire de fapte, momente,
evenimente din trecutul istoric, realizare de observatii si analize critice, eforturi de

intelegere logica si 1n profunzime, corelare de fapte si evenimente istorice,
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descoperire de adevaruri, realizare de interferente, formare de atitudini adecvate,

implicare intelectuald, afectiv-emotionala si psihomotorie, formarea unui mod de a

gandi istoric;

* le solicita elevilor o apropiere de modul riguros, obiectiv si stiintific de abordare a
evenimentelor istorice, de metodele de cercetare si de instrumentele de cercetare
utilizate in stiintele istorice si in cercetarea specifica acestora [2, p. 283].

Utilizarea documentelor istorice in cadrul orelor e de o importantd majora. Prin ele,
afirmatiile facute in timpul lectiei inceteaza de a fi abstracte. Au calitatea de a aduce in
clasa o imagine vie a fenomenelor, ceea ce poate intereseze intr-un mod mai direct pe elevi,
ajutandu-i sa retraiasca atmosfera epocii si a evenimentelor in cauza. Pentru ca folosirea
documentului sa-si atinga scopul, profesorul trebuie sa tina cont de urmatoarele conditii:

a. documentul sa fie strict legat de continutul lectiei;

b. documentul sa nu necesite explicatii amanuntite, care sa solicite prea mult timp din
lectie sau sa distraga atentia elevilor de la ideea principala.

c. documentul poate fi citit in Intregime si perceput de elevi cu toate elementele lui, in
cazul in care volumul este redus, se pot prezenta si fragmente, numai cu conditia ca
aceste fragmente sa aibd o unitate si sd poatd constitui o ilustrare suficientd pentru
fenomenul analizat; in cazul in care fragmentul utilizat este mai lung decat limitele
ingdduite in ora de timpul explicatiei, el va fi recomandat ca lectura suplimentara sau
ca material bibliografic, in special aceasta se refera mai mult la elevii claselor liceale;
in clasele gimnaziale documentul le va fi prezentat de profesor pe cat posibil intr-0
forma mai atractiva [5, p. 126-127].

Profesorul trebuie sa tina cont de faptul ca folosirea sursei istorice presupune o
indemanare, o tehnica si un sir de actiuni prealabile, prin care documentul este pozitionat
ca un moment constitutiv al lectiei, nu ca unul suplimentar sau accesoriu.

O utilizare asemanatoare cu aceea a documentului istoric putem avea prin citirea n
clasa a unor fragmente din cronici. Cand fragmentul de cronica are si valoare literard, cum
ar fi pasaje din Grigore Ureche, din Miron Costin sau Neculce, profesorul de istorie trebuie
sa procedeze 1n acele momente si cu elemente de expresie si de sugerare. Daca fragmentul
provine dintr-o cronica cu semnificatie strict documentara, faptul trebuie si el aratat
elevilor, atragandu-li-se atentia asupra punctelor concludente [apud, p. 128].

Invitarea prin cercetare si descoperire este alti metoda eficienta de predare-invitare
a istoriel, strans legata in prezent (desigur si in viitor) de atriburtele creativitatii, spre care
trebuie sa aspiram. Pe un astfel de taram, elevul trebuie sa fie stimulat prin tot ceea ce
intreprinde cu gandirea sa, cu activitatea independenta, pe care o depune, folosind metode
proprii cercetdrii stiintifice, care implica procese intelectuale mult mai complexe, decat
simpla memorizare a unor fapte, procese sau evenimente istorice expuse de catre profesor.
Printr-o astfel de modalitate de lucru, elevii sunt pusi in situatia de a descoperi adevarul,
de a reconstrui traseul elaborarii cunostintelor printr-o activitate proprie [7, p. 90].
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Spre deosebire de alte metode, in invatarea prin descoperire nu se prezintd doar
produsul cunoasterii, ci, mai ales, cdile prin care se ajunge la acest produs, metodele si
procedeele de investigare si de cunoastere a datelor stiintei.

Tipuri de descoperire:

%

dupa rolul elevului in actul de invatare:

%

redescoperire (dirijatad si independentd) in planul cunoasterii elevului a ceea ce
omenirea a descoperit;

descoperire creativa-inventiva, originala, prin cercetare;

dupa demersul logic:

descoperire inductiva;

descoperire deductiva,

descoperire analogica (pe baza de comparatie);

descoperire transductiva (demers la acelasi nivel de generalitate);
dupd modul de dobandire a cunostintelor:

prin documentare;

prin experiment [6, p. 37].

P R - -

Atunci cand elevul invata prin descoperire si este indrumat de catre profesor in acest
sens, el trebuie sa analizeze documente. De pilda - sa formuleze unele concluzii despre
fapte, evenimente si procese necunoscute de el. O astfel de modalitate de invatare, pe langa
faptul cad imbogateste informatiile personale, 1l obliga sa le clasifice, sa le ordoneze si sa le
introduca in sistemul anterior asimilat. Un asemenea mod de invatare are o valoare
formativad exceptionala, caci elevul, confruntdndu-se cu documentele despre fapte si
procese, ce pentru dansul reprezinta noutati, acumuleaza informatii si deprinde treptat caile
autentice, care-1 conduc spre cercetare, spre insusirea tehnicilor si metodelor de investigare
a realitatii istorice [6, p. 91].

Pe masura ce Tnaintdm in timp tipurile invatarii prin descoperire evolueaza de la
descoperirea inductivi la descoperirea deductivd, apoi la cea prin analogie
(transductiva).

In privinta invitirii prin descoperire inductivi pornim de la faptul ci ea se intemeiazi
pe rationamentul inductiv si constd din analiza unor documente, care relateaza fapte,
evenimente, procese istorice particulare etc., in vederea comparari, clasificarii si extragerii
generalului, a esentialului necunoscut de elevi. In aceasta optica, important document al
trecutului poate fi: o moneda, un act scris, o inscriptie pe o piatra funerard, o statuie, un
fragment din opera unui scriitor, un ziar, un manifest si alte izvoare istorice, arheologice,
numismatice, epigrafice, folclorice, etnografice, cartografice; utilizarea lor este fireasca
mai ales cand ne aflam cu elevii intr-un muzeu, vizitdm un depozit de arhiva, un santier
arheologic sau suntem intr-o excursie scolara la monumente istorice.

In ceea ce priveste invitarea prin descoperire deductivi, aceasta se realizeazi

mergand de la notiunile si legile cele mai generale ale istoriei la analiza unor cazuri
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particulare. Astfel, elevii sunt pusi in situatia de a aborda particularul prin general, de a
studia si confrunta anumite cazuri particulare cu unele elemente generale cunoscute, pentru
a constata apartenenta sau nonapartenenta acestora la notiunea sau legea cunoscuta,
precum si modul specific in care se manifesta adevarurile generale in cazurile particulare
studiate [ibidem, p. 92-93].

In concluzie, competenta de cercetare poate fi dezvoltata gratie unui efort intelectual
sporit din partea elevului pe parcursul unei perioade indelungate de timp. Bazele muncii
intelectuale vor fi puse inca in clasele primare, iar n clasele gimnaziale sarcinile puse in
fata elevului vor fi mai complexe. Aici elevii vor face mici comunicari, prezentari in Power
Point, investigatii despre unele fenomene, procese.

In clasele liceale, vor fi antrenati intr-o activitate de cercetare si investigare, pentru a
participa in cadrul conferintelor stiintifice la nivel national si international.

Astfel, prin aplicarea strategiilor si tehnicilor de munca intelectuala, prin implicarea
activd a elevului in procesul de invatare autonomd, vom dezvolta abilitati de analiza,
sinteza si competente de cercetare, necesare atat pentru cresterea eficientei personale, cét
si pentru activitati de succes in campul muncii.
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