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Abstract:_The scientific content of physics lends itself to teaching realized by differential treatment of
students. Differentiation of training in terms of content, process and product according to the level of
preparation, interest and student‘s learning profile streamlines the process of teaching and learning of
physics.
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Rezumat:Continutul stiintific al fizicii se preteaza la activitati didactice realizate prin tratarea diferentiata
a elevilor. Diferentierea instruirii din punctul de vedere al continutului, procesului si produsului in acord cu
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nivelul de pregatire, interesul si profilul de invatare ale elevilor eficientizeaza procesul de predare-invatare
a fizicii.
Cuvinte-cheie: instruire diferentiata, fizica, predarea-invatarea.

Programele scolare existente sunt create, de reguld, pentru elevul mediu si nu
corespund intereselor si preferintelor elevului cu aptitudini deosebite. In acelasi timp,
programe este dificild. In acest context apare necesitatea abordarii diferentiate a elevilor.
Cea mai eficienta instruire diferentiata pentru elevi este cea individualizatd, dar care este
costisitoare pentru un invatamant de masa si greu de organizat din cauza resurselor umane,
materiale si temporale limitate. Instruirea diferentiata este o cale de a schimba continutul si
nivelul instruirii ca raspuns la necesitdtile si interesele individuale ale elevilor. Diferentierea
eficientd in instruirea elevilor impune cunoasterea particularitatilor lor psihologice si
clasificarea elevilor in functie de caracteristicile pe care le au.

In instruirea diferentiati sunt individualizate parcursurile, nu finalititile. Formele
principale 1n care individualizarea instruirii este eficienta sunt: invatdmantul particular (cu
meditator individual), programele compensatorii (utilizate in cazul elevilor cu cerinte
educative speciale/ al elevilor cu performante inalte) si tratamentul pedagogic individual.
capacitatile si interesele fiecarui elev.

Instruirea diferentiata se realizeaza in doua etape incepand cu o evaluare initiala:

- Determinarea particularitatilor individuale ale elevilor (determinarea nivelului
dezvoltarii actuale, exprimat prin sarcinile adaptive, deja cunoscute elevului, si
determinarea nivelului potential, la care el poate accede prin invatare).

Riscurile necunoasterii particularitatilor individuale ale elevilor au fost
problematizate de Comenius, care considera cd cele mai multe abilitati ale
elevilor raman nevalorificate pentru ca nu sunt diagnosticate.

- Proiectarea noilor abordari ale instruirii, care vor permite fiecarui elev sd atinga
standardele curriculare.

La proiectarile didactice diferentiate se utilizeaza:

- Potentialul de invatare al elevilor, masurabil prin teste initiale.

- Cunostintele, competentele, operatiile vizate si ghidate de planul si programa de
invatamant, precum si de manualele scolare.

- Utilizarea judicioasa a resurselor materiale, in concordanta cu tipurile de
inteligenta, cu abilitatile si motivatia elevilor.

La proiectarea instruirii diferentiate se va tine cont de raspunsurile la intrebarile:
Ce vor invata mai putini elevi, cativa elevi si cei mai multi elevi?

In functie de raspunsul la aceste intrebiri, se pot identifica in colectivul de elevi trei
categorii esentiale, in functie de care se pot gandi sarcini de Invatare diferentiate:

» Elevi cu ritm lent de invatare ~ 15 %.

» Elevi cu ritm de invatare rapid ~ 15 %.

» Elevi cu ritm de invatare mediu ~ 70%.
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Actualmente instruirea diferentiata se realizeaza prin:

e Individualizarea instruirii (specifica invatamantului particular) se realizeaza
cu sprijinul unui meditator individual, abordeaza o programa de invitare
personalizatd, sunt programe compensatorii sau tratamente pedagogice
individualizate.

e Diferentierea instruirii presupune folosirea sarcinilor diferentiate in micro-
grupuri eterogene (clasa de elevi) sau omogene in functie de performanta; se
bazeaza pe inter-invatare in grupurile omogene.

e Discriminarea in instruire se realizeaza pe criterii de sex, rasa, condifie
materiald, etnie etc.; presupune sarcini diferite si obiective de nivel.

Deoarece obiectivele instructiv-educative, continutul temei de invatat si mijloacele
de lucru, sferei intereselor si aptitudinilor elevilor, profesorul va grupa elevii din punct de
vedere tipologic, astfel prin nota comuna a lor se realizeaza o grupa de nivel.

Grupa de nivel este o unitate didactica alcatuita din elevi, care au relativ aceleasi
capacitati, interese, aptitudini, nivel de pregatire si ritm de lucru. Asadar, grupa de nivel
este reprezentata de un anumit tip de individualitati, incluzand toti elevii unei clase care
sunt structurati dupa o trasatura comuna a acestora, numarul lor variind si fiind stabilit de
catre profesor. Elevii vor executa sarcinile de instruire in mod independent, fiind situati in
grupe de nivel de catre profesor:

Grupa de nivelul A cuprinde elevii slab pregatiti;

Grupa de nivel B cuprinde elevii de nivel mediu;

Grupa de nivel C cuprinde elevii bine pregatiti. Elevii care fac parte din aceasta
grupa au capacitati dezvoltate, interese si aptitudini formate, ritm de lucru rapid.

Invataimantul pe grupe de nivel se utilizeaza pentru cazul claselor in care elevii au
niveluri si aptitudini foarte eterogene. Profesorul este cel care stabileste din care grupa
trebuie sa faca parte elevul si tot el stabileste cand un elev trebuie sa treacd in alta grupa.

Continutul stiintific al fizicii se preteaza la activitati didactice realizate prin tratarea
diferentiata a elevilor. Exemple de repartizare a materiei de studiu grupelor de nivel se
prezintd in tabelul 1.

Tabelul 1

Grupa Tema Activitatea elevilor
A Studiaza dilatatia volumicd a unei bile supusa incalzirii.

Observa modificarea dimensiunilor bilei si forma acesteia in
timpul dilatarii.

B . Studiaza dilatatia in lungime a unei bare metalice in timpul
Dilatarea

solidelor incalzirii. Compara dilatatia liniard a corpului {indnd cont de

celelalte dimensiuni ale lui.

C Studiaza dilatatia in suprafata unui disc metalic. Compara
dilatatia in suprafatd a discului tindand cont de toate
dimensiunile discului.
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O raza de lumina trece din sticld in aer. Se poate produce
reflexia luminii 1n acest caz? Dar 1n cazul in care o raza de
lumina trece din aer in sticla? Justifica raspunsul.

Refractia | Reprezinta grafic reflexia totala pe o prisma de sticla.

luminii Un ac cu gamalie este infipt, pana in mijlocul lungimii, intr-un
dop gros de pluta, care este introdus, cu acul in jos, Intr-un vas
cu apa. Cum poti face nevazut acul indiferent de unde ai privi
din aer?

rezistoarelor

Compara rezistenta echivalentd a gruparii serie cu rezistenta

echivalenta a gruparii paralel pentru trei rezistoare identice.
Gruparea

Compara rezistenta echivalentd a grupdrii serie cu rezistenta
echivalenta a gruparii paralel pentru zece rezistoare identice.

Compara rezistenta echivalenta a gruparii serie cu rezistenta
echivalenta a gruparii paralel pentru n rezistoare identice.

In fiecare dintre cazuri, sarcinile de lucru si rezolvarea acestora sunt discutate la

sfarsitul orei cu Intreaga clasa, reprezentantii fiecarei grupe de nivel prezentand concluziile.

In asa mod, instruirea diferentiata contribuie la:

Prevenirea si eliminarea fenomenelor de supra- si sub-solicitare;
Valorificarea si dezvoltarea potentialului individual al elevilor;
Atingerea unor standarde de performanta;

Dezvoltarea memoriei, a operatiilor gandirii §i a reprezentarilor;
Dezvoltarea increderii in fortele proprii;

Depistarea la timp a lacunelor si realizarea unor activitati ameliorative;
Intelegerea, acceptarea si sustinerea diverselor stiluri de invitare;
Egalitatea sanselor prin accesul egal la invatatura;

Asigurarea dezvoltarii personale individuale.

La categoria modalitatilor de organizare a instruirii diferentiate la fizica se refera:

>
>

YV V VYV

Rezolvarea problemelor diferite.

Organizarea activitatilor experimentale (grupe diferite de elevi efectueaza
experimente diferite).

Temele pentru acasa pot fi diferentiate.

Evaluarea cunostintelor elevilor poate fi organizatd diferentiat.

Utilizarea fiselor de lucru cu continut diferit s. a.

Utilizarea calculatorului in procesul de predare-invatare-evaluare asigura
diferentierea instruirii.

Diferentierea instruirii din punctul de vedere al continutului, procesului si produsului
in acord cu nivelul de pregatire, interesul si profilul de invatare ale elevilor eficientizeaza
procesul de predare-invatare a fizicii.

Climatul pozitiv al instruirii diferentiate motiveaza si asigura succesul tuturor

factorilor implicati in educatie.
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