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Rezumat. Cele doua laturi ale educatiei morale, constiinta si conduita, se interconditioneaza si se
completeaza reciproc, formarea uneia neputdndu-se realiza independent de cealaltd. Elementele

constiintei morale orienteaza si stimuleaza conduita morald, iar aceasta, la randul ei, valorifica asemenea
elemente, integrandu-le in deprinderi, obisnuinte si trasaturi de vointa si caracter.
Cuvinte cheie: folclor, traditie, educatie morala, constiintd morald, conduitd morala, prescolar.

APPROACHES TO POPULAR MORAL EDUCATION

IN PRESCHOOL FROM A FOLKLORE PERSPECTIVE
Abstract. The two sides of moral education, consciousness, and conduct, are and complement each other,
the formation of one cannot be achieved independently of the other. The elements of moral consciousness
guide and stimulate moral conduct, and this, in turn, capitalize on such elements, integrating them into
habits, habits, and traits of will and character.
Keywords: folklore, tradition, moral education, moral conscience, moral conduct, preschool.

Cuvantul ,traditie” prin definitie, inseamna ansamblul valorilor, conceptiilor,
obiceiurilor sau credintelor care se pdstreaza in cadrul unui popor sau chiar la nivelul
umanitatii Intregi din generatie In generatie. intotdeauna, dincolo de marturiile scrise care
S-au pastrat, au existat diferite credinte sau obiceiuri pastrate doar prin viu grai [1, p.11].

Sfanta Traditie sau Sfanta Predanie este Invatitura datda de Dumnezeu prin viu grai
Bisericii. De altfel, Mantuitorul Hristos nu a scris niciodata nimic, dar cu toate acestea,
invataturile Sale s-au pastrat pana astazi; ele au fost apoi fixate in scris de catre Sfintii
Apostoli, care au fost martori directi ai evenimentelor.

Obiceiurile: formeaza un mecanism activ al vietii sociale, un mecanism creator si
pdstrator de ordine, un mecanism creator de culturd. Prin aceasta, ele se deosebesc de
celelalte categorii ale folclorului: de basme, de cantecele epice si chiar de cele lirice care
vorbesc mai mult despre situatiile in care se gaseste omul, despre anumite intamplari ale
vietii sociale, relateaza ca texte in sensul propriu al cuvantului, pe cdnd obiceiurile ne
apar ca acte ale mecanismului social.

Obiceiul cuprinde:

« ,,ansamblul manifestarilor folclorice legate de un anumit eveniment sau de o

anumita data. Ceremonia este o parte a obiceiului constituitd dintr-0 secventa
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organizata de acte solemne, indatinate, cu conotatii primordiale de buna-cuviinta.

Ritul este acel element al obiceiului in care intervin reprezentarile mitologice care

se plaseaza deci, la nivelul sacrului, in virtutea credintelor vechi ale mediilor

folclorice. in comunitatile romanesti, obiceiul era o manifestare folclorica indatinata
pe care o colectivitate datd o repeta cu regularitate la acelasi prilej, socotind-o
obligatorie. Obiceiurile sunt, in cea mai mare parte, transmise prin traditie. Ele au
fost supuse unui continuu proces de adaptare la noi contexte socio-culturale si
aceasta le-a asigurat trainicia. Dar colectivitatile umane pot sa creeze si creeaza
obiceiuri noi. Obiceiurile au contribuit in trecut la inchegarea unei colectivitati, la

pastrarea formelor traditionale de viata” [8, p.68];

« are un caracter colectiv si general, colectivitatile tradirionale aveau tendinza de a
pastra obiceiurile. Ele erau stapanite de acea ,,forta a pastrarii” despre care vorbeste
marele teoretician al obiceiurile, folcloristul Paul Sartori. Aceasta forta a facut ca
anumite obiceiuri sa se pastreze chiar si dupa ce si-au pierdut sau si-au schimbat
sensul.

Obiceiul Sanzienelor sunt ,reprezentari fantastice in alaiul - Sanzienei sau -
Dragaicei, zeita agrara celebrata la solstitiul de vara, cand se parguiesc lanurile de grau si
infloreste planta ce-i poartda numele (Sanziana sau Dragaica). Sanzienele sunt divinitati
nocturne (lunare) care apar numai in cete, de obicei In numar fara sot. Ele ar fi zane sfinte
sau fecioare frumoase rapite de zmei si tinute in palate ferecate, ascunse prin paduri
neumblate de picior de om. In noaptea de Sanziene (23/24 iunie), in timp ce umbli pe
Pamant sau plutesc in aer, canta si danseaza, impart rod holdelor si femeilor casatorite,
inmultesc pasarile si animalele, stropesc cu leac si miros florile, tamaduiesc bolile si
suferintele oamenilor, apara semanaturile de grindina si vijelii. Spre deosebire de - lele si
-Rusalii, care sunt Zanele Rele, Sanzienele sunt Zanele Bune. in sud-estul Romaniei
Sanzienele sau Dragaicele sunt fetele necasatorite care implinesc ceremonialul nuptial al
zeitei agrare, cunoscut sub numele de - Dansul Dragaicei” [5, p.178].

Practica educationala si pedagogia populara a romanilor sunt componente esentiale
ale culturii lor pentru ca tocmai pe aceasta cale s-a perpetuat si imbogatit specificul
nagional si constiinga nationala (Gh. Volcov, S. Stoian, P. Alexandru, S. Cibotaru, N.
Baiesu, A. Tanase, D. Salade, N. Constantinescu, A. Dobre, N. Silistraru, S. Cemortan, S.
Baciu, I. Avraam, S. Golubitchi, C. Gheorghita). Fara a considera pedagogia populara ca
un sistem constituit dupa toate rigorile stiintei contemporane, putem afirma ca pedagogia
populara romdneasca este totusi, in articulatiile ei, un sistem. Educatia traditionala,
populard s-a adunat intr-0 conceptie, cu permanentele si dinamismul ei, si aceasta este
ceea ce am putea numi pedagogie traditionala, teoria educationald a traditiei insasi.

Actualitatea pedagogiei populare se manifesta prin faptul ca:

e identitatea nationala a omului o preceda pe cea universald. Copilul dobandeste mai
intai congstiinga apartenengei la familie, la grup, la comunitatea locala si, prin
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acestea, la natiune si mai apoi pe cea a apartenensei la umanitate;

traditiile populare 1n general, iIn mod deosebit cele de natura pedagogica, au valente

formative care actioneaza spontan, dar care pot oferi continutul orientarilor

axiologice la copiii scolari si, in foarte mare masura, pot fi sursa de inspiratie pentru
invatatoare privind metodele de educatie axiologica, de unde decurg:

» posibilitatea si necesitatea valorificarii experientei populare pentru educatia
frumosului la copii;

» necesitatea de a focaliza influentele educative de formare axiologica a copiilor
exercitate empiric, de familie, comunitate locald, grupuri informale, prin
activitatea organizatd in scoald in context etnopedagogic [1, p. 152].

nivelul de dezvoltare a inteligentei copilului permite si impune intensificarea

preocuparilor educative pentru educatia morala;

la aceasta varstd, copilul are capacitatea de a-si forma reprezentari despre lucruri,

fapte, evenimente pe care nu le poate percepe direct in cadrul socializarii;

copilul are o receptivitate sporitd, in comparatie cu perioada anterioara de varsta,

fata de tot ceea ce-1 inconjoara;

copilul are o tendinta accentuata de a-i imita pe cei mari,

se multiplicd si se diversifica relatiile sociale in care intrd copilul odata cu

frecventarea scolii;

copilul strabate o perioadd de maxima socializare;

copilul are disponibilitatea de a invata reguli;

prescolaritatea este perioada educatiei prin dezvoltarea autocontrolului si formarea

Imaginii de sine;

nivelul de dezvoltare generald a copilului permite formarea deprinderilor de igiena

personald si @ mediului ambiant, de comportare civilizata in relatiile cu ceilalti, a

autonomiei in aceste domenii;

copilul are capacitatea de a identifica binele si raul, frumosul si urdtul in situatii-

concrete, ceea ce permite orientarea copilului spre generalizari privind valorile

morale si estetice [1, p.153].

Premisele indicate sunt demersuri proiectate si dorite, dar nu si realizate in cadrul

investigational si experiential. Or, realitatea sociala si educationala demonstreaza ca intre
valorile societatii si valorile educatiei, ca finalitati ale politicilor si practicilor
educationale, exista contradicsii semnificative, cum sunt:

intre acceptarea de catre societate a nonvalorilor si tendinta spre valori general
umane, nationale, personale;

intre potengialul valoric educativ al poporului si lipsa instrumentarului pedagogic
de valorificare a acestui potential.

In intentia de a cerceta procesul de formare a educatiei morale la copii din

perspectiva axiologicd, am abordat asa obiective:

86



Tatiana Crijanovschi, Natalia Stafiu, Nicolae Silistraru

e analiza problemei educatiei morale a copiilor in literatura de specialitate;

e identificarea sistemului de valori nationale perene in educatia morala la prescolari
prin valorificarea etnopedagogica;

o relevarea mijloacelor folclorice educatiei morale la prescolari;

o elaborarea modelului pedagogic de educatiei morala a prescolarilor din perspectiva
folclorica;

e validarea experimentald a potentialului educatiei morale a prescolarului [1, p.104].

Am considerat teoria valorilor ca mediator intre cultura si educatia morald a
prescolarilor, fapt ce ne-a permis determinarea unor repere de corelare intre valori -
educatie morala - factori ai educatiei morale cum sunt modalitatile de transmitere la copii
a valorilor folclorului, rolul familiei in promovarea traditiilor nationale, formarea
orientarilor axiologice ca premisd a formarii constiintei morale, valorile folclorice ca
debut al formarii personalitatii prescolarului [6].

Intrucat folclorul si traditiile de familie au o contributie insemnati in educatia
morala al prescolar, am abordat aceste productii culturale prin prisma rolului lor educativ.
Am insistat asupra necesitatii de a sensibiliza copiii si a-i introduce intr-o forma
accesibila in Ilumea valorilor prin intermediul creatiilor populare ale folclorului
romanesc.

Elaborarea unor modele pedagogice ale educatiei morale la prescolari din
perspectiva folclorica raspunde imperativului de includere a demersului instructiv-
educativ in ansamblul de valori ce se cer promovate de institutia prescolara prin
activitatea educativ-formativa [8].

Obiective ale procesului de formare la copii a constiingei morale

din perspectiva folcloricai

v Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate; educarea abilitafii
de a intra in relatii cu ceilalsi.

Obiectiv de referinza: copilul sa cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii
in viata sociala prin frumos din perspectiva educatiei populare care conduc la
comportamentele prescolarului orientate:

e sd accepte si sa respecte regulile de convietuire in grup conform traditiilor
nationale;

e sacolaboreze cu colegii in realizarea unor activitdti in comun;

e sdcunoasca si sa respecte cerintele de adresare fata de altii, sa raspunda daca cineva

i se adreseaza (invata si sa asculti, nu numai sa vorbesti);

e sd cunoasca si sa respecte cerintele de politete: salut, rugaminte, multumire (Buna
ziua caciula, ca stapanul n-are gura);

e sa respecte dreptul celuilalt la opinie si la cuvant (dreptate poate avea si altul, nu
numai tu);
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sd se comporte prietenos, fard violenta fizica sau verbala (cine seamdana vant, culege
furtuna);

sd cunoasca si sa respecte regulile de igiend si securitate personald, a locuintel si
mediului natural apropiat;

sa invete sa astepte intr-0 Situatie data (cu rabdarea, treci marea),

sa accepte si sa ofere sprijin (prietenul la nevoie se cunoaste);

sa dobandeasca autonomie in activitatea cotidiana [7].

v" Educarea trasaturilor de vointa si caracter si formarea unei atitudini pozitive faza de
sine si fata de ceilalti ca o relatie a frumosului.

In acest context trebuie copilul si poati aprecia in situatii concrete unele

comportamente si atitudini in raport cu norme prestabilite si cunoscute; sa trdiascd in
relatiile cu ceilalti stari afective pozitive, sa manifeste intelegere si toleranta, sa invere
frumosul vierii ca un fenomen al educatiei permanente ce conduc la urmatoarele
compartimente:

sa-si evalueze comportamentul in raport cu normele de convietuire sociala (Spune-
mi cu cine te intdlnesti, ca sa-ti spun cine esti);
sa-si aprecieze comportamentul in raport cu persoane si Situatii cunoscute (bine faci,
bine primesti);
sa-si adapteze comportamentul la diferite situatii (in fata inteleptului sa asculti, nu
sa vorbesti);
sa constientizeze consecintele pozitive si negative ale actelor sale de comportament
asupra sa si asupra celorlalti (Dupa fapta, si rasplata);
sa duca la bun sfarsit un lucru inceput, sa persevereze (Cu rabdarea treci marea);
sa-si respecte promisiunile facute fata de altii (Cuvantul dat, juramant curat);

sd manifeste tolerantd fatd de copiii apartinand altor etnii sau culte religioase
(Omu-i om dupa purtare, nu dupa cdaciula);
sa ajute la buna desfasurare a activitatii din familie si din gradinita (Mai multe maini

fac mai mult decdt doua).

v" Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator, formarea
atitudinii pozitive fata de mediul natural prin:

Obiective comportamentale:

intelegerea a esenta deosebirii dintre om si animale (Omu-i om ca sa munceascd,

vita-i vitd ca sa pasca);

recunoasterea diferitor plante si animale din flora, respectiv, fauna locului;

recunoasterea fi a formelor de relief din zona;

recunoasterea principalelor lucrari de ingrijire, recoltare si prelucrare a plantelor de

cultura; sa cunoasca si sa respecte normele de comportament civilizat, ecologic si sa

Ia atitudine fata de incélcarea de catre alti copii a normelor de protectie a mediului;

sa adopte comportamente de mentinere a sanatatii proprii si @ mediului ambiant [9].
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v" Cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul

spiritual al poporului romdn.

Formarea morala a personalitatii trebuie privita din punct de vedere al unitatii dintre
constiinza si conduita prescolarului.

In esents, educatia morald urmireste realizarea urmitoarelor obiective: formarea
constiingei si a conduitei morale.

Formarea constiinzei morale:

Din punct de vedere psihologic, formarea constiintei morale include doud
componente: cognitiva si afectiva.

Dimensiunea cognitiva a constiintei se refera la informarea prescolarului cu
continutul si cerintele valorilor, normelor si regulilor morale.

Cunoasterea de catre elevi a sensului normelor si regulilor morale, a aspectelor
concrete pe care le incumba acestea se concretizeazd In: formarea reprezentarilor
morale; insusirea notiunilor morale; formarea convingerilor morale; structurarea
Jjudecatilor morale.

« Formarea reprezentarilor morale apare ca reflectare sub formd intuitiva a
caracteristicilor unui complex de situatii si fapte morale concrete. Ele se formeaza
in situatii concrete in care este antrenat prescolarul in familie, In gradinta, in
activitatile extradidactice.

« insugirea nogiunilor morale prin generalizare si abstractizare. Notiunea morala
reflectd ceea ce este esential si general unei clase de manifestari morale pe care o
normd sau reguld morald le cuprinde, caracterul apreciativ exprimandu-se in
judecata morala.

- Formarea convingerilor morale. Numai cunoasterea moralei sociale nu este
suficientd pentru a determina o conduita corespunzatoare.

- Cunoasterea trebuie sa fie insotita de traire afectiva (emotii, sentimente etc.).
Afectivitatea reprezinta substratul energetic pentru ca aceste cunostinte morale sa se

exprime in conduitd. Dar nici cunoasterea, nici trairea afectivd nu sunt suficiente pentru
declansarea actului moral. Pentru inlaturarea obstacolelor interne (interese, dorinte,
anumite sentimente negative etc.) si a celor externe este nevoie de un efort de vointa. Din
fuziunea celor trei componente - cognitiva, afectiva si volitionald - rezultd convingerile
morale.

Convingerea morala este concomitent rafionala, afectiva si  Volitionala.
Convingerea rationala presupune intelegerea deplina a unor concepte, principii si horme
morale de conducere 1n viata. Pentru a realiza aceastda convingere se pot folosi cu succes
procedeele care pornesc de la fapte concrete din viata zilnica, traite sau imaginate de
prescolari. Se pot folosi si fragment de lectura, povestirile corespunzatoare nivelului de
dezvoltare, de intelegere, din experienta al prescolarului.

Convingerea afectiva se formeaza prin perceperea trairilor emotionale, de regula, a
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sentimentelor altruiste ale altora fata de noi, precum si prin trdirea de catre noi a unor
sentimente fata de altii.

Convingerea volitionala. Principiile, normele morale insusite corect, insotite de
sentimentele care le dinamizeaza trebuie sa duca la savarsirea actului moral, la actele de
vointa, spre a forma si convingerea ca se poate executa ceea ce ,,mintea a inteles si
aprobat si inima a simyit si dorit”.

«  Formarea judecatilor morale vizeaza capacitatile evaluative ale elevilor, puterea
acestora de a surprinde substratul moral al unor situatii concrete cu care ei ingisi se
confrunta si deprinderea de a lua atitudine adecvata fata de ele.

«  Adevaratul obiectiv al muncii educative, in primul rand in educatia morald, sunt
atitudinile, structuri psihice integratoare, care joaca un mare rol in depasirea
situatiilor atat de des intalnite in practica educationald. Atitudinea reprezintd un
factor major in educatia morala.

v“Formarea conduitei morale

Personalitatea umana se exprimd mai ales prin comportare. Conduita morala este
obiectivarea constiintei morale in fapte si actiuni cu valoare de raspunsuri pentru
situatiile concrete in care este pusa persoana umana si care imbraca forma de deprinderi
sl obisnuinse morale.

Deprinderile sunt componente automatizate ale conduitei ce se formeaza ca raspuns
la anumite cerinte care se repetd in conditii relativ identice. Formarea deprinderilor de
comportare n acord cu normele morale este partea cea mai importantd a educatiei
morale. Institutia prescolara are obligatia de a forma la prescolari un numar de deprinderi
morale: venirea la timp la scoala, pregatirea constiincioasa a lectiilor, folosirea cu grija a
obiectelor, a clasei etc. tot atdt de necesara este si formarea unor obisnuinze morale.
Obisnuinzele se formeaza ca si deprinderile, in urma repetarii unei actiuni, dar ele implica
trebuinta de a efectua acea actiune in anumite conditii.

Formarea deprinderilor si obisnuintelor de comportare morald se poate realiza mai
ales in copilarie si adolescenta, cand plasticitatea scoartei cerebrale este mai mare.

Analizand interactiunea dintre educator si educat, vom putea desprinde cateva
caracteristici:

e actiunea educationala este, in esentd, o relatie dintre un subiect si un obiect in cadrul
careia subiectul urmareste 0 schimbare, o transformare a obiectului conform unui
anumit scop axat pe un sistem de valori;

e interactiunea intre cei doi poli ai relatiei are un caracter activ si creativ, desfasurarea
actiunii este dinamicd, toate componentele sale aflandu-se in interactiune si
modificandu-se de la un moment la altul, actiunea educationala este subordonata
unui ansamblu social, care regleaza si directioneaza sensul;

e relatia care se stabileste intre subiect si obiect este o relatie socialda si nu in

0



Tatiana Crijanovschi, Natalia Stafiu, Nicolae Silistraru

exclusivitate biologica. Sintetizand toate acestea am putea spune ca educatia este 0
activitate sociala complexa, care se realizeaza printr-un lant nesfarsit de actiuni
exercitate in mod constient, sistematic si organizat, in fiecare moment un subiect
individual sau colectiv, actionand asupra unui obiect individual sau colectiv - in
vederea transformarii acestuia din urma intr-o personalitate activa si creatoare,
corespunzatoare atat conditiilor istorico-sociale prezente si de prospectiva prin
transmiterea si asimilarea de valori.

Mai pe scurt, putem spune ca educatia este ,,procesul constient dirijat, de formare a

personalitatii cerute de oranduirea sociala data” [2, p.11].

,,Omul moral apare, in conceptia poporului, ca implinire a destinului individual,

premisa a armoniei sociale.” “Credinciosii au o morala simpla, pozitiva, o cumintenie

innascuta, o cumsecadenie deasupra oricarui repros, 0 omenie recunoscutd. Virtutile sunt

practicate din convingere, pacatele sunt exceptii condamnabile. O intreagd literaturad

folclorica scoate in evidenta virtutile si condamna direct patimile in expresie lapidare si

memorabile, adeseori gnomice. Fara teoretizare, selectia lor devine o moralda de rand,

succinta si eficace” [8].
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