Acta et Commentationes, Sciences of Education, nr. 2(28), 2022 ISSN 1857-0623
p. 68-74 E-1SSN 2587-3636

CZU: 37.015.3+159.922.7 DOI: 10.36120/2587-3636.v28i2.68-74
DEZVOLTAREA PROCESELOR COGNITIVE iN CORELARE
CU PARTICULARITATILE DE VARSTA ALE ELEVILOR
CA FACTOR DETERMINANT iN PROCESUL DE FORMARE
SI DEZVOLTARE A COMPETENTEI INVESTIGATIVE
Natalia ROTARI, drd.
https://orcid.org/0000-0003-3882-2248

Universitatea de Stat din Tiraspol, Chisinau, Republica Moldova

Rezumat. Lucrarea reprezintd o analiza a etapelor de formare a competentei investigative 1n corelare cu
potentialul cognitiv al elevilor. Dezvoltarea cognitiva a copiilor se realizeaza in cateva etape consecutive,
fiecare etapa fiind caracterizata de formarea unui anumit tip de gandire si structurarea diferita a operatiilor
mentale. Analiza acestor aspecte psiho-pedagogice, relevd potential uman si pot fi corelate cu
metodologia de invitare pentru o invatare eficienta.

Cuvinte cheie: procese cognitive, particularititi de varstd, competenta investigativa, operatii mentale,

forma de gandire.

DEVELOPMENT OF COGNITIVE PROCESSES IN CONNECTION
WITH THE AGE PARTICULARITIES OF STUDENTS

AS A DETERMINING FACTOR IN THE PROCESS OF FORMING
AND DEVELOPING INVESTIGATIVE COMPETENCE

Abstract. The paper is an analysis of the stages of formation of investigative competence in correlation
with the cognitive potential of students. The cognitive development of children is achieved in several
consecutive stages, each stage being characterized by the formation of a certain type of thinking and the
different structuring of mental operations. The analysis of these psycho-pedagogical aspects reveals
human potential and can be correlated with the learning methodology for effective learning.

Keywords: cognitive processes, age peculiarities, investigative competence, mental operations, form of
thinking.

Introducere

Reiesind din necesitatile actuale ale existentei umane si ale dezvoltarii accelerate a
societatii si tehnologiilor, sistemul educational este orientat sa asigure o continuitate
pregatind cetdtenii pentru viitor. Cumuland cele doud functii de baza, actual paradigme
educationale: de a forma competente generale necesare dezvoltarii societatii si de a
identifica si cultiva abilitatile individuale pentru ca fiecare persoana ,,sa-si maximizeze
potentialul”, dupa Aristotel, educatia de astdzi nu se limiteazd la formarea oamenilor
pentru meseriile de ,,maine” sau formeaza abilitati de lucru cu masini care inca nu au fost
descoperite, educatia ,,trebuie” si este axatd pe formarea si dezvoltarea competentelor

necesare secolului XXI, si asigurd o platforma de implicare personald a elevilor si
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studentilor, intru dezvoltarea individuald a competentelor specifice derivate din propriul
potential al individului [2].

Competenta investigativa reprezintd o capacitate individuald a individului, formata
in cadrul diferitor activitati de cercetare, orientatd spre descoperirea individuald a
necunoscutului si solutionarea autentica a diferitor situatii problema [1]. Activitatea de
cercetare ofera elevilor posibilitatea ,,unei abordari individuale a temelor” de studiu,
cadrul didactic avand un rol de facilitator in procesul de cercetare proiectat si realizat de
catre elevi.

La nivel curricular, in sistemul educational al RM, competenta investigativa este
strans corelatd si integratd in aria curriculara Matematica si Stiinte ale naturii, fiind
integrata ca competentd specifica in cadrul curriculumului la disciplinele Stiinte, Fizica,
Chimie si Biologie [3-9]. Formarea acestei competente, implicd in sine incadrarea
elevilor in activitati de invatare cu caracter participativ, cum sunt: observarea, activitati
practice de investigatie — de cercetare sau experimentale, studiul de caz, proiectul etc.,
activitdti ce faciliteazd implicarea elevilor in rezolvarea diferitor situatii problema,
complexe si autentice [10].

Competenta investigativd/de cercetare include atat unitati de competenta specifice
procesului de cercetare, cat si unitdti de competentd/competente specifice procesului de
invatare manifestat prin operatii mentale [11]. Ca scop al formarii acestei competente
importante din punct de vedere pedagogic, se reliefeaza:

- operationalizarea cunostintelor dobandite prin selectarea, compararea,
sistematizarea informatiei studiate, abilitdti de invatare eficientd, analiza si
adaptabilitate versus procesului de memorare si acumulare a unor cunostinte din
diverse domenii;

- motivarea elevilor de aplicare in practicd a cunostintelor acumulate in cadrul
materiilor scolare, si nu doar, tinde spre motivarea elevilor de a cauta surse
suplimentare pentru a gasi raspuns la intrebarile derivate procesului de cercetare;

- individualizarea procesului educational, oferind spatiu pentru manifestarea
fiecarui elev/student, prin prisma propriilor abilitdti si necesitdti, asigurand astfel
posibilitatea de crestere la maximum potentialul individului;

- sporirea creativititii, dezvoltarea capacitatii de inovare si formarea abilitatilor
antreprenoriale;

- stimularea interesului si formarea culturii de invitare pe tot parcursul vietii,
facilitand astfel adaptabilitatea la necesitdtile si abilitatile ce tin de activitatile

desfasurate la locul de muncd mereu schimbatoare;
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- dezvoltarea abilititilor interpersonale, ce tin de capacitatea de comunicare,
abilitdtile de lucru 1n echipd, de stabilire si dezvoltare a relatiilor de cooperare elev -
elev, elev - profesor, elev - parinte - profesor, cetitean - cetdtean etc.).

Dezvoltarea competentelor, inclusiv a competentei investigative, presupune o
structurare complexa a operatiilor mentale printr-un proces cognitiv integru si continuu.
Corelarea activitdtilor de cercetare caracteristice etapelor de formare a competentei
investigative cu particularitatile de varsta ale elevilor si dezvoltarea cognitiva a acestora

reprezintd un pilon de pornire, care ar asigura succesul acestei abordari.

Materiale si metode

Materialul dat reprezintd un studiu analitic al literaturii de specialitate si empiric,
bazat pe practicile stiintifice si activitatea cadrelor didactice, cu referire la etapele de
formare a competentei investigative cu specificul operatiilor mentale caracteristice
acestui proces si capacitatea de invatare a elevilor, corespunzitoare etapelor de
dezvoltare cognitiva a acestora.

Ca material de studiu au fost valorificate cercetarile lui Jean Piaget [12], care
reliefeaza etapele dezvoltarii cognitive si caracteristicile de varsta ale omului, studiul cu
privire la ,,Procesarea informatiei la copii” realizat de Sylvia Farnham-Diggory [13],
studiul cu privire la ,,Cognitie, metacognitie si cultura in educatia STEM [14], domeniul
STEM fiind unul strins legat de educatia prin cercetare si formarea competentei

investigative; precum si alte studii cu tematica relevanta.

Rezultate si discutii

In cadrul cercetirii au fost analizate etapele dezvoltirii cognitive la elevii de varsta
scolard si liceald, tipul de gandire caracteristic, cu operatiile mentale corespunzatoare,
ceea ce presupune potentialul caracteristic varstei (Tabelul 1) in corelatie cu etapele de
formare a competentei investigative — de cercetare (Figura 1).

Piaget a demonstrat si a caracterizat in cercetdrile sale patru etape de dezvoltare

cognitiva a copiilor, doud dintre care se suprapun varstei scolare [12].

Tabelul 1. Etape ale dezvoltarii cognitive la elevi

Perioada de Varsta L. . Tipul de gandire
s Caracteristici ale proceselor cognitive L.
dezvoltare caracteristica caracteristic
Perioada de lanastere | incepe cu actiunile reflexe ale copilului si| gandire vizuala-
senzorio- la 2 ani continud cu intuirea unor concepte bazale, cum | actiune
motorie ar fi: timpul, spatiul si cauzalitatea
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Perioada dela2ani la |practici noile deprinderi intemeiate pe | gandire

preoperational | 6-7 ani reprezentarea obiectelor, chiar dacd organizarea | reproductiva

a reprezentarii lor este incompleta

Perioada dela7lall gandirea este limitatd la ceea ce copiii | gandire verbald si

operationala ani experimenteaza direct logica

Stadiul delal11-121a |reprezinta etapa de tranzitie de la operarea | gandire creativa

operatiilor 15-16 ani asupra concretului la aplicarea operatiilor de | si

formale baza ale gandirii; copiii aflati In acest stadiu al | stil individual de
dezvoltarii pot sa genereze ipoteze si totodatd sa | gandire
construiasca categorii abstracte

Stapanirea operatiilor logice de baza ale gandire, se atestd abia in perioada
operationald de dezvoltare cognitiva, la aceasta etapa fiind initiatd dezvoltarea gandirii
verbale si logice, care ulterior se transpun in operatiile sale mentale interne.

Analiza presupune descompunerea mentald a intregului la nivel elementar.

Sinteza ca operatie opusa analizei, reprezintd unire mentala a partilor, proprietatilor,
actiunilor intr-un singur Intreg.

Comparatia reprezinta stabilirea asemandrilor sau diferentelor intre obiecte si
fenomene sau trasaturile lor individuale.

Abstractia constda in procesul de separare a unei trasaturi a obiect si analiza
separatd a acesteia, devenind un subiect independent de gandire.

Concretizarea presupune reintoarcerea gandirii de la general si abstract la concret
pentru a dezvalui continutul.

Generalizarea presupune unificarea mentala a obiectelor si fenomenelor in functie
de trasaturile lor comune si esentiale.

Coreland aceste procese cu etapele de formare si dezvoltare a competentei
investigative (vezi Figura 1), (,,saveir” — etapa de formare a setului transferabil de
cunostinte din domeniile de baza ale cunoasterii si stabilirea motivatiei extrinseci de
invatare si acumulare de noi cunostinte; ,,savoir-faire” — formarea abilitatilor practice si
dezvoltarea motivatiei intrinseci, orientate spre obtinerea si imbundtdtirea rezultatelor;
»Savoir-vivre” presupune etapa reflexivd, definitd prin cultivarea culturii de
autoanaliza a activitatilor realizate, autoevaluarea rezultatelor si trasarea directiilor de
imbunatatire a acestora si motivarea intrinsecd spre autoevaluare continud si
autoperfectionare) este posibil de trasat cele mai optime interventii didactice — metode si

strategii didactice specifice etapelor desfagurate mai sus [10].
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Figura 1. Etape de formare a competentei de cercetare

Reiesind din aceste aspecte, prima etapa de formare a competentei de cercetare, care
presupune formarea unor cunostinte generale si specifice incepe de la varsta scolarului
mic — la etapa gandirii verbale si logice, atunci cand elevii incep sd-si operationalizeze
procesele cognitive. Totodata, la aceasta etapa, datoritd specificului de varsta, cand
gandirea este limitata la ceea ce copiii experimenteazd direct, un aspect primordial in
fortificarea acestui proces este determinat de 1Incadrarea elevilor in activitati
experimentale rudimentare, ca etapa actionala in formarea competentei de cercetare.
Aceastad etapa se suprapune cu etapa de studiu in clasele a I-V. Conform prevederilor
curriculare, la aceasta etapa incadrarea elevilor in activitati practice de investigare este
neesentiala, acestea fiind aglomerate in clasele mai mari, Tncepand cu studierea
disciplinelor din domeniul Stiinte ale naturii: Stiinte, Fizica, Biologie si Chimie.

Etapa varstei de gimnaziu este una tranzitorie, foarte importanta in procesul de
formare a componentei cognitive si motivationale a competenter de cercetare,
reprezentand etapa de tranzitie de la operarea asupra concretului la aplicarea operatiilor
de baza ale gandirii. Etapa actionald reprezinta o etapa de baza, incorporatd continuu in
etapa de formare a cunostintelor. Implicarea elevilor in aceastd perioadd in diferite
activitati practice si de laborator, studierea proceselor si fenomenelor naturale prin
activitati experimentale, individuale si de grup, sunt extrem de eficiente atit pentru
formarea abilitdtilor practice, cat si operationalizarea cunostintelor acumulate si
dezvoltarea motivatiei elevilor de a Invata. Axarea la aceastd etapa, la maxim, pe metode
teoretice de invatare nu doar limiteazd potentialul individual al elevilor, stabilind unele
limite si limitdnd diversitatea in abordare, ci si contribuie nemijlocit la scaderea
motivatiei de invatare.

La varsta liceala, copiii aflati la stadiul operatiilor formale al dezvoltarii cognitive,

pot sa genereze ipoteze si totodatd sd construiasca categorii abstracte. Acest aspect,
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devine o premisd in formarea unui stil individual de gandire si motivatia intrinseca de
formare continua.

Corelarea eficienta a potentialului elevului de liceu cu metodologia de formare a
competentei de cercetare, incadrarea acestora in activitdti complexe de proiectare,
realizare a diferitor activitati de cercetare, colectare si analiza de date, sinteza
rezultatelor, evaluare si replanificare determina formarea unui mod individual de gandire
si fortificd potentialul intern al elevului. De asemenea, aceste activitdti complexe
contribuie la orientarea in carierd a elevilor, sporind motivatia intrinseca de autoevaluare

si autoformare continua.

Concluzii

Functia de baza a sistemului educational actual nu se limiteazd la formarea
specialistilor pentru ,,meseriile actuale”, ci trebuie si este orientatd spre formarea
competentelor secolului XXI, pentru a forma o societate competentd, flexibila si
adaptabila necesitatilor schimbatoare ale societatii.

Competenta investigativa deriva din competentele-cheie si contribuie nemijlocit la
implicarea elevilor in gestionarea propriilor procese de invétare, prin abordari individuale
a unor teme de studiu, cadrul didactic avand un rol de facilitator in procesul de cercetare
proiectat si realizat de catre elevi.

Dezvoltarea cognitiva a copiilor este caracterizatd prin structurarea etapizata a
operatiilor mentale antrenate in formarea unui mod de gandire specific, care determina
ulterior potentialul de invatare al acestora.

Eficientizarea si optimizarea procesului de formare a competentelor la general, si a
competentei investigative in particular este determinatd de corelarea corespunzatoare a
etapelor de formare a competentei cu metodologia didactica aplicata la fiecare etapa
(metode de invatare, forme de invatare, aspecte tehnologice etc.) si particularitdtile de

varsta a elevilor 1n aria dezvoltarii cognitive.
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