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Rezumat. in lucrarea curenti sunt prezentate rezultatele experimentului realizat la orele de biologie cu
implicarea elevilor clasei a VII-a, din Liceul Teoretic Dorotcaia, raionul Dubasari. Experimentul a fost unul
de cercetare si descriere. Prin intermediul acestei metode de predare, au fost identificate organele vegetative
ale plantelor de soia: ridacina, tulpina si frunza. In rezultat, lectiile de biologie au fost atractive, acumularea
cunostintelor noi a fost mai eficienta, iar elevii au fost motivati si curiosi sa descopere fenomenele ce
insotesc procesele de crestere si dezvoltare a plantelor de soia.

Cuvinte cheie: biologie, experiment, elevi, soia.

THE EXPERIMENT — METHOD OF TEACHING BIOLOGY

Abstract. In the current work, the results of the experiment carried out in the biology classes with the
involvement of the 7th grade students, from the Dorotcaia Theoretical High School, Dubasari district, are
presented. The experiment was one of research and description. Through this teaching method, the
vegetative organs of soybean plants were identified: root, stem and leaf. As a result, the biology lessons
were attractive, the accumulation of new knowledge was more effective, and the students were motivated
and curious to discover the phenomena accompanying the growth and development processes of soybean
plants.

Key-words: biology, experiment, students, soybean, vegetative organs.

Introducere

in metodologia de predare a biologiei, se stie, ci unul dintre cele mai importante
scopuri ale educatiei biologice este formarea unei viziuni stiintifice in rindul scolarilor
asupra diversitatii si unitdtii omului, florei si faunei, ce se bazeaza pe integritatea si unitatea
naturii, precum si pe constructia ei sistemici si de nivel. In acelasi timp, biologia in clasele
gimnaziale si liceale se concentreaza pe formarea cunostintelor despre structura,
functionarea si diversitatea sistemelor biologice, despre dezvoltarea sustenabila a naturii si
societdtii, precum si In interactiunea lor pozitiva si benefica [4, 5].

Experimentul este deosebit de important in studiul biologiei. Are propriile sale
caracteristici fiind utilizat in lucrarile de laborator si practice, experimente demonstrative,
ateliere, proiecte, cercetare educationala etc. [1, 3]. Cercetarea unui subiect este un adevar
pe care scolarii il descopera cu mult interes, cu toate cd nu este ceva nou pentru stiinta.
Dar, descoperind unele adevaruri care au fost dezvaluite cu mult timp in urma, elevii la

momentul din acea etapa a experimentului lor de invatare, gandesc si percep informatia
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noud ca fiind descoperita de ei Insusi [2, 5]. Asadar, la lectiile de biologie Impreuna cu
elevii clasei a VII-a s-a organizat un experiment biologic de cercetare si descriere.
Scopul acestui experiment a constat in identificarea si stabilirea functiilor organelor

vegetative la plantele de soia, precum si de formare la elevi a unor competente de cercetare.

Materiale si metode de cercetare

Investigatiile au fost realizate in cadrul Liceului Teoretic Dorotcaia din raionul
Dubasari. Experimentul s-a efectuat in perioada martie-aprilie 2023, cu implicarea elevilor
clasei a VllI-a.

Ca obiect de studiu au servit plante de soia. Pentru realizarea experimentului au fost
utilizatd o tavd pentru rasad cu 32 alveole (fig. 1). In calitate de sol s-a folosit substrat
universal pentru plante. In prealabil elevii au fost informati si instruiti in detaliu cu privire
la metodologia experimentului. Au fost descrise modul de organizare si conditiile necesare

pentru realizarea lui. Ulterior elevii au aplicat cunostintele teoretice in practica.

Figura 1. Montarea experietei cu soia, soiul Moldovita: A — tava cu 32 alveole;

B — umplerea tavii cu substrat; C, D — semanarea semintelor de soia, s. Moldovita

La montarea experimentului au fost implicati toti elevii clasei a VII-a, fiind impartiti
in echipe, cate 2-3 persoane. Fiecare echipd a pregatit pentru semanat 4 alveole. Fiecare
rand al tavii pentru rasad a fost denumit dupa prenumele sefului de echipa (fig. 1A).

Dupa semanarea semintelor tava a fost transferata pe geam, in cel mai luminos loc al
clasei. Temperatura aerului era aproximativ 22°C. Germinarea semintelor si dezvoltarea
plantulelor a avut loc in conditii optime.

Rezultate obtinute si discutii
In programa analitici a disciplinei ,,Biologia”, pentru invataimantul gimnazial, clasa
a Vll-ea, este inclus modulul III: Plante. Acest modul cuprinde urmatoarele teme:
* Organele vegetative ale plantelor cu flori.

148



The experiment — method of teaching biology

* Structura si functia radacinii. sistemul radacina.
*  Tulpini. Functia si structura tulpinii.
* Frunza. Functia si structura frunzelor.

Pentru ca elevii sd Inteleagd mai bine aceste teme ne-am propus sd aplicam metoda
experimentului. In cadrul acestui experiment ne-am propus si identificim organele
vegetative ale plantulelor de soia, precum si sa stabilim functiile lor.

Pentru a indeplini acest scop au fost identificate urmatoarele obiective:
e Montarea experimentului cu seminte de soia in scopul de a investiga cresterea si
dezvoltarea organelor vegetative;
o Identificarea organelor vegetative la plantele de soia;
o Stabilirea functiilor organelor vegetative la plantele de soia;
o Interpretarea rezultatelor experimentale prin prisma importantei organelor vegetative.

Inainte de a fi montatd experienta s-a discutat partea teoretici, elevii au facut
cunostintd cu notiunile noi, tot ce tine de organele vegetative. Au fost familiarizati care
sunt organele vegetative: radacina, tulpina si frunzele. Fiecare dintre aceste organe
indeplinesc mai multe functii, dar totodatd sunt responsabile si de nutritia plantei. Aceste
organe prezintd anumite particularitdti morfologice si insusiri. S-a discutat despre unele
insusiri ale plantelor.

Orientarea in spatiu reprezintd o insusire a organelor plantelor, de a creste Intr-o
anumitd pozitie fatd de verticalda, cum ar fi radacina creste doar in jos si respectiv tulpina
creste 1n sus.

Simetria este o altd insusire a organelor plantelor, de a fi impartite in parti egale prin
unul sau mai multe planuri de simetrie (radacina, tulpina).

Unele organele vegetative au capacitatea de asi modifica forma, structura, indeplinind
alte functii decat cele specifice. Acest proces poartd denumirea de metamorfozare.

In continuare, elevii au fost informati si instruiti cu privire la metodologia
experimentului. Au fost descrise modul de organizare, descris obiectul de studiu si
conditiile necesare pentru realizarea experimentului. Ulterior, ei au aplicat cunostintele
teoretice in practica.

Deci, elevii fiind pregatiti pentru realizarea experimentului am hotarat sa-1 initiem.
Montarea lui s-a realizat pe 22 februarie 2023. Dupa 5 zile de la seménare semintele au
germinat si la suprafata solului au aparut primele plantule de soia.

A fost analizata si discutata informatia cu privire la semintele de soia. Sdmanta de
soia are doua cotiledoane, iar in interiorul ei se afld embrionul, format din muguras,
tulpinita si rddacinitd. Importanta cotiledoanelor la plantele dicotiledonate este cd ele
indeplinesc functia de tesut de acumulare a substantelor de rezerva. Astfel, plantulele se
dezvolta din contul substantelor depozitate si acumulate de catre cotiledoane, incepand de

la elemente minerale pana la compusi organici. Germinarea Incepe cu absorbtia apei de
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catre seminte. La soia germinatia este epigee, adica cotiledoanele sunt scoase la suprafata
solului (fig. 2).

Figura 2. Germinarea epigee a semintelor de soia

In figura 2 se observi ci in procesul de germinatie, cotiledoanele soiei sunt impinse
spre suprafata solului. Ulterior cotiledoanele semintelor de soia devin verzi, se desfac si
aprovizioneaza cu substante nutritive depozitate in ele, tulpina si frunzele in curs de
dezvoltare.

Embrionul se dezvolta in baza utilizarii materialelor nutritive din tesuturile de rezerva
ale cotiledoanelor. In procesul de crestere si dezvoltare, plantele de soia trec printr-o serie
de faze care pot fi grupate in patru stadii principale:

o formarea organelor vegetative;
» formarea organelor de reproducere;
e perioada de coacere;
o imbatranirea plantelor.
Plantele au fost lasate sa se dezvolte in continuare, dar in acelasi timp au fost pastrate

in conditii optime, fiind udate si mentinute pe geam la lumina zilei (fig. 3).

Figura 3. Aparitia frunzulitelor de soia

Pe perioada derularii experimentului plantele au fost monitorizate si inregistrate
transformarile vizibile. Timp de 20 zile plantele au crescut si s-au dezvoltat si respectiv au
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acumulat masa verde. Elevii au identificat organele vegetative: tulpinita si primele
frunzulite (fig. 4).
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Figura 4. Aparitia primelor frunze trifoliate la plantulele de soia

Primele frunze care se dezvolta sunt situate deasupra cotiledoanelor. Ele sunt formate
dintr-un limb foliar si au pozitia opusa, adica stau una fata de alta pe tulpind, pozitionate
deasupra cotiledoanelor. In continuare, ne-am propus, si fie extrase plantulele din sol si si
fie analizate (fig. 5).

Figura 5. Analiza organelor vegetative a plantulelor de soia

Impreuni cu elevii plantulele de soia au fost eliberate de sol si ulterior analizate.
Pentru a stabili tipul radacinii la plantele de soia s-a discutat despre tipurile de radacini
intalnite la plante. Mai Intdi s-a stabilit, ca totalitatea rddacinilor unei plante alcatuiesc
sistemul radicular. Exista trei tipuri de sisteme radiculare:

pivotante — la aceste plante se evidentiaza radacina de baza foarte bine dezvoltatd in
comparatie cu radacinile laterale;

ramuroase — sunt caracteristice arborilor la care radacinile laterale sunt tot atat de
groase ca radacina de baza, alteori sunt mai lungi decat ea;
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* fasciculate — au aspect de fascicul, fiind in numér mare, cu lungimi si grosimi
aproximativ egale.

Analizand plantulele de soia s-a stabilit tipul radacinii, si anume, cd aceste plante au
radacinile pivotante. A fost evidentiatd raddcina principald care era bine dezvoltata in
comparatie cu radacinile laterale. De asemenea, elevii au fost informati despre cele patru
zone ale radacinii. Zona din varful radacinii, care este alcatuita din celule ce se divid
continuu si se numeste zona de diviziune. In aceasti zona celulele sunt de dimensiuni mici.
In procesul de crestere a radicinii aceste celule se pot trauma, de aceea ele sunt acoperite
cu o scufie sub forma de degetar care are rolul de a proteja partea de varf a radacinii. Dupa
ce unele celule din aceastd zona Inceteaza sa se divida, incepe procesul de crestere rapida
a celulelor prin alungire. Aceastd zona se numeste zona de crestere si are lungimea de circa
0,5-1 cm. Urmeazi zona de absorbtie, de aproximativ 1 cm. In aceastd zona se absoarbe
apa si sarurile minerale dizolvate in ea. In aceastd zona, radicinile prezintd perisori ce
absorb din sol apa si sdrurile minerale. Tot in aceasta zona celulele incep sa se diferentieze
in tesuturi. Apa care contine minerale trece din zona de absorbtie in urmatoarea zona
numitd zona de conducere, prin care apa absorbitd din sol urca spre celelalte organe ale
plantei. Aceastd regiune are cea mai mare lungime. Aici se formeaza radacinile laterale,
care ancoreaza mai bine planta in sol.

Ulterior s-au analizat functiile radécinii, si anume:

o fixeaza planta in sol;
e absoarbe din sol apa si sarurile minerale dizolvate in ea;
e depoziteaza substante nutritive.

Pe langa sistemul radicular au fost analizate tulpinitele plantulelor de soia. Tulpina
este un organ vegetativ aerian al plantei care creste In continuarea radacinii. La exterior,
tulpina este alcatuita din noduri si internoduri.

Au fost stabilite functiile tulpinei, care sunt urmatoarele:

o sustine frunzele, ramurile, florile si fructele;

« conduce seva bruta si seva elaborata prin tot corpul plantei;

o de fotosinteza — unele tulpini sunt verzi si realizeaza procesul de fotosinteza;

o de depozitare — 1n unele tulpini se depoziteaza substante de rezerva.
Tulpinile multor plante se utilizeaza in diferite domenii din viata umana:

e in industria mobilei: lemn de nuc, brad, stejar, etc;

e in industria alimentara: sub forma de tulpini de telind, tuberculi de cartof, bulbii de
ceapa si usturoi; muguri de sparanghel, etc.;

e ca hrana pentru animale;

e la confectionarea diferitor instrumente muzicale;

e la obtinerea celulozei si a fibrelor textile;

¢ in medicind, unele tulpini ale plantelor au efect terapeutic.
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Un alt organ vegetativ studiat a fost frunza. In viata plantei frunza realizeazi trei

functii importante:
o fotosinteza;
e respiratie;
e transpiratie.

In procesul de fotosinteza, frunza capteazi o cantitate mare de lumina solard. Din
aceste considerente, frunza prezinti o suprafati lati si subtire, numita limb. In structura
frunzei la plantele de soia este prezenta codita frunzei care este numita petiol. In general
sunt frunze la care petiolul lipseste, ele fiind numite sesile.

Analizand cu mare atentie frunzele de soia au fost identificate nervurile, care de fapt
sunt vaselele conducatoare. Prin intermediul lor, la frunze ajunge apa si sarurile minerale
absorbite de radacina, si apoi de la frunza spre celelalte organe sunt transportate substantele
organice produse 1n rezultatul fotosintezei.

Experimentul realizat cu implicarea elevilor clasei a VII-a, fiind unul de cercetare si

descriere, a fost continuat cu cercetarea frunzelor trifoliate, caracteristice plantelor de soia
(fig. 6).

Figura 6. Aspectul morfologic al plantulelor de soia
dupa 30 zile de la plantarea semintelor

Elevii au identificat pe una si aceeasi plantuld de soia prezenta a doua tipuri de frunze,
ce se deosebesc dupa forma limbului si numarul de foliole. Fiecare frunza are codita,
aceasta structurd fiind numita petiol. Deci, s-a stabilit cd la soia prima frunza este simpla,
formata dintr-un limb, iar celelalte deja sunt trifoliate.

In continuare elevii au fost familiarizati cu structura frunzelor. Frunzele sunt
acoperite de un tesut protector numit epiderma. Privitd la microscop o sectiune a frunzei
denotd prezenta epidermei superioare si inferioare. Intre epiderme se giseste miezul

frunzei, numit mezofil.
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La cele mai multe plante in epiderma inferioara sunt prezente niste structuri ce poarta
denumirea de stomate. Stomatele sunt alcatuite din doua celule in forma de rinichi. Rolul
lor constd in schimbul de gaze: in procesul de respiratie in frunza patrunde oxigen si se
elimina dioxid de carbon, iar in procesul de fotosinteza in frunza patrunde dioxid de carbon
si se elimini oxigenul. In mezofilul frunzei sunt prezente doud tipuri de tesut si se
realizeaza procesul de fotosintezd. Culoarea verde in frunze si tulpini, confirma prezenta
cloroplastelor, ce contin pigmentul clorofila.

S-a studiat importanta si utilizarea frunzelor in viata cotidiana. S-a stabilit utilizarea
si importanta lor. Astfel, elevii au identificat ca frunzele se folosesc in diverse domenii:

e in alimentatia omului se utilizeaza diferite frunze de: patrunjel, marar, leustean,
spanac, saltd verde, macris etc.;

e in medicind, frunze de sunatoare, menta, salvie, levantica, ceai, melisa etc.;

e in industria textild, pentru vopsirea fibrelor, de exemplu, frunzele de nuc;

e in calitate de furaj pentru animale;

e in realizarea diferitor echibane si buchete de flori;

e in scop decorativ, datoritd formelor si culorilor deosebite: hibiscus, iedera, begonie,
clematis etc.

Astfel, studierea organelor vegetative prin intermediul metodei experimentului a fost

mult mai interesantd si atractiva (fig. 7).
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Figura 7. Plantele de soia cultivate de elevii clasei a VII-a

Aplicarea experimentului la lectiile de biologie a avut un impact pozitiv, procesul
instructiv-educativ a fost mult mai activ si s-a bazat pe motivarea elevilor si formarea unor
competente de cercetare. Aceastd metoda avand o semnificatie practica, a trezit interesul
elevilor pentru fenomenele si procesele biologice.

In concluzie, lectiile de biologie au fost mult mai atractive, iar acumularea

cunostintelor noi a fost mult mai eficienta, profunda si semnificativa. Astfel, elevii au fost
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motivati si curiosi sd descopere fenomenele ce insotesc procesele de crestere si dezvoltare

a plantelor de soia.

Concluzii

1. La lectiile de biologie, prin intermediul experimentului, au fost identificate organele
vegetative ale plantelor de soia: rddacina, tulpina si frunza.

2. Procesul instructiv-educativ in rezultatul aplicarii experimentului a fost mult mai
activ si s-a bazat, att pe motivarea elevilor, cit si de formare a competentelor de
cercetare.

3. 1In rezultatul utilizarii acestei metode, lectiile de biologie au fost mult mai atractive,

1ar elevii au fost motivati si curiosi sa descopere fenomenele ce insotesc procesele de

crestere si dezvoltare a plantelor de soia.

Studiul a fost realizat in cadrul proiectului de cercetari stiintifice ,, Impactul antropic si ecologic

asupra diversitatii vegetale si aspectul interdisciplinar in pregdtirea viitorilor specialisti in Biologie”, din

cadrul catedrei Biologie vegetala, facultatea de Biologie si chimie.
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