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Rezumat. Materialul dezvoltd abordarea Reggio Emilia in educatia timpurie, originile sale si
implementarea in gradinitele din Romania. Se pune accentul pe individualitate, integrarea senzoriala si
utilizarea diverselor materiale, inclusiv ,,piese libere” si tehnologie digitala. Exemple specifice includ
activitati de modelaj cu lut, pregatirea independentei in servirea mesei si explorarea spectrului invizibil al
luminii. Abordarea incurajeazd independenta, invatarea multisenzoriald si integrarea instrumentelor
digitale. Textul se Incheie prin evidentierea atelierelor si demonstratiilor pentru promovarea abordarii
Reggio Emilia in mediul educational.

Cuvinte cheie: Abordare pedagogica, independentd, activitdti multisenzoriale, integrare senzoriala,
tehnologie digitala.

INNOVATION AND APPLICABILITY OF THE REGGIO EMILIA APPROACH
IN EARLY EDUCATION

Abstract. The material discusses the Reggio Emilia approach in early education, its origins, and its
implementation in Romanian preschools. It emphasizes the focus on individuality, sensory integration, and
the use of diverse materials, including "loose parts" and digital technology. Specific examples include
activities involving clay modeling, self-serving meal preparation, and exploration of the invisible spectrum
of light. The approach encourages independence, multisensory learning, and the integration of digital tools.
The text concludes by highlighting workshops and demonstrations to promote the Reggio Emilia approach
in educational circles.

Key words: Pedagogical approach, independence, multisensory activities, sensory integration, digital
technology.

Abordarea Reggio Emilia isi trage originile din orasul cu acelasi nume, Reggio
Emilia, din regiunea Emilia-Romagna, Italia. Desi aceasta cautare a capatat popularitate la
nivel global, Inca nu a fost experimentata in unitétile de invatdmant prescolar din Romania.
Considerata inovatoare, aceastd abordare a fost elaborata, asa cum s-a aratat in [1], de catre
Loris Malaguzzi (1920-1994) si o alternativd pedagogiei traditionale, apreciata de cétre
pedagogi ca fiind eficientd. Principala sa caracteristica constda in concentrarea pe copil,
oferind un mediu, in care copilul va explora, va invata sa construiasca si sa consolideze
cunostintele mediului Tnconjurdtor si interactiunea cu ceilalti. Loris Malaguzzi a evidentiat
existenta a ,,100 de limbaje simbolice” de exprimare a copiilor, incluzind limbajul
exprimat prin vorbire, cantec sau miscare, cel exprimat prin desen, sculptura, picturd sau
modelare, limbajul artei actoricesti, sau cel al luminilor si tehnologiilor. In gridinitele din
judet care adopta aceasta abordare, grupele Reggio devin spatii de experimentare, in care
copiii pot valorifica aceste limbaje diverse pentru a-si exprima ideile si emotiile, fiind
incurajati si sprijiniti de echipele formate din educatoarele grupelor, directorii gradinitelor
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si consilierii acestora. In continuare vor fi enumerate elementele de bazi ale acestei
abordari, ce pot fi valorificate pe deplin in grupele Reggio.
I. Respectarea individualitatii copilului

Initiatorul abordarii Reggio Emilia percepe unicitatea fiecarui copil, fiinta
plenipotentiar dotata, cetdteanul ce se manifestd activ in propriul sdu univers, fiind privit
ca un membru contributiv al familiei si al comunitétii din care face parte, avand drepturi
proprii. Loris Malaguzzi a militat si pentru copiii cu dizabilitéti, preferand sa 11 numeasca
copii cu drepturi speciale (in detrimentul nevoi speciale), acordandu-le prioritate la
inscrierea in centrele de educatie timpurie din Reggio Emilia, astfel ca si in grupele Reggio
de la gradinitele aplicante sunt scolarizati si copii cu drepturi speciale.

Avand in vedere conceptia lui Malaguzzi, conform careia fiecare copil detine un
potential vast si nelimitat, educatoarele grupelor Reggio sunt receptive in a observa si a
nota unicitatea fiecarui copil, evitand preconceptii predefinite despre acestia. Observand
cu atentie copilul (indeosebi pe cel cu drepturi speciale), in toate contextele din gradinita,
discutand cu pdrintii si mentindnd o colaborare stransd cu specialistii din gradinita
(consilierul scolar,) si cu partenerii din comunitate (Centrul CJRAE Galati), educatoarele
grupelor Reggio, reusesc sd ofere experiente de Invdtare pliate pe nevoile copiilor.
Educatoarele creeaza multiple contexte de Invatare, prin organizarea activitatii pe echipe/
grupuri mici, astfel Tncat toti copiii (inclusiv cei cu drepturi speciale) sa fie implicati, sa se
simta valorizati, si coopereze in rezolvarea sarcinilor. In acest context, va fi valorificat
potentialul si talentul fiecaruia in parte, pentru a asigura astfel formarea si dezvoltarea
adecvata a abilitatilor si competentelor copiilor.

Ca urmare a observatiei atente, s-a constatat cd S. (o minunata fetitd cu drepturi
speciale) prezinta deficiente de procesare senzoriald, fiind hipersensibila la stimulii din
mediu, astfel cd realizdm o serie de activitdti de integrare senzoriald, cu focalizare pe
sistemele senzoriale: vaz, auz si tactil, la care participa cu mult entuziasm toti prescolarii
grupei.

O alta abordare de Invatare multisenzoriala, care aduce multiple beneficii copiilor cu
drepturi speciale, este modelajul cu lut. Modelajul cu lut are o functie terapeutica, atingerea
si framantarea lutului permite copiilor sa elibereze multe sentimente agresive pe care le pot
avea intr-o manierd social acceptabild. Ei pot lovi si presa, prinde si frimanta si chiar sa
creeze diferite scenarii cu personaje. A modela lutul este, potrivit expertilor, una dintre cele
mai relaxante si linistitoare activitdti ale copiilor, imbunatatind totodatd capacitatea de
concentrare a copilului, deoarece 11 ajuta sa isi seteze obiective pe termen scurt si lung (sa
modeleze o figurd) si sd se concentreze pe munca, pentru a o finaliza.

I1. Educarea independentei in procesul de autoservire

Sevirea mesei este printre cele mai frumoase experiente umane pe care oamenii le pot
impartasi, in institutiile de educatie timpurie din Reggio Emilia, fiind considerata o
experienta de invatare sociald, iar copiii sunt implicati in pregatirea mancarii, in asezarea
veselei si In decorarea meselor. Astfel ca, am inceput sd experimentam si noi implicarea
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activa a prescolarilor In pregdtirea mic-dejunului, acestia fiind Incurajati sa isi aseze singuri
masa (sa isi 1a tacamurile, farfuriile etc.) si sd se serveasca singuri (de exemplu: isi intind
cu ajutorului cutitului untul sau crema de branzd pe felia de paine, is1 servesc singuri
ceaiul/laptele, isi servesc singuri supa/ciorba etc).

Dezvoltarea abilitatilor de autoservire conduce la extinderea cunostintelor copiilor
despre lucrurile din jur, la dezvoltarea senzoriala, a motricitatii fine, a coordonarii mana-
ochi si la dezvoltarea vorbirii (copiii comunicd verbal in timpul pregatirii mesei). Pe
masurd ce nivelul de independentd in procesul de autoservire al copilului creste, va creste
si dorinta de a fi independent 1n alte contexte.

III. ,,L.oose parts” (piesele libere)

in gradinitele din Reggio se utilizeaza in mare parte materiale de tip ,,piese libere”
("loose parts"), conform conceptului arhitectului Simon Nicholson, introdus de acesta in
1971 in publicatiile sale.

Incepand cu anul scolar 2022-2023, a fost initiatd colectarea si reciclarea activi a
diverselor materiale "loose parts". Aceste materiale pot fi utilizate si interpretate in mai
multe moduri, fard a avea o destinatie predefinitd. Pot fi astfel valorificate diverse materiale
naturale, precum: conurile de brad, ghinzile, castanele, crengutele, frunzele, pietrele,
scoicile, lutul s.a. De asemenea, in cadrul activitatilor, pot fi folosite materiale reciclabile,
asa ca: diverse forme si texturi de carton sau hartie, panza si tesaturi diverse provenite din
deseuri textile, sau materiale provenite din diferite piese, obiecte, finisaje utilizate in
industrie sau constructii s.a.

In calitate de materiale ,loose parts”, in grupele sau gradinitele Reggio pot fi
valorificate: fenomenele fizice sau interactiunile chimice; sunetele, mirosurile sau lumina;
plantele sau chiar relatiile umane si cuvintele, construindu-se contexte, astfel incat sa poata
copiii s invate ,,sd foloseascd un material ca limbaj pentru a-si transmite gandurile, ideile,
intrebarile si sentimentele” [2].

In contextul celor expuse mai sus, in grupele sau gridinitele Reggio are loc
concomitent valorificarea abordarii STEAM, deoarece copiii au libertatea de a experimenta
o colectie variatd impresionantd de materiale ce li se pun la dispozitie, fiind ghidati de
cadrul didactic cu interventie minima.

IV. Integrarea tehnologiei digitale in experientele de invitare cu prescolarii

Primele studii referitoare la interactiunea copiilor mici si computere au fost initiate in
anul 1984, in cadrul gradinitelor municipale din Reggio Emilia. Aceasta initiativa a fost
propusa catre Loris Malaguzzi, care a considerat cd gradinitele nu ar trebui sd ramana
indiferente la aparitia primelor computere personale in birouri si case.

Traim acum intr-o lume hibrida in care granitele dintre ceea ce este fizic si ceea ce
este digital continud sd se estompeze, dezvoltarea tehnologiei digitale si a retelelor
informationale producand schimbari semnificative in modurile noastre de a Tnvata si de a
comunica. Intre institutiile de invatdmant care tind si limiteze computerele in laboratoare
speciale, predand predominant tehnici IT si organizatiile educationale non scolare care
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ofera doar dimensiunile de joc si recreative ale tehnologiei, trebuie sa ne valorificam
potentialul acestor instrumente tehnologice in experientele de invatare. Astfel ca, in grupele
noastre Reggio, tehnologia digitald este prezentd in activitatile zilnice, creand multiple
contexte de cercetare, diseminare $i experimentare In care imaginatia si realitatea (digitalul
si analogicul) formeaza explicatii si interpretdri Tn moduri organice. Prin activitatile pe care
le realizdm permitem copiilor sa intalneascd inteligenta dispozitivelor si sd descopere
,»dialogul” cu instrumentele digitale, un dialog in care inteligenta umana si cea tehnologica
se modeleaza reciproc si co-evolueaza, si unde regulile jocului trebuie sa fie Tn mainile
ambilor jucatori.

Exemple de mici ateliere (contexte de invatare si experimentare) create in gradinitele
noastre cu ajutorul materialelor ,,loose parts” si a tehnologiei sunt:

1. Joaca cu lutul

Unul din tipurile de material natural ce permite exprimarea senzoriald creativa a
copiilor este lutul. Manipularea lutului, cu o texturd find si placuta, este o activitate ce
influenteazd benefic atat dezvoltarea creierului copilului, cat si a corpului acestuia.
Senzatiile experimentate de copiii la modelarea lutului in diverite moduri, sunt foarte
diferite fata de cele trdite la modelarea cu aluatul si plastilina.

in cadrul grupelor Reggio se organizeazi o dati pe saptimani ateliere de modelare
cu lut. Aici copiii primesc lut la diferite nivele de hidratare (de la uscat la umed) si
consistentd, experimentand singuri fiecare treaptd de trecere de la finetea si fragilitatea
lutului uscat la plasticipatea rece si alunecoasa a lutului umed. De asemenea, copiii
urmaresc fiecare treptd sau ,,faza a vietii” produselor lor create, procesul de uscare si
schimbare zilnica la culoare, apoi au posibilitatea de a zdrobi lutul uscat, antrenandu-I la
un nou ,,ciclu de viatd”, adaugand apa si experimentand din nou plasticitatea acestuia.

In activitatea de modelaj cu lut sunt utilizate foarte diverse uneltele si materialele. Se
apeleaza in cadrul acestor activitati, de asemenea, pe langa instrumentele traditionale
comercilizate de netezire, incizie sau scobire, asa ca spatule sau daltite, la ustensile casnice
netraditionale, precum zdrobitorul de cartofi si razdtoarele, sau sucitoarele si cutitele de
feliat pizza s.a. Cu toate acestea, unul dintre cele mai remarcabile instrumente de lucru este
reprezentat de mainile copiilor. Acestea au capacitatea de a explora si de a cunoaste
materialul, experimentand senzatii, perceptii, emotii, forme si imagini. Aceasta etapa ofera
o excelentd oportunitate de a dezvolta motricitatea fina, considerata ca cea mai esentiald
premisa de dezvoltare a competentelor de scriere manuala.

Pentru a stimula dezvoltarea sistemelor senzoriale ale copiilor si pentru a contribui la
integrarea senzoriala a acestora, oferim copiilor lutul in combinatie cu diferite materiale:
crengute de lemn, pietricele, plante, metale, suprafete reflectorizante etc.

Folosim si un alt tip de instrumente in cadrul activitdtilor de modelaj, si anume
instrumentele optice, precum lupele si aparatele foto si instrumentele tehnologice digitale
(microscoape digitale) care permit copiilor sa patrunda in cele mai ascunse si neprevazute
structuri ale lutului.
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2. Urme artistice

Hartia, desi uneori perceputd ca un material modest sau sardcacios, ascunde calitati
remarcabile, capabile sa genereze noi intrebari si sd contribuie la inlaturarea stereotipurilor.
Intreaga sa versatilitate si diversitate se dezviluie atunci cand interactioneazi cu alte
»limbaje”, precum apa, aerul, argila si lumina, sau cu instrumente analogice, cum ar fi
mesele luminoase mari, razatoarele, oglinzile, pensulele, instrumentele pentru incizie,
perforare si asamblare, ace si atd, dar si cu instrumente digitale, precum camerele web,
microscoapele si retroproiectoarele.

Doar cu ajutorul unui singur produs material pot fi stimulate o varietate de expresii
verbale sau imaginative, plastice ori grafice, datoritd identitatii disticte a fiecarui
instrument, receptata si structuratd in mod diferit in functie de natura materialului suport.
In cadrul activititilor artistice desfasurate in grupele Reggio, se pun la dispozitia copiilor
diverse instrumente pentru desen, picturd si graficad, Tmpreund cu suporturi variate,
incluzand tipuri diferite de materiale "loose parts", cur ar fi hartia, lemnul, piatra, metalul,
sau plasticul. Se incurajeaza astfel explorarea combinatiilor unice de instrumente si
suprafete, oferind copiilor posibilitatea de a descoperi interactiunile specifice dintre fiecare
tip de instrument si suprafata cu care intrad in contact.

In cadrul activititilor artistice si plastice desfasurate in grupele Reggio, oferim o
gama variata de instrumente pentru desen, pictura si grafica, impreuna cu diverse suporturi,
de la diferite tipuri de hartie la plastic, lemn, metal, piatra si alte materiale ,,loose parts”.
Incurajam copiii sa experimenteze cu combinatii unice de instrumente si suprafete, pentru
a descoperi interactiunile distinctive dintre fiecare tip de instrument si suprafata cu care vin
in contact.

Atat instrumentele traditionale de desen si picturd, cat si tehnologia digitald ne ofera
oportunitati de explorare incrucisatd a semnelor desenate intr-o varietate de nuante si
variante de culori.

Analogic-digital este o pereche de cuvinte care ne permite sd analizim mai bine
calitatea marcajului/urmei artistice lasate de instrumentul de desen/pictura si ne invita sa
depasim stereotipurile. Pentru o si mai buna observare a acestei interactiuni dintre diversele
instrumente si suprafete, copiii utilizeaza microscoapele digitale si lupele.

3. Peisajele digitale

Folosirea luminii ca material ,,loose parts” familiarizeaza copiii cu fenomene ce
evidentiaza concepte legate de fizica luminii printr-un proces de descoperire practica
(reflexie, refractie, difractie, propagare etc.). Depasirea granitei dintre natura si digital face
posibila fuziunea mai multor domenii, campuri si limbaje, pand in punctul in care le putem
interpreta ca natura digitala.

Cu ajutorul luminii unui videoproiector, al laptopului, a imaginilor digitale din mediul
online sau a celor create de ei prin fotografiere, a filmuletelor din mediul virtual si a
materialelor loose parts, copiii din grupa Reggio creeaza peisaje digitale magnifice, invata
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ca existd multe modalitati de a-si exprima ideile si sentimentele si beneficiazd de timp
pentru a explora materialele si a-si dezvolta abilitati.
4. Microscopul digital si camera foto, colaboratorii in activitatile ludice si
educative

Microscopul digital si aparatul foto devin parteneri esentiali in activitatile ludice si
educative. Prin intermediul microscoapelor digitale oferite, prescolarii intrd in contact cu
noutdti si inovatii, reusind sa creeze noi perspective asupra ceea ce au vazut deja si sa
inventeze legaturi noi cu lumea din jurul lor. In timpul activitatilor de observare si explorare
a diferitelor materiale cu ajutorul microscopului digital, copiii realizeaza capturi de ecran
fascinante din lumea microscopica. Aceste imagini sunt ulterior printate si expuse in
expozitii sau utilizate in crearea peisajelor digitale.

Camera de fotografiat digitala, un instrument de nelipsit, permite copiilor sa
captureze momente instantanee din natura si din activitatile lor zilnice. Prin intermediul
acestei camere, ei isi pot imortaliza creatiile si pot descoperi talente neasteptate. In timpul
acestor activitati, Maria si Andreea, de exemplu, au descoperit talentul lor in arta
fotografica, surprinzandu-ne pe toti cu calitatea remarcabild a imaginilor pe care le-au
capturatafiate).

5. Retroproiectorul clasic si materialele de consum industrial

Un instrument de invdtare fascinant, ce permite explorarea luminii, este
retroproiectorul, cu ajutorul caruia se pot face observatii de manipulare a luminii dar si
altor materiale. Retroproiectorul oferd copiilor experinte de invatare pura din observatia
naturii, in procesul de coordonare a miscarilor mainilor si corpului, manipulare cu diverse
obiecte sau plante, asociere cu umbrele proiectate pe ecran, sau interactionare in diverse
modalitati intre copii si lucruri.

Este salutabila in cadrul acestor activitdti abordarea complexa a interdisciplinaritatii,
prin corelarea a doud medii diferite la prima vedere, precum educatia si industria. Aceasta
se realizeaza prin utilizarea aparent surprinzitoare a unor materiale de uz industrial, asa
ca articole de asamblare, consumabilele ce se utilizeaza in constructii sau industria fierului,
puse in interactiune in sala de grupd cu ecranul retroproiectorului.

6. La joaca cu spectrul invizibil

Oamenii au un sistem vizual care colecteaza semnalele luminoase si le retransmite la
creier, dar ochii sunt sensibili doar la 0 mica portiune din spectrul de lumina, nereusind sa
vada in afara domeniului de lumina numit ,,vizibila”.

Printre multitudinea de activitati senzoriale in care lumina si fenomenelor luminii pot
fi explorate prin gama ,,clasica” a luminii vizibile (spectrul optic), care poate fi impartita
in culori, copiii din grupele Reggio exploreazd lumina si prin spectrul invizibil. Prin
intermediul acestor activitdti senzoriale copiii invata care sunt diferentele dintre materialele
fluorescente, fosforescente si luminiscente. Folosind o lanternd/lampa cu ultraviolete si
materiale fluorescente sau articole de uz casnic, cum ar fi vitamine si otet, apa tonica,
prescolarii nostri descopera cum interactiunea dintre aceste piesele libere le transforma in
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obiecte vizibile Tn intuneric. Aceste activitati sunt extrem de indragite de catre copii si sunt
un bun prilej de integrare senzoriald a copiilor cu drepturi speciale.

Expunerea pentru perioade foarte scurte la lumina UV, utilizata in cadrul acestor
activitati, permite copiilor sd considere acest tip de lumina o ,,prietend de joaca”. Dar
activitatea presupune totusi Tnvatarea si despre efectele nocive ale razelor UV si importanta
utilizarii cremei de protectie solard, tot prin experimentare.

Pentru ca toate aceste experiente sd fie valorizate la maxim, am organizat ateliere
demonstrative focalizate pe abordarea Reggio Emilia, in cadrul Cercului Pedagogic al
directorilor de gradinita din judetul Galati, in cadrul activitatilor metodice cu educatoarele
de lanivelul Inspectoratului Scolar Judetean Galati, cat si in cadrul intédlnirilor metodistilor
si membrilor consiliului consultativ in specialitate.
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