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CONVERSAȚIA – METODĂ EFECTIVĂ ȘI EFICIENTĂ 

DE INSTRUIRE A MATEMATICII 

Ilie LUPU, doctor habilitat, profesor universitar, UST 

https://orcid.org/0000-0003-1375-3071 

Rezumat. În articol sunt expuse esența și tipurile de conversație ca metodă activă de instruire a 

matematicii, cât și eficiența conversației euristice la demonstrarea teoremelor și rezolvarea problemelor. 

Rolul conversației la formarea competențelor matematice reprezintă și o școală a vorbirii, contribuind la 

formarea aptitudinilor de a comunica inteligent. 

Cuvinte cheie: metodă, instruire, problemă, teoremă, ecuație, limbaj matematic. 

 

CONVERSATION - AN EFFECTIVE AND EFFICIENT METHOD 

OF TEACHING MATHEMATICS 

Abstract. The article discusses the essence and types of conversation as an active method of teaching 

mathematics, as well as the effectiveness of heuristic conversation in proving theorems and solving 

problems. The role of conversation in the formation of mathematical skills, represent at the same time a 

school of speech, contributing to the formation of the ability to communicate intelligently. 

Keywords: method, instruction, problem, theorem, equation, mathematical language. 

 

În numeroase cercetări didactico-metodice se remarcă o vădită tendință de 

intensificare a dialogului profesor – elev, preocupate de perfecționarea conversației. 

În învățământ dialogul este totalmente subordonat unor sarcini didactice și 

educative, este axat pe procesul de învățare și dezvoltare a personalității. În legătură cu 

competențele preconizate, conversația își asumă multiple funcții, ceea ce îi conferă 

valoarea unui prețios instrument didactic în mâna profesorului: conversație de tip euristic, 

conversație de aprofundare, conversație de consolidare, conversație de examinare și 

evaluare a performanțelor învățării. 

Cea mai importantă și mai frecvent utilizată este conversația euristică, reprezentând 

o modalitate de învățare prin descoperire, când profesorul realizează o activitate comună 

de gândire cu elevii săi, pe care îi determină la un efort personal de căutare și de 

descoperire. 

Etimologia cuvântului conversație (lat. conversație – compus din con, cum = cu, și 

din versus = întoarcere) exprimă o acțiune de întoarcere la cunoștințele deja dobândite la 

o acțiune de cercetare și examinare a unei probleme. 

Una din cele mai efective metode de instruire a matematicii, care contribuie la 

însușirea activă a materiei noi de către elevi este conversația. Metoda conversației constă 

în dialogul dintre profesor și elev (elevi), în care profesorul nu trebuie să apară în rolul 

examinatorului permanent, ci în rolul unui partener, care nu doar întreabă, dar și răspunde 

la întrebările elevilor. 

Acta et Commentationes, Sciences of Education, nr. 4(26), 2021                                       ISSN 1857-0623
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La utilizarea acestei metode profesorul pune în fața clasei problema și apoi, cu 

ajutorul unui sistem bine gândit de întrebări, îi conduce pe elevi la rezolvarea ei. 

Întrebările enunțate, supuse atenției și analizei întregii clase, trebuie să îndeplinească 

anumite condiții: să fie precise, să nu fie vagi, să vizeze un singur răspuns, să nu conțină 

răspunsul, să nu ceară un răspuns prin „da” sau „nu”, să contribuie la dezvoltarea 

gândirii, adică să fie instructive, întrebările să fie adresate întregii clase, apoi se numește 

elevul căruia trebuie să i se acorde un timp de gândire. 

Răspunsurile acceptate trebuie să fie corecte, exprimate în termini preciși și 

complete, să oglindească înțelegerea. 

Conversația este clasificată ca: 

- euristică (inițiată de Socrate), care constă în dialogul, în care întrebările se 

adresează judecății, raționamentului; 

- catihetică, în care întrebările se adresează memoriei, care cer răspunsuri de 

reproducere din memorie a unor definiții, formule, reguli. 

Să demonstrăm teorema despre suma pătratelor medianelor unui triunghi prin 

metoda conversației euristice.  

În triunghiul ABC cu laturile a, b, c avem 𝑚𝑎
2 + 𝑚𝑏

2 + 𝑚𝑐
2 =

3

4
(𝑎2 + 𝑏2 + 𝑐2). 

La demonstrarea acestei teoreme vom utiliza metoda vectorială și conversația.  

Se dă: ΔABC; 𝐴𝐵 = 𝑐; 𝐵𝐶 = 𝑎; 𝐴𝐶 = 𝑏, iar AM, BN și CE sunt mediane. 

Să demonstrăm, că: 𝐴𝑀2 + 𝐵𝑁2 + 𝐶𝐸2 =
3

4
(𝑎2 + 𝑏2 + 𝑐2). 

 

Figura 1. 

Notăm: 𝐴𝑀̅̅̅̅̅ = 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ , 𝐵𝑁̅̅ ̅̅ = 𝑚𝑏̅̅ ̅̅ , 𝐶𝐸̅̅ ̅̅ = 𝑚𝑐̅̅ ̅̅ , 𝐴𝐵̅̅ ̅̅ = 𝑐̅, 𝐵𝐶̅̅ ̅̅ = 𝑎̅, 𝐶𝐴̅̅ ̅̅ = 𝑏̅. 

Profesorul: Exprimați vectorii 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ , 𝑚𝑏̅̅ ̅̅  și 𝑚𝑐̅̅ ̅̅  prin vectorii 𝑎̅, 𝑏̅, 𝑐̅ (fig.1). 

Elevul: Din ΔABM: 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ = 𝑐̅ +
1

2
𝑎̅; din ΔBСN: 𝑚𝑏̅̅ ̅̅ = 𝑎̅ +

1

2
𝑏̅; din ΔСAE: 𝑚𝑐̅̅ ̅̅ = 𝑏̅ +

1

2
𝑐̅. 

Profesorul: Calculați pătratele scalare ale vectorilor 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ , 𝑚𝑏̅̅ ̅̅  și 𝑚𝑐̅̅ ̅̅ .  

Elevul: 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ 2 = 𝑐̅2 +
1

4
𝑎̅2 + 𝑐̅ ∙ 𝑎̅; 𝑚𝑏̅̅ ̅̅ 2 = 𝑎̅2 +

1

4
𝑏̅2 + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ ; 𝑚𝑐̅̅ ̅̅ 2 = 𝑏̅2 +

1

4
𝑐̅2 + 𝑏̅ ∙ 𝑐̅.  

Profesorul: Calculați: 𝑚𝑎̅̅ ̅̅ 2 + 𝑚𝑏̅̅ ̅̅ 2 + 𝑚𝑐̅̅ ̅̅ 2. 

Elevul: 𝑚̅𝑎
2 + 𝑚̅𝑏

2 + 𝑚̅𝑐
2 = 𝑐̅2 +

1

4
𝑎̅2 + 𝑐̅ ∙ 𝑎̅ + 𝑎̅2 +

1

4
𝑏̅2 + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ + 𝑏̅2 +

1

4
𝑐̅2 +  

+ 𝑏̅ ∙ 𝑐̅  = (𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) +
1

4
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) + (𝑐̅ ∙ 𝑎̅ + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ + 𝑏̅ ∙ 𝑐̅). 

Ilie Lupu
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Profesorul: Priviți fig.1. și determinați relația dintre vectorii 𝑎̅, 𝑏̅ și 𝑐̅.  

Elevul: 𝑎̅ + 𝑏̅ + 𝑐̅ = 0. 

Profesorul: Calculați pătratul scalar ( 𝑎̅ + 𝑏̅ + 𝑐̅)2. 

Elevul: ( 𝑎̅ + 𝑏̅ + 𝑐̅)2 = (𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) + 2(𝑎̅ ∙ 𝑐̅ + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ + 𝑏̅ ∙ 𝑐̅). 

Profesorul: Cu ce este egal ( 𝑎̅ + 𝑏̅ + 𝑐̅)2? 

Elevul: ( 𝑎̅ + 𝑏̅ + 𝑐̅)2 = 0. Deci (𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) + 2(𝑎̅ ∙ 𝑐̅ + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ + 𝑏̅ ∙ 𝑐̅) = 0. De aici 

𝑎̅ ∙ 𝑐̅ + 𝑎̅ ∙ 𝑏̅ + 𝑏̅ ∙ 𝑐̅ = −
1

2
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2). Prin urmare: 

𝑚̅𝑎
2 + 𝑚̅𝑏

2 + 𝑚̅𝑐
2 =

5

4
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) −

1

2
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) =

3

4
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2). 

Profesorul: Ce proprietate posedă pătratul scalar al unui vector? 

Elevul: 𝑎̅2 = |𝑎̅|2. 

Profesorul: Treceți egalitatea 𝑚𝑎
2 + 𝑚𝑏

2 + 𝑚𝑐
2 =

3

4
(𝑎̅2 + 𝑏̅2 + 𝑐̅2) din limbajul 

vectorial în limbaj geometric. 

Elevul: |𝑚𝑎̅̅ ̅̅ |2 + |𝑚𝑏̅̅ ̅̅ |2 + |𝑚𝑐̅̅ ̅̅ |2 =
3

4
(|𝑎̅|2 + |𝑏̅|

2
+ |𝑐̅|2). Astfel am obținut: 

𝐴𝑀2 + 𝐵𝑁2 + 𝐶𝐸2 =
3

4
(𝑎2 + 𝑏2 + 𝑐2). 

Problemă: Să calculăm lungimea medianei duse din vârful A al triunghiului ABC cu 

laturile 𝐵𝐶 = 𝑎; 𝐶𝐴 = 𝑏, 𝐴𝐵 = 𝑐. 

 

Figura 2. 

Pentru a calcula lungimea medianei este rațional de a efectua unele construcții 

suplimentare. Completăm triunghiul ABC până la paralelogramul ABDC, prelungind 

mediana AA1 cu A1D=AA1 (fig. 2). 

Profesorul: Ce proprietate posedă laturile și diagonalele unui paralelogram? 

Elevul: Într-un paralelogram suma pătratelor tuturor laturilor este egală cu suma 

pătratelor diagonalelor lui. 

Profesorul: În cazul paralelogramului ABDC? 

Elevul: 2(𝐴𝐵2 + 𝐵𝐷2) = 𝐴𝐷2 + 𝐵𝐶2. 

Profesorul: Notăm 𝐴𝐴1 = 𝑚𝑎 și obținem? 

Elevul: 2(𝑐2 + 𝑏2) = (2𝑚𝑎)2 + 𝑎2 ⟺ 4𝑚𝑎
2 = 2(𝑐2 + 𝑏2) − 𝑎2 ⟺ 𝑚𝑎

2 =
2(𝑐2+𝑏2)−𝑎2

4
. 
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Profesorul: În mod analog calculăm lungimile celorlalte mediane ale ΔABC cu laturile a, 

b, c: 

𝑚𝑏
2 =

2(𝑎2+𝑐2)−𝑏2

4
; 𝑚𝑐

2 =
2(𝑎2+𝑏2)−𝑐2

4
. 

Profesorul: Calculăm suma 𝑚𝑎
2 + 𝑚𝑏

2 + 𝑚𝑐
2. 

Elevul: 

𝑚𝑎
2 + 𝑚𝑏

2 + 𝑚𝑐
2 =

1

4
 (2𝑏2 + 2𝑐2 − 𝑎2 + 2𝑎2 + 2𝑐2 − 𝑏2 + 2𝑎2 + 2𝑏2 − 𝑐2) =

1

4
(3𝑎2 + 3𝑏2 + 3𝑐2) =

3

4
(𝑎2 + 𝑏2 + 𝑐2). 

Problemă. Să calculăm lungimea înălțimii coborâtă din vârful A al triunghiului BAC cu 

laturile a, b, c. 

 

Figura 3. 

Profesorul: Pentru a calcula înălțimea cel mai rațional ar fi de utilizat teorema? 

Elevul: Teorema lui Pitagora. Din ΔADB: ℎ𝑎
2 = 𝑐2 − 𝑥2, unde 𝐵𝐷 = 𝑥 (fig. 3), iar 

𝐷𝐶 = 𝑎 − 𝑥. 

Profesorul: Determinați relația dintre b, ha și 𝑎 − 𝑥. 

Elevul: Din ΔADC ℎ𝑎
2 = 𝑏2 − (𝑎 − 𝑥)2. 

Profesorul: Ce sistem de ecuații am obținut? 

Elevul: {
ℎ𝑎

2 = 𝑐2 − 𝑥2,                  

𝑐2 − 𝑥2 = 𝑏2 − (𝑎 − 𝑥)2
. 

Profesorul: Cum rezolvăm acest sistem? 

Elevul: Din ecuația a doua a sistemului obținem 𝑐2 − 𝑥2 = 𝑏2 − 𝑎2 + 2𝑎𝑥 − 𝑥2 ⟺  

𝑐2 = 𝑏2 − 𝑎2 + 2𝑎𝑥 ⟺ 2𝑎𝑥 = 𝑎2 + 𝑐2 − 𝑏2 ⟺ 𝑥 =
𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
. 

Profesorul: Înlocuiți 𝑥 =
𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
 în prima ecuație a sistemului. 

Elevul: ℎ𝑎
2 = 𝑐2 − (

𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
)2 = (𝑐 −

𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
) ∙ (𝑐 +

𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
) =

2𝑎𝑐−𝑎2−𝑐2+𝑏2

2𝑎
∙

2𝑎𝑐+𝑎2+𝑐2−𝑏2

2𝑎
=

𝑏2−(𝑎−𝑐)2

2𝑎
∙

(𝑎+𝑐)2−𝑏2

2𝑎
=

1

4𝑎2
(𝑏 − 𝑎 + 𝑐)(𝑏 + 𝑎 − 𝑐)(𝑎 + 𝑐 − 𝑏)(𝑎 + 𝑏 + 𝑐).  

Profesorul: Notăm 𝑝 =
𝑎+𝑏+𝑐

2
 semiperimetrul ΔABC și obținem? 

Elevul: 𝑏 − 𝑎 + 𝑐 = 2(𝑝 − 𝑎); 𝑏 + 𝑎 − 𝑐 = 2(𝑝 − 𝑐); 𝑎 + 𝑐 − 𝑏 = 2(𝑝 − 𝑏). 

Profesorul: Calculați ℎ𝑎
2. 
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Elevul: ℎ𝑎
2 =

4𝑝(𝑝−𝑎)(𝑝−𝑏)(𝑝−𝑐)

𝑎2
. 

Să utilizăm metoda conversației la demonstrarea teoremei: Bisectoarea unghiului intern 

al triunghiului împarte latura opusă în părți proporționale cu laturile laterale ale lui: 

Ipoteza: Se dă ΔABC, BD este bisectoarea ∡𝐴𝐵𝐶. 

 

Figura 4. 

Concluzia: Să demonstrăm că 
𝐴𝐷

𝐷𝐶
=

𝐴𝐵

𝐵𝐶
. (fig. 4). 

Profesorul: De unde putem obține proporția care trebuie demonstrată? 

Elevul: Putem aplica asemănarea unor triunghiuri sau proprietatea segmentelor tăiate pe 

laturile unghiului triunghiului de o dreaptă paralelă laturii opuse. 

Profesorul: Avem pe desen triunghiuri asemenea? 

Elevul: Nu. 

Profesorul: Cum sunt situate pe desen primele trei segmente ce se conțin în proporția pe 

care trebuie s-o demonstrăm? 

Elevul: Ele sunt situate pe laturile unghiului A. 

Profesorul: Ce idee ne sugerează acest fapt?  

Elevul: De a utiliza proprietatea segmentelor tăiate pe laturile unghiului triunghiului de o 

dreaptă paralelă la latura opusă lui.  

Profesorul: Unde trebuie să fie situat al patrulea? 

Elevul: Pe prelungirea laturii AB.  

Profesorul: Cum să-l construim? 

Elevul: Prelungim latura AB și prin punctul C ducem paralelă la BD până la intersecție cu 

AB în punctul E. 

Profesorul: Ce proporție putem compune acum? 

Elevul: 
𝐴𝐷

𝐷𝐶
=

𝐴𝐵

𝐵𝐸
. 

Profesorul: Comparați această proporție cu acea ce trebuie demonstrată. Ce concluzie 

putem face? 

Elevul: Să demonstrăm că 𝐵𝐸 = 𝐵𝐶. 
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Profesorul: Ce reprezintă aceste segmente pe fig. 4? 

Elevul: Laturi ale triunghiului CBE. 

Profesorul: În ce condiții două laturi ale triunghiului sunt congruente? 

Elevul: Două laturi ale triunghiului sunt congruente, dacă sunt opuse unghiurilor egale. 

Profesorul: Egalitatea căror unghiuri trebuie să demonstrăm?  

Elevul: Trebuie să demonstrăm că ∡3 = ∡4.  

Profesorul: Cum? 

Elevul: ∡2 = ∡3 ca unghiuri alterne interne obținute la intersecția dreptelor paralele DB 

și CE cu secanta BC. ∡1 = ∡4 ca unghiuri de aceiași parte a secantei AE ce intersectează 

dreptele paralele DB și CE. Deoarece BD este bisectoare, rezultă că ∡1 = ∡2, prin 

urmare ∡4 = ∡3. 

Profesorul: Ce concluzie putem face? 

Elevul: ΔBCE este isoscel, deci BE = BC.  

Pe parcursul acestei lecții profesorul a formulat 13 întrebări, care se succed într-o 

ordine logică strictă și care fac apel de reproducere din memorie a cunoștințelor obținute 

anterior. Astfel dirijarea excesivă generează pasivism, oferă doar iluzia că întrebările se 

adresează judecății, raționamentului. 

Este necesar de o așa manieră a conversației încât să sporească la maximum 

funcțiile ei formativ-euristice. 

Se preconizează o conversație mai puțin dirijată, favorabilă construcției operațiilor 

de gândire și intensificării relațiilor interpersonale dintre participanți. 

Firește că orice cercetare pornește de la o problemă, inițial se acordă atenție 

momentului de „debut” al conversației. Adică, mai înainte de orice, se consideră deosebit 

de important să se pună în fața elevilor o problemă semnificativă, care să ofere 

posibilitatea acestora să anticipeze o structură globală ca problemă de rezolvat, să 

determine o cercetare de o anumită amploare. 

De exemplu, în clasa a X-a de liceu cu profil real elevii rezolvă ecuații pătrate cu 

modul și parametru. Se estimează că întrebările create fac apel la procese intelectuale mai 

complicate decât memoria și amintirea. Solicitând inteligența productivă, ele lasă mai 

multă libertate de căutare, de cercetare. 

Exemplu. Pentru care valori ale parametrului a ecuația 𝑥|𝑥 + 2𝑎| + 1 − 𝑎 = 0 are o 

singură soluție?  

Inițial vom afla toate soluțiile pentru fiecare valoare a lui a, apoi le vom  alege pe 

acelea care verifică condiția problemei. 

Pentru fiecare valoare fixată a lui a vom căuta soluțiile ecuației date pentru  

𝑥 < −2𝑎 și apoi pentru 𝑥 ≥ −2𝑎. 

1) Fie 𝑥 < −2𝑎, atunci ecuația ia forma: 𝑥2 + 2𝑎𝑥 + 𝑎 − 1 = 0.    (1)  

𝐷1 = 4𝑎2 − 4𝑎 + 4 = 4(𝑎 −
1

2
)2 + 3 > 0. 
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Prin urmare, pentru fiecare valoare fixată a lui a ecuația (1) are două soluții reale: 

𝑥1 = −𝑎 + √𝑎2 − 𝑎 + 1 , 𝑥2 = −𝑎 − √𝑎2 − 𝑎 + 1 . 

Să verificăm care din aceste soluții sunt mai mici decât -2a. 

Soluția x1 va aparține domeniului 𝑥 < −2𝑎, atunci și numai atunci, când: 

−𝑎 + √𝑎2 − 𝑎 + 1 < −2𝑎 sau √𝑎2 − 𝑎 + 1 < −𝑎.      (2) 

Inecuația (2) este echivalentă cu sistemul: {
−𝑎 > 0                
𝑎2 − 𝑎 + 1 < 𝑎2, sau {

𝑎 < 0
𝑎 > 1

, care nu are 

soluții.  

Astfel nu există așa valori ale parametrului a pentru care 𝑥1 < −2𝑎. 

Soluția x2 va aparține domeniului 𝑥 < −2𝑎, atunci și numai atunci, când: 

−𝑎 − √𝑎2 − 𝑎 + 1 < −2𝑎 sau √𝑎2 − 𝑎 + 1 > 𝑎.     (3) 

Este evident, că toate valorile 𝑎 < 0 verifică inecuația (3).  

Pentru 𝑎 ≥ 0 inecuația (3) este echivalentă cu inecuația 𝑎2 − 𝑎 + 1 > 𝑎2, care are 

soluțiile 0 ≤ 𝑎 < 1.  

Deci, în domeniul 𝑥 < −2𝑎 ecuația dată are o singură soluție 𝑥1 = −𝑎 −

√𝑎2 − 𝑎 + 1  pentru 𝑎 ∈ (−∞; 1). 

2) Fie 𝑥 ≥ −2𝑎, atunci ecuația dată ia forma: 𝑥2 + 2𝑎𝑥 + 1 − 𝑎 = 0.  (4) 

𝐷2 = 4(𝑎2 + 𝑎 − 1) > 0, de unde [
𝑎 < −

1

2
(√5 + 1)

𝑎 >
1

2
(√5 − 1)   .

     (*) 

Pentru aceste valori ale parametrului a ecuația (4) are soluțiile reale: 

𝑥3 = −𝑎 + √𝑎2 + 𝑎 − 1  și 𝑥4 = −𝑎 − √𝑎2 + 𝑎 − 1  și 𝑥3 = 𝑥4 pentru 𝑎 =
1

2
(√5 − 1) 

și 𝑎 = −
1

2
(√5 + 1). 

Să calculăm valorile lui a (*) pentru care soluțiile x3, x4 aparțin domeniului 𝑥 ≥ −2𝑎.  

Pentru aceasta vom rezolva inecuațiile 𝑥3 ≥ −2𝑎, 𝑥4 ≥ −2𝑎. 

Inecuația −𝑎 + √𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ −2𝑎, (5) ⟺ √𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ −𝑎 sau cu totalitatea a 

două sisteme de inecuații: 

{
𝑎 > 0                  
𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ 0

 și {
𝑎 ≤ 0                   

𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ 𝑎2.
 

Primul sistem are soluțiile 𝑎 ≥
1

2
(√5 − 1), iar sistemul al doilea nu are soluții. 

Deci soluția x3 aparține domeniului 𝑥 ≥ −2𝑎 pentru 𝑎 ≥
1

2
(√5 − 1). 

Astfel, pentru 𝑎 ≥
1

2
(√5 − 1), ecuația dată are soluția: 𝑥 = −𝑎 + √𝑎2 + 𝑎 − 1 . 

Inecuația – 𝑎 − √𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ −2𝑎 ⟺ √𝑎2 + 𝑎 − 1 ≤ 𝑎 ⟺ {
𝑎2 + 𝑎 − 1 ≥ 0
𝑎 ≥ 0                   
𝑎2 + 𝑎 − 1 ≤ 𝑎2

⟺

{
𝑎 ≥

1

2
(√5 − 1)

𝑎 ≤ 1                 
⟺

1

2
(√5 − 1) ≤ 𝑎 ≤ 1. 
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Deci pentru 
1

2
(√5 − 1) ≤ 𝑎 ≤ 1, 𝑥 = −𝑎 − √𝑎2 + 𝑎 − 1 . 

Dacă 𝑎 =
1

2
(√5 − 1), atunci în domeniul 𝑥 ≥ −2𝑎, ecuația are o singură soluție 𝑥3 =

𝑥4 = −
√5 −1

2
. 

 

Răspuns: Pentru 𝑎 < −
1

2
(√5 − 1), 𝑥 = −𝑎 − √𝑎2 − 𝑎 + 1 . 

Pentru 𝑎 > 1, , 𝑥 = −𝑎 + √𝑎2 + 𝑎 − 1 . 

Exemplu. Să rezolvăm ecuația: 

|1 + cos (𝜋√𝑥)| + |𝑥2 − 15𝑥 + 44| = 15𝑥 − 𝑥2 − cos(𝜋√𝑥) − 45. 

Scriem ecuația dată astfel: 

|1 + cos (𝜋√𝑥)| + |𝑥2 − 15𝑥 + 44| = −(1 + cos(𝜋√𝑥)) − (𝑥2 − 15𝑥 + 44). 

Prin urmare, avem o ecuație de tipul  

|𝑢| + |𝑣| = −𝑢 − 𝑣 ⟺ {
|𝑢| = −𝑢
|𝑣| = −𝑣

 ⟺ {
𝑢 ≤ 0
𝑣 ≤ 0.

 

Astfel, rezolvarea ecuației date se reduce la rezolvarea sistemului: 

{

𝑥 ≥ 0                        

1 + cos (𝜋√𝑥) ≤ 0

𝑥2 − 15𝑥 + 44 ≤ 0.

 

Însă inecuația a doua a sistemului este echivalentă cu 1 + cos(𝜋√𝑥) = 0,  

Astfel sistemul {

𝑥 ≥ 0                        

1 + cos (𝜋√𝑥) ≤ 0

𝑥2 − 15𝑥 + 44 ≤ 0

⟺  {

𝑥 ≥ 0                       

1 + cos(𝜋√𝑥) = 0

4 ≤ 𝑥 ≤ 11             .

 

Ecuația  

1 + cos(𝜋√𝑥) = 0 ⟺ cos(𝜋√𝑥) = −1 ⟺ {𝜋√𝑥 = 𝜋 + 2𝑘𝜋
𝑘 ≥ 0                   

⟺ 𝑥 = {
(2𝑘 + 1)2

𝑘 ≥ 0       
⟺ 

⟺ 𝑘 ∈ 𝑍. 

Astfel, soluția ecuației trigonometrice este pătratul unui număr pozitiv impar. Ținând cont 

de inegalitatea 4 ≤ 𝑥 ≤ 11, obținem, că unica soluție a sistemului, în același timp și a 

ecuației date este 𝑥 = 9. 

Răspuns: 9. 
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La rezolvarea ecuației precedente sunt utile intervențiile profesorului, numai că 

întrebările sale au o altă semnificație pedagogică decât în matematica tradițională, 

întrebările adresate vin să sugereze anumite operații de efectuat. 

Asemenea întrebări facilitează înțelegerea și inițiativa elevilor în procesul de 

rezolvare a problemelor. 

Exemplu. Să calculăm toate valorile parametrului a pentru care inecuația 

1 + log2(2𝑥2 + 2𝑥 +
7

2
) ≥ log2(𝑎𝑥2 + 𝑎) 

are măcar o soluție. 

Inecuația  

1 + log2(2𝑥2 + 2𝑥 +
7

2
) ≥ log2(𝑎𝑥2 + 𝑎) ⟺  {

𝑎 > 0                                   
4𝑥2 + 4𝑥 + 7 > 𝑎𝑥2 + 𝑎.

 (1) 

Deoarece discriminantul trinomului pătrat, situat sub simbolul logaritmului în membrul 

stâng al inecuației este negativ, iar coeficientul membrului superior al lui este pozitiv, 

atunci acest trinom obține numai valori pozitive.  

Expresia 𝑎𝑥2 + 𝑎 = 𝑎(𝑥2 + 1) va fi pozitivă, pentru a>0. Astfel, este necesar de a 

calcula valorile pozitive ale parametrului, pentru care inecuația din sistemul (1) va avea 

măcar o soluție: 

{
𝑎 > 0                                   
4𝑥2 + 4𝑥 + 7 > 𝑎𝑥2 + 𝑎

⟺ {
𝑎 > 0                                           
(4 − 𝑎)𝑥2 + 4𝑥 + 7 − 𝑎 > 0.

 

Vom examina trei cazuri. 

1. Dacă 0 < 𝑎 < 4, atunci inecuația din sistem întotdeauna va avea un număr infinit de 

soluții, ceea ce rezultă din faptul că ramurile graficului 𝑦 = (4 − 𝑎)𝑥2 + 4𝑥 + 7 − 𝑎 sunt 

orientate în sus. 

2. Dacă 𝑎 = 4, atunci obținem inecuația 4𝑥 + 3 > 0, care are la fel o mulțime de soluții.  

3. Dacă 𝑎 > 4, atunci primul coeficient a trinomului pătrat 𝑦 = (4 − 𝑎)𝑥2 + 4𝑥 + 7 − 𝑎 

este negativ, și de aceea, pentru ca inecuația să aibă măcar o soluție, este necesar, ca 

discriminantul trinomului pătrat să obțină valori nenegative.  

Astfel, valorile căutate ale parametrului le vom obține din sistemul: 

{
𝑎 > 4                                  
4 − (4 − 𝑎)(7 − 𝑎) ≥ 0

⟺ {
𝑎 > 4                         
𝑎2 − 11𝑎 + 24 ≤ 0

⟺ {
𝑎 > 4        
3 ≤ 𝑎 ≤ 8

  ⟺ 4 < 𝑎 ≤ 8. 

Ținând cont, că 𝑎 > 0, obținem 𝑎 ∈ (0; 8]. 

Răspuns: (0; 8]. 

Stimularea conversației, intercomunicarea în timpul lecției reprezintă întotdeauna o 

școală a vorbirii și un exercițiu de cultivare a artei de a vorbi frumos, a aptitudinii de a 

comunica inteligent. 

Dacă limbajul matematic este un instrument indispensabil și prețios pentru adult, el 

capătă o importanță și mai mare pentru dezvoltarea raționamentului matematic al 
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copilului, iar îmbogățirea limbajului matematic se face concomitent cu dezvoltarea 

gândirii matematice.  

Stăpânirea limbajului are urmări mai vizibile la rezolvarea problemelor. În acest 

sens neînțelegerea textului problemei face imposibilă nu numai rezolvarea ei, dar și orice 

inițiativă și încercare de rezolvare. 

Importanța limbajului matematic la elevi se realizează nu numai pe plan matematic, 

ci și pe plan efectiv motivațional. 

Conform competențelor urmărite în diversele variante de lecții, conversația este: 

introductivă, conversația în cadrul prezentării materialului nou, conversația pentru fixarea 

noilor cunoștințe, conversația pentru recapitulare și conversația în procesul de evaluare a 

cunoștințelor. 

 

Articol elaborat în cadrul proiectului de cercetări științifice „Metodologia implementării TIC în procesul 

de studiere a științelor reale în sistemul de educație din Republica Moldova din perspectiva 

inter/transdisciplinarității (concept STEAM)”, inclus în „Program de Stat” (2020-2023), Prioritatea IV: 

Provocări societale, cifrul 20.80009.0807.20. 
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развития ИКТ и методики их применения. Здесь же обращается внимание на проблемы, связанные 

с их использованием в учебном физическом эксперименте. Предлагается разумное сочетание 

реального и виртуального экспериментов. Статья содержит рекомендации относительно 

использования цифровых фотоаппаратов и видео камер для создания новых мультимедийных 

дидактических средств. 

Ключевые слова: ИКТ, физический эксперимент, обучение, физика, STEM. 

 

THE ROLE OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

IN THE EDUCATIONAL PROCESS IN PHYSICS 

Summary. The article contains an analysis of the problems associated with the use of information and 

communication technologies in the educational process in physics. It notes the development trends of ICT 

and methods of their application. It also draws attention to the problems associated with their use in an 

educational physics experiment. A reasonable combination of real and virtual experiments is proposed. 

The article contains recommendations regarding the use of digital cameras and video cameras to create 

new multimedia didactic tools. 

Key words: ICT, physics experiment, teaching, physics, STEM. 

 

Информационные технологии (ИТ) – это совокупность процессов и методов 

получения, записи, хранения, обработки и представления информации. Очевидно, 

что они должны включать в себя и способы осуществления таких процессов и 

методов. 

Коммуникационные технологии (КТ) – это процессы и методы передачи 

информации и способы их осуществления. 

Соединение двух этих определений и дает нам более сложное понятие 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

Названные технологии вошли во все сферы жизнедеятельности человека, не 

обойдя, конечно, стороной и систему образования. Более того, здесь ИКТ следует 

рассматривать в двух аспектах. Первый из них состоит в том, что система 

образования осуществляет подготовку кадров, которые должны владеть ИКТ, а 

второй стал важной технологией, которая позволяет решать фактически все ее 

функции. Даже поверхностный анализ функционирования системы позволяет 
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сделать вывод о сложности осуществляемых процессов, что мы и видим в реальной 

жизни. 

Институт ЮНЕСКО по информационным технологиям в образовании в 2013 

году провел исследования и сделал соответствующий анализ, который был 

представлен в соответствующей монографии. В ней содержится системный обзор 

материалов международных экспертов, полученных в рамках проведенных 

ЮНЕСКО аналитических исследований, обобщены основные тенденции, 

рекомендации, опыт отдельных стран мира, а также возможные направления 

интеграции новых ИКТ в систему образования, основанных на знаниях, 

глобализации информационной среды и развития альтернативных форм получения 

образования. Значительная часть его пунктов остаются актуальными и в настоящее 

время. При внедрении ИКТ в образовательный процесс, - отмечается в 

монографии, - следует учитывать характерные особенности любой технологии. 

Множество видов применения ИКТ в образовании терпят неудачу или показывают 

результаты ниже ожидаемых, так как фундаментальные особенности технологии 

потеряны из-за внимания, сфокусированного на отдельно взятых устройствах, а не 

системе в целом [13, c. 20]. И дальше: «Во-первых, технология заключается в 

принятии мер для удовлетворения потребностей человека – в данном случае в 

образовании. Во-вторых, технология полагается не только на научные знания, но 

также включает в себя ценности инновационных практик «ноу-хау». В-третьих, 

технология включает в себя организованные способы осуществления системы 

действий, гарантирующих запланированный результат. Это касается 

автоматического и неавтоматического набора взаимодействий между машинами, 

людьми и системами для различных процессов [12, c. 20]. О серьезных проблемах 

внедрения ИКТ в учебный процесс свидетельствует и педагогическая практика в 

современной школе.  

Исходя из этого, мы попытаемся взглянуть на существующие проблемы 

изнутри самой системы образования, в частности, с точки зрения учителя физики, 

специалиста в области ее дидактики, а также специалиста, который 

продолжительное время занимается разработкой современных мультимедийных 

дидактических средств с использованием информационных технологий. 

Одновременно, мы проводили анализ использования в учебном процессе по физике 

ИКТ учителями физики, которые систематически повышают квалификацию по 

месту работы автора статьи (в Черниговском областном институте 

последипломного педагогического образования им. К. Д. Ушинского). 

Как мы видим, в настоящее время ИКТ стали реальностью в учебном 

процессе в целом и по физике, в частности. Можно, даже сказать, что повторяется 

опыт внедрения в свое время уже давно забытых технических средств обучения 
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(ТСО): эпидиаскопов, диапроекторов, проекторов слайдов, графо или 

кодопроекторов и, конечно же, кинопроекторов. К ним следует еще прибавить 

проигрыватели грампластинок, а позднее и магнитофоны. Не следует забывать и 

того, что школы обеспечивались и первыми «машинами», позволяющими 

осуществлять контроль знаний учащихся.  

В педагогических ВУЗах обучали, как можно использовать данную 

аппаратуру со сдачей экзамена на получение удостоверения киномеханика. При 

районных методических кабинетах существовали фильмотеки, где можно было 

заказывать учебные кинофильмы и видеофильмы. Такие же фильмотеки были в 

институтах усовершенствования учителей. Школы имели возможность 

приобретать как названные выше технические средства обучения, так и «носители 

информации» - копии кинофильмов, диафильмы, наборы слайдов, грампластинки с 

фонограммами и др.  

Следует отметить, что внедрение ТСО в учебный процесс происходило с с 

некоторым принуждением. Контролирующими инстанциями не всегда 

учитывалась целесообразность их, использования на конкретном уроке, а для 

придания этому делу важности, учитель обязан был вести журнал использования 

данных средств на своих уроках, ва также делать соответствующие отметки в 

классных журналах. 

Таким же образом сначала внедрялась в учебный процесс и цифровая техника. 

Кроме естественной боязни в ее использовании, препятствием было отсутствие в 

учителей необходимых для этого знаний и умений. Однако, названные проблемы 

со временем были устранены и сейчас мы, даже, наблюдаем чрезмерное 

увлечением ее использования. Компьютер, проектор и звуковые колонки 

объединили в себе все функции существующих до них ТСО. Если к этому 

прибавить доступность к «носителям» необходимой информации (файлы с 

видеофильмами можно было приобретать в записи на оптических дисках, а сейчас 

их можно легко загрузить из соответствующих сайтов), то, можно легко объяснить 

факты использования на учебных занятиях новых мультимедийных средств 

обучения.  

Стоит также отметить и то, что нами наблюдаются случаи чрезмерного 

использования на уроках компьютерных презентаций, выполненных в программах 

ppt или pptx. Некоторые учителя уже не сопровождают изложение определенной 

теории записью на доске соответствующих формул или выполнением рисунков, а 

демонстрируют их на экран с помощью проектора. Очевидно, что учащиеся, при 

этом, не следуют за мыслью учителя и, в лучшем случае, переписывают 

проектируемый материал в свои тетради. Такая ситуация наблюдается не только в 

школах, но и в ВУЗах. 
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Однако, такие современные цифровые технические средства, как компьютеры 

и смартфоны с соответствующим программным обеспечением, могут применяться 

и в других целях. В нашей практике они применяются в качестве лабораторного 

оборудования. Примером может служить замена компьютером звукового 

генератора. Воспроизводимые им частоты выводятся на экран. Здесь же можно 

видеть и графики акустических колебаний.  

С достаточной точностью можно получать значения некоторых физических 

величин с помощью смартфонов [13]. Встроенные в них датчики, которые 

реагируют на звук, свет, магнитное поле, вибрацию и др., вместе с процессором и 

соответствующим программным обеспечением, превращают их в измерительные 

приборы. Особую важность этого мы ощущаем в условиях вынужденного 

дистанционного обучения. Имея в распоряжении такие измерительные приборы, 

можно выполнять специально разработанные для этого практические работы. 

Сказанное выше подтверждается собственной педагогической практикой автора 

статьи, которым были разработаны и внедрены в учебный процесс 

соответствующие работы по биофизике в медицинском колледже [5]. Такие 

измерительные приборы становятся также полезными при выполнении учащимися 

STEM-STEAM-проектов. 

Вместе с тем, разработчиками программного обеспечения были предложены 

для использования в учебном процессе виртуальные лабораторные работы. Были 

выполнены и соответствующие научные исследования, в которых показана их 

возможная роль и целесообразность  

Так, например, Markus_Berger обращает внимание на наблюдаемой в данное 

время снижение мотивации к учебе в школах Австрии. Причиной такого явления 

он считает существующий процесс обучения, в частности методику преподавания 

физики в 6-7 класса с применением реального физического эксперимента, 

выполняемого учащимися. Он акцентирует внимание на том, что выполняемые 

учащимися физические эксперименты влекут за собой значительные материальные 

затраты и сопряжены с риском для их здоровья [1]. Эти причины, по мнению 

автора диссертации, служат основанием для использования виртуального 

эксперимента с применением новых медиа, в частности компьютеров и 

смартфонов, которые имеют для этого значительный потенциал.  

В данной диссертации содержатся отзывы на применение учащимися 6-8 

классов смартфонов для выполнения виртуального физического эксперимента, в 

которых они отмечают отсутствие у них боязни работы с реальными техническими 

устройствами, реакции других учащихся на их возможные неправильные действия 

и пр. «Я думаю, пишет один из учащихся, что эксперименты на компьютере лучше, 
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потому что вы можете попробовать больше и, если что-то пойдет не так, это не 

имеет значения».  

Конечно же, данная идея имеет право на практическую реализацию, в 

частности в условиях дистанционного обучения. Однако, не хотелось бы, чтобы 

таким образом устранялась «опасность» (часто мнимая), которая возникает на 

начальном этапе работы учащихся с реальными приборами в ходе выполнения 

реального физического эксперимента. Как показывает практика, эта «боязнь» 

исчезает по мере активной работы с любыми техническими устройствами. В целом 

же, по мнению автора статьи, необходимо выбирать оптимальный вариант, как 

обучения, так и проведения физического эксперимента. При этом надо поступать 

таким образом, чтобы реальный физический эксперимент стоял во главе угла, а 

виртуальный дополнял его новыми возможностями, в частности, формировал 

представление о возможности моделирования физических процессов с целью более 

полного их исследования. Очевидно, что во многих случаях виртуальный 

эксперимент будет весьма полезен во время дистанционного обучения. Некоторые 

вопросы, касающиеся организации компьютерного эксперимента по физике в 

школе изложены в работах Т. В. Кормилицыной [16] и Н. А. Оспенникова [20]. 

Наш педагогический опыт и выполненные исследования подтверждают 

целесообразность и создаваемой для обеспечения учебного процесса по физике 

виртуальной среды (соответствующие сайты, страницы в социальных сетях, блоги 

и т.п.) [7, 19]. 

Весьма сложной и настолько же важной является работа по моделирование 

физических явлений процессов [3, 9, 11, 14, 15.]. Этот вид деятельности достаточно 

сложен и требует интеграции знаний по физике и информатике 

(программированию). В нашей практике этот вид деятельности в большинстве 

случаев представлен в выполняемых учащимися STEM-STEAM-проектах. 

Информационные (цифровые) технологии на более высокий уровень подняли 

фото и видео технику. Замена традиционных фотоматериалов, в частности, 

фотопленки, полупроводниковой матрицей и современными накопителями 

информации, значительно расширила возможности названной фото и видео 

техники. Увеличение светочувствительности благоприятствует осуществлению 

съемки при слабой освещенности и при малых выдержках. Фотографу не надо 

опасаться того, что «закончится пленка», получая при этом необходимое 

количество кадров, из которых можно будет выбрать наилучшие. Кроме того, фото 

и видео камеры стали доступными как для учителей, так и для их учащихся. 

Навыки работы с ними можно получить в ходе практической работы. Все это 

благоприятствует получению фотоснимков и видео отдельных моментов 

протекания физических явлений и процессов. Частично это нашло отражение в 

The role of information and communication technologies in the educational process in physics

21



 

наших работах [4, 6, 8], а также в работах других исследователей [17, 18]. 

Педагогический опыт подтверждает эффективность такой работы учителя и 

учеников. Полученные учащимися фотоснимки и видеоролики с изображением 

моментов определенных явлений и процессов могут лечь в основу выполняемых 

ими STEM-STEAM-проекты. Кроме того, таким образом, создаются новые, 

оригинальные мультимедийные дидактические средства. Они могут 

использоваться для постановки физических задач (в качестве условия), а также в 

качестве важного дополнения к проводимому демонстрационному эксперименту. 

Примером может служить фотоснимок нескольких траекторий искрового 

разряда (рис.1). Прежде всего, интерес представляет способ получения такого 

изображения, а еще и то, что он позволяет сформулировать ряд вопросов: 

1. Почему разряды совершаются не по одной и той же траектории? 

2. Почему на отдельных участках траектории разрядов представляют собой 

ломаную линию?  

3. Какова полярность электродов электрофорной машины? 

 

 

Если предыдущий снимок сделан в лаборатории, то следующий вне ее. 

Разглядывая данное изображение, мы переносимся в не всегда доступное нам 

место и условия. Содержание данного снимка позволяет сформулировать вопрос: 

«Как образовалась в снеге лунка у основания дерева?». Разве это не идеи для 

STEM-проектов? 

Рассматривая возможности использования ИКТ в учебном процессе физике, 

которая является теоретической базой для создания новой техники и технологий, 

нельзя не затронуть вопросы творчества. Главный из них: «Способны ли ИКТ 

творить, в данном случае, изобретать?».  

Рис. 1. Траектории искровых разрядов 
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Рис. 2. Лунка в снеге у основания дерева 

На этот вопрос отвечу отрицательно. К такому выводу я пришел в ходе 

выполнения научных исследований, результаты которого изложены в моей 

докторской диссертации [4]. В ее тексте приводятся примеры создания 

«изобретающих программ», «изобретающих машин», однако все они 

функционируют на основе созданных человеком алгоритмов и элементов 

(компонентов) потенциального устройства, которые содержатся в  прилагаемой к 

нему библиотеке. Изобретения же делаются на основе творческого воображения, 

интуиции и озарения. Программа же способна выполнять лишь алгоритмические 

действия. Поэтому, программист может смоделировать виртуальное устройство и 

его принцип действия, что даст возможность проверить его функционирование в 

критических ситуациях, а, значит обнаружить в нем слабые места, но это уже не 

работа изобретателя, а доводка созданного устройства до рационального 

инженерного (конструкторского) решения.  

Вместе с тем, ИКТ ускоряют процесс патентного поиска, когда выбираются 

аналоги и прототип потенциального изобретения. Это чрезвычайно важно в тех 

случаях, когда они могут находиться в источниках (патентной базе) других 

государств. Мои выводы находят подтверждение собственной изобретательской 

деятельностью, а также работой в качестве председателя жюри ежегодно 

проводимых (начиная с 1998 года) Всеукраинских турниров юных изобретателей и 

рационализаторов. 

Следует отметить, что аппаратная и программная части используемой 

компьютерной техники постоянно совершенствуется. Это отражается на ее 

быстродействии, на энергосбережении, на дизайне и удобстве в пользовании. То же 

самое можно сказать о любой развивающейся технике, среди которой есть и 

учебное оборудование. В данном случае мы покажем, как нам удалось создать 

интересный учебный на основе возможностей оптической компьютерной «мышки» 

(ручной манипулятор). Сигналы о перемещении данного тела по какой-либо 
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поверхности, например, коврику, обрабатываются специально созданной 

компьютерной программной, что позволяет отслеживать траекторию движения, 

определять его мгновенную скорость и др. Весьма полезным данное устройство 

оказалось при изучении кинематики и колебательного движения тела [10].  

Наши исследования подтвердили также эффективность создания учащимися 

компьютерных анимаций. Они представляют собой динамические модели 

различных технических устройств, а их создание позволяют решать одновременно 

несколько педагогических проблем. 

Во-первых, учащимся предоставляется возможность понять, что не все в этой 

жизни им будет дано в готовом виде, что они систематически будут сталкиваться с 

необходимостью создания чего-то нового. 

Во-вторых, такой вид продуктивной деятельности будет способствовать 

развитию у учащихся творческого воображения, которое является важной 

составляющей процесса творчества. 

В-третьих, созданная им анимация свидетельствует о том, что он хорошо 

усвоил определенный учебный материал. 

В-четвертых, мы получаем оригинальное мультимедийное дидактическое 

средство для его использования в дальнейшем. 

Для созданий анимации можно, например, воспользоваться программой Ulead 

GIF Animator.  

Сначала нужно создать так называемые фреймы, для чего можно 

воспользоваться названной программой или же любым другим графическом 

редактором. На рисунке 3 изображено серию рисунков (фреймов), которые 

выполнены в простейшем графическом редакторе Paint. Каждый из этих рисунков 

отражает относительные положения основных рабочих частей ДВС, 

последовательное восприятие которых органами зрения человека, создает у него 

впечатление о процессе его работы. Здесь, в частности, изображены моменты 

впуска горючей смеси, ее сжатия и последующего ее воспламенения. Понятно, что 

для демонстрации рабочего хода поршня и выпуска отработанной смеси следует 

добавить еще несколько рисунков. 

Далее файлы сохраненных в соответствующей последовательности рисунков 

перемещаем на поле интерфейса программы Ulead GIF Animator. В окошке с 

надписью Delay указываем время задержки на мониторе каждого фрейма и 

сохраняем файл созданного продукта. 

Сейчас Ulead GIF Animator – не единственная программа для создания 

анимаций. Это можно делать в программах  Animation Shop, Photo Shop, Corel Draw 

и т.др.  

На основании изложенного выше, можно сделать следующие выводы. 
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Учебный процесс по физике уже нельзя считать полноценным без 

использования ИКТ. Они сделали более продуктивными все предлагаемые 

учащимся виды урочной и внеурочной деятельности.  

Особое место им принадлежит в учебном физическом эксперименте 

(реальном и виртуальном).  

Цифровые фотоаппараты, видеокамеры, web-камеры расширили возможности 

физического эксперимента, и благоприятствует созданию новых мультимедийных 

дидактических средств.  

Вмонтированные в смартфоны датчики и соответствующее им программное 

обеспечение предоставило им функции измерительных приборов.  

В ходе проведения занятий с учащимися, их необходимо ориентировать на 

создание оригинальных датчиков, на поиски новых путей применения ИКТ в 

учебном процессе, что может находить отражение в выполняемых ими STEM-

STEAM-проектах. Такая деятельность будет способствовать развитию у них 

творческих способностей. 

Отдельным учащимся необходимо предлагать деятельность, связанную с 

моделированием физических процессов. 

 

Рис. 3. Интерфейс графического редактора Paint 

с серией выполненных рисунков 
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Rezumat. Valorificarea inter-/transdisciplinarității în curriculumul școlar, condiționează conceperea unei 

tehnologii integratoare de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor la finele învățământului 

primar, centrată pe aplicarea viziunii integratoare asupra diferitelor niveluri și domenii de cunoaștere/arii 

curriculare. Evaluarea integrativă presupune un proces complex, axat pe crearea de conexiuni între 

diferite entități, precum unități de conținut, competențe, unități de competențe, care sunt de regulă 

formate și evaluate disparat, în interiorul diferitelor discipline. Evaluarea competențelor școlare în 

învățământul primar trebuie realizată ca un demers de cunoaștere integrală a personalității elevului, prin 

corelarea echilibrată a dimensiunilor psihofizice, morale, estetice, științifice, tehnologice și sociale.  

Cuvinte-cheie: evaluare, competență transdisciplinară, valori, principii, model pedagogic, personalitate 

integrală, test integrativ. 

 

PEDAGOGICAL ASSESSMENT MODEL OF TRANSDISCIPLINARY 

COMPETENCES OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS 

Abstract. The use of inter-/transdisciplinarity in school curricula determines the design of integrative 

technology for the assessment of students' transdisciplinary competences at the end of primary education. 

This technology is focused on the application of the integrative vision on the different levels and areas of 

knowledge and/or curricular areas. Integrative assessment involves a complex process focused on creating 

connections between different entities, such as content units, competences, skill units, which are usually 

formed and assessed disparately within different subjects. The assessment of school competences in 

primary education must be carried out as an approach to the integral knowledge of the pupil's personality, 

through the balanced correlation of psycho-physical, moral, aesthetic, scientific, technological and social 

dimensions.  

Keywords: assessment, transdisciplinary competence, values, principles, pedagogical model, integral 

personality, integrative testing. 

 

Evoluțiile din ultimele decenii în domeniul științelor socio-umane, multiplele 

schimbări de concepții culturale, sociale, economice, politice au determinat transformări 

complexe în planul documentelor de politici educaționale din R. Moldova. Dintre 

schimbările cele mai semnificative în domeniul evaluării este abordarea viziunii 

sistemice, integratoare asupra diferitelor domenii și niveluri ale evaluării. 

Perspectiva integratoare asupra evaluării competențelor școlare determină noi 

dimensiuni și noi semnificații evaluării școlare, cu atât mai mult cu cât și finalitățile 

educaționale, potrivit Codului Educației al Republicii Moldova [9], articolul 11(1) 

converg paradigmei educației integrale, formării-dezvoltării personalității integrale, prin 
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înțelegerea și considerarea elevului de vârstă școlară mică ca un întreg, o ființă unitară și 

complexă.  

Proiectarea și organizarea educației dincolo de discipline, pornind nu de la criteriile 

teoretice ale fiecărei discipline în mod aparte, ci de la probleme abordate integral, de la 

provocări și realități ale vieții contemporane, reișind din faptul că problemele concrete de 

viață au un caracter integrat, aduce beneficii semnificative pentru formarea elevilor de 

vârstă școlară mică, contribuind la o mai bună contextualizare a învățării-evaluării, 

axându-se pe competențe. 

Cu siguranță, este imperativă modernizarea evaluării școlare drept acțiune ce 

constituie un pilon al oricărei reforme educaționale, prin deplasarea accentului de la un 

sistem de evaluare în care se testa capacitatea elevilor de a memora informații, către o 

evaluare care valorizează competențele școlare într-o manieră integrată, transdisciplinară.   

Tocmai problematica evaluării competențelor transdisciplinare, în consens cu 

tendința generală de promovare a paradigmei pedagogiei centrată pe competențe și a 

paradigmei integralității a constituit obiectul cercetării noastre, realizate pe parcursul a 

cinci ani, care a condus efectiv la construcția unui model integrator de evaluare a 

competențelor transdisciplinare ale elevilor din învățământul primar. Modelul pedagogic 

de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor din învățământul primar 

(ECTÎP), elaborat de noi,  este privit ca un proces integru, organizat pe următoarele 

niveluri. 

Din perspectivă epistemologică, Modelul pedagogic al ECTÎP reclamă o 

fundamentare teoretică autentică, configurat de:  

▪ Stabilirea cadrului legislativ-normativ. Evaluarea rezultatelor învățării în 

învățământul primar este criterială, se efectuează prin descriptori și se finalizează cu 

testarea națională.  

▪ Esențializarea paradigmei educației integrale și a paradigmei personalitatea 

integrală din prismă psiho-socio-pedagogică. Evaluarea vizează conduita 

personalității în integralitatea sa.  

▪ Elucidarea denotației evaluării rezultatelor școlare din perspectiva didacticii 

competențelor. În situația în care finalitățile educaționale sunt definite în termeni de 

competențe, obiectul evaluării școlare este formulat în concordanță cu ele. 

Competența se transformă în această ipostază în finalitate a procesului educațional 

și în obiect al evaluării școlare.   

▪ Argumentarea raporturilor: standarde de eficiență, indicatori de performanță, 

competențe transdisciplinare; competențe-cheie/transversale/transdisciplinare – 

competențe specifice disciplinelor școlare; competențe-cheie/transversale – 

discipline școlare și structurarea tabloului sintetic al interferenței dintre sistemul de 
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competențe – cheie/transversale și competențele transdisciplinare, asumate prin 

Curriculumul școlar [30]. 

La nivel de fundamentare teoretică a Modelului pedagogic ECTÎP se profilează 

Sistemul de valori educaționale, ca elemente-cheie ale modelului ECTÎP, ce include: 

1. Valori general-umane, care sunt valorile fundamentale ale omenirii: Viață, 

Adevăr, Frumos, Dreptate, Libertate, Sacru etc. 

2. Valori specifice naționale: țara, poporul, simbolica statului (imn, stemă, drapel), 

limbă națională, conștiință națională, istoria națională, cultura națională, credința, 

tradițiile, arta populară etc. 

3. Valori educaționale stabilite pe dimensiunile educației: intelectuale, morale, 

estetice, fizice, tehnologice etc. 

4. Valori curriculare stabilite pe arii curriculare și/sau discipline: competențe-

cheie/transversale/transdisciplinare; competențe specifice disciplinelor școlare; 

unități de competențe; unități de conținut; activități de învățare și produse 

recomandate etc. 

5. Valori instrumentale: cunoștințe, capacități, atitudini, abilități/ competențe de tip 

comunicativ, tehnologic etc. 

6. Valori colective: ale clasei, ale grupului de elevi, ale grupurilor sociale/prosociale, 

ale familiei etc. 

7. Valori individuale, care sunt definitorii pentru orice ființă umană: identitatea, 

familia, credința, prietenii, educația, preferințele, dragostea, cariera, timpul liber, 

integritatea, demnitatea, igiena personală, stilul individual, sănătatea, imaginea de 

sine, gândirea critică, autodisciplina etc [7].  

Modelul ECTÎP își declară în mod clar prioritățile pentru un sistem de valori, 

circumscris profilului absolventului claselor primare [13]: 

Tabelul 1. Valorile dominante,  

profilate prin competențele specifice ale disciplinelor 

Aria curriculară Limbă și comunicare 

Limba și 

literatura 

română 

Atitudine pozitivă, atenție și concentrare; abordare eficientă în diferite contexte 

de comunicare; citire corectă, conștientă, cursivă și expresivă; tendințe de autocontrol 

și atitudine creativă; tendințe de conduită autonomă; interes și preferințe pentru 

lectură. 

Limba 

străină I 

 

Curiozitate pentru valorizarea limbii ca sistem; creativitate pentru funcționarea 

limbii în cadrul unui contact social; corectitudine și coerență în structurarea 

mesajului; interes și respect pentru valorile altei culturi. 

Aria curriculară Matematică și Științe 

Matematică 

Corectitudine și coerență a limbajului matematic; atenție și interes pentru 

calcul corect, rațional, fluent; valorificarea gândirii critice pentru adoptarea unui plan 

pertinent în rezolvarea problemelor; curiozitate și creativitate în integrarea achizițiilor 

matematice cu cele din alte domenii. 
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Științe 

Corectitudine și coerență în utilizarea terminologiei specifice; curiozitate și 

interes în valorificarea metodelor și instrumentelor specifice de colectare și 

organizare a rezultatelor; atitudine critică și creativă în demersuri de cunoaștere a 

mediului înconjurător; interes pentru promovarea activă a valorilor de mediu și a unui 

mod sănătos de viață. 

Aria curriculară Educație socioumanistică 

Istoria 

românilor și 

universală 

Atitudine pozitivă pentru cunoașterea lumii și a sinelui prin istorie; deschidere 

pentru explorarea surselor istorice; respect față de tradițiile, obiceiurile, valorile 

neamului și ale popoarelor lumii. 

EMS 
Atitudine pozitivă și responsabilă față de sine și cei din jur; atitudine critică și 

comunicare asertivă; tendință spre virtuți moral-spirituale. 

Aria curriculară Arte 

Educația 

muzicală 

 

Sensibilitate și interes pentru cunoașterea sinelui și a lumii prin arte; atitudine 

creativă în valorificarea mijloacelor limbajului muzical; respect pentru valorile 

culturii naționale și universale. 

Educația 

plastică 

 

Curiozitate și admirație pentru frumosul din viață și artă; interes pentru 

creativitate și gust estetic în exprimarea sinelui; respect față de valorile naționale și 

cele ale altor culturi. 

Aria curriculară Sport 

Educația 

fizică 

 

Interes pentru cunoașterea și dezvoltarea propriului organism, practicarea unui 

mod sănătos de viață; interes pentru sporirea potențialului motric; implicare și dorință 

de a-și ajuta colegii în activități motrice educaționale, competiționale și recreative. 

Aria curriculară Tehnologii 

Educația 

tehnologică 

Curiozitate și interes pentru inovații; motivație pentru creativitate și gust 

estetic; corectitudine, adecvare și respect pentru etica mediilor virtuale; grijă pentru 

mediul natural și cei din jur. 

Aria curriculară Consiliere și dezvoltare personală 

Dezvoltarea 

personală 

 

Încredere în forțele proprii și atitudine pozitivă; integritate și responsabilitate; 

interes și implicare în activități de menținere a sănătății proprii și a celor din jur; 

atitudine pozitivă față de dezvoltare personală și învățare ca muncă de bază a 

elevului; atenție și atitudine responsabilă față de sine și cei din jur. 

Organizarea procesului de evaluare a competențelor în învățământul primar 

presupune, mai ales în zona practic-acțională, respectarea, în primul rând, a principiilor 

didactice „adevăruri fundamentale cu valoare normativă, care stau la baza proiectării, 

organizării și desfășurării activităților de predare-învățare-evaluare” [19, p. 245]. 

Principiile didacticii servesc drept îndrumar în derularea procesului educațional, în 

general, și în ECTÎP, în particular. Totodată, evidențiem că ECTÎP implică valorificarea 

unor principii specifice, aferente: 
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Figura 1. Principiile ECTÎP 

Subliniem că principiul integralității reprezintă un principiu cheie în evaluarea 

competențelor transdisciplinare ale elevilor din învățământul primar. Principiul 

integralității, care constituie obiectivul educației globale, contribuie la formarea „unei 

imagini unitare a realității”, la „însușirea unei metodologii unitare de abordare a 

realității” și la „dezvoltarea unei gândiri integratoare” [2, 4, 5, 6, 8].  

Principiul integralității asigură sistemului educațional coerența și logica întregului. 

Una din consecințele acestei noi orientări se configurează prin constituirea unor 

discipline integratoare și apariția unor concepte transdisciplinare capabile să unifice 

cunoștințele la nivelul fundamentelor categoriale. Este vorba de „supraconcepte” a căror 

arie semantică depășește cadrul unei singure discipline [2, p. 15]. ECTÎP din perspectiva 

acestui principiu reflectă faptul că învățarea și dezvoltarea copiilor sunt concepte 

multidimensionale și că toate domeniile de dezvoltare sunt importante și corelează. Deci, 

se va acorda atenție tuturor domeniilor, fiindcă dezvoltarea elevului de vârstă școlară 

mică este complexă și are loc traversând simultan toate domeniile de dezvoltare. 

Perspectiva abordării holistice/integrale a obiectelor de studiu, a sistemului 

educațional în ansamblu, are repercusiuni asupra ECTÎP. În viziunea noastră, privită din 

perspectivă transdiciplinară, evaluarea integrativă presupune un proces complex, axat 

pe crearea de conexiuni între diferite entități, precum unități de conținut, competențe, 

unități de competențe,  care sunt de regulă formate și evaluate disparat, în interiorul 

diferitelor discipline [30].  

Așadar, evaluarea școlară face parte dintr-un tot și nu poate fi tratată izolat, toate 

componentele sale fiind ca elementele unui puzzle: pentru a-i înțelege sensul, trebuie să-i 

ordonezi părțile [26, p.106]. 

Principiul centrării pe personalitatea celui evaluat este în consens ci principiul 

integralității. Fiecare copil este unic în modul în care se dezvoltă și dobândește 

competențe. Copiii trec prin stadii similare de dezvoltare, dar în ritmuri diferite [21]. 

Evaluarea centrată pe elev vizează o perspectivă diacronică asupra dezvoltării personale a 

Principiul integralității

Principiul centrării pe personalitatea celui educat (evaluat)

Principiul corelației predare-învățare-evaluare 

Principiul conexiunii inverse

Principiul autenticității  evaluării

Principiul asigurării obiectivității evaluării

Principiul continuității  
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fiecărui individ, aceasta reprezintă o acțiune care implică nu doar constatări de natură 

cantitativă, ci și observații cu caracter calitativ.  

În practica evaluativă centrată pe elev, este îmbinată rigurozitatea științifică cu 

flexibilitatea în evaluare, transparența în evaluare cu respectul pentru personalitatea și 

prestația celor evaluați. În opinia autorului J. Delors, a accepta elevul ca partener activ al 

procesului de evaluare înseamnă a accepta faptul că fiecare individ este un tot, care intră 

în proces cu propriile concepții, trăiri afectiv-emoționale, cu propriile disponibilități și 

capacități, comportamente [15]. Prin evaluare, pot fi inhibate sau, dimpotrivă, încurajate 

inițiativa, originalitatea, creativitatea, diversitatea individuală și/sau de grup, participarea, 

dialogul. Printr-un dispozitiv flexibil, dar nu arbitrat, de evaluare, cadrul didactic oferă 

elevului șansa creării unui mod dinamic de apreciere a oamenilor și a contextelor de 

viață (cognitive, relaționale etc.) [1, p. 27].  

 O evaluare didactică eficientă îl transformă pe evaluat în evaluator al propriilor sale 

acțiuni, adică permite reglarea instruirii prin elevul însuși, acesta fiind cel care 

prefigurează strategiile de reglare a învățării, ceea ce înseamnă că ea nu mai reprezintă 

doar un instrument de control, ci și un instrument de formare. Evaluarea centrată pe elev 

are ca punct de plecare recunoașterea faptului că nu toți elevii se încadrează într-un profil 

unic sau portret robot, ci sunt individualități irepetabile [5, 10]. 

Principiul corelației predare-învățare-evaluare susține imperativele abordării 

sistemice, unitare a actului educațional, or, principiul corelației predare-învățare-

evaluare, în contextul ECTÎP, face referire la abordarea integratoare a laturilor 

procesului de învățământ, ca părți ale unui sistem.  

Teoriile actuale ale științelor educației promovează ideea că evaluarea modernă 

trebuie privită ca parte integrantă a curriculumului, și nu ca o activitate juxtapusă predării 

și învățării. Aflate într-o relație de coevoluție, predarea, învățarea și evaluarea acționează 

sistemic, integrat, fiecare proces având efecte asupra celorlalte două. Cele mai cunoscute 

efecte ale evaluării asupra predării și învățării sunt consemnate în literatura de 

specialitate sub denumirea de efectul feedback „evaluarea orientează și reglează predarea 

și învățarea”, afirmă S. Panțuru [apud 26]. Dar și de efectul backwash „influența 

exercitată de examene asupra curriculumului”, susține A. Stoica [28, p. 35]. 

I.O. Pânișoară afirmă că „relația predare-învățare nu este singura axă ce trebuie 

luată în calcul în formarea personalității. În această ecuație trebuie introdusă și evaluarea, 

care relaționează direct cu ambele procese” [22, p. 242].  

Principiul conexiunii inverse susține axiomele abordării sistemice în educație. 

Conexiunea inversă sau, după cum mai întâlnim în literatura de specialitate, ca sinonime 

totale, „retroacțiune, reverberație, feedback, bucla de aservire, aferentație inversă” [20, 

p. 17], constituie „mecanismul de reacție, de reîntoarcere, de reintroducere în sistem a 
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rezultantelor acțiunii anterioare, în vederea reglării și autoreglării procesului, creșterii 

șanselor de succes și reducerii posibilităților de eșec” [27, p. 55].   

Reglarea, în acest context, reprezintă „acțiunile exercitate de sistem asupra unei 

componente a acestuia sau asupra altui sistem, pentru ca acesta să treacă într-o stare 

nouă, dorită sau să și-o mențină pe cea existentă”, iar autoreglarea este „capacitatea unui 

sistem de a-și regla comportamentul pe baza conexiunii inverse rezultate prin 

autoobservare sau prin comunicare cu alții”[25]. Conform autoarei E. Crețu, „funcția 

reglatorie decurge din însuși raportul de conexiune în care se află evaluarea cu celelalte 

subsisteme. Dacă este bine instrumentată, îi furnizează, evaluatorului întreaga informație 

în baza căreia poate preciza, diagnoza și prognoza [10 p. 133].  

Așadar, conexiunea inversă are ca scop reglarea predării-învățării pe baza evaluării 

învățării. Această evaluare poate readapta reciproc predarea și învățarea, în funcție de 

formarea sau nu a competențelor școlare.  

Potrivit autorilor Э.Ф. Зеер [32], evaluarea rezultatelor școlare reprezintă o 

componentă fundamentală a procesului educațional, reprezentând elementul finalizator al 

întregului proces educațional, cât și reperul reglator al acestuia. Procesul educațional 

poate fi privit ca un sistem complex de „acțiune”, „evaluare” și „retroacțiune” (feedback). 

Rezultatele școlare au rol „reglator”, pe baza lor se realizează un proces de reglare (sau 

retroacțiune) a unor componente anterioare și se construiește un proces educațional 

„nou”, care poate avea o eficiență prezumată sporită.  

Principiul autenticității evaluării se referă la faptul că atât evaluarea cât și 

autoevaluarea trebuie să aibă ca suport sarcini construite de o manieră care să le facă cât 

mai apropiate de realitate. Competența presupune mai mult decât furnizarea unor 

răspunsuri corecte în fața unor întrebări clare și laconice. Competența nu poate fi 

identificată cu simpla mișcare logică a unor elemente informaționale, ea presupunând 

utilizarea și adaptarea creativă a informațiilor deținute la contexte variate. În consecință, 

se necesită evaluarea abilității elevului de vârstă școlară mică de a lua decizii corecte în 

variate situații și nu simpla capacitate a acestuia de a răspunde constant în fața unor 

stimuli.  

Principiul autenticității solicită ca în proiectarea strategiilor evaluative să se ia în 

calcul faptul că în „lumea reală" noi achiziționăm cunoștințe și rezolvăm probleme în 

situații particulare, iar competența este inerent personală. Situațiile în care noi acționăm 

în „lumea reală” sunt, însă, radical diferite de situațiile clare în care se produce și este 

evaluată competența școlară [22, 28].  

Principiul caracterului obiectiv al evaluării se referă la structurarea și 

organizarea ECTÎP într-o manieră ce ar permite reflectarea adecvată, reală și relevantă a 

nivelului de formare a competențelor școlare, prin detașarea deliberată și conștientă a 

autorilor acestora de propriile idei preconcepute. Aici ne referim la factorii perturbatori 
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interni sau externi precum: efectul „halo”, efectul de ancorare, efectul 

Pygmalion/Oedipian, efectul de contrast, efectul de ordine etc.  

Procesul evaluativ este orientat în concordanță cu legile dezvoltării psihice ale 

personalității, precum și cu legile evoluției societății. Ca rezultat, aspectele psihosociale 

ale relației de evaluare, ca relație interpersonală, pot fi valorificate pentru o mai bună 

înțelegere a fenomenelor ce însoțesc procesul evaluării competențelor școlare în 

învățământul primar, în vederea asigurării caracterului obiectiv. Evaluarea școlară este o 

relație interumană cu multiple conotații afective și morale, un act de intercunoaștere ce 

angajează atât personalitatea cadrului didactic, cât și pe a elevului. 

Bineînțeles, o evaluare didactică absolut obiectivă, totalmente impersonală și neutră 

este o utopie, or, atât elevul cât și cadrul didactic sunt subiecți umani care se angajează în 

activitatea autoevaluativă, respectiv evaluativă, împreună cu sistemul lor de valori, cu 

întreaga lor personalitate [12, 25, 28, 29].  

Principiul continuității în contextul procesului ECTÎP, vizează examinarea 

traseului evolutiv al personalității în aspect de continuitate. Or, Codul educației [9], art. 

26, stipulează că învățământul primar trebuie să „...asigure dezvoltarea competențelor 

necesare continuării studiilor în învățământul gimnazial”.  

În opinia filozofului A. Баллер „fenomenul continuității este generat de legătura 

dintre diverse etape și stadii de dezvoltare atât a existenței sociale, cât și a cunoașterii. 

Continuitatea este o ancoră dintre trecut și viitor, ce condiționează stabilitatea întregului” 

[apud 23, p. 74]. După V. Pascari, problema continuității trebuie abordată „ca un proces 

integru de dezvoltare a personalității” [23, p.75]. Conform concepției autorului S. Cristea, 

principiul continuității „fundamentează organizarea globală a sistemului de învățământ” 

și angajează unele cicluri ale vieții [11, p.138].  

Principiul continuității asigură legături gradate și funcționale între grădiniță – școala 

primară – gimnaziu, prin analiza diacronică a tuturor componentelor procesului evaluativ 

(finalități educaționale, conținuturi curriculare, instrumente de evaluare etc.). De fapt, 

realizarea acestui principiu este determinată de legitățile funcționării sistemelor: 

asigurarea relațiilor dintre sistem și subsistem, schimbarea unor elemente din subsistem 

produce schimbări și în alte subsisteme [18, p. 340]. 

Așadar, conceperea, proiectarea și realizarea corectă a evaluării rezultatelor școlare 

înseamnă abordarea în viziune integratoare a procesului de formare-evaluare, care este 

unul unitar și integrat, și racordarea obiectului evaluării la obiectul formării, adică la 

competențe, recunoscute drept obiect comun al formării-evaluării.  

Deși sunt recunoscute dificultățile metodologice și practice reale în proiectarea 

instrumentelor de evaluare a întregii game de competențe cheie, ar putea exista o variantă 

de a integra mai bine toate competențele într-un cadru de evaluare coerent. Evaluarea 

integrală, ca reflectare a proiectării și strategiei holistice, se poate realiza prin sisteme de 
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teste complexe, cu o structură interioară relativ sofisticată, dar care permite o apreciere 

generală a performanțelor instruirii, de tip transdisciplinar.  

Perspectiva holistică evidențiază și faptul că aspectele macrosociale ale organizării 

sistemului educațional (finanțare, asigurarea materială și logistică, rețea școlară) nu pot și 

nu trebuie să fie stabilite independent sau fără a ține seama de problemele procesului 

didactic, ale predării la clasă, de posibilitățile și limitele învățării. Conceptele, metodele, 

formele de evaluare, alcătuiesc un sistem coerent, integral, o piramidă care are la bază 

mulțimea și varietatea actelor evaluative, acte care se asamblează în niveluri tot mai mari 

de generalitate: nivelul unității școlare, nivelul rețelei regionale, nivelurile disciplinelor 

școlare, ale treptelor de învățământ, până la nivelul sistemului educațional global. 

Astăzi asistăm la integrarea într-un sistem unitar a nivelurilor evaluării. Aceasta se 

explică, de altfel, prin lărgirea semnificației termenului de evaluare folosit în prezent 

pentru a desemna activitatea profesorului sau a elevilor (autoevaluarea), dar și activitatea 

planificărilor și administratorilor sistemului educațional. A devenit tot mai evident că 

eficiența globală a sistemului educațional nu mai poate fi calculată și asigurată fără 

eficiența fiecărui act educativ, a fiecărui profesor sau a fiecărei unități școlare. Eficiența 

procesului didactic concret având repercusiunii nemijlocite asupra eficienței sistemului 

educațional în ansamblul său.  

În vederea conceperii și desfășurării eficiente a evaluării integrale/holistice și 

integrate a competențelor școlare în învățământul primar este necesară: 

▪ identificarea legăturilor taxonomice ale competențelor și posibilităților disciplinare, 

multidisciplinare și transdisciplinare de atingere a acestora; 

▪ construirea decupajelor interioare posibile, a structurilor integrate (domenii de 

studii, domenii curriculare, domenii supradisciplinare) și a posibilităților de 

abordare transdisciplinare, aceasta implicând și o restructurare a „designului” 

instruirii în cadrul unităților de învățare, cu succesiunea internă a secvențelor 

acestuia; 

▪ experimentarea și validarea tehnică a evaluării competențelor școlare, evaluarea 

integrativă/trasdisciplinară, evaluarea progresului școlar și optimizarea testării 

naționale la finele nivelului primar; 

▪ proiectarea procesului evaluativ realizabil într-un context diferențiat care să 

urmărească individualizarea deplină a activității de educație și de instruire, 

valorificând integral: capacitățile psihologice ale elevului de vârstă școlară mică, de 

natură intelectuală (memorie, gândire, imaginație, inteligență generală și specială) și 

nonintelectuală (afectivitate, motivație, voință, caracter); particularitățile mediului 

socio-cultural al elevului (familie, grupul de prieteni, comunitatea educativă locală) 

[10, 21, 3]; 
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▪ elaborarea, pentru treaptă primară de învățământ, a unui plan de învățământ 

integrativ, care ar uni disciplinele școlare în „jurul” unui conținut global;  

▪ organizarea cunoașterii ca formare a imaginii lumii în diversitatea și unitatea sa;  

▪ formarea inițială modernă, cu module referitoare la evaluarea integrativă a 

competențelor școlare, instruirea pentru atingerea lor, proiectarea curriculară, 

evaluarea rezultatelor instruirii și a progresului școlar, proiectarea resurselor 

didactice etc., o formare continuă centrată pe educația permanentă etc.  

În sinteză, esența evaluării competențelor transdisciplinare ale elevilor din 

învățământul primar o prezentăm în Figura 2.  

 

Figura 2. Modelul pedagogic de evaluare a competențelor transdisciplinare 

ale elevilor din învățământul primar 
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Conform modelului, personalitatea integrală reprezintă finalitatea și scopul major 

al evaluării competențelor în învățământul primar.  

În acest context, precizăm că profilul absolventului la nivelul învățământului primar 

se structurează în conformitate cu atributele generice ale viitorilor cetățeni: persoană cu 

încredere în propriile forțe; persoană deschisă pentru învățare pe parcursul întregii vieți; 

persoană activă, proactivă, productivă, creativă și inovatoare; persoană angajată civic și 

responsabilă [13, p. 12]. Toate aceste fațete interacționează prin relații de tip cooperator 

și conduc la configurarea unei personalității integrale [4. 5, 3]. 

Pentru Modelul pedagogic al evaluării competențelor transdisciplinare ale elevilor 

din învățământul primar este relevant conceptul de educație integrală, promovat de T. 

Callo, care are ca finalitate – formarea/ dezvoltarea integrală  a personalității celui ce 

învață [4, p.15]. Evaluarea școlară menționează C. Postelnicu este „o activitate 

psihopedagogică” [24, p.98], fiind dependentă, în opinia autorului D. Popovici, „de 

stabilitatea și forța capacității de procesare” [apud 26], de ceea ce se numește „pregătire 

psihică” pentru această activitate. Prin urmare, procesul de evaluare a competențelor în 

învățământul primar trebuie să fie însoțit și să aibă la bază cunoașterea integrală a 

personalității școlarului mic. Starea fizică, psihică, dominantă în timpul evaluării, gradul 

de emotivitate, gradul de oboseală, specificul temperamental, nivelul capacității de 

autocontrol, capacitatea de concentrare a atenției, ritmul gândirii etc., sunt aspecte deloc 

neglijabile. De altfel, lucrările lui J.C. Deschamps, N. Bell, A.N. Perret-Clermont 

confirmă, că rezultatele școlare îi formează sau amenință elevului încrederea în propriile 

capacități, ba chiar în propria identitate [apud 32].  

Evidențiem, concomitent, că transformările specifice elevului de vârstă școlară mică 

au un ritm continuu, iar potrivit Curriculumului național finalitățile formulate în termeni 

de competențe, se proiectează a fi formate conform celor două etape specifice: etapa 

achizițiilor fundamentale – clasele I-II; etapa dezvoltării – clasele III-IV [14, p. 12].   

Dacă luăm în calcul teoria lui L. Vîgotsky, a zonei proximei dezvoltări, ceea ce se 

întâmplă în învățământul primar cu copilul, are tocmai darul de a-i asigura dezvoltarea 

bio-psiho-socio-culturală ulterioară [31].  

Aceste constatări ne îndreptățesc să optăm în procesul de conceptualizare a evaluării 

competențelor școlare în învățământul primar, pentru o paradigmă pedagogică 

integralistă, centrată pe formarea/ dezvoltarea integrală a personalității. Or, în opera 

măreață de formare a personalității este necesar să acordăm atenție tuturor domeniilor, 

dezvoltarea copilului este complexă și are loc traversând simultan toate domeniile de 

dezvoltare. Personalitatea integrală se prezintă printr-un sistem polifuncțional care 

include: subsistemul de orientare și protecție (trebuințele, aspirațiile, motivația, 

interesul); subsistemul bioenergetic al personalității (tipul somatic, tipul de activitate 

nervoasă); subsistemul instrumental al personalității (cunoștințele, priceperile, 
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deprinderile, capacitățile, aptitudinile); subsistemul rațional valoric (caracterul 

personalității). Formabilii trebuie să fie puși în situația de a se implica în deplinătatea 

potențialului, așa încât să fie valorificați în integralitatea lor [3].   

În aceste circumstanțe, una dintre funcțiile cele mai importante care îi revine 

cadrului didactic este aceea de a-l ajuta pe școlarul mic să dobândească treptat norme de 

apreciere prin care să formuleze corect aprecierea sa personală, trăsătură distinctivă a 

personalități integrale.  

De altfel, vârsta școlară mică reprezintă perioada când se formează deprinderile 

metacunoașterii/metacognitive la copii. Metacogniția rezolvă problema separației 

artificiale dintre cogniție, motivație și afectivitate [16], fiind compozițional, după I. 

Neacșu „o structură complexă, învățată / formată și deschisă la continue perfecționări” 

[21, p.108].    

F. Frumos susține că „metacogniția este cunoaștere despre cunoaștere – reflecția 

personală asupra modului în care învățăm, rezolvăm probleme etc. metacognițiile sunt 

cunoștințele pe care le posedă un individ despre funcționarea propriului sistem cognitiv”. 

Prefixul „meta” implică sensul de bază „dincolo de”, dar și „de reglare”, „de schimbare”, 

„de intervenție” a subiectului însuși în scopul schimbării condițiilor propriei cunoașteri, 

„de întoarcere spre sine” ca interogație privind sensul și importanța actelor noastre, 

structura inteligenței și construcția personalității proprii [16, p.77].  

Aceasta presupune că elevul trebuie să conștientizeze tot mai pregnant ceea ce 

învață și cum învață și să introducă mecanisme de autocontrol și autoreglare. Evaluarea 

„conștientizată”, care este în dezvoltare și are la bază evoluțiile recente din domeniul 

psihologiei cognitive și metacognitive, urmărește integrarea evaluării în procesul de 

învățare. Ea pendulează între cogniție, ca ansamblu al proceselor prin intermediul cărora 

elevul achiziționează și utilizează cunoașterea și metacogniția, ca proces de „cunoaștere 

despre autocunoaștere”. Metacognițiile instrumentează personalitatea să-și orienteze 

gândirea asupra propriei gândiri, să parvină la introspecție, la analiza, monitorizarea, 

evaluarea și reglarea propriilor operații mintale în timpul efectuării diferitelor sarcini.  

O cerință esențială a sistemului educațional este aceea referitoare la caracterul 

stimulator, motivant al evaluării rezultatelor școlare, care facilitează conștientizarea de 

către elev a ceea ce învață, prin introducerea mecanismelor de autocontrol și autoreglare. 

Evaluarea este un dispozitiv care învață personalitatea (elevul) să se „vadă” și să se 

„valorizeze” sau „de-valorizeze” prin intermediul privirii celuilalt, susțin autorii F. M. 

Gerard și Șt. Pacearcă [17, p. 206]. 

În baza celor relatate mai sus, putem concluziona că termenul personalitate deja 

presupune un întreg, totalitate, iar sintagma personalitate integrală accentuează 

necesitatea abordării personalității școlarului mic, în integralitatea sa. Personalitatea 

integrală constituie chintesența paradigmei pedagogice integraliste și constituie, 
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conform Codului Educației al R. Moldova, art. 11 (1), finalitatea educațională: „Educația 

are ca finalitate principală formarea unui caracter integru și dezvoltarea unui sistem de 

competențe…” [9]. Paradigma formării/dezvoltării personalității integrale implică 

abordarea educabilului ca o totalitate stabilă de calități spirituale, social-politice și moral 

volitive, conștiința și comportamentul căruia se caracterizează printr-un anumit grad de 

maturizare socială și tendința de a se manifesta ca individualitate.  

Din aceste considerente, evaluarea competențelor școlare în învățământul primar 

trebuie realizată ca un demers de cunoaștere integrală a personalității elevului, prin 

corelarea echilibrată a dimensiunilor psihofizice, morale, estetice, științifice, tehnologice 

și sociale. 

Fundamentele teoretice ale evaluării competențelor școlare în învățământul primar 

au condus către conceptualizarea Tehnologiei evaluării competențelor transdisciplinare 

ale elevilor din învățământul primar, ce include: 

▪ Finalitățile educaționale / competențele transdisciplinare. Curriculumului 

Național [13], reliefează „cadrul valoric/axiologic transdisciplinar în baza profilului 

absolventului nivelului primar de învățământ ca un nou concept cu valențe semantice de 

finalitate a sistemului de învățământ”. Ca rezultat, promovarea inter- și 

transdisciplinarității în curriculumul școlar, determină conceperea unei tehnologii 

integratoare de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor la finele 

învățământului primar, focusată pe aplicarea viziunii sistemice, integratoare asupra 

diferitelor niveluri și domenii de cunoaștere/arii curriculare. Opțiunea pentru o probă de 

evaluare integrativă permite conturarea opiniei conform căreia competențele 

transdisciplinare nu trebuie să fie clasificate în funcție de conținuturile unei anumite 

discipline. Competențele transdisciplinare reprezintă competențele de a interrelaționa 

cunoștințele dobândite la diverse discipline, pentru a descrie un fenomen, o situație-

problemă, un fapt social. Aceste competențe au un caracter participativ, centrat pe elev, 

folosesc limbaje specifice mai multor discipline, pentru a examina o temă dată, o 

problemă sau o experiență și au o puternică legătură cu viața reală [apud 30]. 

▪ Conținuturi curriculare și referințe de bază conform domeniilor supuse 

evaluării. Privită din perspectivă transdiciplinară, evaluarea integrativă presupune un 

proces complex, axat pe crearea de conexiuni între diferite entități, precum unități de 

conținut, competențe, unități de competențe,  care sunt de regulă formate și evaluate 

disparat, în interiorul diferitelor discipline. ECTÎP din perspectiva principiului 

integralității reflectă faptul că învățarea și dezvoltarea copiilor sunt concepte 

multidimensionale, toate domeniile de dezvoltare sunt importante și corelează 

(dezvoltarea elevului de vârstă școlară mică este complexă și are loc traversând simultan 

toate domeniile de dezvoltare). În atare mod, este necesar identificarea legăturilor 

taxonomice ale competențelor și posibilităților disciplinare, multidisciplinare și 
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transdisciplinare de atingere a acestora, precum și construirea decupajelor interioare 

posibile, a structurilor integrate (domenii de studii, domenii curriculare, domenii 

supradisciplinare) și a posibilităților de abordare transdisciplinare, aceasta implicând o 

restructurare a „designului” instruirii în cadrul unităților de  învățare, cu succesiunea 

internă a secvențelor acestuia. 

▪ Matricea de specificații integrată. Matricea de specificație etalează competențele 

școlare ce urmează a fi evaluate, structurate pe domeniile cognitive (cunoaștere și 

înțelegere, aplicare, integrare) conform conținuturilor curriculare supuse evaluări. Este un 

tabel cu două intrări care servește la proiectarea și organizarea itemilor dintr-un test 

docimologic. Pentru fiecare element structural se prezintă și ponderea cantitativă și 

procentuală, stabilită de evaluator [18, 29, 25]. Matricea de specificație se elaborează în 

funcție de scopul și tipul testului care trebuie proiectat. Dat fiind faptul că în cercetarea 

dată ne referim la testul integrativ (transdisciplinar), scopul fiind evaluarea 

competențelor școlare transdisciplinare la finale nivelului primar de învățământ 

(testarea națională), optăm pentru o matrice de specificație generală. Potrivit autorilor 

A. Stoica și S. Musteață „matricele cu caracter general însoțesc testele sumative care 

testează elemente mai mari de conținut și domenii cu un grad general de specificitate [29, 

p. 91-92].  

▪ Testul integrativ de evaluare a competențelor transdisciplinare ca instrument, 

prin care pot fi evaluate competențe transdisciplinare ale elevilor la sfârșitul clasei a IV-a, 

însumând o gamă variată de discipline obligatorii (de bază) prevăzute de Curriculumul 

Național pentru învățământul primar. În baza cercetării teoretico-empiric realizate 

constatăm că testul integrativ reprezintă un instrument fidel, obiectiv, aplicabil, valid 

pentru evaluarea competențelor transdisciplinare ale elevilor la finele clasei a IV-a, axat 

pe crearea de conexiuni între diferite entități precum competențe, unități de competențe, 

unități de conținut, însumând o gamă variată de disciplini obligatorii (de bază) prevăzute 

de curriculumul național pentru învățământul primar [30]. Evaluarea integrală, ca 

reflectare a proiectării și strategiei holistice, se poate realiza prin sisteme de teste 

complexe, cu o structură interioară relativ sofisticată, dar care permite o apreciere 

generală a performanțelor instruirii, de tip transdisciplinar.   

Este important să subliniem că fiecare element al Tehnologiei ECTÎP, la rândul său, 

condiționează și influențează elementul descendent. Că între elementele tehnologiei pot 

să apară interferențe este un fapt subînțeles.  

În cercetarea noastră am argumentat că tehnologia evaluării competențelor 

transdisciplinare ale elevilor din învățământul primar, bazată pe principiul integrității 

structurale și de conținut, precum și al interdependenței reciproce a tuturor elementelor 

tehnologiei, atât pe orizontală, cât și pe verticală permite o imagine holistică a procesului 

educațional și de evaluare în particular; face posibilă conoașterea complexă a 
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funcționalității sistemului; permite o analiză teoretică, dar și practico-acțională de 

realizare a reformei sistemului educațional; permite adaptarea modului de evaluare la 

formarea-evaluarea integrală a personalității; combină și pune în relație obiectele de 

studiu; permite stabilirea relațiilor între concepte, fenomene și procese din domenii 

diferite, acoperind “rupturile” dintre discipline; asigură unitatea științei; corelează 

probele de evaluare cu situațiile din viața cotidiană; permite o selectare mai riguroasă a 

elevilor pentru gimnaziile/liceele cu profil, o orientare profesională mult mai precoce, cu 

un efort mai puțin. 

Urmărind logica cercetării, am demonstrat experimental că eficacitatea Modelului 

pedagogic de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor din învățământul 

primar este determinată de competența evaluativă a învățătorilor, ce poate fi formată în 

baza Constructului curricular de formare a cadrelor didactice în domeniul evaluării 

competențelor transdisciplinare ale elevilor din învățământul primar prin valorificarea 

testului integrativ.   

În temeiul valorilor teoretice și praxiologice produse în rezultatul investigației 

noastre a fost soluționată una dintre problemele științifice importante din științele 

educației: fundamentarea teoretică și praxiologică a funcționalității modelului pedagogic 

și a tehnologiei de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor din 

învățământul primar prin valorificarea testului integrativ, în vederea asigurării 

eficacității procesului de evaluare a competențelor transdisciplinare ale elevilor la finele 

învățământului primar.  
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Rezumat. Procesul educațional este orientat spre necesitățile pieței muncii în perspectivă  și formarea unor 

competențe valoroase pentru asigurarea unei activități armonioase a personalității în societate. Curriculum-

ul la chimie a evoluat în ultimele trei decenii în concordanță cu tendințele europene și realitățile locale. Se 

observă o plasare a accentului de la cunoașterea acumulată pe cale informativă spre formarea competențelor 

de dezvoltare independentă a orizontului cunoașterii. Această metodologie de dezvoltare autonomă și 

motivată a personalității pe parcursul întregii vieți se bazează pe instruire prin cercetare, aplicare practică a 

achizițiilor cognitive, inter- și trans- disciplinaritate, inovație, transfer tehnologic și antreprenoriat inovativ. 

Cuvinte-cheie: Curriculum, chimie, evoluție, interdisciplinaritate, inovație, cultura cercetării. 

 

THE EVOLUTION OF THE CHEMISTRY CURRICULUM 

FOR GENERAL EDUCATION FROM THE PERSPECTIVE 

OF FORMING THE STUDENT'S RESEARCH CULTURE 

Abstract. The educational process is oriented towards the needs of the labor market in perspective and the 

formation of valuable skills to ensure a harmonious activity of the personality in society. The chemistry 

curriculum has evolved over the last three decades in line with European trends and local realities. There is 

a shift in emphasis from informative knowledge acquisition to the formation of skills for independent 

development of the knowledge horizon. This methodology of autonomous and motivated development of 

the personality throughout the life is based on training through research, practical application of cognitive 

acquisitions, inter- and trans-disciplinary, innovation, technological transfer and innovative 

entrepreneurship. 

Keywords: Curriculum, chemistry, evolution, interdisciplinarity, innovation, research culture. 

 

Filosofia educației este în mod direct influențată de evoluția socio-economică, care 

impune noi exigențe față de valoarea finalităților procesului de formare a tinerei generații. 

Aceste circumstanțe condiționează dezvoltarea curriculară continuă în contextul 

prognozelor necesității pieții muncii în perspectivă. Evoluția curriculară este necesar a fi 

corelată cu materia și metodologia disciplinilor înrudite, având drept scop dezvoltarea 

competențelor în direcția asigurării autonomiei procesului de formare a personalității, care 

trebuie să fie axate pe cercetare, inovare și transfer tehnologic [1]. 

Inovarea educației prin dezvoltarea Curriculumului Naţional reprezintă un demers 

important, deoarece schimbările curriculare influențează atât învăţământul, cât și societatea 

în ansamblu. Schimbările efectuate în curriculum au scopul de a spori calitatea și relevanța 
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educației, a facilita integrarea în societate și formarea competențelor elevilor necesare 

pentru a face față provocărilor secolului XXI.  

Scopul acestei lucrări este analiza evoluției Curriculumului național la disciplina 

Chimie (edițiile 2006, 2010 și 2019) la nivel axiologic, din perspectiva contribuției la 

formarea culturii cercetării elevilor.  

Obiective:   

1) identificarea competenţelor investigaționale / unităților de competență, care definesc 

cultura cercetării elevilor;  

2) identificarea conţinuturilor curriculare ce creează premise pentru formarea culturii 

cercetării elevilor;  

3) identificarea strategiilor didactice orientate spre formarea culturii cercetării elevilor. 

Curriculumul la chimie, ca parte integrantă a Curriculumului pentru învățământul 

general al Republicii Moldova, a parcurs o cale de 20 de ani de dezvoltare. Datorită 

eforturilor teoreticienilor și practicienilor din domeniu au fost elaborate și implementate 4 

generații de curriculum național.  

Prima variantă a Curriculumului național la chimie, elaborată în anul 1999, a fost 

implementată în perioada 2000-2006 și s-a caracterizat prin trecerea de la învăţământul 

axat pe conţinuturi la învăţământul axat pe obiective, centrarea pe elev, aplicarea metodelor 

active, învăţare prin cooperare. Curriculumul la Chimie pentru clasele a VII-a – IX-a 

(2000) includea 4 obiective-cadru: 

1) Înţelegerea celor mai importante noţiuni, legi, teorii; 

2) Înţelegerea cauzalităţii datelor în studiul chimiei; 

3) Descrierea şi interpretarea experimentului chimic; 

4) Rezolvarea problemelor de calcul. 

Astfel, obiectivul nr. 3 orienta spre formarea la elevi a unor abilități valoroase din 

perspectiva cercetării substanțelor și reacțiilor chimice, dar nu evidenția poziția activă a 

elevilor în realizarea experimentului. 

În scopul asigurării unui învăţământ de calitate, Curriculumul gimnazial și liceal a 

fost modificat esențial în anul 2006, prin descongestionarea obiectivelor şi conţinuturilor 

nerelevante. Comparând obiectivele Curriculumului de liceu la profilul real (2006) cu 

prima variantă a curriculumului liceal, elaborată în 1999 [11], se evidențiază micşorarea 

numărului de obiective de referinţă şi, respectiv, descongestionarea conţinutului cu 42% în 

clasa a X-a, cu 41% – în clasa a XI-a şi cu 30% – în clasa a XII-a. Obiectivele generale ale 

curriculumului descongestionat la chimie pentru învățământul liceal [11, p. 5], au generat 

un context nou de formare la elevi a următoarelor tipuri de competenţe disciplinare:  

I. Competenţe de comunicare în limbaj chimic:  

- Explicarea sistemului de noţiuni chimice, a legilor şi teoriilor chimice de bază; 
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- Explicarea compoziţiei, structurii, proprietăţilor, obţinerii şi utilizării eficiente a 

unor substanţe importante în agricultură, în industrie şi viaţa cotidiană; 

- Descrierea regulilor tehnicii securităţii în lucrul cu substanţele chimice şi utilajul 

chimic; 

- Descrierea utilizării eficiente şi ecologic pure a substanţelor şi deşeurilor 

rezultate din activitatea umană în industria chimică, alimentară, în producerea 

materialelor de construcţie, a preparatelor medicinale și farmaceutice;  

- Argumentarea avantajelor pe care le oferă chimia în rezolvarea diverselor 

probleme și situaţii (protecţia mediului ambiant, folosirea eficientă a resurselor 

naturale, etc.). 

II. Competenţe de cercetare teoretică şi experimentală: 

- Deducerea algoritmilor de rezolvare a problemelor şi aplicarea lor în situaţii noi; 

- Deducerea relaţiei cauză-efect dintre compoziţia, structura, proprietăţile fizice şi 

chimice, utilizarea substanţelor; 

- Investigarea comportării chimice a unor substanţe; 

- Aplicarea corectă şi inofensivă a substanţelor în viaţa cotidiană; 

- Planificarea, efectuarea, descrierea şi explicarea experimentelor chimice în mod 

eficient. 

III. Competenţe de rezolvare a problemelor: 

- Abordarea şi rezolvarea prin diferite metode a problemelor complexe din cursul 

de chimie sau interdisciplinare;  

- Elaborarea proiectelor, lucrărilor de creaţie, referatelor şi rapoartelor pe baza 

activităţii experimentale; compunerea întrebărilor şi problemelor noi, cu caracter 

divergent. 

Pentru prima dată în Curriculumul național la Chimie pentru gimnaziu și liceu s-a 

evidențiat competenţa de cercetare teoretică şi experimentală și obiectivele, care conduc la 

formarea ei.  

Procesul de modernizare a curriculumului a fost susţinut în continuare de Proiectul 

Băncii Mondiale „Educaţie de calitate în mediul rural din Moldova” și a constituit un pas 

important în promovarea calităţii în educaţie, în implementarea metodelor active de 

predare-învăţare-evaluare la clasă şi dezvoltarea creativităţii elevilor.  

O evaluare amplă a curriculumului centrat pe obiective a fost efectuată în anul 2009, 

cu scopul de a analiza calitatea acestuia în raport cu Curriculumul de bază şi Standardele 

educaţionale, de a identifica aspectele problematice la nivelul proiectării curriculare şi de 

a propune sugestii şi recomandări pentru revizuirea şi modernizarea lui [15]. În rezultatul 

studiului s-a constatat că dificultăţile de implementare a curriculumului sunt provocate de 

volumul și complexitatea materiei, centrarea unor cadre didactice pe conţinutul manualelor 

existente, fără a ţine cont de obiectivele curriculare. Cadrele didactice, părinţii şi elevii au 
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sesizat, că volumul informaţional este mare, iar unele teme sunt prea complicate sau 

nerelevante.  

Evaluând Curriculumul la chimie (2006), un grup de experţi a elaborat un Raport, 

care includea circa 133  propuneri de modificare a obiectivelor de referinţă, corespunzător 

pentru profilul real /umanist, la clasa a X-a - 44 /29, a XI-a - 16 /15, a XII-a – 12/17 [ 11]. 

Analizând obiectivele curriculumului gimnazial s-a constatat că în currculumul clasei a 

VII-a se conţin 14 obiective de referinţă, din ele 6 – pentru înţelegerea conceptelor de bază, 

a legilor şi teoriilor şi doar 2 obiective pentru realizarea, descrierea şi explicarea 

experimentului chimic. Pentru realizarea acestor obiective se alocă 34 de ore anual, câte 1 

oră /săptămână. Prin analiza sistemului de noţiuni chimice în Curriculumul gimnazial la 

chimie (2006) s-a determinat, că în gimnaziu elevii trebuie să învețe 194 de noțiuni chimice 

noi, inclusiv: în clasa a VII-a – 89 de noţiuni sau 45,87% din numărul total, în clasa a VIII-

a – 53 de noţiuni sau 27,32%, iar în clasa a IX-a – 52 de noţiuni sau 26,81%. S-a dedus 

concluzia, că în clasa a VII-a materialul este prea teoretizat, pe când chimia este o ştiinţă 

experimentală. În clasa a VIII-a materialul este încărcat cu multe noţiuni, legi şi teorii noi: 

reacţie chimica, caracteristica oxigenului, hidrogenului, apei, soluţiile, clasele de substanţe 

anorganice, legea conservării masei substanţei, legea periodicităţii, teoria disociaţiei 

electrolitice. În clasa a IX-a chimia organică este greu percepută de elevi, deoarece include 

multe noţiuni noi despre compoziţia, structura şi proprietăţile substanţelor organice, care 

sunt axate pe teoria structurii chimice, acest material fiind absolut nou şi prea complicat 

pentru elevi. În consecință, s-a propus completarea obiectivelor şi conţinuturilor clasei a 

VII-a cu lucrări practice şi de laborator.   

În anul 2010 a fost realizată o reformă profundă a Curriculumului național, care a 

schimbat accentul de pe obiective pe competenţe. În acest context, a fost elaborat un 

Curriculum nou la chimie pentru gimnaziu și liceu (2010), axat pe formarea la elevi a 

următoarelor 5 competenţe specifice: 

- competenţa de a dobândi cunoştinţe fundamentale, abilităţi şi valori din domeniul 

chimiei; 

- competenţa de a comunica în limbajul specific chimiei; 

- competenţa de a rezolva probleme/situaţii-problemă; 

- competenţa de a investiga experimental substanţele şi procesele chimice; 

- competenţa de a utiliza inofensiv substanţele chimice. 

Competenţele specifice disciplinei s-au dedus în temeiul competenţelor-cheie, al 

competenţelor transdisciplinare, al potenţialului formativ al disciplinei, al particularităţilor 

ariei curriculare şi al celor de vârstă ale elevilor [ 5, p. 4].  

Autorii curriculumului la chimie (2010) au evidențiat importanța investigării 

experimentale a proprietăţilor şi a obţinerii substanţelor chimice, precum și a acţiunii unor 

produse şi procese chimice asupra omului şi a mediului pentru asigurarea securității 
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personale şi sociale, promovarea modului sănătos de viaţă. Efectuarea experienţelor de 

laborator şi a lucrărilor practice şi respectarea regulilor de securitate abilitează elevii cu 

competențe transferabile de utilizare inofensivă a substanţelor în diverse situaţii cotidiene. 

Prin proiectul Băncii Mondiale „Educație de calitate în mediul rural din Moldova” au fost 

elaborate noi generaţii de manuale, ghiduri, materiale didactice, au fost dotate cu 

echipament laboratoarele de chimie și astfel s-au creat condiții favorabile pentru 

dezvoltarea la elevi a competenței de cercetare a substanțelor și proceselor chimice. 

Din curriculumul la chimie au fost omise conținuturile de înaltă complexitate pentru 

elevi. Pentru a evita riscul ca profesorii să se orienteze, în baza vechilor deprinderi, către o 

instruire axată pe conţinuturi, curriculumul modernizat (2010) a oferit oportunităţi largi de 

a diversifica strategiile educaţionale şi formele de activitate educaţională și a contribui la 

formarea competenţelor, dezvoltarea personalităţii elevului, evidențiind rolul deosebit al 

învăţării autonome. În acest scop autorii au propus utilizarea metodelor de cunoaştere 

ştiinţifică (problematizarea, modelarea, algoritmizarea, schematizarea, observarea, 

experimentul chimic, abstractizarea, analiza, sinteza, generalizarea) şi diverselor resurse 

didactice, inclusiv calculatorului şi a resurselor digitale necesare pentru selectarea, 

prelucrarea şi prezentarea informaţiilor chimice noi [5, p. 6]. S-a promovat ideea 

combinării armonioase a strategiilor educaţionale pentru a realiza o educaţie axată pe 

competenţe.  

Astfel, modernizarea curriculumului la Chimie (2010) a creat noi oportunități pentru 

dezvoltarea la elevi a competenţei de cercetare teoretică şi experimentală, ca parte a 

sistemului de competențe specifice disciplinei. Totodată, constatăm, că în această variantă 

a Curriculumului la Chimie s-a păstrat formularea unităților de competență (numite 

subcompetențe) în formatul unor obiective, analog cu varianta de Curriculum la Chimie, 

2006. Analizând dezvoltarea curriculară în învățământul general, prof. A. Gremalschi 

identifică un neajuns semnificativ al Curriculumul Național (2010), care constă în 

incoerențele ce se atestă în formulările competențelor,  deoarece numărul de 

competențe/subcompețențe nu reflectă în deplină măsură complexitatea curriculumului 

propriu-zis și eforturile pe care trebuie să le depună elevul pentru a le dobândi. S-a constatat 

lipsa unui echilibru dintre numărul de ore alocate în planul-cadru pentru studierea 

disciplinei respective și numărul de competențe pe care trebuie să și le formeze și să le 

dezvolte elevul, acesta fiind un indicator ce caracterizează complexitatea fiecărei discipline 

școlare. Autorul constată că „ în cazul disciplinei școlare Chimia pentru formarea unei 

subcompetențe se alocă 1,0 ore, pe când în cazul Istoriei  8,5 ore. O situație similară se 

atestă, practic, în cazul tuturor disciplinelor școlare” [12].  

O analiza detaliată a curriculumului centrat pe competențe din perspectiva ultimelor 

realizări ale științelor educației a fost realizată în anul 2018, în baza Cadrului de referinţă 

al curriculumului naţional [2]. Rezultatele cercetărilor au fost prezentate în lucrarea: 
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Evaluarea curriculumului național în învățământul general [10].  În contextul ultimei 

reforme curriculare (2019) a fost elaborat un Curriculum nou la disciplina Chimie, axat pe 

formarea de competențe, cu un sistem de finalităţi educaţionale. Acest curriculum este de 

generaţia a patra, începând de la data obţinerii independenţei Republicii Moldova şi de 

generaţia a doua a curriculumului axat pe competenţe [14]. 

Curriculumul la disciplina Chimie (2019) creează noi oportunităţi pentru formarea 

personalităţii elevului și orientarea spre formarea competenţelor transversale prin formarea 

competenţelor specifice disciplinei:  

CS 1. Operarea cu limbajul chimic în diverse situații de comunicare, manifestând 

corectitudine și deschidere. 

CS 2. Caracterizarea substanțelor și proceselor chimice, manifestând curiozitate și 

creativitate. 

CS 3. Rezolvarea problemelor prin aplicarea metodelor specifice Chimiei, 

demonstrând perseverență și responsabilitate în luarea deciziilor. 

CS 4. Investigarea experimentală a substanțelor și proceselor chimice, respectând 

normele de securitate personală și socială. 

CS 5. Utilizarea inofensivă a substanțelor în activitatea cotidiană, cu responsabilitate 

față de sănătatea personală și grijă față de mediu. 

Competențele specifice disciplinei Chimie propuse în Curriculumul 2019, spre 

deosebire de Curriculumul la chimie 2010 integrează un sistem de valori științifice, 

definitorii pentru cultura cercetării: corectitudine și deschidere, curiozitate și creativitate, 

perseverență și responsabilitate în luarea deciziilor, securitate personală și socială, 

responsabilitate față de sănătatea personală și grijă față de mediu [6].  

Curriculumul la chimie (2019) oferă cadrelor didactice posibilitatea de a selecta și a 

elabora conţinuturi relevante pentru organizarea activităților de învăţare, a alege strategiile 

didactice eficiente și a crea condiții favorabile pentru formarea culturii cercetării elevilor. 

Autorii curriculumului menționează, că experimentul chimic contribuie la asimilarea 

metodelor ştiinţifice de lucru, dezvoltă spiritul de observaţie, trezesc interesul de 

cunoaştere faţă de obiectul de studiu, stimulează activitatea de cunoaştere, contribuie la 

însuşirea profundă a cunoştinţelor, dezvoltă priceperile şi deprinderile practice, îi 
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Autorii  curriculumului  consideră,  că  „fiecare  unitate  de  conţinut  are  o 

anumită poziţionare pe axa cognitivă a ştiinţei pe care o reprezintă, a cărei abordare 

axiologică asigură încadrarea maximal posibilă a componentei informaţionale vizate 

de unitatea respectivă în contextul real al experienţei de viaţă, creând conexiuni ale 

sistemului de cunoştinţe,  capacităţi,  deprinderi  cu sistemul de valori  şi  atitudini”,  [6,  p. 

78]. Revizuirea relevanței, volumului, complexității, valorii formative a unităților de 

conținut  asigură  suportul  informațional  pentru  dezvoltarea  durabilă  și  valorificarea 

potențialului fiecărui elev.  
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obişnuiesc pe elevi cu cultura muncii. Cea mai valoroasă calitate a investigațiilor 

experimentale este obţinerea noilor cunoştinţe în baza observaţiilor proprii, realizarea 

calculelor în baza rezultatelor experimentale şi formularea concluziilor despre fenomenele 

observate [7, p. 54]. 

Analizând comparativ Curriculumul la Chimie, axat pe competențe, variantele 2019 

și 2010,  deducem că, competența specifică de investigare experimentală a substanțelor și 

proceselor chimice e dezvoltată axiologic prin condiția de respectare a normelor de 

securitate personală și socială. Astfel, se oferă valoare transferabilă învățării prin cercetare 

și experienței de utilizare inofensivă a substanțelor nu numai în laboratorul de chimie, dar 

în orice situație cotidiană.  

Principalele criterii în selectarea conținuturilor experimentului chimic în 

Curriculumul nou (2019) au fost: 

1) favorizarea formării și dezvoltării competențelor specifice la disciplină;  

2) inofensivitatea experimentului asupra stării de sănătate a participanților la procesul 

de instruire;  

3) valoarea formativă, practică și semnificația experienței obținute pentru viața 

cotidiană. 

Curriculumul 2019 propune ca sarcinile de investigare a  substanțelor și a reacțiilor 

chimice să conțină un context semnificativ și să fie legate de experiența și necesitățile reale 

ale elevilor. Învățarea prin întrebări de analiză (De ce…?) și sinteză (Cum…?) îi va ajuta 

pe elevi să-și creeze propriile concepții cu privire la noua materie. Individualizarea și 

diferențierea activităților de învățare la Chimie va asigura egalizarea șanselor de reușită și 

va permite dezvoltarea potențialului creativ individual, în ritm propriu. 

În Curriculumul la Chimie, ediția 2019, în fiecare unitate de învățare se propun 

experiențe de laborator ce permit formarea şi dezvoltarea competenţelor de investigare 

experimentală a substanţelor și a proceselor chimice. Analizând comparativ Curriculumul 

de Chimie, variantele 2019 și 2010, menționăm că numărul experiențelor de laborator a 

crescut cu 64,3%. Integrarea sistematică a experimentului în lecțiile de chimie, creează 

condițiile necesare pentru formarea la elevi a competenței de investigare teoretică și 

experimentală, stimulând câmpul motivațional, provocând curiozitate, uimire și dorință de 

a cunoaște. Învăţarea prin investigaţie asigură exersarea gândirii critice şi a capacităţii de 

reflecţie, promovează autonomia în învăţare și dezvoltă cultura cercetării elevilor.  

În concluzii menționăm, că evoluția Curriculumului la Chimie este un proces 

complex și continuu, orientat spre inovarea educației și formarea competenţelor pentru 

științe, transferabile în viaţa profesională. 
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articol se conține un studiu diagnostic al nivelului de IE a cadrelor didactice. În baza rezultatelor se 

propune un program de soluționare a problemei prin diverse activități în scopul dezvoltării IE ce va 

influența benefic cultura organizațională și performanțele elevilor.  

Cuvinte-cheie: manager, inteligență emoțională, instituție școlară, training, comunicare, empatie, 

performanță. 

 

THE DEVELOPMENT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE AS A FACTOR 

IN IMPROVING THE EFFECTIVENESS OF THE EDUCATIONAL PROCESS 

AT THE SCHOOL LEVEL 

Abstract. Modern society faces various problems caused by the economic and moral-spiritual crises, the 

lack of social and emotional abilities which inevitably reflect the school environment. In this context, 

emotional intelligence becomes an indisputable priority in ensuring the success of a school institution. 

The article contains a diagnostic study of the teachers’ EI level. Based on the results, a program proposes 

to solve the problem through various activities for the EI development that will have a beneficial effect on 

the organizational culture and students’ performance. 

Keywords: manager, emotional intelligence, school institution, training, communication, empathy, 

performance. 

 

Motto: Inteligența emoțională este abilitatea de a încuraja oamenii, de a-I face să 

lucreze împreună și de a-i motiva să dea tot ce au mai bun pentru realizarea unui anumit 

scop. Este cea mai importantă competență de bază care determină succesul unei 

organizații.  

În lumea contemporană, în care se produc puternice schimbări socio-economice, 

care este afectată de criza valorilor morale și general umane, în care domină stresul, 

agitația, tensiunea, lipsa de comunicare este absolut necesară conștientizarea necesității 

dezvoltării abilităților sociale și emoționale. Societatea se confruntă cu diverse probleme 

ce țin atât de asigurarea necesităților materiale, cât și de dezorientare spirituală. În 

contextul dat o problemă majoră care a bulversat întreaga omenire este pandemia de 
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coronavirus Covid -19 care ne-a schimbat viața într-un mod radical și ne-a pus în fața 

unor provocări fără precedent. Din multitudinea de aspecte ce țin primordial de sănătate, 

adaptarea la noile condiții de viață și activitate profesională în baza restricțiilor, un aspect 

vulnerabil este starea psiho-emoțională a oamenilor. Toate aceste probleme provoacă 

disconfort, diverse blocaje, tendința spre izolare, anxietate și frustrare. În aceste condiții 

competențele emoționale devin din ce în ce mai importante. Ele ne ajută să conștientizăm 

și să gestionăm pozitiv emoțiile, să ne automotivăm, să fim empatici și să interacționăm 

armonios cu cei din jur. Toate aceste abilități în ansamblu formează inteligența 

emoțională a persoanei care asigură succesul în viața personală și profesională, formează 

abilitățile necesare de rezistență la stres și gestionarea emoțiilor. 

Gradul de cercetare științifică a problemei  

Inteligența emoțională a preocupat și continue să preocupe numeroși cercetători, 

psihologi, pedagogi și practicieni. O contribuție esențială în definitivarea noțiunii de 

inteligență emoțională (IE) au cercetătorii: John Mayer și Peter Salovey [3] care lansează 

ideea că dezvoltarea intelectuală depinde în mare măsură de starea emoțională, Reuven 

Bar-On [1] care grupează componentele IE după comportamentele care se pot regla în 

mediul educațional, Daniel Goleman [8] care identifică la nivel de IE constructe care pot 

fi numite trăsături de caracter, Howard Gardner [7] - tratează IE ca abilitatea de a deosebi 

emoțiile și a dirija comportamentul, Segal J. [11] – pune accentul pe retrăirea conștientă a 

emoțiilor, Cosnier J. [6 ] – subliniază corelarea dintre emoții și comunicare. 

Referindu-ne la o definiție amplă și complexă a noțiunii de inteligență emoțională, 

putem menționa că ea îi aparține lui Goleman D. care se consideră ”părintele inteligenței 

emoționale”. El definește IE drept ”abilitate de a înțelege și gestiona propriile emoții, de 

a se descurca cu emoțiile celor din jur pentru a asigura un echilibru intra- și 

interpersonal” [8].  

Din specialiștii ruși au abordat problema IE: Андреева И.Н. [15], Семиздралова 

О.А. [17], Полякова О.Б. [16]. Cercetătorii în domeniul IE din România sunt 

reprezentați prin Roco M. [10], Truță C. [12], Răulea A. [18], Rujoiu M. [19]. În 

Republica Moldova s-a preocupat de conceptul culturii emoționale a profesorului 

Cojocaru-Borozan M. [4], [5], de inteligență emoțională și comunicare – Zagaievschi C. 

[14], de inteligența emoțională și activitatea profesională Losâi E. [9], de IE și calitatea 

managementului Briceag S. [2], de stilurile de conducere bazate pe IE Țâmbaliuc N. [13]. 

Daniel Goleman, bazându-se pe conceptele lui Mayer și Salovey în ce privește do-

meniile inteligenței emoționale, a elaborat propriul model și a identificat modalitățile de 

valorizare a acestuia. Pentru a reuși în viață, Goleman consideră că fiecare ar trebui să 

exerseze principalele dimensiuni ale inteligenței emoționale: 1) conștiința propriilor 

emoții; 2) controlul (”managerizarea”) emoțiilor; 3) motivarea personală (exploatarea, 

utilizarea emoțiilor în mod productiv); 4) empatia – citirea emoțiilor; 5) dirijarea 
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(conducerea) relațiilor interpersonale. Pentru fiecare dimensiune autorul propune o serie 

de recomandări care la rândul lor pot fi atestate ca un mecanism consistent și funcțional 

pentru dezvoltarea inteligenței emoționale. Aplicând acest algoritm credem că ar fi util și 

productiv de a determina și a reprezenta schematic anumiți pași, acțiuni concrete ce se 

conțin eventual în fiecare recomandare pentru a pătrunde în esență și a reuși. 

Maia Cojocaru –Borozan definește cultura emoțională a cadrelor didactice drept o 

subcomponentă a culturii profesionale de natură psihopedagogică, formațiune dinamică a 

personalității reflectată în unitatea dimensiunilor: 1) intrapersonală cu componentele 

structurale subordonate: motivațional-normativă, imaginea de sine, conotativă și 

cognitivă care sunt concretizate prin diverse variabile de referință; 2) comunicativ-

relațională cu componentele: managerială, discursivă, integratoare, axiologică.  

Funcțiile culturii emoționale a cadrelor didactice: Funcția prioritară este 

armonizarea cu sine și cu alții. Funcțiile complementare: de comunicare; de 

motivare/activare; de sporire a culturii profesionale; de dezvoltare emoțională a 

educaților; de valorizare și integrare; de amplificare a culturii sociale. Din funcțiile 

respective rezidă anumite capacități emoționale de bază necesare profesorului pentru 

interacțiunea eficientă cu elevii: capacitatea de reglare psiho-emoțională, capacități 

perceptive, capacități expresive, empatia. Fiecare capacitate conține un șir de abilități 

componente care în ansamblu prezintă un mecanism eficient de dezvoltare a culturii 

emoționale a profesorului.  

Referindu-ne la domeniul educațional putem afirma că inteligența emoțională este o 

prioritate incontestabilă. Mediul școlar reflectă toate problemele societății, care se 

manifestă prin diverse fenomene negative: lipsa motivației pentru învățare, abandonul 

școlar, devieri de ordin comportamental, conflicte interpersonale. Pentru a soluționa 

aceste probleme e nevoie de a pune accentul pe dezvoltarea inteligenței emoționale a 

managerilor, profesorilor și elevilor pentru asigurarea unui climat psihologic benefic, 

recunoașterea și controlul conștient al emoțiilor, relaționarea constructivă și eficientă, 

valorificarea personalității fiecărui elev și obținerea performanțelor școlare. Reieșind din 

acestea trebuie să susținem într-un mod proactiv implementarea programelor de educație 

socială și emoțională în țara noastră care vor promova un management al inteligenței 

emoționale, vor influența benefic nu doar ambianța din școli și performanțele elevilor, 

dar îi vor pregăti pentru viață, pentru integrarea activă în mediul social, economic, 

cultural – prevederi ale principalelor documente de Politici Educaționale din Republica 

Moldova – Codul Educației și Strategia ”Educația 2020”. 

Un rol deosebit de important în acest sens îi revine profesorului, care trebuie să 

formeze și să dezvolte elevilor capacități de autoevaluare pozitivă ca element de referință 

pentru sănătatea lor mentală și emoțională. Profesorul e dator a învăța să asculte emoțiile 

copiilor, să le dea posibilitatea de a și le exprima după propriul caracter. Pentru a obține 
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aceste scopuri profesorul trebuie să-și reorienteze activitatea astfel, încât el să urmărească 

nu numai realizarea obiectivelor cognitive, dar și a celor afectiv-volitive.  

În acest context e de menționat că profesorul trebuie să posede inteligență 

emoțională care îi va asigura cunoștințele și abilitățile necesare pentru a conștientiza și 

regla propriul comportament emoțional, pentru a diminua efectele arderii profesionale, 

pentru a relaționa eficient și armonios cu elevii. Toate aceste aspecte formează 

competențele emoționale ale cadrelor didactice care sunt practic neglijate în sistemul 

formării profesionale în țara noastră. Accentul se pune pe competența profesională, 

implementarea noilor metode și tehnici de predare/învățare/evaluare, utilizarea TIC în 

procesul de instruire, rezultatele academice ale elevilor. De fapt competența emoțională 

este o parte componentă a competenței profesionale care trebuie dezvoltată în mod 

obligatoriu pentru a asigura funcționalitatea și relevanța procesului de instruire a elevilor.  

Pentru a investiga situația la nivel de instituție am efectuat un studiu diagnostic. La 

testare au participat 50 de profesori de diverse discipline, ce constituie 82% din numărul 

total de profesori. Am administrat testul Diagnosticarea „inteligenței emoționale” după 

N. Hall [20]. 

Metodica propusă constă din 30 de afirmații și 5 scale: informare emoțională, 

dirijarea emoțiilor, automotivare, empatie, recunoașterea emoțiilor altor persoane. Prezint 

rezultatul general. E de menționat faptul că 4 profesori (8 %) au nivel înalt, 35 (70%) au 

nivel mediu și 11 (22%) au nivel scăzut de IE. La prima vedere rezultatele sunt 

acceptabile, dar în cadrul prelucrării testelor am depistat că 12 profesori (34%) din 

nivelul mediu au punctajul minim al acestui nivel, adică nivelul scăzut îl constituie 

potențial nu 22%, dar 56% - mai mult de 50 % din colectiv. 

 

 

Figura 1. Nivelul de inteligență emoțională 
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Am prelucrat datele la toate 5 scale, dar voi prezenta doar 2 cele mai problematice: 

26 % din profesori au probleme cu automotivarea. 52% au un nivel mediu. Este nevoie de 

strategii, traininguri ce vor permite motivarea/automotivarea în profesia didactică, dar în 

același timp profesorii trebuie să-și dezvolte o conștiință de sine ce promovează implicare 

activă, colaborare, interrelaționare. 

 

 

Figura 2. Automotivarea 

 

Punctul vulnerabil al colectivului didactic este gestionarea propriilor emoții. 64 % din 

profesori au un nivel scăzut la acest compartiment. Pentru a colabora eficient cu colegii și 

elevii este primordial să-ți poți conștientiza și gestiona propriile emoții pentru a înțelege 

emoțiile celorlalți și asigura o conlucrare eficientă.  

 

 

Figura 3. Gestionarea propriilor emoții 

 

Aceste rezultate care țin de aspecte importante ale activității didactice și manageriale au 

determinat discrepanța dintre necesitatea asigurării unor servicii educaționale de calitate 
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bazate pe competențe profesionale și lipsa unui sistem de formare a competențelor 

emoționale a cadrelor didactice care au menirea să asigure dezvoltarea armonioasă a 

personalității fiecărui elev.  

Un fenomen negativ frecvent provocat de stresul ocupațional, extenuare psihică, 

conflicte interpersonale, dar și de neglijarea strategiilor de reglare emoțională este 

sindromul de epuizare a profesorului, care se manifestă prin: stări de oboseală cronică, 

indispoziție și lipsă de entuziasm, vulnerabilitate sporită la boli, refuzul implicării 

afective, sentimentul nerealizării personale, inacceptarea de sine și de alții. Profilaxia și 

combaterea manifestărilor de epuizare profesională trebuie să fie o prioritate a activității 

cadrelor didactice și a celor manageriale.  

În acest context am aplicat metodica diagnosticării epuizării profesionale a lui Mas-

lach și Jackson care a fost adaptată de Vodopianova N.E. pentru profesori [21]. În 

rezultatul investigației am constatat că 28 % din profesori au un nivel scăzut de epuizare 

profesională, 42 % au un nivel mediu, 22 % - un nivel înalt și 8 % - un nivel foarte înalt 

de epuizare profesională. Acest fapt indică că e nevoie de traininguri, corecție și activități 

de profilaxie a sindromului de epuizare profesională a cadrelor didactice. 

 

 

Figura 4. Nivelul epuizării profesionale 

 

Inteligența emoțională trebuie să pătrundă în școli după experiența SUA, a multor 

țări europene, în care sunt organizate cursuri de formare a competenței emoționale pentru 

profesori și este elaborată curricula la educația emoțională și socială pe clase: de la 

grădiniță până la ultimul an de liceu. Acum se poate dovedi științific: dacă îi ajutăm pe 

copii să-și îmbunătățească conștiința de sine și încrederea în sine, șă-și controleze 

emoțiile și să-și dezvolte empatia, răsplata lor nu va consta doar într-un comportament 

îmbunătățit, ci și în motivația puternică spre performanțe academice măsurabile.
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Tabelul 1. Program de soluționare a problemei 

Obiective 

generale 

Obiective 

specifice 

Activități Grup-țintă Termene Indicatori de 

performanță 

1. Elaborarea 

unei strategii 

de motivare 

și implicare a 

cadrelor 

didactice, 

manageriale 

și a elevilor 

în realizarea 

programului 

de dezvoltare 

a IE. 

 

 

 

 

 

 

 

1) Organizarea 

și desfășura-

rea activități-

lor în cadrul 

programului 

de dezvoltare a 

IE;  

2) Crearea 

unei ambianțe 

benefice care 

să contribuie la 

participa-rea 

conștientă și 

interesată la 

activitățile 

pentru 

gestionarea 

corectă a 

emoțiilor. 

 

1) Training „Eu și 

emoțiile mele” 

2) Training 

„Stresul și metode de 

gestionare a 

emoțiilor”  

3) Masă rotundă  

„Metode de 

soluționare a 

conflictelor la locul 

de muncă” 

4) Seminar 

„Inteligența 

emoțională –

prioritate 

incontestabilă în 

activitatea 

profesională și 

personală”; 

5) Diagnosticarea 

nivelului de IE a 

elevilor cl.5-7 

6) Training 

„Dezvoltarea IE. 

Gestionarea 

emoțiilor” 

Colectivul 

pedagogic 

integral 

în 2 grupuri 

 

 

Colectivul 

pedagogic 

în grupuri 

 

 

Colectivul 

pedagogic 

 

 

 

 

Elevii  

cl.5-7 

Pe clase 

 

Elevii  

cl.5-7 

în grupuri 

2021-2022 

septembrie 

 

decembrie 

 

 

pe parcursul 

anului 

 

 

martie 

 

 

 

 

 

Pe 

parcursul 

anului 

 

Pe 

parcursul 

anului 

Crearea unei 

baze de date 

inițiale privi-tor 

la nivelul de IE 

a participanților 

la program. 

 

 

Asigurarea unui 

proces eficient 

și armonios de 

învățare/exersa-

re a metodelor 

și tehnicilor de 

dezvoltare a 

abilităților 

emoționale. 

2. 

Determinare

a nevoilor 

individuale 

ale cadrelor 

didactice 

pentru 

motivare în 

realizarea 

activității 

profesionale 

de calitate. 

 

 

1)Organizarea 

activităților 

pentru 

motivarea 

/auto-

motivarea 

profesorilor.  

2) Dezvolta-

rea atitudinii 

personale și 

conștiinței de 

sine care 

promovează 

implicare 

activă, 

colaborare, 

analiza 

constructivă a 

schimbărilor în 

sistemul 

educațional. 

1) Diagnosticarea 

„Automotivarea” 

Test „Autoevaluarea 

aptitudinilor 

profesionale a 

pedagogului” 

 

2) Atelier de lucru 

„Atingerea 

scopurilor și 

automotivarea” 

3) Seminar training 

„Creșterea motivației 

în activitatea 

profesională” 

4) Training 

” Motivarea pentru 

dezvoltarea unei 

personalități 

puternice” 

Colectivul 

pedagogic 

 

 

 

 

 

Colectivul 

pedagogic  

În grupuri  

 

Colectivul 

pedagogic 

 

 

 

Profesori în 

grupuri 

2022-2023 

Septembrie-

octombrie 

 

 

 

 

Pe 

parcursul 

anului 

 

februarie 

 

 

 

 

aprilie 

Asigurarea 

condițiilor 

optime pentru 

desfășurarea 

procesului 

educațional.  

 

Creșterea 

motivației 

cadre-lor 

didactice, 

participarea 

activă la diverse 

activități. 

Implementa-rea 

propuneri-lor 

profesori-lor 

pentru crearea 

condiții-lor 

optime de 

muncă. 

3. 

Identificarea 

nivelului de 

epuizare 

profesională 

a 

1) Organizarea 

activităților 

pentru 

scăderea 

nivelului de 

epuizare 

1) Diagnosticarea 

”Nivelului de 

epuizare 

profesională a 

pedagogilor” 

/Metodica 

Colectivul 

pedagogic 

 

 

 

 

2023-2024 

Septembrie-

octombrie 

 

 

 

Îmbunătățirea 

climatului 

psihologic, 

afectiv-

emoțional în 

colectivul 
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colectivului 

și aplicarea 

metodelor și 

tehnicilor 

eficiente 

pentru 

diminuarea 

acestuia. 

profesională a 

colectivului 

pedagogic. 

2) Investiga-

rea și 

revizuirea 

nivelului  

de 

complexitate a 

sarcinilor 

profesorilor și 

reglarea 

gradului de 

implicare în 

activitățile 

liceului.  

Goncearova O.L./ 

2) Atelier de lucru 

„Profilaxia epuizării 

emoționale” 

3) Seminar metodic 

„Sindromul epuizării 

profesionale” 

4) Masă rotundă 

„Relaționarea 

profesorilor și 

climatul psihologic 

în colectiv” 

 

Profesori 

în grupuri 

 

Colectivul 

pedagogic 

 

Colectivul 

pedagogic 

 

decembrie 

 

 

martie 

 

 

mai 

pedagogic. 

Implicarea 

activă a 

profesorilor în 

activități, 

motivarea 

elevilor pentru 

învățare, 

colaborarea mai 

eficientă cu 

părinții. 

4. Asigurarea 

funcțio-

nalității 

programului 

de dezvoltare 

a IE la nivel 

de instituție. 

Aplicarea 

cunoștințelor 

și abilităților 

formate în 

activitatea 

profesională și 

personală. 

 

1) Utilizarea 

abilităților dobândite 

în cadrul orelor, 

activităților 

extracurs, orelor de 

dirigenție, ședințelor 

cu părinții, în situații 

reale de zi cu zi. 

2) Relaționarea 

armonioasă cu 

colegii și elevii 

bazată pe respect și 

con-știință de sine. 

3) Aplicarea teste-lor 

de IE la elevi, 

utilizarea metode-lor 

de dezvoltare a IE; 

4) Efectuarea ana-

lizei comparative a 

nivelului de IE a 

elevilor cu media 

academică; 

Colectivul 

pedagogic, 

elevii, 

diriginții, 

părinții 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psihologul 

 

 

 

Diriginții 

 

 

2024-2025 

Pe 

parcursul 

anului 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pe 

parcursul 

anului 

Eficientizarea 

procesului 

instructiv- 

educativ.  

Creșterea 

rezultatelor 

academice și a 

performanțelor 

elevilor, 

diminuarea 

devierilor 

comportamenta-

le. 

Formarea unei 

culturi 

organizaționale 

care sprijină 

schimbarea și 

oferă 

posibilitate 

pentru 

experimentare și 

dezvoltare. 

5. Analiza 

rezultatelor 

implementări

i 

programului 

în cadrul 

Mesei 

rotunde 

„Aspecte ale 

realizării 

programului 

de dezvoltare 

a IE. Opinii. 

Perspective” 

Evaluarea 

abilităților 

emoționale a 

elevilor, 

cadrelor 

didactice și 

manageriale. 

 

Aplicarea testelor, 

chestionarelor, 

discuțiilor 

individuale și în grup 

pentru a determina 

nivelul formării 

abilităților 

emoționale a 

participanților la 

program și a reali-

zării obiectivelor 

propuse. 

Psihologul 

Colectivul 

pedagogic, 

elevii 

 

 

2025-2026 

Pe 

parcursul 

anului 

Crearea bazei de 

date finale a 

nivelului de IE. 

Efectuarea ana-

lizei, formula-

rea concluziilor, 

recomandărilor. 
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Concluzii 

Abilitățile emoționale ale managerului și profesorului în mare măsură asigură 

funcționalitatea instituției în condițiile schimbării în societate și în educație prin 

următoarele caracteristici: 

• aplicarea unui management strategic din perspectiva democratizării și integrării 

europene; 

• crearea unui climat afectiv-emoțional benefic, pozitiv pentru desfășurarea eficientă 

a procesului instructiv/educativ; 

• motivarea intrinsecă pronunțată a membrilor colectivului de profesori și elevi pentru 

autodezvoltare, autoperfecționare și obținerea performanțelor; 

• colaborarea creativă și funcțională dintre profesori în scopul perfecționării 

competențelor profesionale, inclusiv și a competențelor emoționale; 

• axarea pe formarea competențelor, valorilor, gândirii creative a elevilor și aplicarea 

lor în situații concrete din viața de zi cu zi;  

• conlucrarea profesor-elev orientată spre profilaxia problemelor personalității, 

dezvoltarea relațiilor interpersonale și a empatiei; 

• asigurarea parteneriatului funcțional dintre factorii educaționali: școală, familie, 

comunitate.  

Reieșind din acestea putem afirma că inteligența emoțională este cea mai importantă 

competență de bază care determină succesul unei instituții, iar pentru elevi este cea mai 

valoroasă achiziție pe care se pot baza pe viitor. 
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Abstract. The use of case studies is an active learning teaching method that enables students to apply and 

analyze course material. The focus of the described case is cash flow estimation for a new project, capital 

budgeting decision. The case is designed to specifically consider the effects of changing exchange rates and 

determine ways to mitigate exchange rate risk. This case study includes discussion questions related to 

objectionable business activity, weighted average cost of capital, cash flow estimation, net present value 

calculation, exchange rate risk, and sensitivity analysis. This case is appropriate for both undergraduate and 

graduate courses in financial management. Additionally, this case can be used in courses in entrepreneurial 

finance. 

Keywords: teaching method, active learning, case study, critical incident, wine industry, cash flow 

estimation, capital budgeting, sensitivity analysis, Moldova. 

JEL classification: A20, F10, G31. 

 

STUDIU DE CAZ: METODĂ ACTIVĂ DE PREDARE-ÎNVĂȚARE 

PENTRU CURSURILE DE MANAGEMENT FINANCIAR 

Rezumat. Utilizarea studiilor de caz reprezintă o metodă de predare-învățare activă care permite studenților 

să aplice și să analizeze materialul de curs. În studiul de caz descris, accentul se pune pe estimarea fluxului 

de numerar pentru un nou proiect, decizia de bugetare a capitalului. Cazul este conceput în mod specific 

pentru a lua în considerare efectele modificării cursurilor de schimb și pentru a determina modalități de 

atenuare a riscului cursului de schimb. Acest studiu de caz include întrebări de discuție legate de activitatea 

comercială inacceptabilă, costul mediu ponderat al capitalului, estimarea fluxului de numerar, calculul 

valorii actuale nete, riscul cursului de schimb și analiza de sensibilitate. Cazul este potrivit atât pentru 

cursurile de licență, cât și pentru cursurile de master în management financiar. În plus, acest caz poate fi 

implementat la cursurile de finanțare antreprenorială. 

Cuvinte cheie: metodă de predare, învățare activă, studiu de caz, incident critic, industria vinului, estimarea 

fluxului de numerar, bugetarea capitalului, analiza de sensibilitate, Moldova. 

 

1. INTRODUCTION 

Undergraduate and graduate courses in financial management include dedicated 

material (e.g., textbook chapters) to the weighted average cost of capital, cash flow 

estimation, and capital budgeting decision making. This case study provides a “real-life” 

application of these concepts with the additional multinational financial management 

consideration of fluctuating exchange rates. This case can be integrated as supplementary 

material in both undergraduate and graduate courses in financial management. The Excel 
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spreadsheet used for this study is a modification and extension of the chapter 12 case study 

from Brigham & Houston [4]. 

 

2. LITERATURE REVIEW 

At the beginning of the twenty-first century, Saunders [17] conducted the first 

comprehensive survey of faculty teaching methods for the undergraduate financial 

management course in the United States and reported that active learning teaching methods 

were rarely used if at all. Similar studies were conducted in Canada [6] and the United 

Kingdom and Ireland [8]. Hamilton and Saunders [7] updated the 2001 study and also 

included teaching methods in the master’s level courses in financial management. 

Hamilton and Saunders [7] reported that teaching methods had not noticeably changed for 

the undergraduate course. However, they did note that the use of case discussion was more 

common at the graduate level (57% of faculty indicated usage) compared to the 

undergraduate level (20% of faculty indicated usage). The use of case studies is an active 

teaching method that enables students to reach higher levels of learning on Bloom’s 

taxonomy [2]. Whether case studies are integrated as an in-class or outside-of-class activity 

has tradeoffs. Adams and Saunders [7] report that students found the subject of finance 

more interesting when participating in a student-led outside-of-class case study. Whereas, 

students found the course less difficult when participating in an instructor-led in-class case 

study. 

Redmer [15] describes the distinction between a case study and a critical incident. A 

critical incident is a shorter and more focused “real-life” example of a business decision. 

The author’s advocate the use of case studies/critical incidents in order to both apply and 

analyze the course material. Redmer [14] describes the process for writing case teaching 

notes from the perspective to “begin with the end in mind”. The teaching notes for this case 

are available from the corresponding author and follow the outline advocated by Redmer 

[14]:  

critical incident, learning objectives, intended courses, suggested teaching 

approach, research method, relevant theory, discussion questions, Excel 

template, suggested answers to discussion questions, and disclaimer. 

The production and distribution of alcohol is somewhat controversial. The production 

and distribution of alcohol was banned in the United States from 1920 to 1933 during 

Prohibition. Today, several environmental, social, and governance themed exchange traded 

funds specifically exclude businesses that are involved in the production and distribution 

of alcohol from their funds. Three example funds are the Vanguard ESG International 

Stock ETF [19], the Nuveen ESG Small-Cap ETF [13], and the Inspire International ESG 

EFT [10]. Saunders [16] uses the production and distribution of alcohol as an example of 

the type of good or service where there are differing opinions on what constitutes an 

Eugenia Busmachiu, Kent T. Saunders

65



 

objectionable business activity. The production and distribution of wine is specifically 

included in this case study in order to illicit discussion and consideration of the types of 

activities that a business owner may or may not consider objectionable.  

 

3. CASE STUDY 

Case Introduction 

Chrissie is a 55-year-old American art teacher who lives in upstate South Carolina. 

Chrissie has worked as a public-school teacher for thirty years and is interested in a change. 

Chrissie has a part-time, online, hand-crafted pottery business. Chrissie recently inherited 

$300,000 and took a vacation to Moldova. While on her vacation, she toured the Cricova, 

Mileștii Mici, and Purcari wineries. She fell in love with Moldovan wine. When Chrissie 

returned to the USA, she noticed a store location offered for sale at a price of $300,000. 

Chrissie is contemplating retiring from teaching to expand her online pottery business to a 

physical store location where she would sell both hand-crafted pottery and imported wine 

from Moldova.  

 

Moldova and the Wine Industry 

Moldova is a small Eastern European country with a population less than three 

million. Moldova has been an independent country since 1991 when the Soviet Union 

dissolved. Although Moldova has been known as the poorest country in Europe, it has a 

rich and complicated history. One of the things that Moldova is most well-known for is 

wine. The Mileștii Mici Winery has more than 124 miles of limestone tunnels which house 

the largest wine collection in the world according to the Guinness Book of World Records. 

The Cricova Winery is the second largest winery in Moldova and famously hosted Russian 

president Vladimir Putin’s 50th birthday. Both the Cricova and Mileștii Mici wineries are 

located near Chisinau which is the capital of Moldova. The underground tunnels were 

originally created to extract limestone to help build Chisinau during the 1500’s. Chisinau 

was heavily bombed during World War II. After World War II, more tunnels where created 

to help rebuild Chisinau. It wasn’t until after the 1950s that the tunnels were converted into 

wine cellars. Whereas, Cricova and Mileștii Mici are state-owned, Purcari Wineries is a 

publicly traded company with shares traded under the ticker WINE on the Bucharest stock 

exchange. Purcari was established in 1827 and is known to be a favorite of the British royal 

family with Queen Elizabeth II regularly placing orders [9, p. 2]. 

The 2020 COVID pandemic had a negative effect on the global wine industry 

including Moldova. However, the total volume of wine produced in Moldova that was sold 

to foreign markets increased by 10% in 2019 compared to 2018 [18]. According to Gaina, 

Fedorchukova, & Gobirman [3], Moldovan wines are primarily exported to Romania, the 

Czech Republic, Germany, Poland, China, the United States, and Canada. Figure 1 displays 
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the total production of Moldovan wine industry products from 2008 through 2020. Grape 

wine and sparkling wine dominate in terms of volume and the production of both have 

increased over this time interval. Port, Madeira, Sherry, and other wines have noticeably 

decreased over this time interval. 

 

Figure 1. Moldovan Wine Industry Production from 2008 to 2020 

(measured in thousands of liters except for Grape Wine) 

Source: National Bureau of Statistics of the Republic of Moldova [12] 

 

The exchange rate between the Moldovan leu and the U.S. dollar has changed 

dramatically since 1994 when data first became available. The all-time high MDL/USD 

was 20.31 in January of 2016 and the all-time low was 4.06 in July of 1994. Figure 2 from 

CEIC Data [5] shows the MDL/USD for a recent 10-year period from October of 2009 

through October of 2019. In this recent 10-year period the MDL/USD has varied from a 

low around 11 to a high around 20. 

 

Figure 2. MDL/USD from October of 2009 through October of 2019 

Source: CEIC Data (2021) [5] 
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Case Assumptions 

Chrissie currently earns a yearly salary of $40,000 and has a marginal tax rate of 20%. 

If she were to proceed with the full-time physical store location for her business she would 

retire from teaching. Chrissie would forsake her art teacher salary; however, she anticipates 

that net revenue from her pottery sales would increase by $24,000 per year. Chrissie has a 

Fair Isaac Corporation (FICO) credit score above 800 and could borrow funds to purchase 

the store. Chrissie currently has $325,000 in her checking account (primarily from her 

inheritance). Thus, Chrissie would not have to borrow any money to purchase the store 

with cash. The Modified Accelerated Cost Recovery System (MACRS) with a life of 20 

years is the appropriate tax depreciation system for the store. The depreciation rates from 

the Internal Revenue Service [11] are shown in Table 1 below. 

Table 1. MACRS Depreciation Rates 

 
Source: Internal Revenue Service (2021) 

In addition to the store, Chrissie would need to purchase two 300 capacity wine 

cellars to store her wine inventory. The wine cellars cost $6,000 each. The 2017 Tax Cuts 

and Jobs Act in the United States changed the appropriate depreciation system for the wine 

cellars. Chrissie would be able to use 100% depreciation at the time of purchase. Thus, the 

time zero cash flow related to the purchase of the wine cellars would be equal to the capital 

expenditure multiplied by (1 – Chrissie’s marginal tax rate).  

Chrissie estimates that she can sell 200 bottles of wine per month for $19 per bottle. 

She would import the wine from Moldova to the rail served Inland Port in Greer, South 

3-year 5-Year 7-year 10-year 15-year 20-Year

1    33.33%    20.00%    14.29%    10.00%    5.00%   3.75%
2 44.45 32.00 24.49 18.00 9.50 7.219
3 14.81 19.20 17.49 14.40 8.55 6.677
4  7.41 11.52 12.49 11.52 7.70 6.177
5 11.52  8.93  9.22 6.93 5.713

6  5.76  8.92  7.37 6.23 5.285
7  8.93  6.55 5.90 4.888
8  4.46  6.55 5.90 4.522
9  6.56 5.91 4.462

10  6.55 5.90 4.461

11  3.28 5.91 4.462
12 5.90 4.461
13 5.91 4.462
14 5.90 4.461
15 5.91 4.462

16 2.95 4.461
17 4.462
18 4.461
19 4.462
20 4.461

21 2.231

Depreciation rate for recovery period
Year
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Carolina. She estimates the transportation cost to be $500 per case of 300 bottles. The cost 

of wine is estimated to be 100 Moldovan leu per bottle and the current exchange rate is 

17.50 Moldovan leu per U.S. dollar. Chrissie plans to start with an initial inventory of 600 

bottles and then import 600 bottles every three months. The total time zero increase in net 

operating working capital is estimated to be $5,000. Chrissie believes that she can sell the 

store in ten years for $600,000 and then retire. 

 

Discussion Questions 

⎯ Would you find it acceptable to work for or own a business involved in the production 

and distribution of alcohol? 

⎯ Even though Chrissie has enough money to pay cash for the store, what are some of 

the costs and benefits of securing a bank loan for some or all of the initial cash outlay? 

⎯ What is the opportunity cost of using cash to purchase the store rather than investing 

the funds in the U.S. stock market?  

⎯ What are some considerations that an entrepreneur should contemplate when 

determining the weights of debt and equity for a capital budgeting project? 

⎯ What happens to the net present value of the project when the weighted average cost 

of capital increases/decreases? 

⎯ What happens to the net present value when there is inflation in the U.S.? Moldova? 

⎯ What happens to the net present value when the U.S. dollar appreciates/depreciates 

relative to the Moldovan leu?  

⎯ What are some actions that could be taken by the entrepreneur to mitigate the risk of 

fluctuating exchange rates? 

⎯ How can you quantify the non-pecuniary benefits of owning your own business and 

being your own boss into the net present value analysis? 

⎯ Should Chrissie purchase the store and import Moldovan wine? 

 

Capital Budgeting Excel Template 

Depending on the experience of the students, an Excel template may or may not be 

provided for students to conduct their analysis. Similarly, whether or not the formulas are 

included in the cells can be determined at the discretion of the instructor. Table 2 displays 

a screenshot of the Excel spreadsheet used for cash flow estimation, net present value 

calculation, and sensitivity analysis based on a specific set of assumptions (listed in the 

shaded cells). The cash flow estimation process includes the initial cash outlay for the store 

and equipment along with an increase in net working capital at time 0, estimation of the 

operating cash flows as earnings before interest and taxes multiplied by (1 – marginal tax 

rate), and the end of project cash flows including the net salvage value and the return of 

operating working capital.  
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As with most cases, there is room for disagreement and discussion of the underlying 

assumptions and resulting conclusions. The complete teaching notes which include 

suggested answers to the discussion questions and the Excel template shown in Table 2 are 

available from the corresponding author. 

Table 2. Suggested Excel Template 

 

 

4. CONCLUSION 

The use of case studies is an active learning teaching method that enables students to 

apply and analyze course material. The primary benefit of using case studies to teach the 

Weighted Average Cost of Capital 8.10% Net Present Value $6,089.80

Increased Pottery Net Revenue per Year $24,000.00 Internal Rate of Return 8.34%

Opportunity Cost of Lost Salary per Year $40,000.00 Modified  Internal Rate of Return 8.31%

Cost of Store $300,000.00

Cost of Two 300 Bottle Wine Cellars $12,000.00

Increase in Net Operating Working Capital $5,000.00

Marginal Tax Rate 20.00%

Sale Price of Store in 10 years $600,000.00

Unit Sales of Wine Per Year 2,400.00

Price per Unit of Wine $19.00

Cost per Unit of Wine in MDL MDL 100.00

MDL/USD Exchange Rate 17.50 17.50 17.50 17.50 17.50 17.50

Cost per Unit of Wine in USD $5.71 $5.71 $5.71 $5.71 $5.71 $5.71

Transportation Cost for Wine per Year $4,000.00

Depreciation Rate for Store for each Year 3.750% 7.219% 6.677% 6.177% 4.461%

Store Depreciation per Year $11,250.00 $21,657.00 $20,031.00 $18,531.00 $13,383.00

Store Book Value $288,750.00 $267,093.00 $247,062.00 $228,531.00 $140,538.00

Year 0 Year 1 Year 2 Year 3 Year 4Year 5Year 6Year 7Year 8Year 9Year 10

Cost of Store -$300,000.00

Cost of Wine Cellar * (1-Marginal Tax Rate) -$9,600.00

Increase in Net Operating Working Capital -$5,000.00

Wine Marginal Revenues $45,600.00 $45,600.00 $45,600.00 $45,600.00 $45,600.00

Pottery Marginal Revenues $24,000.00 $24,000.00 $24,000.00 $24,000.00 $24,000.00

Wine Marginal Costs $17,714.29 $17,714.29 $17,714.29 $17,714.29 $17,714.29

Foregone Salary $40,000.00 $40,000.00 $40,000.00 $40,000.00 $40,000.00

EBITDA $11,885.71 $11,885.71 $11,885.71 $11,885.71 $11,885.71

Depreciation $11,250.00 $21,657.00 $20,031.00 $18,531.00 $13,383.00

EBIT $635.71 -$9,771.29 -$8,145.29 -$6,645.29 -$1,497.29

EBIT(1-Marginal Tax Rate) $508.57 -$7,817.03 -$6,516.23 -$5,316.23 -$1,197.83

EBIT(1-Marginal Tax Rate) + Depreciation $11,758.57 $13,839.97 $13,514.77 $13,214.77 $12,185.17

Sale Price of Store in 20 years $600,000.00

Tax on Sale $91,892.40

Net Salvage Value $508,107.60

Return of Net Operating Working Capital $5,000.00

Total Free Cash Flows -$314,600.00 $11,758.57 $13,839.97 $13,514.77 $13,214.77 $525,292.77
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course material is that the case assumptions provide a “real-life” common point of 

reference to conduct sensitivity analysis and see how changes in assumptions lead to 

changes in results and decisions. This case study includes discussion questions related to 

objectionable business activity, weighted average cost of capital, cash flow estimation, net 

present value calculation and exchange rate risk. This case is appropriate for both 

undergraduate and graduate courses in financial management.  
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Rezumat. Evaluarea on-line este bazată pe utilizarea unui dispozitiv electronic, dintre care: calculatorul, 

telefonul mobil, smartphone-ul, notebook-ul și se realizează într-un spațiu în care evaluatorul și evaluatul 

sunt în locuri diferite în momentul evaluării. În cadrul evaluării scrise on-line rezultate elevilor sunt stocate 

în mapa drive, la care se poate de apelat oricând și poate fi efectuată de către cadrul didactic, elev, colegi 

sau de către o persoană sau un grup din afară. Ele pot fi sub formă de probă de evaluare, test de evaluare, 

e_portofolii, sms, e_felicitare, e_bilețel. 

Cuvinte cheie: evaluare scrisă, evaluare scrisă on-line, probă de evaluare, test de evaluare, avantaje, 

dezavantaje. 

WRITTEN ON-LINE ASSESSMENT IN PRIMARY SCHOOL 

Summary. The on-line assessment is based on the use of an electronic device, of which: computer, mobile 

phone, smartphone, notebook and is performed in a space where the assessor and the assessee are in 

different places at the time of assessment. In the on-line written assessment, students' results are stored in 

the drive folder, which can be used at any time and can be performed by the teacher, student, colleagues or 

by an outside person or group. They can be in the form of an evaluation test, an evaluation test, e_portfolios, 

sms, e_ greeting card, e_ scribble. 

Keywords: written evaluation, on-line written evaluation, evaluation test, evaluation test, advantages, 

disadvantages. 

 

Actualmente evaluarea modernă pune accent pe judecățile de valoare ale elevilor și 

este orientată și raportată la un sistem de valori ale culturii, ale științei, literaturii și artei, 

ale filosofiei și moralei. Aceste valori trebuie însușite și interiorizate de către elevii claselor 

primare, integrându-le în structurile sale de cunoaștere și simțire, în conduita personală. 

Evaluarea on-line este bazată pe utilizarea unui dispozitiv electronic, dintre care: 

calculatorul, telefonul mobil, smartphone-ul, notebook-ul și se realizează într-un spațiu în 

care evaluatorul și evaluatul sunt în locuri diferite în momentul evaluării. Cele mai 

solicitate instrumente la efectuarea evaluării sunt platforme de conferințe (Zoom, Google 

Meet, Skype) sau platformele de evaluare (de exemplu, Google Classroom, Microsoft 

Teams, Google Forms, Quiz). 

Experiența profesională evidențiază ideea că tehnologiile informaționale sunt 

instrumente, care necesită respectarea unor cerințe și a unor etape. Pentru cadrele didactice 

a fost o provocare de a înlocui testul în format pe hârtie cu un document electronic și a-i 

învăța pe elevi cum să acceseze și să folosească tehnologia informațională pentru realizarea 

evaluării. Cel mai important lucru a fost ca evaluatorul și elevul să aibă competențe 

digitale, iar avantajul evaluării on-line a permis obținerea rapidă a unui feedback despre 

cunoștințele elevilor, adică a unui rezultat scontat. 
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Putem susține ideea că învățătorii, dar și elevii și-au format abilitățile digitale, care 

este o condiție primordială în contextul situației pandemice. Evaluarea on-line furnizează 

flexibilitate în stabilirea locului evaluării, momentului și modului în care este efectuată și 

varii opțiuni pentru elevi în demonstrarea rezultatelor, performanțelor, competențelor. 

În cadrul evaluării scrise on-line rezultate elevilor sunt stocate în mapa drive, la care 

se poate de apelat oricând și poate fi efectuată de către cadrul didactic, elev, colegi sau de 

către o persoană sau un grup din afară.  

Produsele de evaluare scrisă on-line, pe care le elaborează elevii sunt: e_portofolii, 

prezentările ppt, e_felicitare, sms, texte multimodale etc. 

De asemenea se efectuează testarea, care are la bază testul cu itemi și include 

răspunsuri scurte, întrebări cu răspuns de tipul alegere multiplă și uneori eseuri. Eseurile 

necesită evaluarea subiectivă de către învățător.  

Tabelul 1. Compararea dintre evaluarea scrisă și evaluarea scrisă on-line 

Criterii Evaluarea scrisă Evaluarea scrisă on-line 

Locul evaluatorului și 

evaluatului 
În aceeași sală În spații diferite 

Timpul Sincron Sincron și asincron 

Dispozitive 
Testul imprimat,  

caietul de teste 

calculatorul, telefonul mobil, 

smartphone-ul, notebook-ul 

Durata 
După caz, depinde de tipul de 

evaluare 
După posibilitate 

Evaluarea scrisă on-line este utilizată la clasa de elevi: 

▪ ca un set de dovezi pentru evaluare; 

▪ ca proces conform proiectării de lungă durată; 

▪ pentru colectarea, stocarea și prelucrarea datelor despre elevii evaluați. 

Evaluarea scrisă on-line are următoarele caracteristici: 

▪ „legătura între profesor și elevi depinde de condiții tehnice (dispozitive, acces la 

internet) și de competențele digitale ale participanților la procesul de evaluare. 

▪ interfața dintre profesor și elevi este mediată prin intermediul dispozitivelor digitale, 

fiind situată în mediul virtual în care se asigură o comunicare prin canal auditiv și 

prin canal vizual. 

▪ contextul evaluării permite un control limitat, evaluatul și evaluatorul fiind în locuri 

diferite. 

▪ un grad mare de risc referitor la probleme tehnice (întreruperea curentului electric; 

defectarea dispozitivelor) și fraude care pot perturba procesul de evaluare” [3, p.21].  

Proba scrisă este cea mai reprezentativă formă de evaluare scrisă prin care se verifică 

cunoștințele elevilor. De obicei proba de evaluare scrisă conține 3-4 sarcini (întrebări, 

exerciții, probleme; se solicită definiții, clasificări, enumerări etc.) a căror rezolvare 

durează cel mult 15-20 de minute.  

Există două situații concrete pentru proba de evaluare scrisă, deoarece conține 

preponderent: 
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• sarcini de tip reproductiv și productiv; 

• sarcini de tip productiv și creativ. 

Tabelul 2. Tipuri de probe de evaluare 

Proba cu sarcini de tip reproductiv 

și productiv (durează o lecție) 

Proba cu sarcini de tip productiv și creativ  

(durează 2 lecții) 

I lecție I lecție II lecție 

EVOCARE (10 min.) 

REALIZAREA SENSULUI: 

Administrarea probei de evaluare, în 

caiete(15 min.) 

Autoverificarea + Autocorectarea, în 

caiete (15 min.) 

REFLECȚIE: Autoaprecierea,  

în caiete (5 min.) 

După lecție 

Verificarea caietelor 

Înregistrarea rezultatelor în catalog 

După finalizare, caietul se va plasa în 

portofoliul elevului. 

EVOCARE (5 min.) 

REALIZAREA SENSULUI: 

Exersare (15 min.) 

Administrarea probei,  

în caiete (20 min.) 

REFLECȚIE  

Autoaprecierea (5 min.) 

După lecție 

Verificarea caietelor 

Înregistrarea rezultatelor în 

catalog 

După finalizare, caietul se va 

plasa în portofoliul elevului. 

EVOCARE (15-20 min.) 

Autoverificare 

Autocorectare 

REALIZAREA  

SENSULUI 

REFLECȚIE  

 

 

Este necesar de explicat componentele autoevaluării, pentru o autoapreciere a 

elevilor: 

Autoferificarea are loc după finalizarea lucrării, când elevii confruntă în mod 

individual rezultatele obținute cu răspunsurile corecte oferite de învățător (de ex., 

prezentate la proiector sau scrise din timp pe verso-ul tablei), barează răspunsurile greșite 

și scriu deasupra rezultatul corect.  

Autocorectarea constă în acordarea ghidării/ sprijinului, atunci când elevii reflectă 

asupra cauzelor care au condus la obținerea răspunsurilor greșite, identifică erorile în 

raționamentele rezolutive și se autocorectează: ghidați de învățător/colegi sau cu mai mult 

sprijin și această activitate admite diverse forme de organizare (frontal, individual, în grup), 

dar și îmbinări ale acestora în contexte de interactivitate. La final, toți elevii ating succes 

(obțin realizarea corectă a sarcinilor), dar ajung la această performanță, manifestând un 

comportament performanțial diferit. 

Autoaprecierea cu un accentuat caracter reflexiv, are loc atunci când elevii își 

apreciază comportamentul performanțial în baza criteriilor de succes, cu care au fost 

familiarizați în prealabil, răspunzându-și la întrebările:  

• cum am obținut succes (cum am ajuns la rezolvarea corectă): independent, ghidat sau 

cu mai mult sprijin? 

• ce mi-a reușit mai bine decât anterior? ce nu-mi reușește încă suficient de bine? cum 

să procedez pentru ca să reușesc mai bine? 
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Verificarea acestor probe nu necesită timp din partea evaluatorului. Întâlnim două 

tipuri de greșeli: 

• Dacă greșeala este de ordinul standardelor învățate, atunci elevul trebuie să se 

mobilizeze pentru a se autocorecta. Cadrul didactic doar va sublinia/ încercui 

greșeala, iar elevul va avea posibilitate să se corecteze pe câmp sau să reia mai jos 

cuvintele/ sarcinile greșite. 

• Dacă greșeala nu vizează un standard învățat, atunci învățătorul poate corecta, iar 

această corectare nu va constitui element de depreciere, ci de învățare. 

Ca urmare a evaluării scrise on-line se obțin rezultate imediate despre abilitatea 

persoanelor evaluate, prin formularea răspunsurilor rapide la întrebări, despre 

conștiinciozitatea elevilor de a se pregăti zilnic. 

În funcție de modul de formulare a sarcinilor propuse spre rezolvare, sunt solicitate 

capacități diferite și sunt evaluate cunoștințe și competențe care pot fi încadrate în categorii 

diferite. Considerăm că ar putea fi aplicate on-line probe scrise în care se evaluează 

cunoștințele memorate și probe scrise în care se evaluează aplicarea cunoștințelor în 

contexte noi. 

În cazul aplicării unei probe de evaluare cu sarcini de tip reproductiv și creativ, există 

riscul ca elevii să caute și să obțină răspunsurile corecte din alte surse (manual, internet, 

colegi, părinți). Pentru a preîntâmpina această situație, învățătorii ar trebui să le elaboreze 

astfel ca să nu găsească răspunsul imediat și să le dozeze timpul. În prezent se poate 

propune ca elevi să deschidă camera video pentru a realiza comunicarea vizuală de la elev 

spre învățător.  

E impresionat faptul că în evaluarea on-line există certitudinea unei evaluări în 

condiții de egalitate între elevi. 

Probă scrisă curentă, aplicată on-line, care vizează cunoștințele utilizate în contexte 

noi, are ca scop verificarea capacității elevilor de a aplica cunoștințele în alte contexte decât 

cele în care s-a realizat predarea și învățarea, iar învățătorul va propune o probă scrisă 

alcătuită din sarcini care necesită construirea unor texte în manieră personală, rezolvarea 

unor probleme ori situații-problemă, adică sarcini de tip productiv și creativ. 

Elevilor li se poate permite în cadrul evaluării on-line, în anumite situații, să utilizeze 

varii surse, dintre care: texte din internet sau din manuale etc. Pentru a se asigura 

eficacitatea evaluării, sarcinile vor fi dozate. 

În cazul evaluării sumative se aplică testul de evaluare, care are la bază itemi și este 

un instrument de evaluare, elaborat după anumite cerințe.  

Testul „este o formă de evaluare scrisă, anunțată, aplicată la sfârșitul unui unități 

tematice (capitol sau unitate de învățare), prin aplicarea căreia se verifică cunoștințele 

esențiale, reprezentative din acea unitate tematică, nivelul competențelor specifice formate 

și dezvoltate pe parcursul studierii ei, capacitatea de prelucrare (selectare, analiză, 
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comparație, interpretare, sinteză) a informațiilor de către elevi și aplicarea lor în contexte 

noi (transfer, rezolvare de situații-problemă)” [3]. 

Testul docimologic este un instrument de evaluare complex, format din itemi, prin 

intermediul cărora se acordă calificative sau note și pe baza cărora persoanele evaluate sunt 

ierarhizate și clasificate după prestația de moment sau cumulativă și îndeplinește cerințele 

de identitate, validitate, fidelitate, standardizare, etalonare, consistență, omogenitate, 

sensibilitate. 

Itemul este un element independent, descris ca „unitate de măsurare care include un 

stimul și o formă prescriptivă de răspuns” este formulat cu scopul de a obține un răspuns 

de la cel evaluat și pe baza căruia se poate determina calitatea și cantitatea achizițiilor 

persoanelor evaluate [2, p. 113].  

Itemul poate fi exprimat sub formă de întrebare, problemă, sarcină de efectuat [4], 

idee, solicitare, temă sau unitate de conținut [2, p. 113]. 

Tipurile de itemi sunt: 

• Itemii cu răspuns scurt, care vizează formularea unor răspunsuri scurte dintr-un 

cuvânt sau o expresie; 

• Item de tip alegere; 

• Itemii de tip întrebări structurate care sunt „formați din mai multe întrebări de tip 

obiectiv și semiobiectiv, legate între ele printr-un element comun” [3]; 

• Itemii de tip rezolvare de probleme. Termenul problemă se referă la problemele în 

care sarcinile propuse spre rezolvare sunt închise, includ majoritatea datelor necesare 

rezolvării și unele cerințe care sugerează strategia de rezolvare [1, p. 115]; 

• Itemii de tip rezolvare de situații-problemă; 

• Itemii de tip studiu de caz. Studiile de caz pot fi valorificate pentru evaluarea 

individuală sau de grup. Mediul de comunicare poate fi sincron sau asincron. Cel mai 

des se utilizează comunicarea asincronă, deoarece elevii au mai mult timp pentru a 

reflecta și a identifica soluțiile necesare situației propuse. Elevii pot utiliza pentru 

soluționarea problemei, de exemplu: simulări, videoclipuri, prezentări, fotografii, 

dialoguri etc; 

• Itemii de tip eseu din 4-6 enunțuri; 

• Itemii de tip eseu cu răspuns restrâns (minieseuri) includ în enunț cerințele referitoare 

la dimensiunea lor (număr de cuvinte, rânduri, paragrafe); 

• Itemii de tip eseu structurat includ în enunț cerințele referitoare la structura textului. 

De obicei, se prezintă planul pe baza căruia va fi realizat eseul; 

• Itemii de tip eseu liber / nestructurat includ în enunț subiectul, dimensiunea textului 

și fără a fi precizată limita timpului de rezolvare. Persoana evaluată stabilește 

structura eseului, iar textul este elaborat în mod personal, creativ pentru clasa a IV-a. 
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În cadrul aplicării lucrărilor on-line, elevii vor rezolva: itemi cu răspuns scurt, item 

cu alegere duală, itemi de tip întrebări structurate, itemi de tip rezolvare de probleme, itemi 

de tip rezolvare de situații-problemă, itemi de tip studiu de caz, itemi de tip eseu (structurat, 

nestructurat, liber, minieseul), itemi cu suport vizual (diagrame, grafice, hărți, fotografii, 

desene schematice, tablouri, desene etc.) sau pe baza unor texte. 

Teste on-line pot fi elaborate în Google Forms/ Mentimeter/ Kahoot, de aceea este 

necesar să se utilizeze itemi care permit evaluarea corectă și rapidă prin intermediul 

aplicațiilor realizate cu acest scop. În aceste teste, se pot utiliza: itemii de alegere duală, 

itemii de alegere sau de discriminare multiplă, itemii de tip pereche sau de asociere, itemii 

de completare, itemii de ordonare, itemii cu suport grafic, itemii de clasare sau de 

clasificare. 

De asemenea se pot propune de elaborat prezentări, care pot fi sub formă de pagini 

web informaționale, cum ar fi bloguri, teste generate de elevi, materiale video/audio sau 

prezentări PPT, considerată o metodă alternativă de evaluare scrisă on-line. 

Avantajele evaluării scrise on-line. Această formă de evaluare oferă toate avantajele 

ca și evaluarea față în față: 

• evaluarea simultană a unui număr mare de elevi într-un timp stabilit; 

• abilitatea elevilor de a accesa platforme; 

• evaluarea unui volum mai mare de cunoștințe, capacități, atitudini, competențe ale 

elevilor; 

• grad mai mare de obiectivitate, deoarece raportarea rezultatelor se face pe baza 

acelorași cerințe și criterii de evaluare; 

• avantajarea unor persoane timide sau cu probleme în comunicarea orală; 

• identificarea greșelilor, confuziilor și lacunelor; 

• dovedirea cunoștințelor și a nivelului de competență al elevilor în fața părinților, 

colegilor, profesorilor; oferirea unui fee-back rapid;  

• identificarea eficienței strategiilor de predare-învățare-evaluare utilizate. 

Dezavantajele evaluării scrise on-line: 

• cunoașterea insuficientă a platformelor, pentru a le distinge pe cele potrivite; 

• slaba comunicare între învățător și elevi pe parcursul evaluării; 

• formularea greșită, neclară sau incompletă a sarcinilor date poate genera rezolvări 

greșite, incomplete; 

• lipsa „dirijării” elevilor în formularea răspunsurilor și a rezolvării sarcinilor, în cazul 

în care au dificultăți; 

• erorile, greșelile și lacunele nu sunt eliminate sau corectate imediat de către 

persoanele evaluate sau profesor; 

• evaluarea probelor scrise necesită alocarea unor resurse de timp în afara lecțiilor; 

• feedback-ul oferit după evaluarea finală determină rar corectarea greșelilor și 
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completarea lacunelor. 

Riscurile în contextual evaluării scrise on-line: 

• riscuri asociate tehnologiei, nu toți elevii au competențe digitale și dispozitiv 

electronic; 

• lipsa internetului; 

• riscurile evaluatorului prin elaborarea complexă a unui instrument de evaluare; 

• riscuri asociate persoanei evaluate (refuzarea comunicării vizuale prin intermediul 

camerei video pe parcursul evaluării); 

• riscuri asociate unor membri ai familiei sau altor persoane care intervin benevol sau 

ca urmare a solicitării din partea evaluatului în rezolvarea în scris a sarcinilor date. 

Evaluarea on-line trebuie să fie corectă, utilizându-se instrumente gratuite, cunoscute 

pentru toți elevii din clasă, iar evaluatul și evaluatorul se pot afla în diverse spații. 

Instrumentele digitale de evaluare on-line contribuie la prezentarea rezultatelor elevilor, 

iar cadrul didactic are menirea de a le selecta pe cele mai accesibile, comode, ușoare pentru 

a realiza obiectivele de evaluare. 
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Rezumat. Articolul abordează subiectul implementării curriculumului național la disciplinele obligatorii 

din componenta  liceală în  contextul  realizării procesului educațional la programele de formare 

profesională  tehnică.  
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PROPOSALS FOR ADAPTING CURRICULAR CONTENT  

TO TECHNICAL VOCATIONAL TRAINING PROGRAMS 

Abstract. The article analyzes the subject related to the national curricula implementation for compulsory 

disciplines at high school component within the Vocational Education and Training (VET) programs.  

The authors develop some proposals based on arguments regarding the curricula adjustment to the VET 

programs requirements and needs.  
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Introducere 

Implementarea curriculumului național în învățământul profesional tehnic rămâne un 

subiect deschis având în vedere decalajul de ore generat de componenta disciplinelor de 

profil prevăzută în Planurile de învățământ aprobate, prin care se stabilește conținutul 

procesului de formare profesională. 

Planurile de învățământ pentru programele de formare profesională tehnică se 

elaborează în conformitate cu prevederile Planului-cadru pentru programele de studii de 

învățământ profesional tehnic secundar, aprobat prin Ordinul Ministerului nr. 488/2019, 

Planului-cadru pentru învățământul liceal în cadrul programelor integrate de formare 

profesională tehnică postsecundară, aprobat prin Ordinul Ministerului nr. 701/2020, în 

asociere cu Planul-cadru pentru învățământul profesional tehnic postsecundar și 

postsecundar nonterțiar în baza sistemului de credite de studii transferabile, aprobat prin 

Ordinul Ministerului nr. 1205/2015. 

Formarea competențelor profesionale prin activități de predare-învățare-evaluare și 

de promovare transversală a valorilor profesionale prin prisma disciplinelor de profil duce 
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la diminuarea numărului de ore planificat pentru disciplinele obligatorii din componenta 

liceală, care, conform actelor normative, nu poate depăși 34 de ore academice, atât pentru 

instruirea teoretică, cât și instruirea practică. În scopul identificării unor soluții, venim cu 

unele propuneri de adaptare a conținuturilor curriculare la disciplinele obligatorii din 

componenta liceală la programele de formare profesională tehnică.  

 

Metode și materiale aplicate 

Investigarea subiectului abordat în articol se bazează pe prevederile actelor normative 

și legislative aprobate în domeniul învățământului profesional tehnic și învățământului 

liceal, prin aplicarea următoarelor metode de cercetare: analiza, sinteza, comparația, studiul 

de caz ș.a. 

Urmare a examinării actelor normative aprobate, s-a constatat că la programele de 

formare profesională tehnică postsecundară și postsecundară nonterțiară diferența de ore la 

disciplinele obligatorii din componenta liceală, comparativ cu numărul de ore stipulat în 

Planul-cadru pentru învățământul primar, gimnazial și liceal, aprobat pentru anul de studii 

2021–2022, oscilează între 15-25 % [7]. În scopul asigurării integrității procesului de 

predare-învățare a conținuturilor planificate în curriculumul național și asigurarea 

cunoștințelor necesare pentru susținerea cu succes a examenului național de bacalaureat, 

cadrele didactice, la programele de formare profesională tehnică postsecundară și 

postsecundară nonterțiară, adaptează unitățile de conținuturi prin fuziune și mai puțin prin 

excludere [5]. 

La programele de studii profesionale tehnice secundare implementarea 

curriculumului național la disciplinele obligatorii din componenta liceală provoacă 

dificultăți cadrelor didactice din cauza că decalajul de ore, în funcție de program, poate 

atinge cota de 50 % sau mai mult [6]. În scopul asigurării unui parcurs educațional 

prietenos elevilor, cadrul didactic, la formarea competențelor necesare la disciplină, 

adaptează parcursul educațional la specificul programului de formare profesională tehnică, 

cu unele reticențe privind: 

1. Importanța/utilitatea unităților de conținut selectate; 

2. Respectarea consecutivității subiectelor abordate în vederea dezvoltării 

competențelor specifice disciplinei; 

3. Dezvoltarea coerentă a competențelor pentru obținerea rezultatelor scontate învățării; 

5. Oferirea resursei complete pentru planificarea și implementarea predării, învățării și 

evaluării competențelor formate/dezvoltate la elevi;  

6. Conceptualizarea competențelor necesare la disciplină; 

7. Mobilizarea și aplicarea atitudinilor, abilităților, cunoștințelor și a unei înțelegeri 

relevante pentru a răspunde adecvat și eficient la cerințele, provocările și 

oportunitățile pe care le prezintă un anumit tip de context ș. a. 
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O soluție în acest sens ar fi elaborarea curriculumului pentru programele profesionale 

tehnice sau crearea unor grupuri de lucru în scopul adaptării unităților de conținuturi la 

disciplinele din componenta liceală la numărul de ore planificat per program. În această 

ordine de idei se prezintă un studiu de caz la disciplina Geografie în cadrul programelor de 

formare profesională tehnică conexe cu durata de 3 ani de studii [6], care ar putea servi ca 

suport metodologic pentru cadrele didactice în cazul adaptării curriculumului liceal la 

programele de formare profesională tehnică secundară.  

În conformitate cu prevederile Planului-cadru pentru învățământul primar, gimnazial 

și liceal, aprobat pentru anul de studii 2021–2022, la disciplina Geografie, pentru cl. X-

XII, sunt planificate în total 170 de ore, inclusiv cl. X - 68 de ore, cl. XI - 68 de ore și cl. 

XII - 34 de ore. Având în vedere că la programele de formare profesională tehnică 

secundară conexe la disciplina Geografie sunt planificate în total 88 (anul I – 34 de ore, 

anul II - 30 de ore și anul III - 24 de ore), diferența pe un termen de trei ani de studii 

constituie (-82) de ore [6]. În vederea unei bune organizări a procesului educațional, se 

propune adaptarea unităților de conținuturi la numărul de ore planificat în planul – cadru 

prin metoda excluderii, având la bază argumentări plauzibile.  

Astfel, în anul I de studii, la unitatea de învățare Pământul individualitate în 

univers, din 6 teme planificate conform curriculumului național la disciplina Geografie, se 

propune excluderea următoarelor unități de conținut: 1) Universul și sistemul solar, 2) 

Soarele și influența lui asupra pământului și 3) Caracteristicile și proprietățile fizice ale 

Pământului, deoarece aceste subiecte se studiază în anul trei la disciplina Astronomia.  

La unitatea de învățare Litosfera din cele 10 teme planificate, la programele de 

formare profesională tehnică conexe se propune studierea unităților de conținut după cum 

urmează:  

1) Structura internă a pământului,  

2) Compoziția chimică mineralogică și petrografică a scoarței,  

3) Vulcanismul și cutremurele de pământ,  

4) Relieful -caracteristici generale și clasificarea,  

5) Procese exogeni și tipurile de relief create și  

6) Rolul scoarței terestre în natură și pentru societatea umană.  

Primele două teme se includ în program deoarece fac o introducere în unitatea de 

curs, Vulcanismul și cutremurele de pământ sunt subiecte importate, deoarece Republica 

Moldova se află într-o zonă seismică și fenomenul de cutremure de pământ periodic se face 

simțit, iar dat fiind faptul că tema Litosfera nu poate fi divizată de Relief, acestea 

considerăm necesar a se include în programul de studiu.  

La unitatea de învățare Atmosfera, din 15 teme planificate, se propune selectarea 

pentru predare la clasă a următoarelor conținuturi:  
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1) Compoziția și structura atmosferei,  

2) Temperatura aerului,  

3) Presiunea atmosferică împreună cu Vânturile,  

4) Precipitațiile atmosferice,  

5) Masele de aer și fronturile atmosferice,  

6) Clima și factorii climatici și  

7) Rolul atmosferei în natură și pentru societatea umană.  

Celelalte șapte teme fie reiterează materia din cele selectate sau conțin termeni 

complicați pentru elevii din învățământul profesional tehnic secundar, astfel încât se 

propun spre excludere.  

La unitatea de învățare Hidrosfera, din cele 8 teme planificate se propun spre 

învățare:  

1) Circuitul și repartiția apei pe glob,  

2) Oceanul planetar,  

3) Râurile și lacurile,  

4) Apele subterane, mlaștinile și ghețarii și 

5) Rolul hidrosferei în natură și pentru societatea umană.  

Temele Râurile și Lacurile sau propus spre comasare, deoarece conțin informații 

comune.  

La unitatea de învățare Biosfera și solurile, din cele 6 teme existente în curriculum, 

se propun spre selectare:  

1) Rolul biosferei pentru natură și societatea umană,  

2) Factorii de pedogeneză,  

3) Tipurile principale de sol și  

4) Rolul solului în natură și pentru societatea umană.  

Primele două teme se exclud, deoarece se raportează în mare măsură la disciplina 

Biologie decât Geografie. La unitatea de învățare Mediul geografic se vor studia toate 

unitățile de conținut [4].  

În anul doi de studii, la unitatea de învățare Harta politică a lumii, se propune 

excluderea temei Evoluția hărții politice a lumii în perioada contemporană, deoarece ar 

avea tangențe cu disciplina Istorie, iar unitatea de învățare Resursele naturale mondiale 

ar putea fi exclusă integral din planul de studii, deoarece temele se regăsesc parțial la 

unitatea de învățare Geografie regională. 

Din unitatea de învățare Populația Terrei s-ar propune excluderea unităților: 1) 

Structura rasială, etnolingvistică și religioasă a populației și 2) Structura populației pe 

grupe de vârstă și sexe, deoarece resursele umane se regăsesc parțial la unitatea de învățare 

Geografie regională, iar subiectul religiei este unul sensibil deseori provocând polemici 

între elevi. 
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La unitatea de învățare Economia mondială se consideră oportună excluderea a 4 

teme, ținând cont de faptul că informația de la 1) Cultura plantelor și 2) Creșterea 

animalelor este suficient relatată la tema Agricultura mondială caracteristica generală, iar 

temele 3) Industria ușoară și 4) Industria alimentară se consideră suficient studiate la 

Geografia regională. Astfel, se vor include în planul de învățare temele referitoare la 

industria energetică, metalurgică, constructoare de mașini și chimică. Unitatea de învățare 

Geografia regională se propune spre studiere integrală [2]. 

În ultimul an de studii (anul III), la unitatea de învățare Mediul geografic, se propun 

spre excludere temele 1) Interacțiunea dintre componentele mediului geografic la nivel 

local, regional și global și 2) Mediul geografic al Republicii Moldova, iar la unitatea de 

învățare Calitatea, valorificarea și protecția mediului, din cele 8 unități de conținut 

existente, se propune spre excludere tema Ariile protejate în lume și în Republica Moldova.  

Din ultimele două unități de învățare, la Problemele globale ale lumii 

contemporane din 12 teme propuse spre învățare se vor exclude 4:  

1) Asigurarea societății umane cu resurse naturale la nivel mondial și în Republica 

Moldova,  

2) Problema demografică și a migrației populației la nivel mondial și în Republica 

Moldova,  

3) Problema alimentară la nivel mondial și în Republica Moldova,  

4) Globalizarea și impactul ei asupra Republicii Moldova,  

iar la unitatea Dezvoltarea sustenabilă în lume și în Republica Moldova din cele 7 

teme planificate se propun a fi excluse:  

1) Dezvoltarea sustenabilă în lumea contemporană și în Republica Moldova (cu 2 ore 

planificate) și  

2) Rolul educației geografice în dezvoltarea sustenabilă [1]. 

În contextul celor relatate, s-a obținut un program de studiu la disciplina Geografie, 

în cadrul programelor de formare profesionala tehnică conexe, conform numărului de ore 

indicat în Plan-cadru pentru programele de studii de învățământ profesional tehnic 

secundar.  

 

Concluzii 

Având în vedere numărul de ore diminuat la disciplinele obligatorii din componenta 

liceală la programele de formare profesională tehnică comparativ cu cel prevăzut în 

curriculumul național, apare necesitatea de adaptare a actelor normative cu privire la 

organizarea procesului de predare-învățare-evaluare la particularitățile învățământului 

profesional tehnic. 

Pentru buna organizare și desfășurare a procesului didactic la disciplinele obligatorii 

din componenta liceală la programele de formare profesională tehnică sesizăm nevoia de 
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elaborare a materialelor didactice corespunzătoare învățământului profesional tehnic și 

organizarea sesiunilor de instruire a cadrelor didactice privind implementarea acestora. 
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Rezumat. Evaluarea asistată de calculator la matematică a fost și rămâne o activitate destul de dificilă. 

Experiența, acumulată de către profesorii de matematică din Republica Moldova în ultimii doi ani în acest 

sens, scoate în evidență aspecte caracteristice procesului educațional autohton. În articol se analizează 

datele unui sondaj, realizat în mediul profesorilor de matematică din țară, experiența proprie a autorului în 

realizarea evaluării asistate de calculator. În final sunt formulate concluzii și sugestii metodice vis-a-vis de 

realizarea evaluării prin intermediul soft-urilor, atât în regim de studiu la distanță, cât și în contact direct. 

Cuvinte cheie: proces educațional, matematica, evaluare, asistată de calculator, soft-uri. 

 

EVALUATION IN MATHEMATICS USING SOFTWARES. 

METHODOLOGICAL REFLECTIONS 

Abstract. Computer-assisted evaluation in mathematics has been and remains a rather difficult activity. 

The experience, gained by mathematics teachers in the Republic of Moldova over the last two years in this 

regard, highlights aspects specific of the local educational process. The article analyzes data from a survey 

conducted among mathematics teachers in the country, the experience of the teachers themselves and the 

author's experience in using computer-assisted assessment. At the end some conclusions and suggestions 

are formulated about methodological conclusions and recommendations for the use of software-based 

evaluations both in distance learning and in direct contact. 

Keywords: educational process, mathematics, evaluation, computer-assisted, soft. 

 

Situația epidemiologică din anii 2020-2021 a influențat foarte mult forma, conținutul 

și calitatea procesului educațional la matematică. Efectele acestor schimbări s-au resimțit 

deja în toamna anului de studii 2020-2021, când s-a dovedit necesară recuperarea multor 

conținuturi, studiate în primăvara anului 2020. S-au problematizat pentru minimizarea 

consecințelor pandemiei asupra calității procesului educațional responsabilii de la toate 

nivelurile: de la profesorii de la clasă până la ministerul de resort. Primii au început să caute 

în mod expres soluții pentru situația didactică creată, să studieze diferite soft-uri și să le 

probeze în procesul educațional, alegând, experimental, pe cele optimale, în condițiile 

școlii sale. Ministerul de resort a elaborat un set de documente ce reglementează procesul 

educațional în aceste condiții și sunt orientate spre diminuarea efectelor negative ale 

pandemiei, a organizat, prin intermediul diferitor instituții formatoare, cursuri de instruire 

a profesorilor.  

Deja se finalizează al doilea an de condiții foarte dificile pentru un proces educațional 

eficient și calitativ. S-au schimbat multe în această perioadă. Fiind foarte responsabili 

pentru activitatea care o realizează și conștienți de necesitatea dezvoltării instrumentarului 

metodic, profesorii de matematică au studiat independent și prin intermediul diferitor 
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cursuri, numeroase soft-uri, care ar putea simplifica activitatea educațională în asemenea 

condiții. Într-un sondaj, realizat în mediul profesorilor de matematică, la care au participat 

70 de profesori din diferite zone ale Republicii Moldova, printre bine cunoscutele aplicații 

Google (Googlemeet, Classroom, GoogleForms etc.), Geogebra, Kahoot, Idroo, Quizziz, 

TestMoz au fost indicate și aplicații mai speciale, identificate de profesori ca și aplicații 

eficiente pentru matematică: Wolfram, Wordwall, Arhimed Geo3D, Mathigon etc. În 

același timp, acești profesori menționează, în proporție de 47%, că la orele de contact direct 

nu folosesc soft-uri. Sunt și în jur de 11% de profesori, care nu folosesc soft-uri destinate 

și la orele de instruire la distanță. Motivele, care îl fac pe profesor, să utilizeze sau să refuze 

un soft pentru aplicarea la ore sunt foarte diverse. În chestionar au fost propuse următoarele 

variante (fig.1): lipsa posibilității de introducere a formulelor matematice, posibilitatea 

copierii în lipsa controlului direct, dificultatea manipulării cu instrumentele soft-ului, lipsa 

sau calitatea proastă a rețelei Internet, cerințele majore față de posibilitățile tehnice ale 

dispozitivelor, lipsa dispozitivelor necesare. 

 

Figura 1. Statistica răspunsurilor la unul din itemii sondajului  

 

Au fost intuite principalele motive, pentru că doar un respondent a mai indicat un 

motiv suplimentar – supraîncărcarea profesorilor. Se observă, printre principalele motive 

de refuz al utilizării soft-urilor la orele de matematică, lipsa posibilității de a introduce 

formule matematice, posibilitatea copierii în cazul lipsei controlului, lipsa sau calitatea 

proastă a rețelei Internet. Dar, majoritatea profesorilor sunt limitați în utilizarea soft-urilor 

la ore de lipsa dispozitivelor necesare la elevi. Și acesta este un motiv foarte important și 

decisiv în alegerea soft-ului, pentru că, evident, înlăturarea lui nu depinde de profesor. În 

așa mod, în jur de 71,5% de profesori sunt nevoiți să se limiteze la utilizarea acelor aplicații, 

care solicită niște cerințe tehnice minime.  
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În contextul instruirii la distanță, dar și în condițiile de contact direct, cel mai dificil 

de realizat aspect al procesului educațional la matematică este evaluarea. În Repere 

metodologice privind organizarea procesului educațional la disciplina școlară 

matematică în anul de studii 2021-2022 1, ministerul de resort a identificat soft-uri pentru 

diferite tipuri de evaluare în condițiile instruirii la distanță: 

- pentru crearea testelor interactive: Quizizz, LIVE, Quizalize, Triventy; 

- pentru evaluarea formativă: Formative, Socrative, Classtime, TestMoz; 

- pentru evaluarea sumativă: Quizalize, Googleforms, Plickers, GoogleClassroom. 

În același timp, diversitatea soft-urilor existente nu garantează atât posibilitatea de 

utilizare a lor, cât și calitatea și obiectivitatea evaluării. În sondajul menționat mai sus s-a 

încercat identificarea soft-urilor, utilizate de profesorii de matematică la evaluare în 

realitate. Răspunsurile au fost diverse și destul de interesante (fig. 2). 

 

Figura 2. Exemple de răspunsuri 

 

Sunt numeroase cazurile, când profesorul menționează că nu folosește pentru 

evaluare nici un soft special sau folosește doar soft-uri pentru evaluare formativă, pentru 

evaluarea cunoștințelor de la nivel de reproducere și înțelegere, poate uneori aplicare în 

condiții șablon. Aceasta se datorează în special faptului că marea majoritate a elevilor și 

studenților folosesc telefoanele mobile pentru conectarea la conferințe video sau pentru 

participare la o testare digitală în clasă sau on-line. Sunt multe publicații referitoare la 

impactul și eficiența utilizării telefoanelor mobile în procesul educațional (în particular 

2). În Republica Moldova, pentru multe familii, telefonul mobil este unica modalitate de 

a participa la instruirea la distanță, iar dacă în familie sunt mai mulți elevi sau studenți, 

chiar și acesta poate fi un deficit. Nu toți elevii au telefoane mobile performante, de multe 

ori dispozitivul poate realiza doar minimumul de funcții, nu toți au posibilitatea să 

plătească un abonament cu un volum necesar de trafic Internet. La clasă este aceeași 

situație: de obicei lecția de matematică se realizează într-un cabinet simplu, fără acces la 

Evaluation in mathematics using software. Methodological reflections

88



 

Internet, care este și trebuie minimizat în timpul orelor de contact direct. Dar alte modalități 

de utilizare a soft-urilor la evaluare lipsesc. Astfel, profesorii trebuie să conteze în alegerea 

soft-urilor pe oportunitățile oferite de telefonia mobilă sau să nu le folosească deloc. 

Presupunem, că anume din acest motiv în topul soft-urilor utilizate real în procesul 

educațional, în baza sondajului, sunt Googlemeet (98,6% din respondenți), Classroom 

(76%), Googleforms (79%), Zoom (80%).  

De asemenea, în situația evaluării la distanță se atestă și alte situații mai puțin plăcute: 

studenții și elevii copiază unii de la alții, deschid în paralel diferite resurse, care nu ar trebui 

să le folosească în timpul evaluării, utilizează soft-uri, care le oferă soluții pentru 

majoritatea sarcinilor de tip standard de genul: calcule, rezolvare de ecuație / inecuație / 

sistem, calculul integralei sau derivatei unei funcții, apelează la ajutorul colegilor sau 

persoanelor terțe. Acestea sunt niște probleme comune pentru toate sistemele de 

învățământ, care au fost nevoite să folosească instruirea la distanță. Deja au fost realizate 

multiple cercetări și formulate anumite principii, folosite în evaluarea la distanță, care ar 

permite sporirea obiectivității evaluării asistate de calculator. Printre ele menționăm 3: 

- gruparea itemilor de același tip în blocuri, pentru a minimiza erorile provenite din 

necesitatea de a restructura gândirea de la o formă la alta; 

- formularea netrivială a sarcinilor, care nu ar permite „găsirea” în rețea a răspunsului 

exact; 

- plasarea rațională a distractorilor din itemii cu selecție a variantelor corecte, ce oferă 

informații despre lacunele însușirii: nu este atent la detalii, nu a înțeles esența 

procedurii de calcul/rezolvare, alege la întâmplare etc; 

- calculul obiectiv al timpului real necesar pentru testare: timp pentru citirea sarcinii, 

conștientizarea ei, căutarea răspunsului, scrierea acestuia; 

- posibilitatea redactării itemilor, adică utilizarea tipurilor de itemi asemănători după 

condiții pentru evaluarea diferitor unități de învățare. Aceasta permite profesorului să 

fațeteze rapid teste (să creeze diferite variante), iar elevilor- să se familiarizeze cu o 

anumită structură a testului, minimizând astfel pierderile de timp la adaptarea asupra 

formei testului. 

În activitatea paralelă în calitate de conferențiar universitar la catedra de matematică 

a Universității de Stat „Alecu Russo” din Bălți (USARB) și profesor de matematică la 

Colegiul Pedagogic „Ion Creangă” din cadrul aceleași instituții, autorul de asemenea a 

resimțit toate efectele instruirii la distanță în perioada carantinei. Situația a fost diferită la 

USARB și colegiu. Prima informație, care a fost colectată despre instruiți a fost 

identificarea prezenței condițiilor de acces la Internet, a competențelor lor digitale. Pe 

parcursul identificării soft-urilor optimale pentru situațiile didactice create au fost probate 

LearningApps, Kahoot, MOODLE, ZOOM, Googlemeet, TestMoz etc. S-a dovedit că 

alegerea unui soft eficient depinde nu numai de disponibilitățile digitale și tehnice ale 
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instruitului, ci și de disciplina (unitatea de curs), pentru care se va folosi acest soft. În 

programul de formare universitar există, dar și în cursul de matematică preuniversitar, 

există conținuturi matematice în care se pune accentul pe diferite lucruri: demonstrații 

analitice și o multitudine de formule (analiza matematică și algebra), reprezentări grafice 

(geometria), calcule (elemente de statistică, aritmetică, cercetări operaționale). Evident, nu 

toate soft-urile oferă instrumente relevante pentru conținuturi atât de diferite.  

Trecerea la instruirea la distanță în USARB a decurs mult mai simplu decât la colegiu. 

Terenul a fost pregătit de proiectul instituțional de cercetări aplicative 15.817.06.27A 

Dirijarea formării competențelor profesionale în cadrul studiilor universitare prin 

organizarea unui proces de instruire adaptivă” (PROFADAPT) 

(www.profadapt.usarb.md), în perioada 2015-2019. Autorul, în calitate de director și 

cercetător științific principal, și o echipă calificată de cercetare: N. Gașițoi, C. Negara, D. 

Moglan, L. Popov, Gh. Cabac ș. a. au elaborat o serie întreagă de cursuri pe platforma 

MOODLE, însoțite de diferite materiale didactice: resurse electronice în diferite formate, 

tutoriale, teste de antrenament etc. pentru mai multe cursuri universitare, în particular și 

pentru formarea viitorilor profesori de matematică: Analiza matematică, Aritmetica și 

algebra superioară, Teoria numerelor, Cercetări operaționale, Didactica matematicii.  

Majoritatea studenților erau înscriși pe platforma MOODLE în anul I și li se formau 

deprinderile de lucru cu ea pe parcursul studiilor. Totuși, aceste cursuri se foloseau în regim 

de blended-learning, în calitate de bibliotecă digitală de materiale didactice și o alternativă 

comodă a instruiri clasice universitare. Studenții puteau folosi orice materiale didactice de 

pe platformă pentru autoinstruire și, de la caz la caz, participau la niște activități curente 

pe curs: forum, testare, chat, sondaje etc. 

Testele sumative se propuneau obligatoriu în regim de contact direct, pentru a asigura 

obiectivitatea maximă a evaluării. 

În asemenea condiții trecerea la instruirea la distanță nu a fost o activitate foarte 

dureroasă pentru profesorii și studenții, care utilizau deja cursurile pe platforma MOODLE. 

Dar, în timp, s-au identificat mai multe probleme legate de regimul instruirii la distanță și 

s-a dovedit necesară o ajustare a conținuturilor, în special, în aspectul evaluare. Cea mai 

mare problemă la evaluările sumative s-a atestat în dependența eficienței testărilor pe 

platformă de caracteristicile tehnice ale dispozitivelor, pe care le dețineau studenții. Erau 

probleme cu accesul la platformă, menținerea unei legături stabile, introducerea unui 

anumit tip de informație, inclusiv calcule matematice. Avantajele platformei: posibilitatea 

dirijării cu accesul la curs și la componentele ei, posibilitatea de a condiționa accesul și 

opțiunile de aplicare a testelor, monitorizarea traseului de activitate a fiecărui student, 

posibilitatea încărcării diferitor fișiere de către studenți sunt indiscutabile. Dar, în același 

timp, lucrul cu extensiile matematice ale platformei nu este accesibil tuturor studenților, 
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iar spațiul, disponibil pentru încărcare a materialelor studenților este limitat. Pentru 

soluționarea problemelor, legate de evaluarea sumativă au fost aplicate 2 modalități: 

- pe platforma MOODLE: în testul sumativ se includ itemi de tip eseu, care ar putea 

prezenta și o rezolvare de problemă, realizată pe calculator, dacă studentul posedă 

instrumentarul, sau pe hârtie, dacă nu posedă sau se solicită anume în asemenea mod 

răspunsul. Pe platformă se încarcă nu nemijlocit fișierul sau poza lucrării, ci link-ul la acest 

fișier, pe care studentul îl plasează în poșta personală gmail, pe GDrive propriu, dând acces 

profesorului la acest fișier pentru verificare. De asemenea, fiind în condițiile lucrului cu 

grupe destul de mici la matematică, au fost individualizate sarcinile practice, de nivelele 

cognitive III-VI, ceea ce a minimizat copierile. În multe situații, evaluarea sumativă a fost 

realizată în 2 etape: test grilă pentru evaluarea cunoștințelor de nivelul I și II, unic pentru 

toți și componenta practică – variante individuale (fig.3). 

 

Figura 3. Evaluarea periodică la unitatea de curs Cercetări operaționale 

pe platforma MOODLE (http://profadapt.usarb.md/moodle/course/view.php?id=32) 

 

- folosind GoogleForms: teste cu itemi de tip deschis, cu control manual, pe care de 

asemenea poate fi încărcat fișierul sau link-ul la documentul public. Opțiunile obligatorii 

pentru teste au fost colectarea adreselor electronice a respondenților și o singură încercare. 

Fiecare din aceste două modalități de evaluare au avantajele proprii: prima ne dă 

posibilitatea să avem tabloul integral cu referire la însușita instruitului, toată informația 

despre acesta fiind disponibilă pe platformă, a doua înaintează cerințe mult mai reduse față 

de caracteristicile tehnice ale dispozitivelor studentului. Din acest motiv, în dependență de 

situația la moment au fost aplicate teste sumative atât în prima formulă, cât și în a doua. 

La colegiu, în prima perioadă de carantină, în primăvara anului 2020, a fost o 

dezorientare foarte serioasă: elevii nu dispuneau de dispozitivele necesare, unii nu 

dispuneau de acces stabil la Internet, de deprinderi de utilizare a dispozitivelor etc. De 

aceea la prima etapă a fost utilizat intensiv ZOOM și Viber, cu poze. În vara anului 2020, 

foarte mulți profesori de matematică din țară, inclusiv autorul, au participat la completarea 
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bibliotecii digitale de pe site-ul educatieonline.md, cu lecții video și exerciții interactive. 

În toamna anului 2020 organizarea procesului educațional la distanță s-a simplificat, elevii 

și profesorii și-au format niște competențe digitale, și-au procurat dispozitive necesare, dar 

oricum, situația cu evaluarea sumativă la matematică este una, care mai solicită muncă. 

Pentru elevii de la colegiu au fost aplicate teste de exersare GoogleForms, pentru ca elevii 

să se familiarizeze cu soft-ul respectiv (fig.4). 

Treptat, elevii și-au format deprinderi de lucru cu acest tip de teste. Grupele de 

colegiu, cu care am ore, sunt de câte 30 de persoane, elevii sunt plasați la distanțe mari 

unul de altul în săli cu peste 100 locuri. În momentele de contact direct, de la caz la caz, 

ținând cont că toți elevii deja dispuneau de telefoane mobile performante, cu trafic Internet, 

se realizau mini teste formative, cu timp limitat de lucru 5-10 minute, cu verificare 

automată, pentru a realiza evaluarea cunoștințelor însușite.  

 

Figura 4. Exemplu de item din testul de exersare 

la unitatea de învățare Perpendicularitatea în spațiu 

 

Realizarea unui test formativ în acest mediu didactic, pe lângă faptul că asigură o 

verificare obiectivă tuturor și oferă profesorului o statistică imediată a nivelului de 

cunoștințe a fiecărui elev și permite realizarea explicațiilor suplimentare la momentul 

oportun, satisface și condițiilor de minimizare a contactelor directe cu elevii, relevant 

pentru condițiile epidemiologice.  

În regim de lucru la distanță testele sumative de asemenea au fost realizate prin 

intermediul GoogleForms, folosind diferite variante, formulări nestandard și itemi cu 

răspuns deschis (fig.5).  

Dar în acest caz nu putem conta pe introducerea cu o viteză plauzibilă a unor texte 

matematice de către elevi. Din această cauză, în situația, când avem de evaluat niște 

deprinderi de un grad mai mare de complexitate din punct de vedere a dificultății 

reprezentării în format electronic, de genul problemelor de geometrie, care necesită 
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construcția desenului, rezolvare de ecuații mai complicate decât ecuații liniare etc. va trebui 

să contăm pe alte modalități de realizare a evaluărilor. Evident, în acest caz, profesorul este 

nevoit să creeze cât mai multe variante diferite ale testului, pentru a minimiza copierile. 

 

 

Figura 5. Exemple de itemi din evaluarea sumativă la unitatea de învățare 

Elemente de combinatorică, realizată pe GoogleForms, 19 octombrie 2021 

 

Însumând experiența personală și opiniile profesorilor de matematică, participanți la 

sondaj, putem formula următoarele concluzii și recomandări: 

- utilizarea soft-urilor în regimul de instruire la distanță a provocat dezvoltarea 

competențelor digitale atât a profesorilor, cât și a instruiților; 

- alegerea unui soft sau altul pentru realizarea unei evaluări la distanță depinde, întâi 

de toate, de disponibilitățile tehnice ale instruiților; 

- aspectul predare a procesului educațional la matematică în condițiile utilizării soft -

urilor se realizează destul de calitativ din punct de vedere a prezentării informației, 

posibilităților de acces la ea, posibilităților de însoțire a lecțiilor cu secvențe video, 

tutoriale, prezentări electronice, exerciții interactive pe table electronice și aplicații 

destinate; 

- realizarea aspectului învățare a procesului educațional la matematică este foarte 

dificil de a fi evaluată din cauza imposibilității de a realiza o evaluare eficientă și 

obiectivă la distanță, atât prin utilizarea aplicațiilor soft, cât și fără ele; 

- evaluarea prin intermediul soft-urilor este destul de eficientă în contextul unei 

evaluări curente punctuale, în special la nivel de posedare a conceptelor matematice, 

teoremelor, calculelor simple; 
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- pentru sarcini cognitive de nivel superior: analiză, sinteză, creativitate, integrare, soft-

urile disponibile și accesibile profesorilor și elevilor nu oferă suficiente instrumente 

pentru a putea asigura o evaluare obiectivă, rapidă și calitativă; 

- este important, odată cu alegerea unui set de soft-uri optimale pentru situația la clasa 

concretă, să ne concentram pe calitatea realizării materialelor didactice și a testelor, 

nu pe utilizarea unei varietăți cât mai mari de soft-uri. 
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Rezumat. Rezolvarea problemelor reprezintă o activitate de înțelegere, cu un caracter extrem de înalt de 

analiză și sinteză. Activitatea de rezolvare a problemelor de matematică școlară constituie un cadru optim 

pentru cultivarea creativității, în special pentru dezvoltarea gândirii logice. În momentul rezolvării 

problemelor matematice elevul utilizează toate capacitățile sale intelectuale, disponibilitățile psihice, 

punând accent pe inteligență.  

Cuvinte cheie: problemă, rezolvarea problemelor, analiză, sinteză, creativitate, gândire logică, inteligență. 

 

Abstract. Problem solving is an in-depth activity, with the character of superior analysis and synthesis. 

The activity of solving school mathematics problems is an optimal framework for cultivating creativity, 

especially for the development of logical thinking. Solving problems tests the intellectual abilities of 

students to the highest degree, requires all their mental availability, especially intelligence. 

Keywords: problem, problem solving, analysis, synthesis, creativity, logical thinking, intelligence. 

 

1. Bazele psiho-pedagogice și metodologice în rezolvarea problemelor de matematică 

G. Polya scria: [3] „Dacă doriți să rezolvați o problemă trebuie … să rezolvați 

probleme”.  

Curriculum la matematică consideră etapa rezolvării problemelor de o importanță 

mare, deoarece este una dintre cele care dezvoltă gândirea, atenția, imaginația și spiritul de 

observație al elevilor. Nu se pune accentul pe rezolvarea mai multor tipuri de probleme sau 

utilizarea mai multor metode de rezolvare, ci pe crearea situațiilor noi de învățare, unde 

este necesar ca elevul să cerceteze, să investigheze și să răspundă cât mai adecvat. Utilizând 

intuiția, elevii descoperă calea de rezolvare a problemei, formându-și astfel priceperi și 

deprinderi de analiză a situației de problemă, îți cultivă și dezvoltă capacitatea creatoare a 

gândirii, sporește flexibilitatea ei și încrederea în propriile forțe. 

Ansamblul obiectelor matematice cu care elevii fac cunoștință la școală constituie un 

mediu prielnic pentru apariția problemelor, unele transferate din cotidian, altele inventate 

în scop educativ. Valențele formative ale rezolvării și compunerii de probleme sunt 

evidente. În general, omul pus în fața rezolvării unei probleme adoptă soluția prin încercări 

la întâmplare, care uneori poate da rezultate sau soluția rezolvării în baza unor experiențe 

anterioare (algoritm de rezolvare). Nu este exclusă nici folosirea simultană a două sau a 

mai multor căi de rezolvare a problemelor. În activitatea didactică, diversitatea problemelor 

puse spre rezolvare impune luarea în considerare a tuturor căilor de abordare. Astfel se 

Acta et Commentationes, Sciences of Education, nr. 4(26), 2021                                       ISSN 1857-0623
p. 95-100                                                                                                                           E-ISSN 2587-3636

PROBLEM SOLVING WITH THE HELP 

OF EQUATIONS AND INEQUATIONS 

95



 

creează premise reale de rezolvare a creativității, a imaginației, crește motivația pentru 

învățarea matematicii. 

În momentul în care elevul încearcă să rezolve o problemă, el se confruntă cu un 

obstacol care este necesar de a fi ocolit, de aici putem conchide că rezolvarea problemelor 

semnifică atingerea unor obiective care nu sunt direct abordabile.  

Determinarea soluției problemei este o performanță specifică inteligenței, iar 

inteligența este apanajul speciei umane, se poate spune că, dintre toate îndeletnicirile 

omenești, cea de rezolvare a problemelor este cea mai caracteristică. Spre deosebire de 

exercițiu în care majoritatea elevilor aplică un set de reguli de rutină, pentru a ajunge la un 

răspuns, la rezolvarea problemelor, faci pauză și reflectezi pentru găsirea versiunii 

matematice a problemei. 

Care sunt metodele de predare pentru rezolvarea problemelor în matematică, pe care 

le considerăm nestandardizate în acest moment? Din păcate, nimeni nu a venit cu o rețetă 

universală, având în vedere unicitatea acestor sarcini. Unii profesori se antrenează în 

exerciții tipare. Se întâmplă în felul următor: profesorul arată soluția, iar apoi elevul repetă 

acest lucru de multe ori când rezolvă probleme. Acest lucru ucide interesul elevilor față de 

matematică, ceea ce este cel puțin trist. 

În matematică, nu există reguli generale pentru rezolvarea oricărei probleme 

nestandardizate, deoarece astfel de probleme sunt într-o oarecare măsură unice. O sarcină 

nestandardizată în majoritatea cazurilor este percepută ca o provocare a intelectului și 

generează nevoia de a se realiza în depășirea obstacolelor, în dezvoltarea abilităților 

creative. 

 

2. Probleme nestandard ce se rezolvă cu ajutorul sistemelor de ecuații și inecuații 

Prezint câteva exemple de probleme netipice ce se rezolvă cu ajutorul sistemelor de 

ecuații și inecuații. Rezolvarea acestora necesită iscusință, cunoștințe vaste din diverse 

domenii ale matematicii, gândire logică și deprinderi practice. 

Problema 1: Un număr rațional pozitiv este reprezentat de o fracție nenulă. Numitorul ei 

este mai mic decât pătratul numărătorului cu 1. Dacă adunăm la numărător și numitor 2 

atunci fracția este mai mare decât 1 2⁄ . Aflați această fracție. 

Rezolvare: Fie 
𝑛

𝑚
 fracția căutată, unde n și m sunt numere naturale nenule. Din condiția 

problemei rezultă că:  

{
𝑚 = 𝑛2 − 1

𝑛+2

𝑚+2
>

1

2

. 

Deoarece 𝑛 + 2 > 0 și 𝑚 + 2 > 0 rezultă că 2𝑛 + 4 > 𝑚 + 2 și 2𝑛 + 4 > 𝑛2 − 1 +

2, de unde 𝑛2 − 2𝑛 − 3 < 0. Rezolvând această inecuație obținem 𝑛 ∈ (−1; 3). Din 
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prezizările anterioare decidem că 𝑛 = 1 sau 𝑛 = 2. Dacă 𝑛 = 1 atunci 𝑚 = 0, iar dacă 𝑛 =

2 atunci 𝑚 = 3. 

Răspuns: 
2

3
. 

Problema 2: La un depozit s-a adus făină în saci de 15 kg și mălai în saci de 20 kg, numărul 

sacilor de 20 kg fiind mai mare decât a celor de 15 kg. Doi saci s-au dus la cantină, ceea 

ce reprezintă 1 5⁄  din toată cantitatea. Trei saci, ce constituie jumătate din toată cantitatea 

rămasă, s-au vândut. Câți saci cu făină și câți saci cu mălai au fost aduși la depozit? 

Rezolvare: Notăm cu x numărul sacilor cu făină, cu y numărul sacilor cu mălai iar cu m – 

cantitatea de făină și mălai adusă la depozit. Atunci 
1

5
𝑚 – a primit cantina și 

1

2
(𝑚 −

1

5
𝑚 ) 

s-a vândut. 

Deoarece 𝑥 < 𝑦,
1

5
𝑚 ≥ 30 și 

1

2
(𝑚 −

1

5
𝑚 ) ≤ 60 rezultă: 

{

𝑚

5
≥ 30

2𝑚

5
≤ 60

↔  {
𝑚 ≥ 150
𝑚 ≤ 150

,  

deci 𝑚 = 150. 

Rezultă că la cantină s-au trimis 30 kg de făină, adică 2 saci cu făină iar 60 kg s-a 

vândut, adică 3 saci cu mălai. La depozit au rămas 60 kg, adică 4 saci cu făină sau 3 saci 

cu mălai. Din condițiile problemei 𝑥 = 2 și 𝑦 = 6.  

Răspuns: 2 saci cu făină și 6 saci cu mălai. 

Problema 3: Nouă numere naturale formează o progresie aritmetică. Suma pătratelor 

acestor numere este egală cu pătratul unui număr natural mai mic decât 50. Aflați aceste 

numere. 

Rezolvare: Fie a termenul al cincilea al regresiei și r rația progresiei. Termenii progresiei 

sunt: 𝑎 − 4𝑟; 𝑎 − 3𝑟; 𝑎 − 2𝑟; 𝑎 − 𝑟; 𝑎; 𝑎 + 𝑟; 𝑎 + 2; 𝑎 + 3𝑟; 𝑎 + 4𝑟. Dacă b este un 

număr natural mai mic decât 50, atunci, conform condițiilor problemelor obținem:  

{
(𝑎 − 4𝑟)2 + (𝑎 − 3𝑟)2 + (𝑎 − 2𝑟)2 + (𝑎 − 𝑟)2 + 𝑎2 + (𝑎 + 𝑟)2 + (𝑎 + 2𝑟)2 + (𝑎 + 3𝑟)2 + (𝑎 + 4𝑟)2 = 𝑏2

𝑎 − 4𝑟 ≥ 0
0 < 𝑏 < 50

↔

 ↔ {
9𝑎2 + 60𝑟2 = 𝑏2

𝑎 ≥ 4𝑟
0 < 𝑏 < 50

 ↔  {
3(3𝑎2 + 20𝑟2) = 𝑏2

𝑎 ≥ 4𝑟
0 < 𝑏 < 50

. 

  

Cercetăm prima ecuație a sistemului 3(3𝑎2 + 20𝑟2) = 𝑏2. Deoarece membrul stâng 

este un număr natural divizibil cu 3 rezultă că b este divizibil cu 3 sau 𝑏 = 3𝑥, unde 𝑥 > 0 

este un număr natural. 

Deci: 

{
3(3𝑎2 + 20𝑟2) = 9𝑥2

𝑎 ≥ 4𝑟
0 < 3𝑥 < 50

↔ {
3𝑎2 + 20𝑟2 = 3𝑥2

𝑎 ≥ 4𝑟
0 < 𝑥 ≤ 16

↔ {
3(𝑥2 − 𝑎2) = 20𝑟2

𝑎 ≥ 4𝑟
0 < 𝑥 ≤ 16

. 
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Din prima ecuație a ultimului sistem rezultă că 𝑟 = 3𝑦, unde y este un număr natural 

nenul. Atunci: 

{
3(𝑥2 − 𝑎2) = 20 ∙ (3𝑦)2

𝑎 ≥ 12𝑦
0 < 𝑥 ≤ 16

↔ {
𝑥2 − 𝑎2 = 60𝑦2

𝑎 ≥ 12𝑦
0 < 𝑥 ≤ 16

. 

Deoarece 60𝑦2 > 0 și 𝑥 + 𝑎 > 0 rezultă că 𝑥 − 𝑎 > 0 sau 𝑥 > 𝑎 de unde obținem 

că 𝑦 = 1. Deci: 

{
𝑥2 − 𝑎2 = 60

𝑎 ≥ 12
0 < 𝑥 ≤ 16

↔ {
𝑥2 = 60 + 𝑎2 = 60

𝑎 ≥ 12
0 < 𝑥 ≤ 16

. 

Deoarece în membrul drept al primei ecuații trebuie să fie un pătrat perfect rezultă că 

60 = 2𝑎𝑐 + 𝑐2 , unde 𝑐 > 0 este număr natural. Acest lucru se mai scrie 𝑐2 = 60 − 2𝑎𝑐 

sau 𝑐2 = 2(30 − 𝑎𝑐), rezultă că c este un număr par. Înlocuind obținem 4𝑛2 =

2(30 − 2𝑎𝑛) ↔ 𝑛2 = 15 − 𝑎𝑛 ↔ 15 − 𝑎𝑛 > 0, adică 𝑎 <
15

𝑛
. Ținând cont ș de celelalte 

condiții rezultă că a poate fi egal cu 12, 13 și 14. Unica valoare convenabilă este 14, de 

unde reiese că 𝑥 = 16, pentru b obținem valoarea 48 iar pentru r – 3. 

Răspuns: {2; 5; 8; 11; 14; 17; 20; 23; 26} . 

Problema 4: Un elev a cumpărat de o sumă de bani rechizite, caiete și manuale. Dacă 

rechizitele ar fi fost de 5 ori mai ieftine, caietele de 2 ori mai ieftine, iar manualele de două 

ori și jumătate mai ieftine, atunci el ar fi plătit 8 lei. Dacă rechizitele ar fi fost de două ori 

mai ieftine, caietele de 4 ori mai ieftine, iar manualele de 3 ori mai ieftine, atunci totul ar 

fi costat 12 lei. Ce a costat mai mult, rechizitele sau caietele? Care a fost suma minimă pe 

care a avut-o elevul? 

Rezolvare: 

Fie x – suma plătită pe rechizite, y – suma plătită pe caiete și z – suma plătită pe 

manuale. Alcătuim sistemul: 

{

𝑥

5
+

𝑦

2
+

𝑧

2,5
= 8

𝑥

2
+

𝑦

4
+

𝑧

3
= 12

↔ {
2𝑥 + 5𝑦 + 4𝑧 = 80

6𝑥 + 3𝑦 + 4𝑧 = 144
 . 

Scăzând prima ecuație din a doua obținem: 

2𝑥 − 𝑦 = 32 ↔ 𝑥 = 16 +
𝑦

2
 . 

Deoarece 𝑦 > 0 rezultă că 𝑥 > 16, deci rechizitele au costat mai mult de 16 lei. 

Înlocuind în sistem obținem: 

𝑦 = 8 −
2

3
𝑧 ↔ 𝑧 = 12 −

3

2
𝑦 ; 

𝑧 > 0 implică 0 < 𝑦 < 8 . Deci dacă 𝑥 > 16 atunci 0 < 𝑦 < 8 și 0 < 𝑧 < 12 . 

Răspuns: Rechizitele sunt mai scumpe decât caietele, elevul a avut peste 24 lei. 

Iraida Braduleac

98



 

Problema 5: Unui elev i s-a cerut să afle un număr natural obținut în rezultatul înmulțirii 

a două numere naturale de trei cifre împărțit la un număr natural de cinci cifre. El nu a 

observat semnul înmulțirii și a împărțit un număr de șase cifre la numărul de cinci cifre. 

Astfel a obținut un număr de 3 ori mai mare. Aflați aceste trei numere. 

Rezolvare: Fie a, b primul și respectiv al doilea număr de trei cifre, iar c - numărul de cinci 

cifre. Câtul ar fi fost 
𝑎∙𝑏

𝑐
𝜖 𝑁. Elevul a împărțit numărul 1000𝑎 + 𝑏 la numărul c și a obținut 

3𝑎𝑏

𝑐
 sau 

{
1000𝑎 + 𝑏 = 3𝑎𝑏

𝑐 > 0
↔ {

𝑏 = 𝑎(3𝑏 − 1000)
𝑐 > 0

. 

Din prima relație rezultă că a divide b sau 𝑏 = 𝑎𝑛, 𝑛 ∈ 𝑁∗. Din condiția problemei 

mai rezultă că 𝑛 ∈ (0; 10).  

De aici obținem: 

{ 
𝑏 = 𝑎(3𝑏 − 1000)

𝑏 = 𝑛𝑎
0 < 𝑛 < 10

↔ {
𝑛𝑎 = 𝑎(3𝑎𝑛 − 1000)

𝑏 = 𝑛𝑎
0 < 𝑛 < 10

↔ {
1000 + 𝑛 = 3𝑎𝑛

𝑏 = 𝑛𝑎
0 < 𝑛 < 10

↔

{
999 + 1 + 𝑛 = 3𝑎𝑛

𝑏 = 𝑛𝑎
0 < 𝑛 < 10

↔ {
1 + 𝑛 = 3(𝑎𝑛 − 333)

𝑏 = 𝑛𝑎
0 < 𝑛 < 10

. 

Din prima ecuație obținem că 3 divide n + 1 sau 𝑛 + 1 = 3𝑝, unde p este un număr 

natural nenul, rezultă:  

{

3𝑝 = 3((3𝑝 − 1)𝑎 − 333)

𝑏 = (3𝑝 − 1)𝑎
0 < 3𝑝 < 10

↔ {

𝑎 =
𝑝+333

3𝑝−1

𝑏 = (3𝑝 − 1)𝑎
0 < 𝑝 ≤ 3

. 

Deci p poate lua una dintre valorile 1, 2, 3. Pentru 𝑝 = 1, obținem 𝑎 = 167, 𝑏 = 334, 

pentru 𝑝 = 2, obținem 𝑎 = 67, 𝑏 = 134, pentru 𝑝 = 3 numerele obținute nu sunt naturale.  

Satisfac condițiile problemei doar numerele obținute din cazul 𝑝 = 1. Pentru 

determinarea numărului c descompunem produsul 167 ∙ 334. Divizorii proprii al lui sunt: 

2, 167, 334, 27889, 55778. Corespund condiției doar ultimele două numere.  

Răspuns: a) 167, 334, 27889; b) 167, 334, 55778. 

 

3. Concluzii 

Pentru ca activitatea de rezolvare de probleme să-și materializeze valențele formative 

în direcția dezvoltării gândirii logice este nevoie de un conținut al problemelor și de o 

orientare a activității de rezolvare a lor în conformitate cu acest scop. Astfel, se formează 

la elevi capacitatea de a sesiza probleme, de a pune și conștientiza o anumită problemă.  

Pentru a dezvolta gândirea creatoare la elevi, aceștia trebuie să fie încurajați în 

activități, să fie apreciat efortul depus de ei și să fie stimulați chiar și atunci când vor da 
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răspunsuri complet eronate. Dezvoltarea potențialului de gândire și creativitate se 

realizează prin activități care solicită independența, inteligența, originalitatea.  

Compunând și rezolvând aceste probleme se realizează una dintre cele mai 

importante etape ale cultivării gândirii logice. Confruntarea elevilor cu probleme implică 

scopul rezolvării, conștiința dificultăților de rezolvare și o anumită motivație. În sarcina 

profesorului rămâne doar asigurarea condițiilor concrete prin care să-i pună pe elevi în 

situația de a înțelege conținutul problemei ca și însușirea de către elevi a metodelor de 

rezolvare a problemelor. Acest proces este uneori mai greoi la unii elevi, din cauza slabelor 

deprinderi de calcul, efortul lor concentrându-se nu atât asupra liniei raționamentului 

problemei, cât asupra efectuării calculelor.  

În rezolvarea unei probleme este mobilizată nu numai gândirea, ci și întreaga 

personalitate a celui care rezolvă probleme, în coordonatele ei raționale, afective, volitive.  

Așa cum spune Eugen Rusu în [4]: „Nu se lucrează în matematică numai cu mintea”.  
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Rezumat. Prezentul articol reflectă aspectele managementului proiectelor educaționale în instituțiile de 

învățământ preuniversitar. Sunt descrise și analizate conceptele de proiect, managementul proiectelor, 

proiect educațional, etapele urmărite de către managerul de proiect și echipa sa, condițiile strategice și 

tactice cât și cauzele eșecului/riscului în derularea proiectelor și principiile de prevenire a lor.  

Cuvinte cheie: management, managementul proiectelor, proiect, proiect educațional, instituție de 
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MANAGEMENT OF EDUCATIONAL PROJECTS 

IN PRE-UNIVERSITY EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

Summary. This article reflects on the management of educational projects in pre-university education 

institutions. The project concepts, project management, educational project, the stages followed by the 

project manager and his team, the strategic and tactical conditions as well as the causes of failure / risk in 

carrying out the projects and the principles of their prevention are described and analyzed. 

Keywords: management, project management, project, educational project, educational institution, project 

team. 

Societatea în care trăim cunoaște o perioadă de schimbări rapide și profunde în toate 

etapele de activitate. Importanța acestei realități nu constă în rapiditatea și multitudinea 

schimbărilor, ci în schimbările de viziune; asistăm astfel la un salt calitativ fără precedent 

de la educația ca acumulare la educația ca formare și dezvoltare.  

Societatea în care trăim trece printr-o perioadă de schimbări rapide și profunde în 

toate etapele activității. Importanța acestei realități nu constă în rapiditate și multe 

schimbări, ci în schimbări de viziune; astfel, asistăm la un salt calitativ fără precedent la o 

educație ca învățare și dezvoltare. 

Pentru ca aceste schimbări să producă rezultatele dorite, pozitive, este necesar ca cei 

care le conduc să beneficieze de anumite elemente, precum viziunea, leadershipul, accesul 

la diferite resurse, cunoașterea sistemelor, metodelor, tehnicilor de management care să 

permită proiectarea și implementarea eficientă a schimbărilor.  

Un astfel de sistem, conceput și aplicat cu succes în ultimii ani, îl reprezintă 

managementul prin proiecte [4]. 

Managementul de proiect este perceput ca o artă, o tehnică prin care se atinge un 

obiectiv specific. Este esențial ca resursele umane din instituțiile de învățământ care sunt 

implicate în dezvoltarea proiectului să cunoască scopurile, obiectivele proiectului și 

Acta et Commentationes, Sciences of Education, nr. 4(26), 2021                                       ISSN 1857-0623
p. 101-108                                                                                                                         E-ISSN 2587-3636

101



 

mijloacele care contribuie la atingerea scopurilor programului din care face parte proiectul. 

Managementul de proiect este un concept de management care susține în mod specific 

activități complete într-un mediu dinamic din punct de vedere al metodologiei, structurii și 

managementului resurselor umane [adapt. apud 7]. 

Conform abordărilor teoretice, un proiect este un set de activități temporare 

întreprinse pentru a crea un produs/serviciu unic. Etapele urmărite de către managerul de 

proiect și echipa sa sunt următoarele:  

1. Etapa pregătitoare.  

În cadrul etapei date este elaborat proiectul prin: 

- acțiuni de identificare a nevoilor, problemelor sau oportunităților de dezvoltare: 

obiective stabilite; activități; calendare: probleme care pot amenința atingerea 

obiectivelor. 

- elaborarea unui plan de activitate: (logica proiectului, termene clar definite etc.), 

stabilirea unui plan de activitate, dimensiunea și componența echipei de proiect; 

stabilirea criteriilor de selectare a managerilor și a membrilor echipei de proiect; 

inventarul principalelor sarcini, competențe și responsabilități ale managerului și 

ale membrilor echipei de proiect. 

- formarea echipei de proiect; 

- planul de implementare: enumerarea operațiilor importante și a secvențele acestora, 

estimarea timpului necesar pentru realizarea fiecărei operații; întocmirea unui plan 

de distribuire a materialelor și a echipamentelor necesare; precizarea termenelor și 

modalităților de organizare și valorificare a principalelor categorii de resurse: 

financiare, de timp, proceduri etc. 

2. Implementarea sau derularea propriu-zisă a proiectului. 

- realizarea activităților 

- evaluarea rezultatelor parțiale, prin raportare la obiectivele stabilite inițial. 

3. Finalizarea proiectului. 

- -evaluarea finală a rezultatelor proiectului. 

- diseminarea rezultatelor obținute. 

- dizolvarea/restructurarea echipei proiectului, în funcție de strategia de dezvoltare 

- a instituției și de rezultatele obținute în cadrul proiectului [idem]. 

În realizarea cu succes a etapelor descrise anterior este binevenit de a duce la 

cunoștința echipei un șir de condiții strategice și tactice pe care trebuie să le îndeplinească 

un proiect, prezentate în figura 1. 
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Figura 1. Condiții strategice și tactice 

Condițiile enumerate sunt stabilite în dependență de tipurile de proiecte ce pot fi 

clasificate în funcție de diverse criterii, după cum urmează: 

1) După aria de acoperire, proiecte: 

− de nivel internațional - de colaborare bilaterală, trilaterală, multilaterală, cu 

implicarea instituțiilor din alte țări; 

− de nivel național – cu impact asupra întregii țări, proiecte ce implică instituții din 

întreaga țară, care dezvoltă un sistem în toată țara; 

− de nivel regional și local – ce presupune dezvoltarea unei/unor regiuni, a unei 

localități; 

− la nivel de organizație – proiecte interne ale instituțiilor. 

2) După sursa finanțării, proiecte: 

− cu finanțare internă (de la bugetul de stat, prin intermediul creditelor bancare etc.); 

− cu finanțare externă (de la organisme internaționale); 

− cu cofinanțare (finanțare parțială din alte resurse). 

3) După domeniul obiectivului și activităților, proiecte: 

− sociale; 

− culturale; 

• scopurile urmăriteAdecvarea

• aspectul realist al proiectuluiFezabilitatea

• consumul optim de resurseEconomicitatea

• caracterul necesar şi suficient al 
obiectivelor şi al resurselor

Simplitatea și precizia

• conceperea și redactarea
Sistematizarea și 

claritatea

• aplicarea ușoarăOperaționalizarea

• derivarea acțiunilorCoerența

• posibilitatea adaptării la situații noiFlexibilitatea

• precizarea termenelor pentru diverse 
acțiuni

Încadrarea optimă în timp

• menținerea și aplicarea  în condiții de 
context asemănătoare.

Viabilitatea și 
repetabilitatea
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− științifice (de cercetare); 

− educaționale; 

− de management etc. 

4) După amploare: 

− proiecte mici: au termen de maxim un an, au valori financiare reduse și permit 

evaluarea directă; 

− proiecte medii: au termen cuprins între doi și trei ani, au valori financiare și cerințe 

tehnologice medii, evaluarea lor se realizează prin raportări periodice; 

− proiecte mari: au termen mare, de peste trei-cinci ani, au valoare financiară mare, 

implică cerințe tehnologice performante, apelează la instrumente și programe 

specifice, iar evaluarea lor se realizează prin raportări de control [adaptat apud 3 

p.12-13]. 

5) După obiectivele de specialitate intenționate a se realiza proiecte: 

– de investiții; 

– de cercetare și dezvoltare; 

– de organizare. 

6) După gradul de noutate și implicațiile pe care le au proiectele din punct de vedere social 

sunt proiecte: 

– de acceptanță; 

– standard; 

– de pionierat; 

– de potențial [adaptat apud 2. p. 9]. 

Astfel, în cele ce urmează ne vom referi la proiecte educaționale care fac parte din 

domeniul obiectivului și activităților.  

Un proiect educațional reprezintă o activitate sau o serie de acțiuni interdependente 

care au puncte de plecare și de finalizare clar definite, desfășurate în mod organizat, pe 

baza unui plan, determinat de inițiatori și implementatori, în scopul atingerii obiectivelor 

definite într-o anumită perioadă de timp. 

Deci, aplicarea în practică a unui proiect presupune etapa inițială și finală al acestuia. 

Etapa inițială este considerată etapa în care se ia decizia de a trece la proiectarea 

proiectului, iar etapa finală-momentul în care se finalizează ultima activitate prevăzută de 

proiect și se întocmesc rapoartele de evaluare [apud 1, p. 9]. 

În baza studiului efectuat cu 75 de cadre manageriale/didactice aflate la studii de 

masterat Ciclul II în cadrul Universității de Stat din Tiraspol (cu sediul la Chișinău) s-a 

determinat gradul de inițiere și desfășurare a proiectelor educaționale a cadrelor didactice 

din Republica Moldova. Astfel, s-a constatat un raport de 58 % de implicare a cadrelor 

didactice din România și 35 % a cadrelor didactice din Republica Moldova, datele fiind 

prezentate în figura 2. 
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Figura 2. Gradul de implicare a cadrelor didactice 

în inițierea proiectelor educaționale 

 

De asemenea a s-a constatat nivelul de motivare a cadrelor didactice în inițierea 

proiectelor educaționale din partea managerului instituției de învățământ, datele fiind 

prezentate în figura 3. 

 

 

Figura 3. Nivelul de motivare a cadrelor didactice 

în inițierea proiectelor educaționale 

 

Astfel, raportul nivelului înalt este de 20%-33% nivelul mediu 40%-60% și nivelul 

scăzut 20-27%. 

Problema motivației în instituție s-a născut din nevoia de a găsi răspunsuri la 

numeroase întrebări, cum ar fi: 

Republica 

Moldova

38%

România

62%

20%

60%

20%

33%

40%

27%

Înalt Mediu Scăzut

Cadre didactice

Republica Moldova

Cadre didactice

România
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De ce muncesc oamenii? De ce unii lucrează mai mult și alții mai puțin? Câștigi un 

venit care se potrivește propriului tău potențial? Cum pot participa ei la inițierea 

proiectelor educaționale? etc. [adaptat apud 5]. 

Suntem dispuși să observăm că aceste întrebări predomină destul de des la nivelul 

instituțiilor de învățământ, și anume în rândul cadrelor didactice debutante, în care liderul, 

datorită abilităților sale manageriale, provocate de astfel de întrebări, trebuie să cunoască 

și să aleagă acele metode de motivare pentru a îndeplini nevoile și dorințele angajaților. 

Totodată, ca o problemă majoră a cadrelor manageriale/didactice în desfășurarea și 

implementarea proiectelor educaționale sunt cauzele ce duc la eșecul managementului 

proiectelor, prezentate cantitativ în tabelul 1 și grafic în figura 4: 

Tabelul 1. Cauze ce duc la eșecul managementului proiectelor în viziunea cadrelor 

manageriale/didactice (la studii de masterat ciclul II) 

CAUZE  Procentul 

Comunicare deficitară/insuficientă 93% 

Gestionare slabă a resurselor umane/financiare. 73% 

Definirea slabă a cerințelor proiectului ce conduce la o planificare 

ineficientă. 

83% 

Asumarea de riscuri sau resurse inadecvate. 76% 

Analiza slabă a impactului proiectului. 52% 

Utilizarea tehnologiilor/metodelor noi sau nedovedite. 32% 

Neefectuarea Controlului Calității 47% 

Gestionarea simultană a mai multor proiecte sau resurse. 27% 

Organizarea insuficientă a ședintelor de planificare împreună cu 

echipa. 

35% 

Absența unei metodologii în planificarea și executarea proiectelor. 79% 

Lipsa monitorizării și controlului 89% 

Estimări nerealiste 77% 
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Figura 4. Cauzele eșecului managementului proiectelor 

Într-o operațiune eficientă, fiecare proiect este finalizat în intervalul de timp 

programat inițial în fișierul de proiect. Dar în orice instituție și în orice proiect se poate 

întâmpla să eșueze din diverse motive. 

Pentru a evita astfel de incertitudini sunt conturate câteva principii generale de 

prevenire a anumitor eșecuri/riscuri în proiectele educaționale, prezentate în figura 5. 

 

Figura 5. Principiile generale de prevenire a riscurilor în proiectele educaționale [6] 
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Astfel, proiectele trebuie realizate luând în considerare faptul că există întotdeauna 

riscuri și circumstanțe favorabile. Membrii echipei de proiect ar trebui încurajați să 

anticipeze, să identifice atât riscurile, cât și oportunitățile și să le raporteze agenției de 

proiect. De aceea, odată dezvoltat, un plan de management al riscurilor și oportunităților 

trebuie aplicat eficient pe tot parcursul ciclului de viață al proiectului. 

 

Concluzii 

Inițierea și dezvoltarea proiectelor este posibilă prin analiza ciclului de viață al proiectelor, 

care este înțeles ca o succesiune logică de etape, ale căror nume și număr sunt determinate 

de nevoile de realizare a scopurilor și obiectivelor proiectului. Indiferent de tipul, scopul 

lor, fiecare suferă o analiză de risc și o definire clară a criteriilor pentru finalizarea cu 

succes a fiecărui rezultat livrat.  
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Rezumat. Parcurgerea în adâncime (Depth First Search, DFS) este o metodă de parcurgere a grafului bine 

cunoscută. În diverse situații, în particular în problemele de competiții, necesitatea aplicării eficiente a 

parcurgerii DFS este mascată de condițiile problemei, sau structurile de date utilizate. În aceste cazuri 

problema este fie identificarea necesității utilizării DFS în soluție, fie adaptarea DFS la condițiile particular 

ale problemei. Prezentul articol reprezintă un studiu al problemelor de concurs reprezentative, cu 

identificarea soluțiilor DFS, însoțit de soluțiile informatice. Rezultatele vor fi utile tuturor celor pasionați 

de informatica competitive, dar și celor care studiază algoritmica grafurilor. 

Cuvinte cheie: parcurgere în adâncime, reprezentare a grafului, listă de adiacență, componente conexe, 

arbori. 

 

METHODOLOGY OF USING DEPTH-FIRST SEARCH (DFS) 

FOR SOLVING PROGRAMMING COMPETITION PROBLEMS 

Abstract. Depth First Search (DFS) is a well-known method for traversing a graph. In various situations, 

particularly in competition problems, the need for an effective application of DFS is masked by the 

conditions of the problem, or the data structures used. In these cases, the problem is either to identify the 

need to use DFS in the solution or to adapt the DFS to the particular conditions of the problem. This article 

is a study of representative competition problems, with the identification of DFS solutions, accompanied 

by IT solutions. The results will be useful to all those who are passionate about competitive programming, 

but also to those who study graph algorithms. 

Keywords: depth-first search, graph representation, adjacency list, conex component, tree. 

 

1. Introducere 

Algoritmul parcurgerii DFS este suficient studiat, are o descriere compactă și o 

implementare elegantă, clară, de cele mai multe ori descrisă în formă recursivă. Înțelegerea 

și acceptarea operației de parcurgere de către studenți sau elevi nu prezintă o problemă, în 

special dacă analiza metodei este însoțită de descrierile pe pași, în baza unor exemple 

concrete. Pentru ilustrare în procesul de predare poate fi folosită orice implementare grafică 

DFS pe grafuri aleatorii,  serii de imagini sau fișiere .gif animate pentru exemple definite 

apriori.  

În tr-un graf 𝐺(𝑉, 𝐸) trecerea de la un vârf la altul este posibilă doar pe muchii, iar 

dacă graful este orientat – pe muchii în direcția permisă. 
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Figura 1. Mișcarea ciclică în timpul parcurgerii unui graf 

Pentru a evita crearea ciclurilor în timpul parcurgerii grafului (Figura 1), se adăugă 

fiecărui vârf un indicator „de stare”. Se consideră că nodul se poate afla în două stări: 

„vizitat” - dacă a fost folosit în parcurgere, și „nevizitat” - în caz contrar. O asemenea 

parcurgere poate fi descrisă în mod recursiv: 

Fie că suntem în vârful v „nevizitat”.  

a. Se marchează v ca nod vizitat 

b. Pentru toate vârfurile u, de la 1 la n, vecine pentru v: dacă u – nevizitat, se reia 

parcurgerea din vârful u. 

c. Se afișează v. // sau este fixat într-un oricare alt mod faptul că nodul a fost parcurs  

Acest mod de parcurgere a grafului se numește parcurgere în adâncime, deoarece 

tinde să ajungă la vârfurile cele mai îndepărtate de vârful din care începe și abia apoi să 

caută alte căi de parcurgere. Implementarea poate fi realizată într-o funcție recursivă, 

conform descrierii anterioare 

În următoarea implementare se va considera că descrierea grafului G(V, E) este dată 

de matricea de adiacență a[][], în calitate de structură auxiliară este folosit tabloul de stări 

b[], iar nodurile parcurse se afișează în output-ul standard în ordinea parcurgerii.  

int DFS (int s) 

{  

  b[s] = 1; 

  for(int i = 1; i <= n; i++)  

      if(a[s][i] != 0 && b[i] == 0) DFS(i); 

   printf("%d ", s); 

   return 0;  

} 

 

Situația se schimbă în mod radical în cazul în care parcurgerea DFS apare în calitate 

de subproblemă într-o problemă  de natură complexă, mascată de condiții, restricții sau 

structuri de date propuse spre utilizare. Identificarea în asemenea cazuri a soluțiilor, care 

au la baza lor parcurgerea DFS este o problemă cu soluții particulare pentru fiecare dintre 

clasele de probleme formulate.  

 

2. Structuri de date eficiente 

Structurile de date matriceale, utilizate tradițional pentru descrierea grafurilor devin 

puțin eficiente în cazul entităților de dimensiuni mari, unde numărul de vârfuri depășește 
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103- în acest caz doar o singură parcurgere a structurii presupune efectuarea a circa 

106 operații, ceea ce se estimează la o secundă de lucru a sistemului de calcul, or, de cele 

mai multe ori, restricțiile impuse nu depășesc în total două secunde.   

Soluția, care combină eficiența parcurgerilor (DFS, BFS) cu utilizarea rațională a 

memoriei, devine în acest caz lista de adiacență, cunoscută și sub numele de listă de vecini. 

În limbajul clasic al structurilor de date ea reprezintă un tablou unidimensional de pointeri 

către liste unidirecționale (stive), alocate dinamic [1, p. 18]. Implementarea directă în cod 

program a unei asemenea structuri necesită resurse importante de timp și efort: descrierea 

structurii (tipului) pentru implementarea listelor, definirea operațiilor de adăugare a 

elementelor în listă și de parcurgere a listei, testarea funcționării corecte a acestora 

[2, p. 59]. 

Implementarea eficientă poate fi însă realizată în cazul utilizării librăriilor limbajelor 

de programare, care conțin descrierile funcțiilor de implementare a operațiilor de adăugare 

sau parcurgere a elementelor unei liste alocate dinamic, în particular – a unei stive. De 

exemplu, pentru limbajul C++ pot fi utilizate librăriile vector, bits/stdc++ sau oricare altele 

care conțin descrierile operațiilor enumerate anterior [3, p. 133]. 

Declararea și inițializarea structurii de date pentru reprezentarea grafului poate fi 

realizată de exemplu, de secvența de directive și declarații: 

#include <bits/stdc++.h> 

    using namespace std; 

vector<int>adj[200009]; 

 

3. DFS și determinarea componentelor de conexitate cu proprietăți specifice  

Modelul standard de utilizare repetată a parcurgerii DFS până la parcurgerea tuturor 

vârfurilor grafului permite identificarea tuturor componentelor conexe ale acestuia, ceea 

ce face posibil, ulterior, determinarea componentelor cu cele mai diverse proprietăți: cel 

mai mare număr de vârfuri, cel mai mic număr de vârfuri, cel mai mare număr de muchii, 

etc. 

În continuare va fi analizată o problemă aparent simplă, care presupune determinarea 

numărului de componente conexe ale unui graf neorientat, care au proprietatea de a fi 

cicluri. Problema prototip este Cyclic Components [4]. Problema are indicele de 

complexitate pe platforma de programare egal cu 1500, ceea ce corespunde nivelului mediu 

de complexitate pentru concursurile internaționale sau nivelului înalt de complexitate 

pentru concursurile naționale. 

Enunț: fie dat un graf neorientat 𝐺(𝑉, 𝐸) cu |𝑉| = 𝑛. Se cere să se determine câte 

componente conexe din 𝐺 sunt componente ciclice.  

În terminologia problemei se consideră că o secvență de muchii formează un ciclu 

simplu, izolat, dacă vârfurile, care determină secvența de muchii, pot fi renumerotate astfel, 
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încât sfârșitul muchiei curente din secvență coincide cu începutul muchiei următoare, 

pentru oricare pereche de muchii vecine. Suplimentar, fiecare vârf, care face parte din ciclu 

aparține în graf la exact două muchii. 

În continuare, o componentă de conexitate sa consideră componentă ciclică, dacă ea 

este un ciclu simplu, izolat. 

Restricții: |𝑉| = 𝑛 ≤ 2 × 105,   |𝐸| = 𝑚 ≤ 2 × 105, timpul de execuție nu va depăși 

2 secunde. 

Analiza: se va face abstracție de dimensiunea problemei – modul de a reprezenta 

eficient graful a fost deja descris. 

Observație: într-un ciclu simplu, respectiv într-o componentă ciclică – toate puterile 

vârfurilor sunt egale cu doi.  

Concluzie: la parcurgerea componentei conexe curente se verifică prezența vârfurilor 

cu putere diferită de 2. 

Pentru a ajunge la un model eficient de verificare a puterilor vârfurilor, acestea vor fi 

calculate nemijlocit în procesul de citire a datelor inițiale. Pentru aceasta va fi utilizat un 

tablou unidimensional puteri, în care elementul puteri[i] va indica numărul de vecini ai 

vârfului i. 

Baza soluției problemei o vaconstitui o funcție DFS similară, care, pe lângă 

parcurgerea componentei conexe, va verifica prezența vârfurilor cu putere diferită de 2. 

Pe final, după parcurgerile repetate atât timp cât în graful 𝐺(𝑉, 𝐸) mai există vârfuri 

necercetate, vor fi numărate toate parcurgerile, care corespund cerințelor problemei. 

Implementare: 

#include <bits/stdc++.h> 

    using namespace std; 

int n, m; 

vector<int>adj[200009]; // graful 

int b[200009], puteri[200009]; //tablourile de stări și puteri 

int flag, u, v; 

 

void dfs(int u) 

{ 

    b[u] = 1;         

    if (puteri[u]!= 2) flag = 0;   

    for (int i = 0; i < adj[u].size(); i++)  

//pentru fiecare vecin a lui u 

if (!b[adj[u][i]]) dfs(adj[u][i]);  

//dacă nu e vizitat - start DFS 

} 

 

int main() 

Sergiu Corlat, Roxana Mehryar-Rad

112



 

{ 

    cin >> n >> m;  // citire numar varfuri si muchii 

    while (m--) 

    {          

        cin >> u >> v;  // citire muchie curenta 

        puteri[u]++; puteri[v]++;  // actualizare puteri 

        adj[u].push_back(v),adj[v].push_back(u); 

//si lista vecini 

    } 

    int ans = 0; 

    for (int i = 1; i <= n; i++) 

        if (!b[i]) // daca nodul curent nu este vizitat 

            {    

                flag = 1; dfs(i);  

                if (flag) ans++; 

            } 

    cout << ans; 

    return 0; 

} 

 

4. DFS în probleme de numărare 

În calitate de problemă prototip a fost analizată problema Edgy Trees [5]. Este o 

problemă cu nivel de complexitate care variază de la „înalt” pentru concursuri de nivel 

național până la „mediu” pentru concursurile internaționale  de programare. Indicele intern 

de complexitate pe platformă este 15001. 

Enunț: este dat un arbore cu 𝑛 vârfuri. fiecare din 

cele 𝑛 − 1 muchii ale arborelui este vopsită în roșu 

sau negru. Suplimentar, se dă un număr întreg 𝑘. Se 

cercetează o consecutivitate de 𝑘 vârfuri. Se spune 

că secvența de vârfuri [𝑎1, 𝑎2, … , 𝑎𝑘] este bună, dacă 

satisface condițiile:  

• Se parcurge un drum oarecare în arbore cu 

Începutul în 𝑎1 și sfârșitul în 𝑎𝑘, posibil 

revenind în unele vârfuri sau parcurgând 

repetat unele muchii 

• Drumul începe în 𝑎1 apoi se trece pe cel mai 

scurt drum de la 𝑎1 la 𝑎2, apoi în mod similar se trece de la 𝑎2 la 𝑎3 și tot așa, până 

nu se parcurge cel mai scurt drum de la 𝑎𝑘−1 la 𝑎𝑘. 

 
1 La momentul analizei problemei, 12.2021 

 

Figura 2. 
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• Dacă în procesul parcurgerii acestui drum se trece pe cel puțin o muchie neagră, 

secvența se consideră bună. 

La o analiză a arborelui din Figura 2 se observă că pentru 𝑘 = 3 se pot obține 

secvențele bune [1, 4, 7], [5, 5, 3] și [2, 3, 7]. În același exemplu secvențele [1, 4, 6], [5, 5, 

5], [3, 7, 3] nu sunt bune. 

În total există 𝑛𝑘 secvențe distincte de lungime 𝑘. Trebuie să se calculeze câte dintre 

ele sunt bune (în contextul definiției de mai sus). Deoarece rezultatul poate fi foarte mare, 

se va afișa modulo 109 + 7. 

Analiza problemei 

Restricțiile impuse sunt: 2 ≤ 𝑛 ≤  105, 2 ≤ 𝑘 ≤ 100, timpul de execuție nu va 

depăși 2 secunde. 

Se poate observa că, deoarece graful reprezintă un arbore, drumurile între oricare 

pereche de vârfuri sunt unice. Apoi, se observă, că deoarece numărul total de vârfuri în 

arbore este cunoscut, se poate calcula numărul de secvențe bune ca diferența dintre numărul 

total de secvențe posibile (𝑛𝑘) și numărul de secvențe „rele”. 

Acest din urmă număr poate fi calculat, dacă se observă, că la excluderea muchiilor 

negre din arborele inițial, acesta se descompune într-un set de componente de conexitate, 

fiecare formată numai din muchii roșii, astfel secvențele de vârfuri conectate sunt rele! Mai 

mult, pentru a vizita un nod din altă componentă de conexitate neapărat se va folosi o 

muchie neagră – acestea sunt punțile de legătură între componentele colorate în roșu.  

Deci, dacă este analizată o componentă conexă roșie 𝑅𝑖, numărul secvențelor rele în 

această componentă va fi |𝑅𝑖|𝑘. 

Prin urmare, numărul secvențelor bune va fi 𝑛𝑘 − ∑ |𝑅𝑖|𝑘𝑠
𝑖=1 , s fiind numărul de 

componente conexe obținute după eliminarea muchiilor negre. 

Pentru prima etapă a rezolvării – determinarea secvențelor conexe după eliminarea 

muchiilor negre – se va folosi procedura DFS. Tot cu ajutorul ei se va determina și numărul 

de vârfuri în fiecare componentă de conexitate. 

O ultimă problemă de rezolvat este structura de date pentru stocarea grafului inițial. 

Date fiind restricțiile pentru numărul de vârfuri 𝑛 ≤  105, utilizarea structurilor clasice tip 

matrice de adiacență, matrice de incidență va impune crearea unor structuri cu până la  1010 

elemente, ceea ce  presupune un timp de prelucrare care va depăși mult restricțiile de timp 

ale problemei. În consecință va fi folosit modelul  compact de  reprezentare a grafului, 

descris anterior. 

Implementare: 

#include <bits/stdc++.h> 

    using namespace std; 

#define M 1000000007 

int b[100005]; 
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vector<int>gr[100005]; // lista de vecini 

int cnt, u, v, negru, k, n; 

long long bad = 0, all = 1, ans; 

void dfs(int x) // DFS 

{    

    cnt++; 

    b[x] = 1; 

    for(int i = 0; i < gr[x].size(); i++)  

            if(!b[gr[x][i]]) dfs(gr[x][i]); 

} 

  

int main() 

{ 

    cin >> n >> k; 

    for(int i = 1; i < n; i++) 

    { 

        cin >> u >> v >> negru; 

        if(!negru)    //se adauga muchia in graf 

            gr[u].push_back(v), gr[v].push_back(u); 

    } 

    for(int i = 1; i <= n; i++) 

        if(!b[i]) 

        { 

            cnt = 0; ans = 1; 

            dfs(i); //cu DFS calculam puterea componentei conexe 

            for(int j = 0; j < k; j++) ans = (ans * cnt) % M; 

            bad = (bad + ans) % M;   

// secvetse rele in componenta conexa 

        } 

    for(int i = 0; i < k; i++) all = (all * n) % M;  

//calcul n la puterea k  

   cout << (all - bad + M) % M;  

return 0; 

}  

 

5. DFS în probleme de optimizare 

În calitate de problemă prototip apare problema Mouse Hunt [6]. La fel ca problema 

precedentă, se plasează în categoria probleme pentru concursuri internaționale, cu un 

indice de complexitate pe platformă – 1700. 

Enunț (adaptat):  
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Într-un hotel sunt n camere și un șoarece. Proprietarii au decis să instaleze capcane în 

unele numere, pentru a-l prinde. Instalarea capcanei în numărul cu indicele 𝑖 costă 𝑐𝑖 unități 

monetare. Numerele de hotel sunt numerotate cu indici de la 1 la n. 

Șoarecele aleargă permanent. Dacă în secunda 𝑡 șoarecele se afla în numărul 𝑖 , atunci 

în secunda 𝑡 + 1 va trece direct în numărul cu indicele 𝑎𝑖 (dacă 𝑖 = 𝑎𝑖  atunci șoarecele va 

rămâne în același număr). Alergarea începe în secunda 0. Dacă șoarecele se află într-un 

număr cu capcană, el nimerește în mod sigur în aceasta. Totul ar simplu, dacă s-ar cunoaște 

din care număr începe alergarea șoarecele, dar el se poate afla în secunda 0 în orice număr 

al hotelului - de la 1 la n. 

Se cere să se determine care este investiția minimă în instalarea capcanelor, astfel 

încât să se garanteze capturarea șoarecelui, indiferent de locul de start al alergării lui.  

Restricții: 1 ≤ 𝑛 ≤ 2 × 105,     1 ≤ 𝑐𝑖  ≤ 104,       1 ≤ 𝑎𝑖  ≤ 𝑛    Restricții timp de 

execuție – 2 secunde 

Analiza problemei 

Observația 1: structura de date în care se desfășoară acțiunea reprezintă un graf 

orientat. 

Observația 2: din fiecare nod al grafului pornește un singur arc, dar pot exista mai 

multe arce, care se sfârșesc în același nod. 

Observația 3: pornind dintr-un nod oarecare, șoarecele, la un moment dat, va intra 

într-o buclă direcționată, în care își va continua la nesfârșit mișcarea. 

Concluzia 1: graful va conține una sau mai multe bucle direcționate care nu se 

intersectează între ele2.  

Concluzia 2: amplasarea capcanelor pe lanțuri care „intră” în bucle nu este rațională, 

este suficientă amplasarea unei singure capcane în fiecare buclă, alegând pentru aceasta 

nodul, în care costul amplasării este minimal. 

Problema care rămâne de rezolvat este – cum să fie identificate buclele în graful 

orientat? – și s rezolvă prin aplicarea repetată a operației DFS pornind de la noduri 

necercetate încă. Fiecare parcurgere nouă fie va degenera prin „intrare” într-o buclă deja 

identificată, fie va identifica o nouă buclă. Operația se va repeta până la epuizarea nodurilor 

necercetate în vectorul de stare. 

La fel ca în studiile precedente, structura de date optimală în restricțiile impuse 

rămâne a fi lista de vecini, realizată printr-un vector.  

Implementare: 

#include<bits/stdc++.h> 

    using namespace std; 

int n, nod, cost, ans, a[200010], c[200010]; 

vector<int> gr[200010];  

 
2 Afirmația poate fi demonstrată, de exemplu, prin reducere la absurd 
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bool bucla = false, b[200010]; 

void dfs(int x) 

    { 

    b[x] = true; 

    for(int i = 0; i < gr[x].size(); i++) 

    { 

        if(b[gr[x][i]]) // bucla! 

        { 

            nod = gr[x][i]; cost = c[nod]; 

            bucla = true; 

            break; 

        } 

        dfs(gr[x][i]); 

    } 

    if(bucla) cost = min (cost, c[x]); 

     

    if(x == nod)  //iesire din bucla 

    { 

        ans += cost; 

        bucla = false; 

    } 

    return; 

} 

int main() 

{ 

    cin >> n;  

    for(int i = 1; i <= n; i++) cin >> c[i];  

    for(int i = 1; i <= n; i++)  

{ cin >> a[i]; gr[i].push_back(a[i]);} 

    for(int i = 1; i <= n; i++)  

if(!b[i]) dfs(i); 

    cout << ans; 

return 0; 

} 

 

6. Concluzii 

Parcurgerea DFS este un instrument eficient de cercetare a structurilor neliniare de 

date tip graf. Eficiența ei este determinată nu doar de algoritmul de parcurgere, dar și de 

structurile de date primare, utilizate. Utilizarea combinată a tablourilor de pointeri la stive 

distincte după numărul de vârfuri în graf permite evitarea verificărilor suplimentare sau 

analiza tuturor vârfurilor. 
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Adăugarea la funcția de parcurgere DFS a instrucțiunilor de verificare a unor condiții 

suplimentare nu modifică complexitatea generală a algoritmului, dar permite obținerea  

unor rezultate suplimentare, cum ar fi puterea componentei conexe, este sau nu aceasta un 

ciclu și multe altele. 

Studierea modelelor de utilizare DFS urmează a începe de la situațiile simple, în care 

DFS nu este mascat de condiții sau enunțuri specifice, cu trecere treptată către probleme 

de complexitate medie și înaltă. Pe parcurs urmează să fie create și dezvoltate abilitățile de 

stocare eficientă a datelor, realizare a operațiilor specifice grafurilor. 

Setul de probleme analizat prezintă o selecție minimală de probleme, suficiente 

pentru studierea aplicațiilor DFS în rezolvarea problemelor informatice. 
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Rezumat. În era digitală, integrarea tehnologiilor informației și a comunicațiilor în predarea matematicii 

în liceu este o necesitate. Integrarea corectă a TIC, ca instrument de asigurare a eficienței învățării, necesită 

o abordare complexă a fenomenului sub aspect psihologic și pedagogic, în vederea identificării condițiilor 

optime de integrare TIC în predarea matematicii în liceu. Acest articol este orientat spre identificarea 

caracteristicilor specifice predării matematicii în liceu sub aspectul psihologic, în vederea conturării unei 

imagini de ansamblu, asupra avantajelor utilizării TIC, dar și riscurilor generate de utilizarea incorectă a 

TIC în procesul instructiv la matematică. 
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THE PSYCHOLOGICAL ASPECT OF THE SPECIFIC CHARACTERISTICS 

OF TEACHING MATHEMATICS IN HIGH SCHOOL 

Abstract. In the digital age, the integration of information and communication technologies in the teaching 

of matematics in high school is a necessity. The correct integration of ICT, as a tool to ensure the efficiency 

of learning, requires a complex approach to the phenomenon from a psychological and pedagogical point 

of view, in order to identify the optimal conditions for integrating ICT in teaching mathematics in high 

school. This article is aimed at identifying the specific characteristics of teaching mathematics in high 

school from a psychological point of view, in order to outline an overview of the benefits of using ICT, but 

also the risks posed by the incorrect use of ICT in the mathematics instruction process. 

Keyword: efficient integration, digital technologies information and communication technologies, 

educational platforms, teachers. 

 

Transformările globale își pun amprenta pe toate domeniile sociale, influențând 

interacțiunile persoanelor în diverse medii al cotidianului. Dezvoltarea rapidă a 

tehnologiilor informației și comunicațiilor, dar și nivelul de trai, favorizează mărirea 

decalajului între educația informală, nonformală și formală. Studiul și analiza acestui 

fenomen ne vor oferi repere valoroase în determinarea unui echilibru al caracteristicilor 

specifice instruirii matematicii în liceu, în vederea realizării obiectivului major al 

învățământului. 

Învățământul matematic în liceu are ca obiectiv prioritar formarea și dezvoltarea 

competențelor specifice matematicii, necesare pentru continuarea studiilor, pregătirea 

personalității pentru viață și integrare socială [1]. 

Pentru a înțelege mai bine cum să răspundem provocărilor, ce ni le impune societatea 

de azi, cum să diminuăm distanța creată între idealul educațional și cerințele tinerilor de a 
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se integra activ în societate, vom încerca să construim portretul cognitiv, psiho-

comportamental și atitudinal al elevului generației de azi. 

Generația nouă este numită de Mark Prensky nativi digitali, iar însușirea de bază este 

utilizarea tehnologiilor digitale de la o vârstă timpurie, considerând tehnologiile ca parte 

indispensabilă a vieții lor. Sunt interesați de tehnologie, având dorința de cunoaștere, 

informare și experimentare. Ei sunt conectați la o lume plină de electronice, la un mediu 

online dezvoltat și conexiune la rețelele de socializare și internet [2]. 

Realizarea studiului „Cultura elevilor și învățarea”, inițiat de Institutul de Științe ale 

Educației din România, construiește profilul elevilor din generațiile actuale: 

Elevii de astăzi sunt de mai inteligenți, curajoși, creativi și cu personalități 

puternice. 

Dar în același timp sunt mai agitați, mai nervoși, superficiali, decât cei din 

generațiile anterioare, se concentrează greu, evitând asumarea responsabilității. 

Dezinhibați și îndrăzneți, tinerii din ziua de azi sunt și ceva mai conflictuali în 

relații și foarte selectivi atât cu colegii lor, cât și cu adulții. Chiar dacă știu mai multe și 

sunt mai deschiși din punct de vedere cultural, elevii noilor generații nu cunosc 

respectul, sunt lipsiți de valori și foarte „materialiști”. Din punct de vedere al vocației, 

elevii de astăzi au o curiozitate tehnică superioară, sunt atrași de domeniul IT și dețin 

aptitudini foarte bune de învățare a limbilor străine. Totuși, nu le place deloc lectura, 

sunt orientați către alegeri facile și sunt dependenți de vizual, inclusiv de propria 

imagine care îi preocupă în mod exagerat [3]. 

Conform studiului internațional, din 2016, realizat în 20 țări, de Fundația Varkey și 

Populus, ce avea scopul de a examina atitudinile tinerilor cu vârsta 15-21 ani, s-au 

identificat cele mai majore valori personale: 

- bunăstarea în viață și ajutor familiilor (27%); 

- onestitate (26%0; 

- comunitățile locale (6%); 

- individualism și spirit antreprenorial (37%, Africa) [3]. 

Tinerii pun accent pe abilitățile și veniturile, cariera lor curentă sau viitoare, aderând 

la noi modele, grație evoluției progresului mondial.  

Din punct de vedere psihologic, atingerea cu succes a unei finalități, depinde de 

scopul stabilit, interese, motivație, autoapreciere, autoconvingere, etc. 

Profilul psiho-comportamental al elevilor de azi, înaintează cerința de axare la lista 

principiilor învățământului și principiile: 

- integrității abordării psihocentrice și sociocentrice; 

- centrării pe interesele , abilităților și aptitudinilor elevilor; 

- valorificării potențialului educativ din domeniul matematica, dezvoltând 

personalitatea elevului [15]. 
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Matematica este știința în permanentă dezvoltare, care condiționează evoluția 

dezvoltării tehnologiilor. Economia înaintează oferta de profesii specifice științelor exacte, 

solicitând integrarea activă în societate. 

Evoluția continuă, fără precedent a tehnologiilor și înserarea resurselor ei în toate 

domeniile de activitate, cerințele forței de muncă, care cer deținerea competențelor digitale, 

dar și generația nouă de nativi digitali impun educației cerința utilizării TIC în educație și 

instruire. Acesta este un argument puternic, care implică integrarea TIC în procesul de 

predare a matematicii în liceu. 

TIC este instrumentul care asigură dezvoltarea procesului de învățare, deținând oferta 

de soluții noi pentru provocările cu care se confruntă educația, afirmă Oduma & Ile, 2014. 

Un argument și mai forte este ”nevoia școlii de folosire corectă, atentă, responsabilă a 

mijloacelor”-indiferent de ”era” pe care o parcurgem [4].  

Cercetările efectuate relatează că, în momentul în care subiecții se bucură de o 

experiență de învățare interactivă, aceștia rețin 75% din informații, în timp ce doar 20% 

dintre informații sunt reținute atunci când suportul de învățare este cel tradițional. Această 

relatare reprezintă un argument forte pentru utilizarea TIC ca instrument, în vederea 

eficientizării procesului instructiv la matematică în liceu, îmbunătățind calitatea acestuia 

[4]. 

Tehnologia oferă multe avantaje pentru a îmbunătăți educația.  

Cel mai important, fiind integrarea tehnologică, care are potențial de a crește 

motivația elevilor (Anderson, 2000). Utilizarea TIC în predarea matematicii în liceu, 

îmbunătățește conceptele de bază ale elevilor în învățarea matematicii și îmbunătățește 

nivelul de înțelegere și realizare la alte discipline. Tehnologiile informației și comunicației 

creează posibilități noi în instruirea elevilor, oferind o gamă largă de oportunități de 

proiectare și utilizare a aplicațiilor motivante la orele de matematică [14]. 

 

Figura 1. Oportunități oferite de utilizarea TIC elevilor 

Tematica integrării tehnologiei informației și a comunicațiilor (TIC) în predarea 

matematicii școlare nu este absolut nouă. Diferiți cercetători din diverse țări, inclusiv din 

Republica Moldova, au abordat problema generală a informatizării instruirii la matematică, 

problemele particulare de utilizare a TIC în formarea reprezentărilor geometrice ale 

elevilor, în dezvoltarea activității creative, în formarea competențelor-cheie. Au fost 
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cercetate, de asemenea, posibilitățile eficientizării instruirii la matematică prin utilizarea 

diferitor aplicații și medii computerizate. Un impediment în înțelegerea conținuturilor 

matematice în liceu este formarea reprezentărilor greșite a corpurilor geometrice și 

formarea parțială a imaginii obiectelor în spațiu și timp, perceperea formelor și mărimilor 

(asemănarea figurilor, transformărilor geometrice în spațiu, studiul poliedrelor). 

Aplicațiile media dețin un rol important în dezvoltarea proceselor psihice, formând 

percepții ale obiectelor și fenomenelor în spațiu și timp, formă și mărime prin analiză, 

sinteză. Software-le educaționale afișează figurile și corpurile geometrice, suprafețele în 

spațiu, permițând filtrarea intersecțiilor, examinarea perpendicularelor în spațiu, 

transformărilor geometrice, având impact major în procesul de percepere a poziției 

obiectelor din spațiu, perceperii mișcării etc. (Euler 3D, Geogebra, Academia.edu). 

Reprezentarea este o imagine schematică, o închipuire despre obiecte percepute 

anterior, dar care în momentul de față nu acționează asupra organelor de simț [7]. 

Formarea percepțiilor, ca fundament de bază în formarea reprezentărilor matematice, 

creează o conexiune interdependentă între procesele psihice primare, procesele psihice 

superioare ( gândirea, imaginația). Dezvoltarea reprezentărilor geometrice asigură reușita 

însușirii matematicii în liceu. Utilizarea tehnologiilor digitale favorizează dobândirea 

cunoștințelor prin intermediul percepțiilor vizuale și auditive, păstrându-se în memorie pe 

perioadă lungă. 

K. Ushinsky afirmă că puterea cunoașterii se intensifică odată cu implicarea mai 

multor organe de simț [7]. 

Reprezentările vizuale, dirijate de nuanțele cromatice, stimulează memoria, dezvoltă 

imaginația, creativitatea, sporește concentrarea atenției. Studiile psiho-colorimetrice [12] 

demonstrează accelerarea vitezei de memorare cu 40%. La elaborarea materialelor 

didactice se va ține cont de cercetările orientate spre procesele psihice și cognitive, care 

demonstrează că există tendința de a vedea, ceea ce ne convine și de a observa mai greu 

ceea ce nu ne interesează. Stimulii puternici, corespunzători vârstei, intereselor, situațiilor 

apărute, dorințelor, etc. facilitează reținerea informației, concentrarea atenției, memorării 

[7]. 

Reprezentările auditive, vor influența însușita materiei, prin efectele de zgomote sau 

sunete verbale, atrăgând atenția elevilor la subiectele discutate sau trecerea de la o activitate 

de învățare la altă activitate. Efectul zgomotului poate însemna un semnal de începutul unei 

activități sau încheierea unei discuții. Un efect sporit de motivare al elevilor la orele de 

matematică îi revine colecțiilor multimedia, ce ilustrează fenomenul de integrare a 

matematicii în cotidian. Secvențele video și fragmentele de animații sporesc efectul 

predării matematicii în liceu, stimulând formarea și dezvoltarea proceselor psihologice în 

timp. Profesorul poate selecta probleme din cotidian, unde sunt reflectate elemente 

relevante ale vieții sociale, medicină, construcții, arhitectură, informatică, antreprenoriat, 
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etc. Ele pot fi culese de diverse platforme educaționale (Digitaliada, Școala Discovery-

Matematica, Biblioteca digitală). 

Impactul utilizării tehnologiilor digitale în timpul orelor de matematică este benefic, 

dacă sunt respectate anumite cerințe: 

- utilizarea banală a tehnologiilor, sau utilizarea nestructurată, neadaptată la cerințele 

și trebuințele elevilor, provoacă o stare monotonă, lipsită de interes, afectivitate, 

devenind distrugătoare; Utilizarea nedirijată a TIC de către elevi poate induce la 

riscuri: folosirea în exces a calculatorului, pierderea abilitaților practice, de calcul și 

de investigare a realității, la apariția unor probleme de sănătate. De asemenea 

individualizarea excesivă a învățării duce la lipsa dialogului elev-profesor și la 

izolarea actului de învățare în contextul său psihosocial. Materia se segmentează și 

se atomizează prea mult, iar activitatea mentală a elevilor este diminuată, întrucât 

această activitate cere a fi dirijată. 

- depășirea timpului de utilizare a tehnologiilor provoacă oboseală și plictiseală. 

Limitele de timp și a numărului EMI per lecție sunt orientative și pot fi depășite în 

cazul în care specificul temei studiate impune aceasta. Totuși, ele vor fi selectate în așa fel 

încât să asigure utilizarea manualului, total, nu mai mult de 20 min per oră academică [14]. 

 

Tabelul 1. Numărul recomandat de EMI / oră academică 

Număr maxim EMI per oră 

(lecție) 
Ciclul primar 

Ciclul 

gimnazial 
Ciclul liceal 

Static 1 2 3 

Audio timp total < 5 min În funcție de motivarea didactică pentru ora data 

Animat (Video) timp total < 5 min* 2 2 2 

Extern - 1 3 

Interactiv 3 2 1 

Complex Un element complex poate fi utilizat pe parcursul unei 

perioade extinse de timp (unitate de învățare, capitol, etc.), 

este orientat pentru învățare creativă, prin descoperire. 

Numărul de elemente complexe nu poate fi corelat cu 

numărul de ore. 

 

Cercetătorii susțin că materialele intuitiv-senzoriale se întipăresc și se memorizează 

mai bine. În predarea matematicii în liceu se va pune accent pe dezvoltarea memoriei 

mijlocite, generate de o serie de instrumente digitale și memoriei inteligibile, ce atrage 
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după sine planificarea și organizarea conținutului în dependență de semnificație și folosirea 

procedeelor logice, scheme, diagrame, hărți conceptuale, procedee mnezice [7]. 

Trăsăturile psihofiziologice ale elevilor dictează procedura de selectare a 

conținuturilor și mijloacele ce vor asigura transmiterea mesajului matematic profesor-elev, 

dar și a volumului materialului ce trebuie memorat.  

Studiile arată că dacă volumul informației spre memorare crește în progresie 

aritmetică, atunci timpul de memorare tot va crește, doar că în progresie geometrică. 

Cercetările arată că gradul de dificultate a unei probleme, nu este direct proporțională 

cu volumul ei [7]. 

Un rol foarte important în predarea matematicii în liceu îi revine motivației, care 

reprezintă o simbioză ale trebuințelor, motivelor, intereselor, tendințelor, scopurilor, 

idealurilor, convingerilor. Din descrierea profilului psiho-comportamental al tinerilor 

distingem că tinerii pun accentul pe trebuințele materiale, fiind materialiști , și trebuințe 

sociale (de apreciere sociale), trebuințe de a munci. 

Într-un mediu copilul este expus multitudinilor factorilor ce solicită antrenarea 

proceselor psihice, cognitive ce-l determină să audă, vadă perceapă, dar și să trăiască 

emoții.  

Vygotsky afirmă : „Reacțiile emoționale ar trebui să constituie baza procesului 

educațional. Înainte de a comunica una sau alta, cunoștințe, profesorul trebuie să evoce 

emoția corespunzătoare a elevului”. 

Predarea matematicii în liceu se va axa pe motivație: 

- predarea se poate începe cu o secvență sonoră sau video, material animat pregătit de 

profesor, ce include o istorioară legată de teorie, studiu de caz sau problemă 

soluționată; 

- prezentarea lecției sub formă de întrebări, va favoriza focusarea atenției asupra celor 

mai relevante momente; 

- organizarea schemelor și diagramelor vor evidenția momentele cele mai importante; 

- selectarea problemelor din cotidian și interdisciplinare ar trezi interesul elevilor; 

- selectarea analogiilor ar ajuta să depisteze relațiile între domeniile cunoscute și cele 

noi [1]. 

Motivația reprezintă un stimul în realizarea unei activități. Succesul în activitate 

depinde de cunoștințe, perceperi, deprinderi, obișnuințe [7]. 

Aspectul pozitiv al activităților cu caracter aplicativ, practic, în învățarea matematicii 

în liceu, generează emoții pozitive, mărind intensitatea motivației și sporirea afectivității, 

plasând disciplina matematică pe un loc de frunte în societate. Prin problemele integrative, 

cu aplicabilitate în cotidian, elevii învață a extrage din condițiile date, informații 

semnificative, în vederea rezolvării problemelor reale și/ sau modelate [1]. 
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Trăind într-un mediu al tehnologiei, elevii dezvoltă atenție distributivă, fapt ce 

conduce spre modificarea gândirii și selectarea informației (Prensky, 2001a; Prensky, 

2001b) [4]. 

Rezolvarea problemelor matematice solicită dezvoltarea operațiilor gândirii, 

formelor gândirii( noțiune, raționament, judecată).  

Studiile arată că elevii posedă abilități de utilizare a Web-ului, dar nu dețin 

conștientizare critică la acest aspect și sunt inundați de supraabundență comunicativă pe 

rețelele de socializare. 

În raportul său, Gutterman (2009) afirmă că tehnologia comunicării informaționale 

(TIC) are rolul de facilitator puternic în dezvoltarea creativității, curiozității și motivației, 

producând o dezvoltare pozitivă a personalității elevilor. 

Potențialul interactiv, oferit utilizatorilor, dezvoltă capacitatea intelectuală și creativă. 

Învățarea matematicii în liceu, pune accent pe formarea și modelarea formelor 

gândirii, ajutând elevul să delimiteze adevărul științific de falsuri, să-l demonstreze. Prin 

intermediul problemelor de demonstrație, problemelor integrative, problemelor de tip 

cascadă, sunt antrenați în organizarea logică a gândirii, găsirea și ordonarea ideilor și 

soluțiilor optime. Astfel elevii își formează și antrenează atenția, memoria logică, 

exersează operațiile gândirii, favorizând dezvoltarea imaginației creatoare și simțului critic 

constructivist, spiritul științific [8]. 

Profesorii pot susține motivația elevilor utilizând TIC , îmbunătățind vizualizarea și 

evidențierea conținuturilor importante, susține (Fransson, Lindberg și Olofsson, 2018). 

Pentru a facilita procesul de învățare, profesorii ar trebui să țină cont de cunoștințele 

elevilor și necesitățile lor, încurajându-i să participe activ la activități de învățare 

(Bergdahl, Fors, Hernwall și Knutsson, 2018).  

La nivel colectiv, tehnologia poate fi utilizată pentru a sprijini învățarea colaborativă 

și pentru a îmbunătăți comunicarea, partajarea și schimbul de cunoștințe (Lindberg & 

Olofsson, 2017; Redecker, Ala-Mutka, Bacigalupo, Ferrari și Punie, 2010).  

Vor fi selectate metode activ-participative, ce vor antrena elevii spre cooperare, 

activism, creativitate, comunicare.  

Sintetizând factorii facilitatori ale proceselor psihice primare, proceselor cognitive 

superioare, activităților și proceselor reglatorii, formării personalității elevilor din generația 

de azi, am putea concepe modul optim de organizare a procesului predării matematicii în 

liceu, prin delimitarea caracteristicilor specifice sub aspect psihologic: 

• Se va pune accent pe formarea și dezvoltarea proceselor cognitive; 

• Se vor selecta și organiza activități corespunzătoare și se vor dezvolta procese 

reglatorii; 

• Se va ține cont de dezvoltarea unei personalități active și apte de integrare în viața 

socială; 

The psychological aspect of the specific characteristics of teaching mathematics in high school

125



 

• Se va minimaliza decalajul între formele educației; formal, nonformal și informal prin 

[1]: 

1. studierea materiei și formarea competențelor preconizate în curriculumul la 

matematică; 

2. realizarea conexiunilor intra- și interdisciplinare în cadrul studierii matematicii 

3. formarea și dezvoltarea gândirii logice; 

4.  dezvoltarea interesului pentru matematică; 

5.  dezvoltarea capacităților creative ale elevilor. 

Integrarea eficientă a TIC, în procesul de predare a matematicii în liceu, conduce 

cercetarea prezentă spre identificarea caracteristicilor specifice predării matematicii în 

liceu sub aspect psihologic, care ulterior ar favoriza descoperirea condițiilor de integrare 

corectă și valorii adăugate de aceste instrumente, pentru ca aceasta să fie în serviciul 

educației. În acest sens, se va axa pe cunoașterea, caracteristicilor specifice predării 

matematicii în liceu și corelarea lor atributelor multimedia, dar și cu obiectivele specifice 

de învățare a matematicii în liceu.  

 

Concluzii 

Integrarea eficientă a TIC în predarea matematicii în liceu, își va valorifica calitățile 

deosebite prin învățarea interactivă, sporirea interesului și motivației a învățării, prin 

perceperea calitativă a reprezentărilor și interacțiunilor elementelor acestora, care în alte 

condiții ar rămâne neînțeleasă.  

Elevii de azi pot deveni exploratori buni, la fel ca cei din alte generații anterioare. Ei 

sunt inteligenți și mult mai dezinhibați, dar și creativi, însă pentru a obține performanțe, 

este necesar să-i privim cu încredere, să ne apropiem de generația lor și să-i motivăm, 

prevenind conflictele de generații. Trebuie să depunem efortul de a înțelege necesitățile și 

trebuințele lor, spre ai putea ajuta să conștientizeze importanța învățării prin descoperire, 

cercetare și cooperare. 

Prezența tehnologiilor informaționale și comunicaționale în cadrul lecției este de 

neconceput astăzi, dar în predarea matematicii, nu putem să renunțăm total la metodele 

clasice, ele dovedindu-și eficiența de-a lungul timpului.  
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Аннотация. В статье рассматриваются теоретические аспекты Синдрома дефицита внимания и 
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TULBURAREA DE HIPERACTIVITATE 

CU DEFICIT DE ATENȚIE LA COPII: ASPECTE TEORETICE 

Rezumat. În articol se examinează aspectele teoretice ale tulburării de hiperactivitate cu deficit de atenție 

la copii. Sunt atinse problemele evoluției opiniilor asupra bolii, precum și o trecere în revistă a tendințelor 

actuale în dezvoltarea problemei. 

Cuvinte cheie: tulburare de hiperactivitate cu deficit de atenție, vârstă școlară primară, concentrare, 

comutare. 

 

ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER IN CHILDREN: 

THEORETICAL ASPECTS 

Abstract. The article examines the theoretical aspects of Attention Deficit Hyperactivity Disorder in 

children. The problems of the evolution of views on the disease are touched upon, and a review of current 

trends in the development of the issue is made. 

Key words: attention deficit hyperactivity disorder, primary school age, concentration, switchability. 

 

«Синдром дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ) - дисфункция 

центральной нервной системы (преимущественно ретикулярной формации 

головного мозга), проявляющаяся трудностями концентрации и поддержания 

внимания, нарушениями обучения и памяти, а также сложностями обработки 

экзогенной и эндогенной информации и стимулов» [15].  

«Это одно из распространенных психоневрологических расстройств в детском 

возрасте, его распространенность колеблется от 2 до 12% (в среднем 3-7%), чаще 

встречается у мальчиков, чем у девочек, согласно статистическим 3:1 данным» [9].  

«СДВГ встречается как в изолированном виде, так и в сочетании с другими 

эмоциональными и поведенческими нарушениями, оказывая негативное влияние на 

обучение и социальную адаптацию ребенка» [16]. 

Международная организация по защите прав ребёнка UNICEF разместила 

информацию о данном диагнозе на своей странице [5], поэтому актуальность 
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вопроса Синдрома дефицита внимания и гиперактивности не подвергается 

сомнению.  

Хронологически история исследований Синдрома дефицита внимания и 

гиперактивности складывалась следующим образом: 

Таблица 1. Хронология исследований  

Синдрома дефицита внимания и гиперактивности 

№ Год Исследование Категория 

1. 1845 Хоффман Г. Первое описание явления 

2. 1902 Стилл Г.Ф. Выявление гендерного доминирования при 

диагностике нарушения у лиц мужского пола. 

3. 1938 Левин П. Установление связи между нарушением и 

органическими изменениями головного мозга 

4. 1947 Страусс А. Концепция минимального повреждения 

головного мозга 

5. 1980 DSM- III Введение термина ADD и ADD+H 

6. 1989 МБК-10 В разделе Гиперкинетические расстройства 

появилось описание нарушения внимания 

7. 1994 DSM- IV Введение термина ADHD 

8. 2013 DSM- V Описание симптоматики Синдрома по 6 

признакам 

9. 2021 МБК- 11 ADHD фигурирует в разделе «Расстройства 

нервного развития» 

 

Из данной таблицы мы можем сделать вывод, что изучение явлений нарушения 

внимания началось 176 лет назад и до сих пор проблема не утратила актуальность и 

удерживает на себе фокус внимания современной науки.  

Существует три формы СДВГ в соответствии с клинической картиной 

заболевания: 

1. СДВГ с преобладанием нарушения внимания; 

2. СДВГ с преобладанием гиперактивности и импульсивности; 

3. СДВГ с сочетанием дефицита внимания и гиперактивности. 

Исходя из описания СДВГ в DSM-IV основными проявлениями являются: 

невнимательность, импульсивность и гиперактивность, не являющимися 

нормотипичными для данного возраста.  

Таблица 2. Симптомы Синдрома дефицита внимания и гиперактивности 

Невнимательность 

Повышенная отвлекаемость (слабо удерживает внимание на 

нужном объекте) 

Не придерживается указаний взрослых и не завершает задание 

Не замечает обращенную речь 

Допускает нелепые ошибки из-за невнимательности 

Упускает из виду рутинные занятия 

Испытывает трудности с ежедневным планированием 
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Уклоняется и испытывает неприязнь к заданиям, требующим 

усердия и длительной сосредоточенности 

Невнимателен даже к собственным вещам, нередко теряет их 

Отличается сонливостью в рабочее время 

Гиперактивность 

С трудом удерживается в статичном состоянии  

Не способен тихо играть 

Присутствуют беспокойные движения, суетливость, ёрзание 

Совершает постоянные бесцельные движения – быстро и 

стремительно перемещается, карабкается куда-то 

Очень разговорчив 

Импульсивность 

Выкрикивает ответ, не дождавшись вопроса до конца 

С большим трудом выдерживает очередность 

Часто перебивает других 

К симптомам СДВГ 

относятся 

Медлительность во время выполнения заданий 

Неспособность сосредоточиться на деятельности с невысокой 

стимуляцией 

Постоянные опоздания и забывчивость 

Низкая стрессоустойчивость 

Сложности в социальной коммуникации 

Хроническое чувство скуки 

Отсрочка при выполнении заданий и обязанностей 

Гневливость 

Низкая самооценка 

Склонность к депрессии 

Эмоциональная лабильность 

 

Американское профессиональное сообщество СДВГ - APSARD, чьим 

председателем до 2022г являлся доктор медицины Jeffrey Newcorn, подтверждает 

распространённость СДВГ во всём мире [1]. Международная некоммерческая 

ассоциация СДВГ - ADHD Europe, с актуализированным законодательными 

органами статусом в 2016г, приводит следующие данные заболеваемости в Европе: 

4% взрослого населения и 5% детского населения, что подтверждает тенденцию 

увеличивающегося роста случаев СДВГ у детей [2]. 

В Республике Молдова согласно медицинскому протоколу PCN -368 от 2020г 

количество детей с Синдромом дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) 

равняется 5% детской популяции [4]. 

В 2003 году голландским психиатром, доктором медицины Сандрой Коой (J.J. 

Sandra Kooij) было основано Европейское интернет сообщество взрослых с СДВГ 

(The European Network Adult ADHD (ENAA)) [3]. В его первом заседании 

участвовало 20 членов из 12 стран. На 2021 год в сообществе состоят 74 членов из 

28 стран всего мира. Сообщество проводит ежегодные конференции, на который 

происходит обмен опытом и новейшими исследованиями в области изучения 

Синдрома дефицита внимания и гиперактивности.  
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Исходя из приведённых данных, можно сделать вывод, что Синдром дефицита 

внимания и гиперактивности является проблемой для мировой медицины и 

педагогики и нуждается в дальнейших исследованиях с целью разработки 

коррекционной терапии. 

 

Этиология Синдрома дефицита внимания 

По результатам исследований Заваденко Н.Н. [10] возникновение СДВГ из-за 

раннего повреждения ЦНС в пренатальный и интранатальный периоды возникают в 

85% случаев, по генетическим факторам в 57% случаев, в 63% по причине 

неблагоприятных внутрисемейных факторов. Генетический фактор прослеживается 

среди родственников мужского пола на протяжении нескольких поколений одной  

семьи. Биологические факторы более значимы в младшем возрасте, а последствии 

возрастает роль внутрисемейных отношений и социально-психологического 

воздействия.  

Причинами раннего повреждения ЦНС в пренатальный и интранатальный 

периоды могут быть: 

1. Токсикозы в ранние периоды беременности; 

2. Недостаточное питание матери; 

3. Химические отравления; 

4. Наркотическое воздействие на плод, алкоголь, курение; 

5. Внутриматочные дефекты; 

6. Хроническая внутриутробная гипоксия; 

7. Эмоциональные травмы матери во время беременности; 

8. Родовые травмы; 

9. Кровотечения; 

10. Обвитие пуповиной. 

Отмечается наибольшая распространённость родовой травмы шейных отделов 

позвоночника, которая не диагностирована своевременно, что провоцирует 

возникновение синдромов дефицитарности или несформированности головного 

мозга. Баркль отмечает, что у детей с СДВГ выявлены изменения биоэлектрической 

активности головного мозга, незрелость систем коркового торможения и регуляции 

внимания, а также повышенная психическая утомляемость и трудности в освоении 

чтении и письма [7]. Подчеркивается решающая роль генетического фактора, а 

остальные показатели: степень тяжести, течение синдрома, сопутствующая 

симптоматика, напрямую связаны с социально-психологическим влиянием [10].  

Американский исследователь психиатр Мелилло Р., исходя из своих 

исследований, утверждает, что СДВГ является следствием разрыва или 
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недоразвитости межполушарных взаимодействий, в результате чего мозг не 

способен выстраивать нужные нейронные связи [12].  

 

Возрастные стадии развития СДВГ 

Пожаров И. [14] говорит о возрастных стадиях развития СДВГ: 

До 1 года – синдром проявляется «в повышенной нервно-рефлекторной 

возбудимости (беспокойство, беспричинный крик, двигательная активность 

повышена, вегетативные реакции, нарушения сна, приема пищи, нарушения» 

пищеварения) 

От 1 года до 3 лет – наблюдается «повышенная возбудимость, двигательное 

беспокойство, моторная неловкость, нарушения речевого развития, нарушения сна, 

энурез, энкопрез 

Дошкольный возраст – от 3 до 7 лет в основном проявляются симптомы 

гиперактивности и импульсивности. Многие отстают от сверстников в развитии 

навыков речи и моторики. 

Школьный возраст – от 8 до 13 лет» формируется «школьная дезадаптация и 

трудность в установке взаимоотношений со сверстниками». Наблюдаются частые 

«простые социальные фобии, вспыльчивость, агрессивное поведение, слабая 

психоэмоциональная устойчивость и низкая самооценка. Гиперактивность после 9 

лет ослабевает, но импульсивность и нарушения внимания остаются». 

Подростковый возраст – от 14 до 18 выраженная «неуспеваемость в школе», 

ребёнок испытывает трудности в «завершении выполнении длительных заданий; 

отсутствие самостоятельности», мешает работе без внешней помощи; 

демонстрирует «безрассудное, сопряженное с риском поведение, плохие 

взаимоотношения со сверстниками, трудности в соблюдении правил поведения и 

подчинении общественным нормам и законам» 

Взрослый возраст – от 19 лет - испытывает трудности с организацией 

деятельности, не обладает достаточными компетенциями в планировании, память 

нестабильна, внимание рассеянное и кратковременное. Как правило, у него 

пониженный уровень инициативности, часто не завершает начатое, по этой причине 

не может задержаться надолго на одном и том же рабочем месте. Сталкивается с 

большими трудностями в плане построения долговременных отношений.  

Отличается низкой адаптивностью в стрессовых ситуациях. 

 

Проявления СДВГ у школьников 

Врач-педиатр Челпанов В. Б. [17] говорит о нескольких группах школьников, 

страдающих СДВГ и приводит следующую классификацию: 
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«Первая группа. Учащиеся (преимущественно мальчики), у которых СДВГ 

сопровождается выраженными нарушениями координации движений: общей 

моторики – при развертывании движений в пространстве и мелкой моторики – при 

развертывании движений на плоскости (на доске, в тетради, в альбоме при письме и 

рисовании, на столе при конструировании). 

Вторая группа. Школьники с нарушениями восприятия пространственно-

временных взаимоотношений: искаженное восприятие форм и размеров 

окружающих предметов, а также соотношения между ними, непонимание причинно-

следственных связей, последовательности происходящих событий. 

Третья группа. Дети с нарушениями реципрокных взаимодействий следящих 

движений глаз и рук при совершении элементарных действий и движений при 

письме, рисовании, конструировании, лепке, аппликации. 

Четвертая группа. Ученики, страдающие смешанными формами СДВГ при 

задержке психического развития и речевой патологии: при аномальном развитии 

когнитивных (познавательных) процессов: внимания, памяти, мышления; с 

преобладанием расстройств эмоционально-волевой сферы; при различных дефектах 

речи у детей-логопатов и при заикании».   

Из классификации Челпанова В. Б. можно обобщить, что большинство 

школьников с СДВГ имеют нарушения крупной и мелкой моторики, временно-

пространственной ориентации и трудности в установлении причинно-следственных 

связей, что в последствии к трудностям в обучении. 

В заключении, мы можем подвести итог: Синдром дефицита внимания и 

гиперактивности является актуальной и изучаемой проблемой современной науки 

различных областях исследований. Не смотря на множество существующих мнений 

и классификаций, ученые едины в основных принципиальных пунктах, что 

подтверждает общие тенденции в эволюции данной проблематики. 

 

Литература 

1. APSARD (дата обращения: 12.12.2021) https://apsard.org/ 

2. Attention deficit hyperactivity disorder (дата обращения 12.12.2021г) 

https://icd.who.int/browse11/l-m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity% 

2f821852937 

3. The European Network Adult ADHD (ENAA)) (дата обращения 12.12.2021) 

https://www.eunetworkadultadhd.com/ 

4. Tulburare cu Deficit de Atenție/Hiperactivitate (ADHD) Protocol clinic național 

PCN-368. Chișinău, 2020. 

5. UNICEF. Синдром дефицита внимания и гиперактивности. (дата обращения 

12.12.2021) https://www.unicef.org/kazakhstan/ 

Svetlana Jeleascova

133



 

6. АЛЬТХЕРР, М.; БЕРГ, Л.; ВЕЛЬФЛЬ, А. Гиперактивные дети: коррекция 

психомоторного развития. Учебное пособие для высш. уч.заведений. М.: Изд. 

центр «Академия», 2004. 160 с. ISBN: 5-7695-1661-5. 

7. БАРКЛИ, Р. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью: Руководство 

по диагностике и лечению. Нью-Йорк: Изд. Гилфорд, 2018. 898 с. ISBN 978-

1462-5388-74. 

8. БОЯНОВА, В. Хиперактивност и дефицит на вниманието или какво да правим 

с неудържимото дете. София: Фондация Социална Комуникация, 2005. 99 с. 

ISBN 954-91637-1-7. 

9. ЗАВАДЕНКО, Н.Н. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью: 

диагностика, патогенез, принципы лечения. «Вопросы практической 

педиатрии» 2012. т. 7, №1, с. 54–62. 

10. ЗАВАДЕНКО, Н. Н. Гиперактивность и дефицит внимания в детском 

возрасте. М.: Академия, 2019. 274 стр. ISBN 978-5-534-05701-0. 

11. Международная некоммерческая ассоциация СДВГ - ADHD Europe (дата 

обращения: 12.12.2021) https://adhdeurope.eu/ 

12. МЕЛИЛЛО, Р. Откъснати деца. София: Изд. Къща «Кибеа», 2018. 456 с. ISBN 

978-954-474-800-5. 

13. МКБ 10. Международная классификация болезней 10-го пересмотра (дата 

обращения 12.12.2021) https://mkb-10.com/index.php?pid=4441 

14. ПОЖАРОВ, И. Синдром дефицита внимания и гиперактивности (дата 

обращения 12.12.2021) https://med-info.ru/content/view/608 

15. Синдром дефицита внимания и гиперактивности. (дата обращения 12.12.2021) 

https://ru.wikipedia.org/wiki 

16. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью у детей (дата обращения: 

12.12.2021) http://www.eurolab.ua/add-adhd/3580/3581/29582/?page=2 

17. ЧЕЛПАНОВ, В.Б. Синдром гиперактивности у детей. «Практика педиатра», 

10. 2011, с. 12-16 (дата обращения: 12.12.2021) https://medi.ru/info/9285/ 

Attention deficit hyperactivity disorder in children: theoretical aspects

134



 

CZU: 373.2      DOI: 10.36120/2587-3636.v26i4.135-142 

SEMNIFICAȚIA EDUCAȚIEI TRADIȚIONALE LA VÂRSTA PREȘCOLARĂ 

Silvia GOLUBIȚCHI, doctor în științe pedagogice, conferențiar universitar 

Universitatea de Stat din Tiraspol 

https://orcid.org/0000-0002-3650-0141 

Larisa POSTICA, doctorandă 

Universitatea de Stat din Tiraspol 

https://orcid.org/0000-0002-3822-7572 
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societate. Prin educație copilul pătrunde în cultură, și anume, în cultura națională. Educația tradițională se 

referă la acele obiceiuri străvechi pe care membrii societății le utilizau în mod tradițional în diverse 
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THE SIGNIFICANCE OF TRADITIONAL EDUCATION 

AT PRESCHOOL AGE 

Abstract. Education is a key factor in the formation of generations, depending on the particularities of 

each, but also, depending on the social dynamics, the mobility of the educated by integrating them into 

society. Through education, the child enters the culture, namely, the national culture. Traditional education 

refers to those ancient customs that members of society have traditionally used in various activities. There 

is no society without traditions and customs. Traditions through promoted functions highlight the spiritual 

values of a people. 
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Educația copiilor este una dintre funcțiile primordiale ale societății. Nu există ființă 

umană care să nu se educe și să nu fie educată. Educația s-a manifestat din cele mai vechi 

timpuri o dat[ cu apariția omului în societate și se manifestă permanent. 

Educația reprezintă un factor-cheie în formarea generațiilor, în funcție de 

particularitățile fiecăruia, dar și în funcție de dinamica socială, de mobilitatea educaților 

prin integrarea acestora în societate. Ea are un specific național: pe de o parte, ea își are 

rădăcinile în experiența fiecărui popor, se înfăptuiește în limitele granițelor statale și 

naționale, pe fondul unei vieți sociale și al unor tradiții ce s-au dezvoltat și perpetuat de-a 

lungul dezvoltării popoarelor și națiunilor respective și pe de altă parte, este expresia 

cerințelor sociale ale societății respective.  

Procesul educației se desăvârșește doar atunci când luăm în discuție și componenta 

sa formativă. Prin educație se asigură continuitatea generațiilor în timp și spațiu: în timp, 

pentru că are la bază experiența acumulată de generațiile trecute, se manifestă în prezent și 
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contribuie la dezvoltarea personalității pentru a se integra în societate și a corespunde 

normelor viitorului și, în spațiu, prin faptul că se realizează în cadrul unui sistem național. 

Prin educație copilul pătrunde în cultură, are loc introducerea lui, în primul rând, în cultura 

națională, în valorile neamului. 

Problematica „tradiției” în educație a fost studiată, în mod special, de către E. 

Macavei în studiul Teoria educației. „Tradiția, susține cercetătoarea provine din limba 

latină — traditio, onis = transmitere, înrădăcinat; trado, ere = a transmite, a încredința, a 

lăsa în grijă, a recomanda, a preda cuiva ceva, a învăța pe alții, a povesti, a relata oral, scris 

și condensează ansambluri de obiceiuri, credințe, practici păstrate și transmise din 

generație în generație, ea constituie zestrea unei comunități, dovada nivelului de viață al 

comunității în diferite perioade istorice, o componentă a identității” [4].  

Cercetătorul V.Capcelea afirmă că „tradiția exprimă moștenire de obiceiuri, datini, 

credințe ce se transmit din generație în generație, constituind trăsături specifice ale unui 

popor” [2, p.10]. 

Profesorul N. Silistraru susține că „Tradițiile au apărut și s-au cristalizat treptat din 

experiența de viață a oamenilor, constituindu-se și transmițându-se în decursul istoriei. Ele 

sunt o memorie colectivă în care se reține, se întipărește, se păstrează și se reproduce o 

experiență socială seculară” [6]. 

Pedagogul S. Baciu definește tradiția - un proces istoric de acumulare, tipizare, 

imitare și  asimilare selectivă în dezvoltare a unei ordini naturale de valori. În fine, legătura 

prezentului cu trecutul și cu viitorul, în procesul formării tradiției, este baza solidarității 

social-istorice a umanității. Prin aceasta, trecutul, prezentul și viitorul omului formează o 

unitate în continuă transformare și autoperfecționare [1]. 

Atașamentul față de tradiție se manifestă prin respect valoric, critic, selectiv al 

identității unei comunități. Tradiția este moștenirea unei comunități, dovada existenței 

comunității, unificării direcțiilor de progres sau regres. Tradiția se raportează la educație, 

deoarece se transmite tuturor generațiilor. Anume ea evidențiază aspectul păstrării, 

respectării, valorificării și perpetuării valorilor de la străbuni către copii. Fără îndoială că 

prin imitație se transmite experiența tradițională, fiindcă copilul vede și participă la varii 

obiceiuri și ritualuri, aude cântece și snoave, ca apoi să le repete, pentru că așa fac cei mari 

și le încearcă. 

Prin sistemul educațional, în cadrul activităților formale, nonformale se transmit, 

creațiile materiale și spirituale ale neamului, uneori selectiv, alteori integral. Tradițiile 

moștenite reprezintă emblema poporului și asigură legătura dintre generații. Prin caracterul 

său, educația națională introduce copilul în cultura propriului popor și pune în valoare 

potențialul creator al acestuia. 

Anume educația tradițională înglobează tradițiile și obiceiurile strămoșilor, fiind un 

model pentru societate, pentru a le utiliza și folosi în mod tradițional. Nu se poate spune că 
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există societate fără tradiție. Chiar societățile moderne au tradiția lor dar, de cele mai multe 

ori, ea nu este observată pentru că pare evidentă. În societățile moderne de tip european, 

educația se desfășoară în cadrul celor trei instituții consacrate: Familia, Școala și, de cele 

mai multe ori, Biserica. Familia și școala, cultele religioase și statul, comunitățile, în 

special cele sătești, au fost și sunt factori de vehiculare a valorilor tradiționale. Spontan și 

difuz sau sistematic și organizat, în același sens sau în sensuri diferite, cu aport egal sau 

diferit, au contribuit, fiecare în felul său și cu mijloacele sale, la educarea copiilor și la 

conturarea unei concepții despre creșterea acestora. Ca fapt de educație tradițională, 

familia s-a situat mereu pe primul loc. 

„Educația tradițională, populară, s-a adunat într-o concepție, cu permanențele și 

dinamismul ei, și aceasta este ceea ce am putea numi pedagogie tradițională, teoria 

educațională a tradiției însăși” [8, p.27]. 

Educația tradițională are la bază valorile culturii românești, care se perpetuează din 

generație în generație, și, nemijlocit, în mod hotărâtor pune în valoare zestrea neamului 

românesc de-a lungul veacurilor. 

Educația tradițională este o arta, care conduce copilul nu numai la 

cunoașterea/realizarea anumitor norme, dar și la conștientizarea acestora prin care se 

asigură un echilibru în societate. Implicit, pedagogia tradiționala consideră că la o anumită 

vârsta copiii vor trebui să asimileze cunoștințe și apoi acestea să se manifeste în anumite 

comportamente. 

În acest sens, copilul interiorizează anumite modele ca apoi să le utilizeze în diverse 

situații. Educația le generează, dar nu întotdeauna sunt manifestate de către copil, cu toate 

că aceste modele au fost probate și acceptate de către adulți. Performanța rezultată se 

evaluează, se apreciază comportamentul prin descrierea acțiunilor manifestate. Astfel 

pentru copil judecata de valoare manifestată devine un comportament exemplar. 

Unele forme ale educației promovează adoptarea practicilor de educație progresivă, 

o abordare mai holistică, care se concentrează pe nevoile și controlul de sine al elevilor.  

V. Capcelea caracterizează următoarele funcții ale tradițiilor [2, p.48-50]: 

• Funcția reglementatoare a tradițiilor constă în stabilirea relațiilor dintre oameni în 

societate. În procesul reglementării, tradițiile exercită funcția de factori de reglare a 

comportamentului atât din punct de vedere intrinsec, cât și extrinsec. Tradițiile, care 

conțin în sine normele morale au o structură formală, care se constituie din două 

elemente fundamentale, cristalizate lexical în două expresii tipice: expresia calitativă 

și expresia imperativă.  

• Funcția de recepție-translare a experienței sociale constituie transmiterea 

experienței sociale, păstrarea, reglementarea și reproducerea relațiilor sociale. 

Transmiterea experienței prin intermediul tradițiilor este posibilă datorită existenței 

simultane în cadrul societății a generațiilor de oameni ce se substituie unele pe altele.  
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• Funcția educativă a tradițiilor se manifestă din copilărie și continuă pe tot parcursul 

vieții individului. Personalitatea resimte influența tradițiilor, care pot să determine 

mentalitatea, simțurile, emoțiile și comportamentul ei. Fiecare om înțelege lumea 

printr-o mentalitate pe care o acceptă și în care s-a format, a crescut, iar această 

mentalitate, înrădăcinându-se în conștiință, conferă o vârstă și o vechime unui mod 

de a fi și de a trăi în lume. 

• Funcția informativă a tradițiilor asigură un anumit mod de comunicare, de legătură 

între oameni. Semnificația acestei funcții se manifestă, mai ales, prin intermediul 

ritualurilor, sărbătorilor și ceremoniilor care poartă un caracter de masă și sunt 

edificate pe principiul colectivismului. Omul care ființează într-un mediu social 

concret este nevoit să respecte tradițiile acestui popor.  

• Funcția integrativă a tradițiilor, având menirea de a asigura coeziunea și solidaritatea 

grupurilor și instituțiilor, ca și conviețuirea și cooperarea dintre indivizi, normele 

tradiționale reprezintă un important factor de reglementare normativă și de integrare 

socială a indivizilor în structurile societății. Ea exprimă unitatea socială a comunității 

naționale. Funcția în cauză ne denotă despre faptul că tradițiile nu numai că „obligă”, 

ci și „leagă” oamenii de comunitatea dată. 

Activitatea principală a educației tradiționale este de a transmite tinerei generații 

anumite fapte demne de urmat și standarde de conduită morală și socială la care trebuie să 

ajungă copilul pentru a se integra în societate. 

Structura educației tradiționale se bazează pe valori model, axându-se pe adaptarea 

sistemului și la normele societății moderne.  

Modelul tradițional presupune ca copiii să primească informații și să le redea ulterior 

cât mai fidel. Educația personalizată încurajează copiii să participe activ la procesul de 

învățare, devenind astfel mai motivați, mai proactivi și mai stăpâni pe cunoștințele 

acumulate. 

Tradiția este de fapt, o legătură între trecut și prezent și exprimă moștenirea de 

obiceiuri și norme de comportament, specifice unui popor, este cartea de vizită a unei nații, 

conștiința de sine, memoria lui socială. 

Scopul educației tradiționale în grădiniță se realizează prin: 

• Cunoașterea activităților și promovarea obiceiurilor strămoșești.  

• Cunoașterea culturii popoarelor vecine și a relațiilor de intercomunicare. 

• Enumerarea tradițiilor și obiceiurilor strămoșești din comunitate. 

• Promovarea învățării experimentale și implicarea activă și creativă.  

Copiii vor cerceta diverse surse (la părinți, bunici, rude) prin care se vor familiariza 

cu obiceiurile și tradițiile neamului. 

Tradițiile și obiceiurile populare în grădiniță înglobează: 
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• Activitățile preșcolare consacrate zilelor de sărbătoare, care promovează cântece 

populare, obiceiuri populare, jocuri populare pentru copii; 

• Activitățile preșcolare, ce se axează pe teme diferite, care-l transpun pe preșcolar în 

realitatea zilnică.  

Astfel, promovând educația tradițională, promovând valorile naționale, avem 

convingerea că îi putem învăța pe copii:  

• să aprecieze omul ca valoare supremă, să cunoască cultura, munca și virtuțile 

morale și creștine;  

• să pătrundă în cultura populară materială și spirituală;  

• să identifice asemănări între activitățile din grădiniță și activitățile practice ale 

satului; 

• să realizeze o legătură între prezent, trecut și viitor, ceea ce vizează valorile 

neamului; 

• să cunoască rădăcinile neamului românesc; 

• să promoveze munca;  

• să-și formeze calități pozitive și de caracter ale unei persoane integre. 

Modelul educației tradiționale impune anumite criterii, dintre care: scop, obiective, 

funcții, principii, conținuturi, factori, metode, care o individualizează și o face unică – toate 

fiind sistematizate în tabelul 1. 

Tabelul 1. Caracteristicile educației tradiționale 

Criterii ale 

educației 

tradiționale 

Caracteristici generale 

Scopul promovarea abilităților, faptelor morale și sociale, pe care adulții le 

consideră necesare pentru a fi promovate de generația următoare. 

Funcțiile • formarea personalității ca purtător uman a culturii sale etnice; 

• formarea omului capabil să însușească tradițiile, cultura, limba altor 

etnii; 

• formarea omului ca subiect și promotor al culturii interetnice. 

Principii  • Identității etnice; 

• Educației populare (principiu fundamental al educației); 

• Educației timpurii a copilului din perspectiva populară; 

• Democratismului și umanismului educației populare; 

• Cultului strămoșilor, al mamei, al copilului, al omenescului; 

• Corespondenței principiilor educației morale în științele educației și 

în educația populară; 
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• Unității și continuității axiologice și metodologice a educației 

morale populare (valori, forme, metode, mijloace, factori); 

• Diferențierii educației morale în dependență de funcția culturală a 

educației și de idealul popular; 

• Corelării funcționale a educației tradiționale cu științele educației.  

• Umanizarea vieții școlare, a educației și instruirii sunt de 

neconceput fără continuitatea realizării dezideratelor naționale; 

• Ideile umaniste, progresiste ale pedagogiei populare exprimă 

înțelepciunea poporului; 

• Principiile umaniste și ideile pedagogiei populare și ale 

etnopedagogiei constituie factorul decisiv în formarea și 

dezvoltarea personalității, care întrunește calitățile general-umane. 

Obiectivele  • Formarea respectului de sine și a demnității personale; 

• Formarea axei valorice personale; 

• Asigurarea unei pregătiri fizice multilaterale, formarea tendinței de 

practicare a unui mod sănătos de viață; 

• Formarea unei atitudini pozitive și a respectului față de familie, 

rude, bătrâni etc.; 

• Formarea culturii dorințelor; 

• Educarea în spiritul mândriei naționale și a obligațiunilor civice 

fundamentale. 

Factorii folclorul, modul de viață, (moravurile), comunicarea, munca, tradițiile, 

arta, religia, cuvântul, exemplul, cuvântul matern, cultura popoarelor 

învecinate, natura; 

Metodele  explicația, cerința populară, dorința, rugămintea, sfatul (povața), 

aprobarea, mulțumirea, reproșul, interzicerea, binecuvântarea, 

moștenirea. 

Caracteristicile 

educației 

• Caracterul specific uman, intenționat și conștientizat; 

• Caracterul social-istoric; 

• Caracterul național și universal; 

• Caracterul necesar, obiectiv și permanent. 

Educatori ai 

copilului 

tata, mama, bunelul, bunica, frații mai mari și surorile, rudele. 

Conținuturi proverbe, zicători, povești, poezii folclorice, cântece etc. 

 

Copilul simte admirația față de creațiile populare din cântecul duios de leagăn al 

mamei, din citirea basmelor, în care eroii sunt înzestrați cu calități pozitive și supranaturale, 
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din ghicitori etc. Mai mult, alături de înțelepciunea cuprinsă în folclor, vom găsi și sfaturi, 

directe sau implicite, privind modul în care această înțelepciune trebuie transmisă copiilor 

pentru a le fi de folos. Putem vorbi, așadar, de o adevărată pedagogie populară.  

Copilul promovează și face ceea ce vede de la cei mari și prin tradiție se evidențiază 

ceea ce corespunde realității, ceea ce se impune prin calitatea sa și se referă la acceptul 

acesteia. 

Tradiția face o conexiune dintre timp și continuitatea relațiilor sociale, explicând în 

același timp, solidaritatea socială și națională în timp și spațiu. 

Anume conținuturile educației tradiționale reprezintă un deziderat prin care generația 

tânără cunoaște rădăcinile neamului, le promovează. Aceste conținuturi sunt: 

Proverbele și zicătorile sunt mijloace afective de influențare verbală a copiilor cu 

scopul formării reprezentărilor morale, elaborării deprinderilor și comportării morale. În 

zicători și proverbe moralitatea este considerată scop, iar frumosul și rațiunea – mijloace. 

[7, p. 5]. 

Poporul nostru se distinge de alte popoare printr-o variată cultură a cântecului, a 

muzicii și a dansului popular, care reprezintă o axă pentru educația tradițională. 

Cântecele reprezintă o formă complexă a creației populare  prin care strămoșii și-au 

redat fericirea, suferințele etc. și evidențiază esența frumuseții interioare și exterioare a 

omului. Orice activitate presupune varii cântece cu un bogat conținut estetic, ce prezintă 

una dintre cele mai bune metode de dezvoltare a gustului estetic la generația tânără. 

Melodiile frumoase îmbinate cu poezie minunată amplifică influența estetică a cântecelor 

la copii și tineri. 

Viața începe cu tradiționalul cântec liuliuțu, legănaș, dragul mamei lăstăraș,  pentru 

a-1 liniști, a-1 adormi pe copil. Majoritatea cântecelor simple de leagăn aproape că nu au 

cuvinte, se limitează la sunete și silabe de tipul: a-a-a, liu-li-liu, na-ni etc. Aceste sunete, 

simple, gingașe sunt fredonate uniform în timpul legănatului și au scopul de a le aduce 

micuților un somn adânc, liniștitor. 

Poveștile reprezintă conținuturile cele mai atractive pentru copii și ele le fac sufletul 

să vibreze în fața finalului fericit. Sunt încântați de imaginile prezentate, de atitudinea 

personajelor, de valorile bine-rău, frumos-urât. Copiii învață să dezaprobe atitudinea unor 

personaje, să-și corecteze propriul comportament, îi determină să gândească ce ar născoci 

în locul personajelor, dezvoltând astfel creativitatea verbală. Poveștile contribuie la 

cunoașterea lumii înconjurătoare (mediului) de către copii, fiind descoperită de ei prin 

intermediul senzațiilor. 

Revenirea la tradițiile istorice ale poporului nostru constituie un imperativ, care nu 

este ușor de realizat, fiindcă copiii noștri aproape că nu știu nimic despre strămoșii lor 

direcți, nu știu de unde li se trag rădăcinile. 
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Prin urmare, revenirea la tradițiile naționale, utilizarea potențialului lor pozitiv 

constituie un imperativ al timpului, care poate deveni un deziderat important în 

reglementarea și orientarea comportamentului uman. 
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