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Rezumat. Este descrisd asezarea geograficd a rezervatiilor naturale ,,Cheile Bicazului” si ,,Lacul Rosu”
(Romania), precum si originea istorica a acestora. Aceste rezervatii au un relief foarte dezmembrat, o
diversitate mare de specii de plante in diferite fitocenoze, atragand o multime de turisti si specialisti-
cercetatori din diferite domenii prin frumusetea lor. Lucrarea contine caracteristica biomorfologica a 15
specii de plante care in luna iunie se aflau intr-o perioada de vegetatie deplina (de inflorire, reproducere)
din diferite fitocenoze si care prezintd anumit interes stiintific si practic.
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A TRIP TO THE PLANT WORLD
FROM THE LACUL ROSU TO BICAZ, ROMANIA

Abstract. It’s described the geographical location of the natural reserves ,,Cheile Bicazului” and ,,Lacul
Rosu” (Romania), as well as their historical origin. These reservations have a very much dismembered
relief, a wide variety of plant species in different phytocoenoses, which attracting a lot of tourists through
its beauty, and researchers specialists in different fields. The paper contains the biomorphological
characteristic of 15 plant species which in June were in a period of full vegetation (of bloming,
reproduction) from different phytocoenoses with some scientific and practical interest.
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Introducere

Cheile Bicazului si Lacul Rosu alcatuiesc o arie protejatd de interes national ce
corespunde categoriei a [V-a IUCN (rezervatie naturald de tip geologic, acvatic, faunistic,
floristic si peisagistic), situatd in judetul Harghita (Romania), pe teritoriul administrativ al
orasului Gheorgheni. Aria naturald se afld in partea centrald a Muntilor Hasmas, la
extremitatea estica a judetului Harghita. Dupd cum afirma specialistii Cheile Bicazului s-
au format Intr-un timp geologic indepartat datoritd activitatii raului Bicaz, de aceea acest
loc poartd denumirea de Cheile Bicazului. Cel mai ingust loc de la Cheile Bicazului este
impartit in trei sectoare, care poartd denumiri oarecum ciudate: Poarta ladului, Pridvorul
[adului si Gatul Iadului. Din partea mai largd a Cheilor Bicazului, unde se fac piete de
vanzare si cumparare a diferitor suvenire nationale, Tn aceasta zona se observa foarte bine
si o stancd cu varful lipsit de vegetatie pe care este instalatd o cruce numitd Piatra
Altarului.

Lacul Rosu este un lac de baraj natural situat la poalele Muntilor Hasmasu Mare, in
apropiere de orasul Gheorgheni din judetul Harghita. Este cel mai mare lac natural
montan din Roméania. Denumirea lui provine de la Pardul Rosu, care traverseaza straturi
de roci de culoare rosie, fiind alcatuite din oxizi si hidroxizi de fier. S-a constat ca Lacul
Rosu s-a format in anul 1837 in timpul unei alunecdri de munte, care s-a soldat cu

pravalirea unei stanci impadurite. In opinia autorului, spectaculoasa este nu numai
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culoarea neobisnuita a apei lacului, dar si prezenta in lac a numerosilor trunchiuri ale
arborilor de brad - ramagite arhaice ale padurii scufundate de cca 200 de ani in urma [3].
Lacul Rosu si Cheile Bicazului este zona de vecinatate a Transilvaniei cu Moldova,
zona care oferd peisaje de vis si o priveliste minunatd. Aceastd zona protejata de stat
reprezintd un areal montan, cu munti si stdnci Tmpadurite, cu pajisti, goluri alpine si vai

bogate n vegetatie din gorunet si fagete: molidisuri, jnepenisuri si ierburi [4].

Metode si materiale aplicate

Am fost constienti de faptul, cd ne aflam pe teritoriul unei rezervatii naturale pe care
o viziteaza anual mii de oameni, specialisti din diferite domenii sau simplu turisti si nu se
poate de ierbarizat plante sau de colectat animale. Folosind pe deplin metoda observarii
studentii au avut posibilitatea sa cerceteze si sd admire speciile de plante care se intalnesc
si in Republica Moldova, in habitate identice si asociatii comune, sau diferite. Speciile
necunoscute sau indoielnice au fost determinate pe loc folosind determinatoare pentru

flora si vegetatia Romaniei si a Republicii Moldova [1, 2].
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Figura 1. Studiul diversitatii plantelor cu flori de pe teritoriul Lacului Rosu (Roméania)

Rezultate obtinute si discutii

Coborand pe jos de la Lacul Rosu spre orasul Bicaz si aruncand privirea in stinga
si dreapta a soselei ne uimeste foarte mult schimbul de asociatii de plante ierboase. Multe
dintre speciile de plante cu flori de o culoare vie, foarte atragatoare, cred cad se pastreaza
datorita pozitiei putin accesibile pentru vizitatorii zonei pe care o ocupa ele; acestea fiind
amplasate pe niste stanci abrupte, cu un strat nu prea mare de sol si, de aceea sunt bine
apdrate (figura 1). Altele cresc langa sosea dar au flori mai putin atrdgatoare sau sunt mai
putin comestibile, pentru trecatori nu prezintd mare interes si in asa mod supravietuiesc.
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In continuare v-om face o descriere succinti a unor specii de plante ierboase, care
se aflau in plina dezvoltare vegetativa, infloreau sau fructificau in a doua jumatate a lunii
unie. O parte din ele sunt plante medicinale, furajere, decorative, dar datorita habitatului
sau specific, legislatiei in vigoare despre rezervatiile naturale, ele raman neatinse si
supravietuiesc.

Filmul Equisetophyta
Familia Equisetaceae

Equisetum palustre L. — Barba-ursului-de-bahne. Plantd perena, geofita, de 20-
50 cm indltime. Formarea sporilor are loc in lunile VI-IX. 2n= 216. Lastarii sporiferi si
nesporiferi sunt identici, tulpinile ramificate cu ramuri scurte, spicele sporogene atenuate.
Frecventd in zona padurilor de stejar, etajul molidului, turbarii, pajisti Tnmlastinite.
Specie higrofita, circumpolara, toxica.

Filumul Magnoliophyta
Clasa Liliopsida (Monocotyledones)
Familia Poaceae (Gramineae)

Briza media L. — Tremuratoare medie. Plantd perena, hemicriptofitd cu inaltimea
de 20-50 cm. Infloreste in lunile V-VIIL. 2n=14, 28. Tulpinile solitare, nude cu grosimea
de 3-4 mm. Paniculul este foarte ramificat, cu ramuri lungi, subtiri, orizontale, glumele
putin umflate. Frecventd in zona padurilor de stejar, etajul fagului, pajisti, tufisuri. Specie
xeromezofit-mezofita, slab-moderat acidofila, eurasiatica, furajera.

Familia Hydrocharitaceae

Elodea canadensis Rich. in Michx. — Ciuma apelor. Plantd ierboasd perena
acvatica, submersa, cu tulpina de 20-60 cm, subtire si ramificatd. Se fixeaza de fundul
apelor cu ajutorul radacinilor. Are frunze mici ovate, dispuse 1n verticilii cate 3. 2n=24,
48. Plantd dioicd. Florile masculine se desprind de planta mama si plutesc liber pe
suprafata apei. Infloreste in iulie-august. Florile feminine sunt situate pe un peduncul
lung si se ridica la suprafata apei. Polenizarea este hidrofild. Planta adventiva, originara
din America de Nord, sporadica, se intdlneste in zona stepelor, zona padurilor de stejar.
Preferd ape statatoare sau lin curgdtoare, canale, iazuri, lacuri.

Familia Papilionaceae (Fabaceae)

Anthyllis vulneraria L. — Vatamatoare. Plantad perena, hemicriptofit, cu nédltimea
de 5-60 cm. Infloreste in lunile V-VIII. 2n=12. Plantele au la bazi o frunzi mare cu un
segment eliptic in varf si o pereche-doud de frunze mai mici laterale. Frunzele tulpinale
sunt in numar de 3-6. Capitulele sunt solitare, terminale de 3-5 cm in diametru, din multe
flori galbene, infasurate de bractei. Corolele galbene cu nuante orange. Frecventa in zona
padurilor de stejar, pajisti alpine, stancarii, calcefild. Specie oligotrofa, xeromezofita,
mezofita, europeana, furajera.
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Familia Valerianaceae

Valeriana officinalis L. - Odolean. Hemicriptofit, de 30-150 cm indltime. Fara
stoloni. Radacinile adventive subtiri si de culoare bruna-gélbuie deschisa. Planta are de
obicei doud-cateva tulpini aspre si induntru goale. Frunze simple imparipenat sectate cu
segmente lanceolate. Inflorescenta multiflora, difuza din flori mici roze. Creste dispersat,
uneori abundent. Frecventa in zona padurilor de stejar, etajul molidului, pe sesuri umede.
Specie eurasiatica, medicinald. x=7, 8.

Familia Dipsacaceae

Scabiosa ochroleuca L. - Sipica. Plantd perend, hemicriptofit, cu indltimea de 10-
30 cm. inﬂoregte VII-IX, 2n=16. Frunze lirate, dintate, mai rar intregi, eliptice, cele
tulpinale de sus sunt penat sectate cu perisori scurti. Capitolele aproape sferice din flori
galbene palide. Creste solitar, difuz in stepe, pe pante calcaroase, prin poene, in zona
fagului, tufisuri, locuri ruderale. Specie oligotrofa, continentald, eurasiatica.

Familia Scrophulariaceae

Digitalis grandiflora Mill. - Degetel galben. Planta hemicriptofit, cu Tndltimea de
50-100 cm. inﬂoreste VI-VIII. 2n=56. Racemul unilateral, afanat, cu flori pendule
galbene-surii. Frunzele alungit lanceolate, pe partea inferioarda acoperitd de perisori.
Frecventa in zona padurilor de stejar, etajul fagului, raristi si margini de padure, langa
stancarii. Specie mezofita, central europeana, toxica, medicinald, decorativa.

Digitalis pupurea L. - Degetar, degetel rosu. Plantd bienala-perena,
hemicriptofit. De 30-100 cm inaltime. 2n=56. Corola florilor purpurie-roza, de 4-5 cm
lungime, Tnduntru cu pete intunecate si cu perisori. Frunzele in partea inferioara surii, iar
in partea superioara — verzi intunecate, cu marginea crenatd, lat-ovate ingustate in petiol.
Specie atlantica si mediteraneand, se cultivd ca plantd medicinala si decorativd, insa
uneori se intalneste si in stare spontana.

Familia Lamiaceae

Scutellaria altissima L. - Gura lupului inalta. Perena, hemicriptofit, de 30-100
cm 1ndltime, infloreste in lunile V-VII. 2n=34. Frunzele mari, ovate, cu petiol lung,
madscat crenate, deasupra glabre, iar de desupt - cu perisori. Florile sunt adunate intr-un
racem afinat, sunt axilare, cate doua. Labelul de sus este violet-albastriu, iar cel de jos
albicios. Frecventa in zona de silvostepa, paduri, tufisuri. Specia este xeromezofit,
mezofit, pontico-mediteraneand, eterooleaginoasa.

Familia Crassulaceae

Sedum maximum (L.) Hoffm. - Soaldena mare, iarba grasa, iarba de urechi.
Pereni, hemicriptofit, de 30-80 cm iniltime. Infloreste in lunile VII-X. 2n=24. Petalele
sunt verzi sau verzi-roze. Inflorescenta este mare, deasa corimboasd-paniculatd. Frunze
alterne sau cate 3 in fascicol, cele inferioare — ovate-eliptice, alungite, superioare — sesile,

cu marginea intreagd, putin amplexicaule. Are radacini adventive tuberizate. Frecvent in
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zona de silvostepd, etajul molidului, stancarii, grohotisuri, pe soluri sdrace in humus.
Specie oligotrofa, pionera, xerofit, mezoxerofit, subtermofita, europeana.

Sempervivum montanum L. - Verzisoara de munte. Se aseamand foarte mult cu
Sempervivum ruthenicum (Koch). Planta perend, camefit, de 5-20 cm, infloreste in lunile
VII-IX. 2n=42. Creste in palcuri, etajul molidului, stancarii, specie europeana.

Familia Brassicaceae (Cruciferae)

Isatis tinctoria L. - Drobusor tinctoriu. Perend, hemicriptofit, de 50-100 Tnéltime.
infloregte in lunile V-VII. 2n=28. Planta glauca, cu frunze tulpinale sesile, auriculate,
lanceolate. Inflorescenta este paniculatd-corimboasa. Siliculele de latime 3,5-5 mm
alungite, de 3 ori depasesc latimea. Se intdlneste sporadic in zona stepelor, pajiste, pe
substraturi pietroase in zona molidului. Specie xeromezofit, subtermofita, continentala,

eurasiatica, decorativa, tinctoriala.

Concluzii

l. Cheile Bicazului si Lacul Rosu alcatuiesc un complex - o arie protejata a
Romaniei, situatd in partea de est a judetului Harghita, la frontiera Transilvaniei cu
Moldova care, din punct de vedere floristic si peisajist, este una de unicat in Europa .

2. Aria are un relief geografic foarte dezmembrat, cu munti Tmpaduriti, cu
pajisti alpine si vai bogate in vegetatie. Diversitatea mare a speciilor de plante se afla in
functie de altitudine, de substrat, de lumina, de umiditate, de curentii de aer, de pozitia
fatd de soare (nordica sau sudica).

3. In contextul realizarii aplicatiilor de teren a studentilor la botanica, zona in

eqe v,

periclitate - protejate atat la nivel national cat si european.
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