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Non-wood forest products with toxic potential from the
Republic of Moldova

Novac GHEORGHE

Abstract. This study is part of a set of articles on information and awareness of the value
of non-timber forest products in the Republic of Moldova. The research was performed
to determine non-wood forest products with toxic potential. The research area was the
forest fund of the Republic of Moldova, between 2016-2019. In the floristic composition
of the researched surface, 168 species were identified belonging to 4 phyla, 5 classes, 54
botanical families and 123 genera, which can be dangerous for animals and humans due
to the active substances they contain.
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Produsele forestiere nelemnoase vasculare cu potential toxic din
Republica Moldova

Rezumat. Acest studiu face parte dintr-un set de articole despre informarea si consti-
entizarea valorii produselor forestiere nelemnoase din Republica Moldova. Cercetarea
a fost efectuatd pentru a determina produsele forestiere nelemnoase cu potential toxic.
Zona de cercetare a fost fondul forestier al Republicii Moldova, intre anii 2016-2019. In
compozitia floristica a suprafetei cercetate au fost identificate 168 specii, apartinand la
4 filumuri, 5 clase, 54 familii botanice si 123 de genuri, care pot fi periculoase pentru
animale $i oameni datoritd substantelor active pe care le contin.

Cuvinte cheie: padure, produse forestiere nelemnoase, flora, plante, specii, otravitor,

toxic.

1. INTRODUCERE

Intreaga existentii a omenirii a fost i este dependenti de pidure. Produsele forestiere
nelemnoase (PFNL) constituie o grupd mare si diversd In ceea ce priveste compozitia si
utilizarea economici. In acest sens studierea, conservarea si utilizarea rationali este o
sarcind actuald si obligatorie pentru autoritdtile din domeniu. Principiul sigurantei vietii
este cunoagterea surselor de risc, ce includ si PFENL cu valoare toxicd, care pot deveni
periculoase dacd nu sunt cunoscute si tratate adecvat. Ele indeplinesc o serie de functii
pozitive si negative, printre care: sunt o sursd de substante biologic active; au o impor-

tantd economici (alimentara, decorativa, furajerd, medicinald, meliferd); creeazd resurse
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otrdvitoare In fanete si terenurile pentru hrana vanatului, schimbd calitatea, aspectul si
proprietdtile gustative a produselor animaliere obtinute etc.

Toxicitatea plantelor este o strategie de aparare, iar unele specii devin toxice sub
influenta unor factori externi nefavorabili (conditiile eco-pedologice, de pastrare, actiunea
antropicd, impactul ciupercilor sau a microorganismelor), de aceea unele sunt inofensive
pentru om, dar otrdvitoare pentru animale sau pdsdri si viceversa. Deci, nu existd In
naturd plante absolut otrdvitoare, dar sub influenta anumitor conditii pot deveni o sursa
de intoxicare.

Istoria cercetdrii si folosirii plantelor otrdvitoare se médsoard Tn milenii. Rezultatele
stiintifice despre plantele otrdvitoare sunt publicate sistematic, dar cu un interes scizut
pentru cele forestiere. Dar, studierea acestui grup de plante este de un interes deosebit,
deoarece pe langa proprietitile sale toxice, multe specii au proprietiti terapeutice si sunt
folosite in medicina populard si stiintificd. Pentru populatia obisnuitd PFNL toxice si
pierd semnificativ valoarea, din cauza posibilelor otrdviri ale oamenilor sau animalelor.

Substantele otrdvitoare pot nimeri In organism prin tubul digestiv, respirator, ochi si piele.

Scopul lucrdrii prezentate este sistematizarea PFNL cu potential toxic si a cunostintelor
acumulate de citre cercetitori despre compozitia floristicd, biologica si chimica a acestora.
Cele marcate vor extinde ideile despre produsele studiate din regiune si vor fi folosite in
scopuri educationale pentru a preveni otravirile accidentale in randul populatiei. Aceasta
problemad este deosebit de relevantd 1n localitdti, unde se dovedeste adesea cd locuitorii nu
au idee despre potentialele pericole ale PFNL toxice sau aceste cunostinte sunt minore,
determinand necesitatea unei lucriri explicative de cunoagtere si prevenire a intoxicatiei
populatiei. Pentru atingerea scopului au fost stabilite urmétoarele obiective: colectarea
informatiei despre PFNL toxice studiind sursele literare stiintifice; intocmirea listei cu

speciile otravitoare de pe teritoriul studiat; analiza diferitor particularitdti biologice.

2. MATERIALE SI METODE

eqe uye

alul de studiu este constituit din produselor forestiere nelemnoase din Republica Moldova
cu potential toxic. Identificarea speciilor si stabilirea pozitiei taxonomice s-a efectuat pe
baza urmadtoarelor surse bibliografice [5, 7]. Informatiile cu referire la rdspandirea spe-
ciilor, ciclul biologic, forma biologica, fenofaza nfloririi si fructificirii au fost preluate
din lucrdrile [17, 28, 36]. Evaluarea potentialului toxic la speciile vasculare forestiere

s-a realizat conform surselor literare [3, 4, 15, 17, 28, 36].
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3. REzULTATE s1 DIScUTH

Ritmul rapid de aparitie a informatiilor stiintifice, schimbdri 1n viata culturald a oameni-
lor, invechirea morald a unor cunostinte si cresterea importantei altora, impun necesitatea
de a asigura actualizarea rezultatelor cercetdrii. Aceasta constd in orientarea continu-
tului studiului spre nivelul modern al stiintei, prin reflectarea noilor idei, o explicatie a
cunostintelor existente sau reflectarea tendintelor dezvoltarii stiintei.

Plantele otravitoare sunt asociate cu plantele care provoacd sau pot provoca daune
faunei, florei sau omului [16]. Toxicitatea plantelor se datoreazd continutului de compusi
chimici speciali: alcaloizi, glicozide, saponine, acizi organici, lactone, toxalbumine,
uleiuri esentiale, coloranti, substante risinoase si altele [2]. Aceste substante, in diferite
doze, pot perturba cursul diferitor procese ale vietii omului si faunei. Cele mentionate se
rezuma la un citat faimos de a lui Paracelsus (1493-1541): ,,Totul este otrava: nu exista
nimic neotrdvitor. Numai doza face ca otrava sd nu aiba efect”. Substantele toxice pot
patrunde in organism prin organele respiratorii, tractul digestiv si piele.

Autorii OpsioB B., I'enamsunu 1., Moparumor A. (1990) scriu ci cele mai multe specii
toxice se numadrd la plantele cu flori, iar cele mai perfecte si complexe dintre toate toxinele
sunt alcaloizii. Cercetdtorul Kumari B. (2018) mentioneaza ca plantele otrdvitoare ocupa
locul trei pe plan mondial, dintre categoriile de otravire. Producerea substantele toxice de
organismele vii este un fenomen universal si larg raspandit in naturd, pentru supravietuire
la diferite etape a procesului evolutiv. Plantele depisesc cu mult animalele prin varietatea
compusilor toxici produsi si complexitatea reactiilor biochimice [18]. In ultima perioadi
din diferite tari (Canada, Columbia, Federatia Rusd, Germania, SUA), apar informatii
despre otrdvirea cu plante a animalelor domestice, albinelor si oamenilor. De obicei la
animale, aceasta se datoreazd nimeririi Tn hrana preparatd a partilor din plante i mai
putin cand pdsuneazd [44]. Anual 1n Federatia Rusa peste 15000 de copii se intoxica
cu plante [14], iar pe plan mondial intoxicatia cu plante constituie 4-12% din numaérul
totalul de cazuri (Cemenes 0. U nip., 1993) citat de Pokun C. (1998), fiind pe locul patru
dintre cauzele intoxicarii la oameni [29]. Cele mai multe cazuri de otrdvire a oamenilor
se Tnregistreazd primdvara-vara, pe perioada Infloririi si fructificdrii majoritdtii plantelor
[23].

Lipsa de congtientizare a publicului despre plantele toxice, aspectul atractiv al aces-
tora i mirosul aromatic, care provoacd cea mai mare curiozitate la copii, sunt printre
principalele cauze ale otravirii. Datorita diversitatii de valoare a PFNL este complicat de
stabilit hotarul cu valoarea toxicd. Ele sunt rdspandite printre toate categoriile economice

a produselor forestiere nelemnoase.
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Produsele forestiere nelemnoase toxice sunt parte integrantd a florei Republicii Mol-
dova. Adaptarea la diferite biotopuri si distributia neuniforma a PFNL toxice, atrage
atentia cercetatorilor pentru studierea speciilor si prevenirea intoxicatiilor, In special pe
perioada recreerii oamenilor in padure sau in afara localitdtii. Cunostintele sumare a
populatiei Republicii Moldova despre plantele periculoase constituie o lacuna, in special
pentru cei din mediul rural, care sunt constant Tn contact cu diferite specii, prin urmare
subiectul abordat este destul de relevant.

Suprafata fondului forestier national este habitatul la peste 1100 de specii, ce indicd o
diversitate floristici destul de bogati, cu proprietiti si cerinte ecologice diferite. In acest
strat vegetal existd multe specii cu diferite substante biologice active, care pot provoca
intoxicatii, iar unele si deteriorarea mecanicd a organelor interne.

Analiza izvoarelor literare din domeniu a ardtat cd informatiile sunt contradictorii.
De exemplu Aconitum lasiostomum Reichenb. este o specie foarte otravitoare [21],
iar unele surse literare autohtone din bibliografie [17] mentioneaza doar despre valoarea
decorativd. Autorul AnstMman X. (2004) mentioneazd in cartea despre plantele si animalele
otravitoare ca Fagus sylvatica L., Hedera helix L., Sarothamnus scoparius (L.) Koch,
Robinia pseudoacacia L. sunt specii otrdvitoare continand substante iritante termolabile,
saponine, alcaloizi, aceastd mentiune nu este in restul bibliografiei studiate. Astfel de
contradictii sunt marcate si la alti taxoni: Achillea nobilis L., Alyssum turkestanicum
Regel et Schmalh., Arum orientale Bieb., Impatiens noli-tangere L., Molinia caerulea
(L.) Moench, Quercus sp., Scopolia carniolica Jacq.

Printre putinele studii autohtone despre plantele toxice Augpees B. (1949) descrie 84 de
specii, inclusiv de culturd si ciuperci. Autorii Cemeniok E., I'pacpoB A. (2017) considerd
cd pe teritoriul Republicii Moldova se gisesc in jur de 500 plante toxice. Cercetatorii
[Ta6anosa I'., M3eepckas T., I'enpos B. (2012) mentioneazd cé pe teritoriul rezervatiei
stiintifice ,,Jagorlic” care se gdseste 1n partea central-esticd a R. Moldova, vegeteazd 69
specii de plante otravitoare, iar familiile cu cele mai multe specii sunt: Ranunculaceae,
Solanaceae si Euphorbiaceae. Autorii mai scriu cd toxicitatea majoritdtii plantelor cregte
pe masuri ce ne deplasdm spre sud, acumulandu-se neuniform n diferite organe. O prima
remarcd la cele prezentate, se referd la faptul cd numadrul speciilor forestiere cu potential
toxic variazd in functie de complexitatea cercetdrilor, conditiile ecologice si suprafata
cercetatd. Nistreanu A., si Calalb T. (2020) descriu 98 specii de plante toxice de pe
teritoriul Republicii Moldova.

Exista date despre toxicitatea ridicatd a florei aride [32] si cd zonele aride, semiarida,
subtropicald se caracterizeaza printr-o diversitate mai mare de plante otravitoare [33].

Acest principiu este explicat prin faptul cd toxicitatea ridicata a plantelor din zonele aride
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se datoreaza dificultdtii regenerdrii plantelor 1n conditiile de supraincalzire si a lipsei de

umiditate [35]. Deci, putem presupune ci plantele care cresc in conditii ecologice mai
aride, ca exemplu din sudul republicii, contin mai multe substante otravitoare, fatd de
cele dintr-un climat cu precipitatii si flord bogatd, din centrul si nordul republicii. Tot In
acest context, primédvara devreme, pe perioada verii si a toamnei cu ploi abundente de
lungd duratd, unele plante otrdvitoare isi pierd din valoare, devenind comestibile pentru
animale. In terenurile acoperite cu vegetatie lemnoasi din luncile raurilor sunt specii
mai putin toxice decét in padurile de cimpie sau deal. Dupd incetarea perioadei de
vegetatie a plantelor, formarea substantelor toxice inceteaza, aceasta fiind posibild numai
in partea subterand. Si nu 1n ultimul rand, odatd cu pétrunderea mai intensd a razelor
solare, datoritd reducerii consistentei padurii, va conduce la mérirea numarului de plante
otrdvitoare erbacee.

Ipoteza de mai sus nu este confirmatd de rezultatele obtinute de dukapesa T. u ap.
(2017, 2018) care constatd cd diversitatea si toxicitatea plantelor este influentatd de
temperatura medie anuald, iar ariditatea din contra micgoreaza numdrul de specii. Autorii
3emuxuna C., Hukapesa T. (2018) precizeaza ca toxicitatea plantelor poate varia n cadrul
aceluiasi areal si cd nu toate speciile otridvitoare sunt cunoscute. Dupd Huxkurtuna H.
(2013) Ia plantele dioice sinteza substantelor otravitoare depinde de stadiul de dezvoltare
si gen. Pand la inflorire nu se observa nici o diferentd, dar dupd polenizare la florile
masculine scade acumularea de alcaloizi, iar la cele feminine creste pand la maturarea
fructelor. Cercetitorii Kyp6a O., ImurpueB M. (2008) sunt de parere ca alternanta zi-
noapte influenteazd la acumularea substantelor toxice (alcaloizi) in plante, iar procesele
sunt mai intense noaptea si concentratia fiind mai mare dimineata. Sensibilitatea la
intoxicare fiind determinatd si de starea de sdnitate a organismului, varstd, masa corporald,
gen si temperamentul acestora. Se mai precizeazd ca conservarea plantelor otrivitoare
sub diferite forme (fan, siloz) reduce toxicitatea, iar in unele cazuri dispare, 1n special
cand sunt uscate la soare, pe o perioadd mai lungéa de timp.

Cand au fost descoperite plantele otrdvitoare, oamenii le foloseau numai in scopuri
negative, ce era si este consideratd o faptda antisociald. Pe perioada evolutie valoarea
economicd a PFNL toxice a fost studiatd, iar informatiile pot fi gdsite in diferite surse
literare. In cartea ,,3araagku amouteix pactenmii” [13] se indicd ci peste 160 de specii
toxice erau folosite Tn medicina populard din Federatia Rusi si cd nu existd popor care
sd nu le folosit in tratarea diferitor boli. Cercetdtorul lHomyponos X. (2011) considerd
cd nu existd nici o plantd pe pdmant care sd nu fie consumatd de faund, chiar si cele mai

otrdvitoare sunt mancate partial, reducand doar calitatea pasunilor si a fanetelor.
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O clasificare unicd acceptatd a plantelor otrdvitoare nu existd. Aceasta se poate face
din punct de vedere botanic, actiunea asupra organismelor, dupd natura compozitiei
substantelor active.

Conspectul sistematic al PFNL vasculare cu potential toxic cuprinde enumerarea fi-
lumurilor, claselor, familiilor, genurilor si a speciilor cu mentionarea autorului. Lista
PFNL cu potential toxic analizate din R. Moldova numadrd 4 filumuri, 5 clase, 54 fa-
milii botanice, 123 de genuri cu 168 specii: EQUISETOPHYTA: EQUISETOPSIDA:
Equisetaceae: Equisetum hyemale L., E. telmateia Ehrh. POLYPODIOPHYTA: POLY-
PODIOPSIDA: Aspidiaceae: Dryopteris filix-mas (L.) Schott. Athyriaceae: Athyrium
filix-femina (L.) Roth. Hypolepidaceae: Pteridium aquilinum (L.) Kuhn. Polypodia-
ceae: Polypodium vulgare L. PINOPHYTA: PINOPSIDA: Pinaceae: Pinus sylvestris L.
MAGNOLIOPHYTA: MAGNOLIOPSIDA: Aristolochiaceae: Aristolochia clematitis L.,
Asarum europaeum L. Ranunculaceae: Aconitum anthora L., A. lasiostomum Reichenb.,
Actaea spicata L., Adonis vernalis L., Anemone sylvestris L., Anemoides nemorosa (L.)
Holub, A. ranunculoides (L.) Holub, Ceratocephala testiculata (Crantz) Bess., Clema-
tis integrifolia L., C. recta L., C. vitalba L., Consolida regalis S. F. Gray, Ficaria verna
Huds., Pulsatilla grandis Wend., Ranunculus acris L., R. illyricus L., R. polyanthemos L.,
R. stevenii Andrz., Thalictrum aquilegifolium L., T. flavum L., T. minus L. Berberidaceae:
Berberis vulgaris L. Fumariaceae: Corydalis cava (L.) Schweigg. et Korte, C. solida
(L.) Clairv. Papaveraceae: Chelidonium majus L., Papaver dubium L. Caryophyllaceae:
Saponaria officinalis L., Stellaria graminea L., S. holostea L., S. nemorum L. Cheno-
podiaceae: Chenopodium hybridum L. Juglandaceae: Juglans regia L. Betulaceae:
Alnus incana (L.) Moench., Corylus avellana L. Clusiaceae: Hypericum perforatum L.
Primulaceae: Lysimachia nummularia L., L. vulgaris L. Violaceae: Viola mirabilis L.
Brassicaceae: Alyssum turkestanicum Regel et Schmalh., Barbarea arcuata (Opiz ex J.
et C. Presl) Reichenb., Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl, Erysimum cheiranthoides
L., E. hieracifolium L., Thlaspi arvense L. Malvaceae: Malva neglecta Wallr. Canna-
baceae: Cannabis ruderalis Janish., Humulus lupulus L. Euphorbiaceae: Euphorbia
lucida Waldst. et Kit., E. palustris L., E. steposa Zoz, Mercurialis perennis L. Thymela-
eaceae: Daphne mezereum L. Rosaceae: Amygdalus nana L., Geum urbanum L., Padus
avium Mill., Sorbus aucuparia L. Fabaceae: Coronilla varia L., Galega officinalis L.,
Genista tinctoria L., Lathyrus hirsutus L., L. sylvestris L., Melilotus albus Medik., M.
officinalis (L.) Pall., Vicia angustifolia Reichard, V. sativa L. Linaceae: Linum perenne
L. Rutaceae: Phellodendron amurense Rupr. Geraniaceae: Geranium robertianum L.
Balsaminaceae: Impatiens noli-tangere L. Celastraceae: Euonymus europaea L., E.

verrucosa Scop. Rhamnaceae: Frangula alnus Mill., Rhamnus cathartica L. Viscaceae:
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Viscum album L. Apiaceae: Aethusa cynapium L., Astrantia major L., Chaerophyllum

temulum L., Conium maculatum L. Araliaceae: Hedera helix L. Sambucaceae: Sam-
bucus ebulus L., S. nigra L. Viburnum lantana L. Rubiaceae: Galium mollugo L., G.
odoratum (L.) Scop., G. verum L. Asclepiadaceae: Vincetoxicum hirundinaria Medik.
Oleaceae: Fraxinus excelsior L., Ligustrum vulgare L. Solanaceae: Scopolia carniolica
Jacq., Solanum dulcamara L. Cuscutaceae: Cuscuta lupuliformis Krock. Boraginaceae:
Echium vulgare L. Scrophulariaceae: Digitalis grandiflora Mill., D. lanata Ehrh., Gra-
tiola officinalis L., Linaria vulgaris Mill., Melampyrum arvense L., M. cristatum L., M.
nemorosum L., Pedicularis kaufmannii Pinzg., Mey. et Scherb., Rhinanthus alectorolo-
phus (Scop.) Poll., R. minor L., R. serotinus (Schoenh.) Oborny, R. songaricus (Sterneck)
B. Fedtsch., Scrophularia nodosa L., Verbascum blattaria L., V. densiflorum Bertol., V.
lychnitis L., V. phlomoides L., Veronica teucrium L. Verbenaceae: Verbena officinalis
L. Lamiaceae: Galeopsis bifida Boenn., G. ladanum L., G. speciosa Mill., G. tetrahit
L., Glechoma hederacea L., Lamium amplexicaule L., Leonorus cardiaca L., Nepeta
pannonica L., Phlomis pungens Willd., Salvia austriaca Jacq., S. nutans L., S. pratensis
L., Stachys palustris L., S. recta L., S. sylvatica L., Teucrium polium L. Asteraceae:
Achillea nobilis L., Artemisia absinthium L., Bellis perennis L., Centaurea difussa Lam.,
Cynanchum acutum L., Inula conyza DC., L. helenium L., I. oculus-christi L., Leucanthe-
mum vulgare Lam., Petasites hybrydus (L.) Gaertn., Pyrethrum corymbosum (L.) Scop.,
Senecio erucifolius L., S. jacobaea L., S. vernalis Waldst. et Kit., Solidago virgaurea
L., Tanacetum vulgare L., Taraxacum officinale Wigg., Tripleurospermum perforatum
(Merat) M. Lainz. LILIOPSIDA: Alismataceae: Alisma plantago-aquatica L. Iridaceae:
Iris pumila L. Melanthiaceae: Veratrum nigrum L. Amaryllidaceae: Galanthus nivalius
L. Convallariaceae: Convallaria majalis L., Maianthemum bifolium (L.) FEW. Schmidt,
Polygonatum multiflorum (L.) All., P. odoratum (Mill.) Druce. Trilliaceae: Paris quadri-
folia L. Cyperaceae: Carex brevicollis DC. Poaceae: Calamagrostis epigeios (L.) Roth,
Elytrigia repens (L.) Nevski, Molinia caerulea (L.) Moench. Araceae: Arum orientale
Bieb.

Majoritatea plantelor (52%) sunt reprezentanti ai familiilor Ranunculaceae - 21 specii,
Asteraceae - 18 specii, Scrophulariaceae - 18 specii, Lamiaceae — 16 specii, Fabaceae
- 9 specii si Brassicaceae - cate 6 specii (figura 1). Urmeazd familiile Convallariaceae,
Caryophyllaceae, Rosaceae, Apiaceae, Euphorbiaceae cu cate 4 specii, Poaceae, Rub-
iaceae, Sambucaceae cu cite 3 specii, Equisetaceae, Aristolochiaceae, Fumariaceae,
Solanaceae, Cannabaceae, Celastraceae, Betulaceae, Oleaceae, Primulaceae, Rhamna-

ceae, Papaveraceae cu 2 specii, toate aceste familii constituie 31% din numdrul total
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de specii evidentiate. In numir mare sunt si familiile botanice care contin céte o spe-
cie (Hypolepidaceae, Araceae, Trilliaceae, Linaceae, Balsaminaceae, Thymelaeaceae,
Asclepiadaceae, Boraginaceae, Melanthiaceae, Chenopodiaceae, Cuscutaceae, Berbe-
ridaceae, Athyriaceae, Cyperaceae, Aspidiaceae, Geraniaceae, Clusiaceae, Iridaceae,
Juglandaceae, Malvaceae, Pinaceae, Polypodiaceae, Rutaceae, Verbenaceae, Violaceae,
Araliaceae, Alismataceae, Amaryllidaceae, Viscaceae). Genurile care intrunesc cele mai

multe specii sunt: Galeopsis, Ranunculus, Rhinanthus si Verbascum cate 4 specii fiecare.
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Figura 1. Taxonomia PFNL cu potential toxic.

Familia Ranunculaceae, care este consideratd cea mai toxicd din lume [27] 1si pastreaza
intaietatea si pe plan national, cu cele mai multe specii (21 specii), urmati de Asteraceae
— 18 specii, fiind consideratd cea mai otrdvitoare din zona Eurasiei [41].

Efectuand o estimare comparativa si preliminard cu alte tari, se poate concluziona ca
numadrul de specii toxice variazd direct cu suprafata si biodiversitatea. De exemplu, In
flora din Tadjikistan existd 269 de specii otrdvitoare [30], in Uzbekistan 200 de specii
[19]. Dupd Butaru D. si colab. (2005) in flora Olteniei din Roméania existd 300 specii
toxice permanente sau temporar, pentru animale si om. Africa de Sud cu o flord printre
cele mai bogate din lume, include aproximativ 600 de specii toxice [9]. Ilpuanosa E.,
Muposuub B. (2011) precizeazd cé in flora din Federatia Rusd sunt in jur de 1000 specii
otravitoare, dar uxapesa T. u np. (2017) si 306nun 0. u op. (2006) considera cd sunt
numai 400 de specii, iar pe plan mondial aproximativ 10000 de specii (2% din totalul
plantelor), respectiv 700 specii toxice.

Un criteriu important in studiul plantelor este stabilitatea cresterii unei anumite specii

dintr-o anumitd zond. Acest criteriu este influentat de multi factori, inclusiv factori
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antropici, compozitia solului si forma de viata a plantei 1n sine. Speciile cu un ciclu de

viatd mai lung (arborii, arbustii, subarbusgtii, plante perene erbacee) pot rdimane in acelasi
loc timp de zeci de ani. In ceea ce priveste speciile cu un ciclu de viati scurt (anuale si
bienale) prezenta lor 1n flord este instabild, ceea ce Tngreuneazd controlul distributiei si
naturalizérii acestora [40]. Distributia speciilor studiate dupa ciclul biologic (tabelul 2)
aratd cd compozitia PFNL toxice tinde si fie stabild in timp. Astfel, plantele multianuale

constituie 74%, plantele anuale 20% si bienale 6%.

B Anuale Bienale B Multianuale

Figura 2. Ciclul biologic a PFNL cu potential toxic, %.

PFNL toxice dupd forma biologicd s-au analizat folosind clasificarea din literatura de
specialitate [17]. S-a stabilit cd in flora forestierd otravitoare predomind plantele erbacee
(83%), iar acest lucru ne sugereazd ca probabilitatea intoxicdrii este mai mare la animale.
Urmeaza plantele lemnoase reprezentate de arbori — 7%, arbusti/subarbusti cu 9%, iar

lianele mai putin de 1%.

Liane I 1
Arbusti/subarbusti [ o
arbori [l 7
Plante erbacee |G

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Figura 3. Forma biologicd a PFNL cu potential toxic, %.

Multe plante lemnoase (Cotinus sp., Quercus sp., Rhus sp., Tamarix sp.) desi nu sunt
toxice Tn mod direct, contin o cantitate mare de tanin ce Tmpiedicd consumul acestor plante.

Un exemplu este frunza si ghinda de cvercinee care este toxicd pentru cai, deoarece odati
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consumatd devin dependenti, iar supradozajul cu tanin poate duce la decesul animalului.

Perioada de viatd activd a PFNL vasculare din R. Moldova incepe primédvara, odata
cu circuitul sevei, si dureazd pand la cdderea frunzelor. Speciile identificate in fondul
forestier national au fost analizate si in functie de fenofaza Infloririi. Aceasta reda
prin interpretarea numericd, modificdrile sezoniere si evolutive a plantelor. Din analiza
perioadei de inflorire a PFNL toxice se constatd cid procentul cel mai ridicat este detinut
de speciile care infloresc primdvara - 61%. Aceasta este urmatd de plantele care infloresc
vara - 39% (figura 4).

Primdvara ™ Vara

61 %

Figura 4. Fenofaza infloririi PENL cu potential toxic, %.

Perioada procesului de maturare a PENL este diferita, in functie de specie si conditiile
ecologice. Din fenofaza fructificdrii reiese faptul ca procentul este dominat de speciile
toxice care fructificd toamna — 63%, urmeazd PFNL care fructificd pe perioada verii —
37% (figura 5). Evolutia acestor fenofaze depinde de factorii de risc, in special de seceta

edafica, care poate gribi sau Intarzia aceste procese.

B Vara ®Toamna

Figura 5. Fenofaza fructificarii PFNL cu potential toxic,%.
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Produsul vegetal toxic poate fi constituit din Intreaga plantd, sau numai din anumite

parti ale plantei. Cu ajutorul informatiilor bibliografice s-a identificat partea toxica a
plantelor din zona de studiu. Din numarul total de 168 specii inventariate 38% reprezinta
PFENL la care herba constituie un izvor de intoxicare. In urma studiului efectuat, s-au
identificat 18% din specii la care partea subterand contine diferite principii active toxice.
De asemenea, frunzele si semintele de la speciile studiate au un potential egal de intoxicare
- cate13%. Fructul constituie un izvor de intoxicare la 9% din specii, iar floarea la 6% din
specii. Un procent foarte mic de specii (1-2%) la care ldstarii §i scoarta constituie surse
de intoxicare (figura 6).

40 38
35
30
25
20 18
15 0 13 13
1 2
0 . — |

Herba  Floarea Fructul Frunza Samanta Lastari Scoarta Rédacina

(9]

Figura 6. Partea toxicd a PFNL, %.

Continutul de principii active este variabil In functie de conditiile ecologice, stadiul
de dezvoltare a plantelor si insusirile ereditare. Flavonoidele reprezintd o clasd majora
din compusii secundari la plante, fiind si precursori de substante toxice [8]. Rezultatele
obtinute referitoare la continutul de flavonoide (figura 7) confirma datele din literatura de
specialitate mentionate mai sus, deoarece 23% reprezintd o cotd majoritard din produsele
forestiere nelemnoase vasculare cu potential toxic. Urmeaza alcaloizii cu o prezenta de
19% din speciile studiate, aceasta fiind confirmata si de Ziegler J., Facchini P., (2008) care
scriu ca se gdsesc in aproximativ 20% dintre speciile de plante. Taninul este un compus cu
activitati toxice foarte raspandit in regnul vegetal. Prin analiza s-a constatat ca 15% dintre
PFNL contin tanin in diferite organe. Urmatorii compusii organici (insecticide, cumarine,
saponine, uleiuri volatile) au un continut aproximativ egal in produsele studiate, respectiv
12%, urmatorii doi compusi cate 10%, si 7%. Cei mai putini compusi care se contin in
speciile cercetate sunt: acaricide, alergice, cardenolide aproximativ cate 1%.

Este cunoscut cd formarea si acumularea in plante a substantelor active, inclusiv

cu potential toxic, depinde de factorii ecologici si fazele de dezvoltare a plantelor, iar
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Figura 7. Compozitia de principii active toxice din PENL, %.

obtinerea acestor produse depinde de un sir de procese, Incepand de la colectare pani la

pastrare.

4. ConNcLuzil

PFNL fiind producétori de materie organicd, furnizori de produse cu valoare diferitd
pentru om si animale, s-au dezvoltat in stransd interdependentd cu perfectionarea si com-
plicarea mecanismelor de protectie, prevenind consumul de catre vetuitoare. Cele mai
multe specii cu potential toxic din fondul forestier al Republicii Moldova apartin familiilor
Ranunculaceae - 13%, Asteraceae si Scrophulariaceae cate 11%, Lamiaceae - 10%, Fa-
baceae - 5%, Brassicaceae - 4% si, ceea ce confirmd tendinta globald a toxicitdtii ridicate
la aceste familii. Principalele substante biologic active continute de speciile familiilor
mentionate sunt flavonidele, alcaloizii, taninurile, insecticide, cumarine si saponine. Prin
continuarea unor cercetéri referitoare la continutul de substante biologic active, aceasti
listd de specii ar putea fi intr-un numdr mai mare sau mai mic. Pirtile otrdvitoare ale
majoritatii plantelor studiate, in ordine descrescanda este herba, rddicina, frunza, simanta
si fructul. Unele plante produc toxine in sine, iar la altele este produsd de microorganisme
care le paraziteazd. Documentarea acestor PFNL contribuie la constientizarea oamenilor
pentru a fi mai atenti in timp ce sunt consumate sau folosite Tn medicina populara. O
parte dintre PFNL cu potential toxic nu reprezintd un pericol pentru oameni, dect dacd
sunt confundate cu cele cu valoare alimentard sau medicinald. Interesul pentru cerceta-
rea produsele forestiere nelemnoase toxice va creste, deoarece sunt o sursd vastd de noi

substante active pentru diferite ramuri din economia nationald. Calculele efectuate pe
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baza raportului dintre conspectul floristic prezentat si suprafata fondului forestier al R.

Moldova, ne demonstreazi cii o specie cu potential toxic se afld in raza de 25 km?.
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